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DESCRIQAO DOS MARCOS MOTORES DE CRIANCAS NASCIDAS PREMATURAS AOS 4,
8 E 12 MESES DE IDADE CORRIGIDA.
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Introdugdo: A prematuridade e o baixo peso ao nascer sdo fatores de risco para o
desenvolvimento, afetando diretamente as aquisigbes dos marcos motores. O objetivo deste
estudo foi examinar a prevaléncia de atrasos motores e descrever as posi¢cdes mais frequentes
nas posturas prono, supino, sentado e em pé em criangas nascidas prematuras no primeiro ano
de vida. Métodos: Participaram do estudo 143 criangas nascidas prematuras (idade gestacional:
M =29,7; DP = 2,46) e com baixo peso ao nascer (M = 1242,6 g; DP = 362,3). As criangas foram
avaliadas com a Alberta Infant Motor Scale (AIMS). Resultados: Aos 4 meses 39,2% das criangas
demonstraram desenvolvimento adequado para idade corrigida, 32,4% suspeita de atrasos e
28,4% atrasos. Com essa idade, na postura em prono a posigdo mais frequente foi a de
sustentagdo em antebragos e elevagao da cabega a 45 graus (25,7%), em supino foi a posigao
de flexdo ativa do pescogo e maos trazidas na linha média (31,5%), na postura sentado foi o
suporte breve do peso nos membros superiores (41,9%) e em pé, com sustentagao, foi a posigéo
em que a crianga mantinha a cabega alinhada com o corpo e o quadril (62,2%). Aos 8 meses
53,3% das criangas apresentaram desenvolvimento adequado, 40% suspeita de atrasos e 6,7%
atrasos. Em prono a posigao mais frequente foi rolar de prono para supino com rotagdo de tronco
(37,8%), em supino foi rolar de supino para prono com dissociagao de pernas e tronco (82,2%),
sentado foi sentar-se independentemente, alcangando um objeto com a rotagdo de tronco
(31,1%) e em pé, com sustentagao, o controle ativo do tronco alinhando o quadril e os ombros
(44,4%). Aos 12 meses 59,6% apresentaram desenvolvimento adequado, 12,3% suspeita de
atrasos e 28,1% atrasos. Em prono a posigdo mais frequente foi engatinhar com movimentos
reciprocos de bragos e pernas com rotagéo de tronco (72,4%), em supino foi rolar de supino para
prono com movimentos dissociados de pernas (86%), sentado foi a posigdo sem apoio de
membros superiores, movendo-se para dentro e para fora da posigéo (73,7%) e em pé foi ficar
em pé sozinha momentaneamente (21,1%). Discussdo e conclusdo: A maioria das criangas
apresentou desenvolvimento motor adequado, porém observa-se grande variabilidade nas
aquisicoes das posturas nas idades avaliadas, ressaltando a importancia da intervencdo motora
ja nos primeiros anos de vida para as criangas com atrasos.
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Introdugdo: A violéncia contra a mulher configura um problema de saude publica, €, durante a
gestacgao, traz prejuizo no desenvolvimento do feto e do vinculo da mae com a crianga. Nos EUA,
estima-se que a violéncia na gravidez varia entre 3% a 11% atingindo 38% nas adolescentes de
baixa renda. No Brasil ela varia de 13,1% a 34,6%. A violéncia nesse periodo ocasiona um
acompanhamento pré-natal precario, além de complicagdes no parto e problemas psiquiatricos
maternos como ansiedade e depressdo. Objetivo: Avaliar a influéncia das condicdes
socioecondmicas sobre a violéncia sofrida pela mulher em diferentes condigbes clinicas durante
a gestacdo e apds o parto. Métodos: Estudo de coorte observacional de uma amostra de
conveniéncia que avaliou 295 mulheres no municipio de Porto Alegre. Preliminarmente, foi feita
uma analise descritiva das condi¢bes socioecondmicas e de condigdes clinicas da gestacao
(tabagistas, hipertensas, diabéticas, com restricao de crescimento intrauterino e o grupo controle)
e, posteriormente, uma analise multivariada ajustada. A aprovagao ética da coorte IVAPSA foi
obtida pelos CEP do HCPA (11-0097) e do GHC (11-002). Resultado: 144 (48,8%) mulheres
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sofreram violéncia, das quais 42,1% na gestagao e 39,7% apos o parto classificadas como moral
(30,2%), fisica (39,0%) e sexual (6,1%). As mulheres que mais sofreram violéncia foram aquelas
com idade superior a 30 anos (55,4%), com escolaridade inferior a 8 anos (59,4%), que nao
tinham companheiro (58,5%), das classes econémica D e E (62,1%) e que ja tinham um ou mais
filhos (53,8%). A violéncia sofrida pelas mulheres mostrou associagdo com escolaridade inferior
a 8 anos (p=0,046) e com as classes econdémicas D e E (p=0,001). Na analise multivariada
ajustada, mulheres com menor escolaridade (< 8 anos) apresentaram maior risco de sofrerem
violéncia moral (RR=2,6; IC95%: 0,97-7,0 p=0,057) e das classes econdmicas mais baixas (D e
E) apresentaram maior risco de também sofrerem violéncia moral (RR=3,1; IC95%: 0,8-12 e
p=0,100). Enquanto mulheres mais velhas (>30 anos) tiveram maior risco de sofrerem violéncia
fisica (RR=1,98; I1C95%: 1,19-3,33 e p=0,008). Conclus&o: A violéncia sofrida por mulheres
apresenta uma alta prevaléncia durante a gestagcédo e apds o parto. A menor escolaridade, a
classe econdmica mais baixa e o tabagismo materno influenciaram a violéncia sofrida pelas
mulheres nesse periodo. Portanto, mulheres nessas condicdes deverao ter atengcao especial
durante a gestagéo e apds o parto.
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Objetivos: descrever os resultados do Programa de Reabilitagdo Intestinal de Criangas e
Adolescentes (PRICA) de hospital publico terciario para tratamento de criangas e adolescentes
com faléncia intestinal (FI) dependentes de nutrigdo parenteral (NP). Metodologia: estudo
restrospectivo de pacientes de 0 a 18 anos com FI no periodo de Janeiro/2014 a Dezembro/2020.
Foram incluidos todos os pacientes hospitalizados e em uso de NP domiciliar. Desospitalizagdo
seguiu protocolos assistenciais com capacitagédo formal dos familiares/cuidadores e das equipes
de saude dos municipios. Desfechos analisados: tempo de NP domiciliar, suspensdo completa
da NP e morte (sobrevida de Kaplan-Meier). Resultados: foram incluidos 77 pacientes, mediana
da idade 1ano e 7meses (3m-18anos), 28(36,4%) meninas. Principais causas de Fl: atresia
intestinal 24(31.2%); volvo 12(15.6%); gastrosquise 15(19.5%); enterocolite necrosante
11(14.3%); aganglionose 3(3.9%); pseudo-obstrucao intestinal 3(3.9%); outras 9(11.7%). Foram
desospitalizados 54(70.1%) pacientes com NP domiciliar, dos quais 15 tiveram suspens&o
completa da NP, 34 mantiveram uso de NP domiciliar, 1 paciente foi submetido a transplante
multivisceral, e 4 foram a 6bito. Mediana do tempo em NP domiciliar: 23.7 meses (13d - 6anos).
Dentre os 23 pacientes ndo desospitalizados, 12 foram reabilitados, 5 foram a 6bito e 6
permaneceram hospitalizados. A sobrevida atuarial dos pacientes com NP domiciliar foi de 90%.
A taxa total de reabilitagéo intestinal foi de 35%. Conclustes: A elevada sobrevida dos pacientes
em uso de NP domiciliar foi semelhante aos centros de reabilitagéo intestinal europeus e norte-
americanos. Estes resultados corroboram a implantacdo bem sucedida desta modalidade de
tratamento de FI no sistema publico de saude no Brasil.
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Indicadores de depressao e satisfacdo com aleitamento materno e medidas restritivas sociais
em pandemia COVID 19 Introdugéo: A importancia de proteger a populagao e equipes de saude
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