412 SEMANA CIENTIFICA DO HOSPITAL DE CLINICAS DE PORTO ALEGRE

de Internagdo Neonatal e Pediatrica do Hospital de Clinicas de Porto Alegre entre janeiro a maio
de 2021. Resultados: Paciente do sexo feminino; idade gestacional 37 semanas; peso de
nascimento 1890g; apgar 8/9; e Tetralogia de Fallot no pré-natal. Ao nascimento foi detectado
fenda palatina e labial. Devido a disfungéo ventilatéria incipiente, a paciente foi submetida a
ventilagdo mecanica (VM). O exame do cariotipo foi normal na primeira semana de vida e
somente apods 28 dias foi diagnosticada Sindrome de Edwards. Permaneceu 48 dias entubada e
apos a terceira tentativa de extubagdo com piora clinica geral, incluindo maior esforgo
ventilatério, sepse tardia neonatal e insuficiéncia cardiaca, foi realizada traqueostomia. Durante
a avaliagdo fisioterapéutica a paciente encontrava-se em VM, restrita ao leito, com padréo
ventilatério paradoxal, ausculta pulmonar ruidosa. Os demais sinais vitais estavam dentro dos
limites da normalidade. Durante o tratamento foram realizados cuidados ventilatérios, como
ajustes no ventilador mecanico para possibilitar melhora sincronia ventilatéria, técnicas de
desobstrucdo brénquica, aspiragdo de vias aéreas, alongamentos musculares, trocas de
decubito e estimulagdo sensorio-motora. A paciente evoluiu satisfatoriamente e teve alta
hospitalar apos 4 meses e 15 dias, o tratamento foi compactuado entre a equipe multiprofissional,
que garantiu a transferéncia de cuidados ao Programa Melhor em Casa. Além disso, a
fisioterapia foi responsavel pelos ajustes dos equipamentos de terapia assistiva e pela
capacitagao da familia para os cuidados respiratorios e cinéticos funcionais para com a paciente.
Neste caso tivemos a possibilidade de acompanhar todo o processo de tratamento e o
intercambio entre os 3 niveis de atencado a saude, primario, secundario e terciario, promovendo
integralidade a familia.
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INTRODUCAO: O round multidisciplinar trata-se de um momento em que a equipe assistencial
realiza discussdo dos casos de cada paciente sob seus cuidados, bem como se estabelece
planos e objetivos a serem cumpridos. Cada profissional presente possui espago de fala para
contribuir com informagbes de cada caso clinico. Sendo assim, tal pratica mostra-se
imprescindivel para a seguranga do paciente. Porém, qual o papel de cada profissional da equipe
multidisciplinar nos rounds da Unidade de Tratamento Intensivo Pediatrico(UTIP)? OBJETIVO:
Apresentar o papel da equipe multiprofissional nos rounds de UTIP. METODO: Pratica
institucional desenvolvida na UTIP de um Hospital universitdrio do sul do Pais. Estudo
desenvolvido por profissionais do programa de residéncia multiprofissional da instituigéo.
OBSERVACOES: O caso de cada paciente é apresentado pelo profissional médico, o qual traz
informacgdes sobre o quadro clinico do paciente e plano terapéutico. As condutas de cuidado ao
paciente a serem tomadas sao discutidas de forma multidisciplinar. O papel da enfermeira é
focado em discussdes sobre organizagbes gerenciais da unidade, percepgdes sobre a clinica do
paciente, debate sobre o comportamento da familia e cuidados diretos ao paciente critico e suas
tecnologias. A psicologia, pela sua visdo ampla acerca dos aspectos emocionais, sociais,
culturais e familiares, auxilia a equipe a compreender o funcionamento do paciente e sua familia,
colaborando com as estratégias utilizadas para a ades&o ao tratamento. Além disso, auxilia na
identificagdo das emogdes e reflexdes suscitadas nos profissionais a partir de cada caso. A
nutricionista realiza ajustes e adaptacdes das dietas, objetivando volume pleno e aporte
energético adequado para o desenvolvimento a medida que o paciente possui condi¢cdes
clinicas. O fisioterapeuta traz percepgbes do padrado ventilatério e de mobilidade da crianga,
também sugere o suporte ventilatério conforme sua avaliagdo. O assistente social, apos
avaliagdo com a familia, apresenta para a equipe os condicionantes sociais de saude e as
demandas que advém destes. Além disso, busca estratégias, em conjunto com a equipe, para
viabilizar uma alta hospitalar segura do ponto social e clinico. CONCLUSOES: A presenca da
equipe multiprofissional nos rounds da UTIP permite o levantamento de diferentes percepgoes,
por meio de seus respectivos saberes. Tal pratica institucional mostra-se imprescindivel para a
seguranga do paciente e a qualidade assistencial.
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