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ATG com baixa dose total em pacientes submetidos a TCTH alogénico para desfechos clinicos
do transplante. Métodos: estudo observacional retrospectivo por meio de analise deprontuarios
de pacientes submetidos ao TCTH alogénico em uso de ATG entre os anos de 2015-2020 no
Hospital de Clinicas de Porto Alegre. Alta dose (maior ou igual a 10 mg/kg) foi considerada como
exposigado. Resultados: De 152 TCTH alogénicos no periodo, foram incluidos 73 pacientes que
fizeram uso de ATG, divididos em dois grupos: baixa dose total (menor que 10 mg/kg; 31
pacientes) e alta dose total (maior ou igual a 10 mg/kg; 42 pacientes). No grupo alta dose, 69%
dos pacientes eram do sexo masculino, no baixa dose 58% (p 0,33) com mediana de idade de
11 e 17 anos, respectivamente. Entre os diagnoésticos, os mais prevalentes foram Leucemia
Linfoblastica Aguda, Leucemia Mieloide Aguda, Sindrome Mielodisplasica e Anemia Aplastica.
Entre as leucemias, a frequénciade leucemia precoce foi maior no grupo alta dose, enquanto que
leucemia avangada foi mais prevalente no grupo baixa dose (52,6% e 30,8%; 47,4% e 69,2%,p
0,22, alta e baixa dose, respectivamente). A fonte das células foi predominantemente medula
6ssea com modalidade de condicionamento mieloablativo (88,1% e 64,5%; 71,4% e 54,8% alta
e baixa dose, respectivamente). Os doadoresforam em sua maioria ndo aparentados (90,3% e
74,2%, alta e baixa dose, respectivamente) sem diferenga estatistica entre os tipos de mismatch
no HLA entre os grupos. A mediana de células CD34 infundidas entre os grupos foi de 3,5 x
10"6/kge 4,8 x 1076/kg e de células nucleadas totais de 3,9 10"8/kg e 6,1x 10*8/kg. A mediana
de tempo para pega neutrofilica foi de 20 e 18 dias (alta e baixa dose, respectivamente). Nao
houve diferencga estatistica entre os grupos para os desfechos avaliados de DECH agudo (I-11;
[lI-IV), DECH crénico (leve, moderado e grave), Reativacdo de Citomegalovirus (CMV),
Reativagao de EBV (Epstein-barr virus), sepse, falha do enxerto e ébito. Conclusdes: Nao houve
associagaoentre dose total de ATG alta ou baixa com a incidéncia de desfechos clinicos do TCTH
na amostra estudada.
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Objetivos: Analisar o perfil demografico dos doadores de sangue do Hospital de Clinicas de Porto
Alegre (HCPA) no periodo de 2005 a 2015. Material e métodos: Foi realizado um estudo
retrospectivo com levantamento de dados no sistema informatizado AGH do HCPA no periodo
de janeiro de 2005 a abril de 2015. Foram analisadas todas as doag¢des do Banco de Sangue do
HCPA quanto as caracteristicas: sexo, idade, escolaridade, estado civil, regido de residéncia,
etnia, hemoglobina, tipo de doacdo, grupo sanguineo e sorologia reagente. Resultados: No
periodo de andlise foram realizadas 164.647 doagbes de sangue, em média 15.522 doagdes
anuais. Os doadores foram predominantemente homens (64,6%), brancos (84,6%), da regido
metropolitana (92,6%), com idade média de 35,6 + 11,3 anos. O tipo de doagdo mais frequente
foi a de reposicao (67,5%), seguido da doagéo espontanea (23,7%). Observamos que 0 numero
de doagdes de reposigao foi diminuindo ao longo do periodo (2005: 81% vs. 2015: 51%; p<0,05),
enquanto que as doagdes espontaneas (2005: 15% vs. 2015: 34%; p<0,05) e por aférese
aumentaram (2005: 3,5% vs. 2015: 14%; p<0,05). O perfil de escolaridade dos doadores também
se alterou, em 2005, 92% dos doadores tinham até 11 anos de estudo, enquanto em 2015 essa
caracteristica representava 62% (p<0,05). Da mesma forma, o nimero de doadoras do sexo
feminino também se modificou de 31% em 2005 para 41% em 2015 (p<0,05). O numero de casos
com sorologia reagente diminuiu, essas doagbes representavam 4,4% em 2005 e em 2015
apenas 2,4% (p<0,05). Os tipos sanguineos dos sistemas ABO e Rh apresentaram diferengas
ao longo dos anos, porém inexpressivas. Discusséo e conclusao: Conhecer o perfil dos doadores
de sangue € essencial para o desenvolvimento de estratégias de captacdo e educagdo dos
doadores. Ao longo do periodo de analise, observamos maior participagdo do sexo feminino,
maior nivel de escolaridade, mais doacdes espontaneas e de aférese € menor nimero de
sorologias reagentes. Grande parte dessas modificagdes refletiram o investimento local e
nacional na fidelizacdo e educacgao dos doadores. De posse desses dados novas agdes podem
ser tomadas para captar e melhor atender os doadores de sangue do HCPA.
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