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A Divisdo de Promogédo da Saude (DPS) e o desenvolvimento de projetos de
educacgao para a saude

A equipe da DPS, do Departamento de Atencdo a Saude (DAS), passou por
modificacdes e adaptacbes dos modos de trabalho nos ultimos anos. Um dos
aspectos incorporados ao planejamento de agdes da equipe foi o desenvolvimento
de Projetos de Educagdo para a Saude. Dessa forma, o objetivo do presente
trabalho consiste em relatar a experiéncia de planejamento e execugao desses
projetos pela equipe. O planejamento e execugdo dos projetos se da de forma
colaborativa em equipe multidisciplinar, tanto na escolha dos temas a serem
abordados, quanto na construgdo de cronograma de atividades, publicagdes e
planejamento de capacitagdes ofertadas. Ainda sao realizados estudos em equipe
sobre documentos e temas pertinentes, de forma a promover a educagao continuada
de todos envolvidos. Entre janeiro de 2021 e julho de 2023 foram desenvolvidos
cinco grandes projetos, que abordaram as seguintes tematicas: autocuidado, cultura
da paz, saude da mulher, comportamentos de risco, e uso racional de medicamentos
e suplementos. No periodo foram realizadas 80 publicagcdes em redes sociais, 21
acdes de capacitagao, 11 publicagdes de informativo no Blog da DPS, 17 episddios
do DPSCast (podcast), associados aos projetos, além de outros materiais
informativos como: infografico virtual, cartilha, folder, que podem ser acessados no
site do Departamento. Entende-se que o desenvolvimento dos projetos esta alinhado
a necessidade de desenvolvimento de ag¢des de educagdo em saude, com
possibilidade de incidir nos processos de saude-doenga em diferentes niveis de
prevencao, com a finalidade de enaltecer o bem-estar, a qualidade de vida e a
reducdo dos riscos a saude no ambiente de trabalho.
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