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RESUMO

A traqueia € um orgao circular do sistema respiratorio formado por anéis de cartilagem rigidos
em formato de C, os quais se ligam através de ligamentos anulares fibroelasticos. O colapso
traqueal ¢ uma doenga progressiva multifatorial que acomete principalmente cies de meia
idade, de raga toy e miniatura. Caracteriza-se pela degeneracdo dos anéis cartilaginosos da
traqueia em func¢do da diminui¢do de glicosaminoglicano e de sulfato de condroitina, causando
o colapso da traqueia no sentido dorsoventral. Os sinais clinicos da doenca dependem da
gravidade do colapso traqueal, podendo variar de tosse seca alta semelhante a “grasnar de
ganso” até estresse respiratorio e dispneia. A radiografia ¢ amplamente utilizada para seu
diagnéstico, identificando local e severidade da lesdo, a qual pode ocorrer tanto na regido
cervical quanto na tordcica. Os cdes com colapso traqueal podem apresentar a melhora clinica
com mudancas de manejo, tratamento medicamentoso ou com tratamento cirurgico. Foram
selecionados cdes com colapso traqueal, atendidos no Hospital de Clinicas Veterinarias da
Universidade Federal do Rio Grande do Sul entre os anos 2017 e 2022, para a analise da
frequéncia de diagndsticos nos periodos anterior, durante e apds a pandemia pelo COVID 19.
Verificou-se nos laudos radiograficos a raca, idade, sexo e regido do colapso traqueal dos caes
afetados, sendo diagnosticados 60 animais nesse periodo. Todas as regides da traqueia foram
acometidas, tendo uma maior incidéncia na transicdo cervicotordcica. As racas prevalentes
foram sem raca definida (SRD), yorkshire terrier e poodle. Nao se identificou a predilecao por
sexo e as idades encontradas variaram entre um e 17 anos, com maior prevaléncia entre oito e
14 anos. Foi possivel observar também que entre os anos de 2018 a 2020 houve uma queda nos

diagnosticos, sendo em parte possivelmente causada pela pandemia.

PALAVRAS-CHAVE: cdo; radiografia; traqueia



ABSTRACT

The trachea is a circular organ of the respiratory system formed by C-shaped rigid cartilagem
rings, which are connected by fibroelastic annular ligaments. Tracheal collapse is a
multifactorial progressive disease that affects mainly middle-aged, toy and miniature dogs. It is
characterized by the degeneration of the trachea’s cartilaginous rings due to the reduction of
glycosaminoglycan and chondroitin sulfate, causing the collapse of the trachea in dorsoventral
direction. The clinical signs of the disease depend on the severity of the tracheal collapse, and
can vary from a goose-honk cough to respiratory distress and dyspnea. X-rays are widely used
for diagnosis, identifying the location and severity of the lesion, which can occur in both the
cervical and thoracic regions. Dogs with tracheal collapse may show clinical improvement with
management changes, drug treatment or surgical treatment. Dogs with tracheal collapse, treated
at the Veterinary Clinic Hospital of the Federal University of Rio Grande do Sul between 2017
and 2022, were selected for the analysis of the frequency of diagnoses in the periods before,
during and after the COVID 19 pandemic. The breed, age, sex and region of the tracheal
collapse of the affected dogs were identified in the radiographic reports, with 60 animals being
diagnosed during this period. All regions of the trachea were affected, with a higher incidence
in the cervicothoracic transition. The prevalent breeds were mixed breed (SRD), yorkshire
terrier and poodle. No sex predilection was identified and the ages found ranged from one to
17 years, with a higher prevalence between eight and 14 years. It was also possible to observe
that between the years 2018 to 2020 there was a drop in diagnoses, possibly partly caused by

the pandemic.

Keywords: dog; x-ray; trachea
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1. INTRODUCAO

O sistema respiratério ¢ dividido em vias respiratorias craniais e caudais, sendo que a
traqueia estd presente nas craniais, juntamente com as narinas, vias nasais, faringe e laringe
(Klein, 2021). A traqueia ¢ um O6rgdo circular do sistema respiratério, sendo o principal
responsavel por conduzir o ar para as vias respiratorias caudais através de um sistema de baixa
resisténcia (Jericod; Neto; Kogika, 2023), além de “[...] preparad-lo para a remocgao de particulas,
aquece-lo até a temperatura corporal e umedecé-lo até a saturagdo com vapor d’agua” (Klein,
2021, p. 530). Ela ¢ uma continuacgdo da laringe e posteriormente se bifurca em duas partes na
sua porg¢do caudal, formando os bronquios principais direito e esquerdo (Reece; Rowe, 2020).
Este o6rgao ¢ formado por anéis de cartilagem rigidos em formato de C, os quais se ligam através
de ligamentos anulares fibroelasticos (Jericd; Neto; Kogika, 2023). A principal fun¢ao dos anéis
cartilaginosos ¢ manter a rigidez da traqueia e evitar seu colapso (Reece; Rowe, 2020). Ja os
ligamentos anulares se projetam longitudinalmente a traqueia e permitem sua flexibilidade
(Jerico; Neto; Kogika, 2023). A por¢do dorsal dos anéis cartilaginosos da traqueia ¢ incompleta
e estd preenchida pelo musculo traqueal (Figura 1), o qual esta disposto transversalmente a
traqueia, e por tecido conjuntivo (Jericd; Neto; Kogika, 2023). Estes possibilitam a variacao do
diametro da traqueia, principalmente aumentando seu tamanho quando ha maior necessidade
de ventilagdo, e o responsavel por controlar esse aumento de didmetro ¢ o musculo traqueal
(Reece; Rowe, 2020).

A traqueia ¢ revestida por epitélio secretor e ciliado e contém glandulas bronquicas e
células caliciformes, as quais sdo responsaveis por produzir secrecdes que contribuem para o
revestimento da mucosa das vias respiratorias (Klein, 2021). Segundo Eurell e Frappier (2012,
p. 160), “o epitélio de revestimento da arvore traqueobronquica ¢ um epitélio respiratorio [...],
que contém células ciliadas, células em escova, células exdcrinas bronquiolares, células basais
e células neuroenddcrinas”.

As células ciliadas, em escova e secretorias sdao semelhantes as células do sistema
respiratdrio superior, e as células exdcrinas bronquiolares sdo escassas e podem estar ausentes
em vias mais calibrosas. Ja as células neuroendocrinas sdo mais abundantes em jovens e podem
estar associadas a nervos, além de possuirem formas piramidais e estarem dispostas sobre a
lamina basal (Eurell; Frappier, 2012). Conforme Eurell, e Frappier (2012, p. 160), “no epitélio
também sdo observadas diversas células migratorias. Essas células sdo linfocitos, leucdcitos

globulares e mastocitos”.
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A propria submucosa traqueal € constituida por tecido conjuntivo frouxo e possui fibras
elasticas longitudinais na camada subepitelial, sendo formada por fibrocitos, linfocitos,
plasmocitos, leucocitos globulares e mastocitos. Glandulas traqueais também estao presentes e
sao responsaveis pela maior parte do material secretorio que reveste a traqueia. A cartilagem
hialina ¢ uma caracteristica marcante da traqueia, podendo possuir o formato de C, como ocorre
no cdo, ou de U, e podendo se apresentar em pecas separadas ou fundida em uma peca s6. Estas
cartilagens sdo unidas pelo musculo traqueal, um musculo liso que se fixa na superficie externa
da cartilagem (Eurell; Frappier, 2012). Eurell e Frappier (2012, p. 160) afirmam que “o

pericondrio externo esta circundado pelo tecido conjuntivo frouxo da adventicia”.

Figura 1 — Ilustracdo da sec¢do transversal da traqueia de um cdo e
comparagdo com a de um bovino

Fonte: Singh, 2019.

Legenda: traqueia do cdo (A) e do bovino (B), a membrana mucosa (1), a cartilagem
traqueal em forma de anéis (2), a tunica adventicia (3) e o musculo traqueal (4)
(externo em caes, interno em bovinos).

Em relag@o a passagem do ar, ao respirar, hd uma for¢ca impedindo o fluxo aéreo ao
longo das vias respiratorias: a resisténcia das vias respiratdrias. Em torno de 60% desta
resisténcia ¢ causada pela cavidade nasal, faringe e laringe no animal em repouso, sendo a
traqueia causadora de uma parte da porcentagem restante da resisténcia total. A magnitude da
resisténcia determina a queda da pressdo ao longo das vias respiratdrias, importante para
alcancar o fluxo de ar necessario através do trato respiratorio. Outro fator importante para
determinar essa resisténcia € a “area transversa” e o “raio” das vias respiratorias. Sendo assim,

ao colapsar, a resisténcia do ar que passa pela traqueia aumenta em quarta poténcia conforme o

raio diminui (Klein, 2021).
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O colapso de traqueia ¢ uma doenga progressiva que acomete principalmente caes de
meia idade, de raca Toy e miniatura (Tappin, 2016), como yorkshire terriers e poodles
(Eleutério, 2018). Nesta doenca, ocorre a degeneragao dos anéis cartilaginosos da traqueia,
causando seu colapso no sentido dorsoventral (Tappin, 2016) e ocasionando o prolapso da
membrana traqueal para dentro do limen da traqueia (Jericd; Neto; Kogika, 2023). Em caes
com grau severo de colapso, os anéis traqueais podem permanecer rigidos mas desviam para o
interior da traqueia, formando a letra “W” (Maggiore, 2020). Nao foi determinada predilecao
por sexo na afeccao, porém percebe-se maior prevaléncia de sobrepeso em caes com colapso
de traqueia (Maggiore, 2020).

As causas do colapso traqueal permanecem incertas, podendo ser uma doencga
multifatorial, mas sabe-se que ocorre a diminuicao de glicosaminoglicano (Tappin, 2016) e de
sulfato de condroitina (Jerico; Neto; Kogika, 2023). Essas deficiéncias alteram a matriz
organica dos anéis traqueais (Jerico; Neto; Kogika, 2023) e, conforme Jerico, Neto e Kogika
(2023, p. 1288), “estes se tornam hipocelulares, perdem a eficiéncia em reter agua, o que leva
a diminuicdo da capacidade de manter a rigidez funcional, causando enfraquecimento e
achatamento dos anéis da traqueia”.

Com isto, ocorre o estreitamento da traqueia toda vez que a pressao extraluminal exceder
a intraluminal, impedindo a passagem de ar. Outros fatores que podem iniciar os sinais clinicos
do colapso sdo irritagdo das vias aéreas, bronquite cronica, paralisia laringea, infec¢do
respiratoria, obesidade e intubagao (Maggiore, 2020). Maggiore (2020, p. 420, traducdo nossa)
relata que “o colapso dinamico das vias aéreas perpetua inflamagdes adicionais, edema traqueal,
alteragdes ou falhas do aparato mucociliar, aumento da secrecdo de muco, e aprisionamento de
muco nas vias aéreas”.

No colapso traqueal, a traqueia pode estar colapsada somente na regido cervical, porém
0 mais comum ¢é ocorrer tanto na regido cervical quanto na toracica (JericO; Neto; Kogika,
2023). O colapso da regido cervical da traqueia costuma ocorrer durante a inspiragdo, enquanto
que o colapso da regido toracica ocorre principalmente durante a expiracdo (Maggiore, 2020).
Além disso, o colapso pode ser estatico ou dindmico, sendo que na forma dindmica a gravidade
dependera do ciclo respiratorio (Thrall, 2019).

Os sinais clinicos da doenca dependem da gravidade do colapso traqueal, podendo variar
de tosse seca semelhante a “grasnar de ganso” (Maggiore, 2020) até estresse respiratorio e
dispneia (Tappin, 2016). Estes sintomas geralmente surgem apds episddios de excitacdo,
puxdes na guia ou apos comer e beber (Maggiore, 2020). Também pode ocorrer taquipneia,

intolerancia ao exercicio e estresse respiratorio durante exercicios fisicos, estresse calorico ou
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condi¢des climéticas muito amidas (Maggiore, 2020). E comum ocorrer tosse em resposta a
palpacgdo da traqueia nestes caes (Maggiore, 2020).

O diagnéstico presuntivo do colapso de traqueia baseia-se no histérico, sinais e sintomas
clinicos, porém o diagnostico definitivo s6 pode ser obtido por meio de radiografia,
fluoroscopia, ultrasonografia e traqueobroncoscopia (Tappin, 2016). A traqueobroncoscopia €
considerada o padrdo ouro para o diagndstico de colapso das vias aéreas em humanos (Johnson;
Pollard, 2010), sendo capaz de realizar um exame dinamico destas vias (Tappin, 2016). Com
este exame ¢ possivel visualizar a qualidade da mucosa e de possiveis patologias na traqueia
através de um tubo endotraqueal, além de dar o diagnostico definitivo de colapso traqueal,
verificar sua severidade, identificar o local do colapso e avaliar as func¢des da laringe, porém ¢é
necessario anestesiar o animal para tal exame (Tappin, 2016). A traqueobroncoscopia também
¢ capaz de classificar o colapso traqueal conforme o grau do colapso, sendo classificado em
grau I a traqueia com reducdo do limen em aproximadamente 25%, grau Il com reducdo
aproximada de 50%, grau IIl com redugdo de 75%, e grau IV com quase obliteragdo completa
do limen traqueal (Tangner; Hobson, 1982), conforme ilustrado na Figura 2. A utilizagdo de
anestesia neste exame pode causar a descompensacao de alguns pacientes, principalmente caes

obesos, estressados e agitados (Maggiore, 2020).

Figura 2 — Imagem da traqueia na traqueobroncoscopia classificando o
orau do colapso traqueal

Fonte: Johnson e Pollard, 2008 (modificado).
Legenda: classificacdo do grau de colapso traqueal conforme a redugdo do limen em
25% (1), 50% (2), 75% (3) € 90 a 100% (4).

A ultrassonografia ¢ um exame menos invasivo e € realizado com o paciente acordado,
porém ndo consegue avaliar a por¢do toracica da traqueia e possui uma qualidade de imagem
menor por causa do ar que passa pelo 6rgao (Macready; Johnson; Pollard, 2007), por isso esta
em desuso. A fluoroscopia permite uma avaliagdo dindmica do colapso (Tappin, 2016) e
consegue detectar diversos graus de colapso traqueal na regido da carina (Yangwanitset et al.,
2023), porém este exame geralmente ndo esta disponivel e expde o paciente e os veterinarios a
uma quantidade grande de radiacdo (Macready; Johnson; Pollard, 2007). Além disso, a

fluoroscopia pode se mostrar menos sensivel na deteccdo do colapso traqueal em relagdo a
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radiografia pelo baixo contraste da imagem provocado pela utilizagdo de baixa miliamperagem
para diminuir a exposic¢ao a radiagcdo (Johnson; Singh; Pollard, 2015).

A radiografia toracica (Figura 3) ¢ comumente utilizada para identificar o local e a
severidade do colapso de traqueia, além de controlar a progressao da doenga (Maggiore, 2020).
O exame deve ser realizado tanto na inspira¢do quanto na expiragao, levando em consideragao
que o colapso traqueal pode ser um processo dindmico e que pode ocorrer em diferentes regides
que agem de forma diferente conforme a mudanca de pressdo (Maggiore, 2020), porém um
estudo demonstrou que isto somente provoca um discreto aumento na probabilidade de detectar
a doenca (Macready; Johnson; Pollard, 2007). A radiografia ndo ¢ recomendada para a defini¢ao
do grau de colapso traqueal, pois ela é capaz de subdiagnosticar a frequéncia e subestimar o

grau de colapso traqueal em comparagdo com a fluoroscopia (Johnson; Pollard, 2010).

Figura 3 — Imagem radiografica do térax de um cdo da raga poodle, sem
idade definida, atendido no HCV/UFRGS no ano de 2020,
evidenciando a traqueia normal

Fonte: HCV/UFRGS, 2020.

Segundo Thrall (2019, p. 591), “o colapso traqueal estatico pode ser visto em
radiografias laterais simples do térax e da cervical como um estreitamento persistente do limen
traqueal em sentido dorsoventral”. J4 o colapso dindmico pode ser identificado em radiografias
laterais no pico da inspiracio e da expiragdo (Thrall, 2019). E citada na literatura a utilizagéo
de “péra de borracha” no auxilio do diagnostico (Figura 4), porém um Trabalho de Conclusao
de Residéncia realizado no HCV/UFRGS salienta que a técnica compressiva pode causar

resultados falsos positivos, além de poder exacerbar os sintomas dos animais. Uma projecao
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tangencial da traqueia na entrada torécica, realizada através da inclinacdo do emissor de raios-
x em 75-80° e extensdo dorsocaudal do pescogo do paciente, também pode complementar o
diagnodstico do colapso traqueal na avaliacdo de colapso traqueal da regido de transi¢do

cervicotoracica da traqueia (Eleutério, 2018) (Figura 5).

Figura 4 — Imagem radiogréfica da utilizagdo de uma “péra de borracha”
para auxilio no diagnostico de colapso traqueal através de
radiografias

i

Fonte: Canola e Borges, 2005.

Figura 5 — Desenho esquematico da radiografia tangencial na entrada do
torax
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-

Fonte: Eleutério, 2018.

Legenda: incidéncia radiografica craniocaudal tangencial da entrada do térax, com
o raio central sendo direcionado para a regido ventral da entrada toracica, com a
inclinagdo da fonte emissora de raios-x em 75-80° e leve extensdo dorsocaudal
tangencial do pescogo do paciente.

Outro achado radiografico que pode ser encontrado no colapso traqueal ¢ a membrana
traqueal redundante (Figura 6). A membrana traqueal redundante ¢ visualizada na projecao
lateral das radiografias como uma regido da traqueia com parte do limen sobreposto por
radiopacidade de tecidos moles. Este achado ¢ causado pela complacéncia do musculo traqueal,
o qual sobrepde parte do lumen da traqueia, diminuindo o didmetro normal do 6rgao. A
membrana traqueal redundante pode ocorrer em cdes com colapso traqueal em consequéncia
do achatamento dos anéis traqueais, fazendo com que o musculo traqueal se estique e invada o
limen traqueal (Bylicki; Johnson; Pollard, 2015), porém isto também ¢é encontrado em caes
sem o colapso traqueal (Bylicki; Johnson; Pollard, 2015; Prestes et al., 2019). Prestes et al
(2019, p. 4) cita que “o deslocamento dorsal do esofago entre os aspectos dorsais dos anéis
traqueais incompletos e a rotagdo traqueal pode causar a mesma sobreposi¢ao, porém as dobras

da membrana redundante sdo muito mais comuns”.

Figura 6 — Imagem radiografica de parte da regido cervical, regido
toracica e parte da regido abdominal de um cdo sem raca
definida de cinco anos de idade atendido no HCV/UFRGS
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no ano de 2021, evidenciando a membrana traqueal
redundante em regido cervicotoracica

A membrana traqueal redundante (setas pretas) se sobrepde ao limen traqueal. Fonte:
HCV/UFRGS, 2021 (modificado).

Muitos cdes alcangam a melhora clinica com mudancas de manejo, como controle de
peso e uso de arnés ao invés de coleira, porém em alguns casos é necessario a realizacdo de
tratamento medicamentoso também. O uso de antitussigenos, anti-inflamatdrios esteroidais e
broncodilatadores ¢ comum em animais com sintomas mais brandos (Tappin, 2016).

O sulfato de condroitina também estd sendo estudado como opgdo de tratamento
medicamentoso. A condroitina estd presente em quase todos os tecidos, incluindo a cartilagem
(Spinosa; Gorniak; Bernardi, 2017). Segundo Spinosa, Gorniak e Bernardi (2017, p. 817), ela
“¢ a principal molécula precursora dos glicosaminoglicanos, que sao formadores da matriz dos
tecidos conectivos”. Seu efeito se baseia em estimular a sintese de cartilagem, inibir
interleucinas e evitar a formacao de trombos placas e fibrinas nos vasos sinoviais. Isto ocorre
devido ao fato do sulfato de condroitina inibir componentes do complemento e
metaloproteinases e estimular a sintese de coldgeno e glicosaminoglicanos (Spinosa; Gorniak;
Bernardi, 2017). Em um estudo, 26 caes com colapso de traqueia foram submetidos ao
tratamento com sulfato de condroitina a 6% e 77% dos animais apresentaram melhora
significativa dos sintomas durante o tratamento. Um ponto negativo deste tratamento seria o
retorno dos sintomas quando o medicamento ¢ suspenso (Almeida et al., [20--7]).

Alguns caes sdo refratarios ao tratamento medicamentoso ou possuem um grau de
colapso traqueal muito elevado ndo responsivo aos tratamentos anteriores. Nestes casos, 0O
tratamento cirtrgico ¢ indicado (SUN et al., 2008), devendo-se reservar esta op¢do somente

para casos ndo responsivos aos medicamentos para evitar os efeitos colaterais dos
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procedimentos, como infec¢do, paralisia laringea (Chisnell; Pardo, 2014) e migragdo do stent
intraluminal (Maggiore, 2020). A condrotomia se baseia na sec¢do da regido ventral dos anéis
traqueais da area afetada (Slatter; Pettit, 1974), podendo ser utilizados materiais como tubo de
teflon para sustentar a traqueia (Rubin; Neal; Bojrab, 1973). Stents intraluminais (Figura 7) sdo
indicados em casos de colapso traqueal da regido intratoracica (Maggiore, 2020), possuindo a
vantagem de ser um procedimento minimamente invasivo com melhora clinica imediata e
menor tempo de cirurgia e de recuperagao (Sun et al., 2008). Este procedimento ¢é realizado sob
anestesia, com o auxilio da traqueobroncoscopia para a deposicao do stent no local do colapso
traqueal (Sun et al., 2008). Nao ha a necessidade de procedimento cirirgico com exposigao de

tecidos neste método, o que o torna menos demorado e com menor risco de infecgdes.

Figura 7 — Radiografia da regido cervicotoracica de cao com stent
intraluminal

Fonte: Hospital Veterinario Bluecare, 2018.

O uso de proéteses extraluminais (Figura 8) permite o reestabelecimento da rigidez
traqueal sem interferéncia no sistema mucociliar interno da traqueia (Tangner; Hobson, 1982),
porém seu uso ¢ restrito a regido cervical da traqueia, uma vez que sua utilizagdo na regido
toracica da traqueia permanece sendo um desafio. Ha diversos tipos de proteses extraluminais,
feitas de diferentes materiais. Para a implantacdo da prdtese, o animal ¢ submetido ao
procedimento cirtrgico sob anestesia. O cao fica em decubito dorsal, com os membros toracicos
puxados caudalmente e com um apoio sob o pescogo. A mandibula ¢ fixada a mesa cirurgica de
maneira & manter um alinhamento entre cabega e pescogo. E realizada uma incisdo na linha
mediana ventral do pescoco, seguido pela separacdo e retracdo lateral dos musculos
esternohioideos para isolar o segmento colapsado da traqueia, tomando cuidado para nao

comprimir os nervos laringeos recorrentes. A protese extraluminal € colocada em torno da
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regido isolada e suturada aos anéis traqueais conforme a escolha da protese. Em seguida, os

musculos sdo suturados no local de origem e a pele ¢ fechada (Vasseur, 1979).

Figura 8 — Protese extraluminal de nitinol
)

Fonte: Schneider, 2019.

O progndstico dos animais tratados ainda ndo foi muito estudado, mas sabe-se que
muitos cdes conseguem obter melhora com o manejo correto (Maggiore, 2020). O controle de
peso ¢ recomendado através de uma dieta com calorias restritas e exercicios leves. A
identificagdo e tratamento de possiveis inflamacdes e infec¢des na traqueia ¢ importante pois
estas afec¢des podem aumentar a irritagdo traqueal. A substitui¢do de colares por peiteiras ajuda
a reduzir a compressao da traqueia (Johnson, 2000).

O tratamento medicamentoso ¢ considerado somente como segunda opgdo. Alguns
estudos apresentam resultados satisfatérios no tratamento do colapso traqueal com sulfato de
condroitina (Almeida et al., [20--?]; Horowitz, 2011), porém os achados da literatura
permanecem inconclusivos (Spinosa; Gorniak; Bernardi, 2017). Stents intraluminais podem
causar traqueite bacteriana, fratura ou migrag¢ao do stent (principalmente em casos de grau 4),
colapso ou deformagdo do stent, perfura¢do traqueal durante a implantacdo do stent e
desenvolvimento de tecido de granulag¢ao (Maggiore, 2020). Proteses extraluminais apresentam
bons resultados (Chisnell; Pardo, 2014; Tangner; Hobson, 1982), porém ha complicagdes
frequentes como tosse, rasgos na regido das suturas, formacdo de tecido de granulagdo,
estreitamento da traqueia, infeccdo e paralisia laringea (Chisnell; Pardo, 2014), além destes
animais necessitarem seguir com tratamento medicamentoso para evitar tosse e inflamagao
subsequentes (White, 1995).

O objetivo do presente trabalho foi de realizar um estudo retroativo dos caes

diagnosticados com colapso de traqueia no Hospital de Clinicas Veterinarias da Universidade
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Federal do Rio Grande do Sul, a partir dos laudos radiograficos, entre os anos 2017 e 2022,
caracterizando-os conforme raca, idade, sexo e regido do colapso traqueal. Verificou-se também
a frequéncia de casos diagnosticados de colapso traqueal em caes no periodo anterior, durante

e posterior a pandemia do COVID 19.
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RESUMO: A traqueia ¢ um 6rgao circular do sistema respiratorio formado por anéis de
cartilagem rigidos em formato de C. O colapso traqueal ¢ uma doenga progressiva
multifatorial que acomete principalmente cdes de meia idade, de raca toy e miniatura.
Caracteriza-se pela degeneracdo dos anéis cartilaginosos da traqueia em fun¢do da
diminui¢do de glicosaminoglicano e de sulfato de condroitina, causando o colapso da
traqueia no sentido dorsoventral. Os sinais clinicos da doenca dependem da gravidade do
colapso traqueal, podendo variar de tosse seca semelhante a “grasnar de ganso” até
estresse respiratorio e dispneia. A radiografia ¢ amplamente utilizada para seu
diagnostico, identificando local e severidade da lesdo, a qual pode ocorrer tanto na regiao
cervical quanto na toracica. Os cdes com colapso traqueal podem apresentar a melhora
clinica com mudangas de manejo, tratamento medicamentoso ou com tratamento
cirtirgico. Foram selecionados cdes com colapso traqueal, atendidos no Hospital de
Clinicas Veterinarias da Universidade Federal do Rio Grande do Sul entre os anos 2017
e 2022, para a andlise da frequéncia de diagndsticos nos periodos anterior, durante € apos
a pandemia pelo COVID 19. Verificou-se nos laudos radiograficos a raga, idade, sexo e
regido do colapso traqueal dos caes afetados, sendo diagnosticados 60 animais nesse
periodo. Todas as regides da traqueia foram acometidas, tendo uma maior incidéncia na
transicao cervicotoracica. As racas prevalentes foram sem raga definida (SRD), yorkshire
terrier e poodle. Nao se identificou a predile¢do por sexo e as idades encontradas variaram
entre um e 17 anos, com maior prevaléncia entre oito ¢ 14 anos. Foi possivel observar
também que entre os anos de 2018 a 2020 houve uma queda nos diagnosticos, sendo em
parte possivelmente causada pela pandemia.

PALAVRAS-CHAVE: cdo; radiografia; traqueia
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ABSTRACT: The trachea is a circular organ of the respiratory system formed by C-
shaped rigid cartilagem rings. Tracheal collapse is a multifactorial progressive disease
that affects mainly middle-aged, toy and miniature dogs. It is characterized by the
degeneration of the trachea’s cartilaginous rings due to the reduction of
glycosaminoglycan and chondroitin sulfate, causing the collapse of the trachea in
dorsoventral direction. The clinical signs of the disease depend on the severity of the
tracheal collapse, and can vary from a goose-honk cough to respiratory distress and
dyspnea. X-rays are widely used for diagnosis, identifying the location and severity of
the lesion, which can occur in both the cervical and thoracic regions. Dogs with tracheal
collapse may show clinical improvement with management changes, drug treatment or
surgical treatment. Dogs with tracheal collapse, treated at the Veterinary Clinic Hospital
of the Federal University of Rio Grande do Sul between 2017 and 2022, were selected
for the analysis of the frequency of diagnoses in the periods before, during and after the
COVID 19 pandemic. The breed, age, sex and region of the tracheal collapse of the
affected dogs were identified in the radiographic reports, with 60 animals being diagnosed
during this period. All regions of the trachea were affected, with a higher incidence in the
cervicothoracic transition. The prevalent breeds were mixed breed (SRD), yorkshire
terrier and poodle. No sex predilection was identified and the ages found ranged from one
to 17 years, with a higher prevalence between eight and 14 years. It was also possible to
observe that between the years 2018 to 2020 there was a drop in diagnoses, possibly partly
caused by the pandemic.

KEYWORDS: dog; x-ray; trachea

1 INTRODUCAO

A traqueia € um Orgdo circular do sistema respiratério, sendo o principal
responsavel por conduzir o ar para as vias respiratorias caudais através de um sistema de
baixa resisténcia (Jerico; Neto; Kogika, 2023), além de “[...] prepard-lo para a remog¢ao
de particulas, aquecé-lo até a temperatura corporal e umedecé-lo até a saturagdo com
vapor d"agua” (Klein, 2021, p. 530). Este 6rgao ¢ formado por an€is de cartilagem rigidos
em formato de C, os quais se ligam através de ligamentos anulares fibroelasticos (Jerico;
Neto; Kogika, 2023). A principal funcdo dos anéis cartilaginosos ¢ manter a rigidez da
traqueia e evitar seu colapso (Reece; Rowe, 2020). J4 os ligamentos anulares se projetam
longitudinalmente a traqueia e permitem sua flexibilidade (Jerico; Neto; Kogika, 2023).
A porgao dorsal dos anéis cartilaginosos da traqueia ¢ incompleta e estd preenchida pelo
musculo traqueal, o qual esta disposto transversalmente a traqueia, e por tecido conjuntivo
(Jerico; Neto; Kogika, 2023). Estes possibilitam a variacdo do didmetro da traqueia,
principalmente aumentando seu tamanho quando hé maior necessidade de ventilagdo, e o
responsavel por controlar esse aumento de diametro € o musculo traqueal (Reece; Rowe,

2020).
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O colapso de traqueia ¢ uma doenga progressiva que acomete principalmente caes
de meia idade, de raca Toy e miniatura (Tappin, 2016), como yorkshire terriers e poodles
(Eleutério, 2018). Nesta doenga, ocorre a degeneragao dos anéis cartilaginosos da traqueia
causando seu colapso no sentido dorsoventral (Tappin, 2016).

Os sinais clinicos da doenga dependem da gravidade do colapso traqueal, podendo
variar de tosse seca semelhante a “grasnar de ganso” (Maggiore, 2020) até estresse
respiratorio e dispneia (Tappin, 2016). Estes sintomas geralmente surgem ap6s episodios
de excitacdo, puxdes na guia ou apos comer e beber (Maggiore, 2020). Também pode
ocorrer taquipneia, intolerancia ao exercicio e estresse respiratorio durante exercicios
fisicos, estresse calorico ou condigdes climaticas muito imidas (Maggiore, 2020). E
comum ocorrer tosse em resposta a palpagdo da traqueia nestes caes (Maggiore, 2020).

Aradiografia tordcica ¢ comumente utilizada para identificar o local e a severidade
do colapso de traqueia, além de controlar a progressao da doenca (Maggiore, 2020). Outro
achado radiografico que pode ser encontrado no colapso traqueal é a membrana traqueal
redundante, caracterizada pela complacéncia do musculo traqueal sobre parte do limen
da traqueia (Bylicki; Johnson; Pollard, 2015), porém isto também ¢ encontrado em caes
sem o colapso traqueal (Bylicki; Johnson; Pollard, 2015; Prestes et al., 2019). A
severidade do colapso traqueal pode ser classificada através da traqueobroncoscopia de
acordo com a porcentagem da redu¢@o do seu lumen em grau I, II, III e IV, com reducao
do limen traqueal em 25%, 50%, 75% e mais de 90%, consecutivamente (Tangner;
Hobson, 1982).

Muitos caes alcangam a melhora clinica com mudangas de manejo, porém em
alguns casos € necessaria a realizagdo de tratamento medicamentoso. O uso de
antitussigenos, anti-inflamatdrios esteroidais e broncodilatadores ¢ comum em animais
com sintomas mais brandos (Tappin, 2016), podendo também ser utilizado o sulfato de
condroitina (Almeida et al., [20--?]). Em cdes refratarios ao tratamento medicamentoso,
0 tratamento cirurgico € indicado (SUN et al., 2008), considerando opgdes como a
condrotomia (Slatter; Pettit, 1974), o uso de stents intraluminais (Maggiore, 2020) e de
proteses extraluminais (Tangner; Hobson, 1982).

O objetivo do presente trabalho foi de realizar um estudo retroativo dos caes
diagnosticados com colapso de traqueia no Hospital de Clinicas Veterindrias da
Universidade Federal do Rio Grande do Sul, a partir dos laudos radiograficos, entre os
anos 2017 e 2022, caracterizando-os conforme raca, idade, sexo e regido do colapso

traqueal. Verificou-se também a frequéncia de casos diagnosticados de colapso traqueal
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em cdes no periodo anterior, durante e posterior a pandemia do COVID 19, com o intuito

de verificar se houve queda no numero de diagnoésticos de colapso traqueal neste periodo.

2 MATERIAL E METODOS

Foi selecionado o periodo de seis anos, de 2017 a 2022, para verificar os laudos
das radiografias realizadas no Hospital de Clinicas Veterinarias da UFRGS
(HCV/UFRGS), sendo um tempo razoavel e por considerar os anos anteriores, durante e
apos a pandemia pelo COVID 19. Foram analisadas as fichas dos caes atendidos no
servigo de radiologia veterinaria do HCV/UFRGS, e destas selecionou-se os exames
radiogréficos de térax ou de traqueia neste periodo. Estes exames foram realizados em
decubitos ventrodorsal, laterolateral direito e laterolateral esquerdo, ndo sendo realizadas
as imagens em ambos 0os momentos de inspiragdo e expiracdo. Também nao foi realizada
a projecao tangencial nem a utilizacdo de “péra de borracha” para compressao traqueal.
Foram, entdo, localizados os laudos radiograficos destes animais, sendo selecionados 100
casos que apresentavam diminui¢do do Iimen traqueal. Destes, quatro foram excluidos
por ndo apresentarem um diagnostico preciso ou sobreposicao de tecidos moles, e 34
foram excluidos em fun¢do do diagndstico de membrana traqueal redundante, sem o
diagnostico de colapso traqueal. Os 62 casos restantes foram analisados conforme raca
dos animais, idade, sexo e regido do colapso na traqueia. Estas informac¢des foram
selecionadas por serem as mais constantes encontradas nos laudos radiograficos
selecionados. Porém o grau de colapso traqueal ndo foi selecionado em funcao do
HCV/UFRGS ndo o classificar. Destes, um foi excluido por ndo identificar a idade
especifica do animal, considerando-o somente como adulto, e um por ndo apresentar a
regido de colapso da traqueia, totalizando entdo 60 caes. Também foi confeccionado um
grafico verificando o numero de diagnosticos de colapso traqueal emitidos durante os

anos do estudo, sendo observado se houve queda ou ndo durante os anos da pandemia.

3 RESULTADOS
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No periodo selecionado, 60 animais apresentaram colapso de traqueia entre os
anos 2017 ¢ 2022. Dentre as ragas de caes, foram identificados: 19 animais sem raga
definida (SRD); 14 yorkshire terrier; nove poodles; quatro labradores; dois pugs,
pinschers, maltés e shih-tzu; um lhasa apso, schnauzer, cocker spaniel, bulldog inglés,
bichon frise e rottweiler (Figura 1). Em relagdo ao sexo, 33 eram fémeas (55%) e 27 eram

machos (45%) (Figura 2).

Figura 1 - Grafico das ragas de cdes diagnosticadas com colapso de traqueia
pelo servigo de radiologia do HCV/UFRGS entre os anos de 2017
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Fonte: os autores, 2023.

Figura 2 — Grafico da porcentagem dos casos de cdes diagnosticados com
colapso de traqueia, pelo servico de radiologia do HCV/UFRGS
conforme o sexo entre os anos de 2017 a 2022
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Fonte: os autores, 2023.
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Ja ao verificar a idade, observou-se uma grande variagdo em relagdo ao
diagnéstico da doenca. Constatou-se animais entre um e 17 anos de idade, sendo os mais

prevalentes os caes mais velhos, conforme demonstrado na Figura 3.

Figura 3 — Grafico dos casos diagnosticados de caes com colapso de traqueia
pelo servico de radiologia do HCV/UFRGS, conforme a idade,
entre os anos de 2017 e 2022
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Fonte: os autores, 2023.

Em relagdo a regido de colapso da traqueia, 15 animais apresentaram alteragao
na regido cervical, 38 na regido de transi¢do cervicotoracica, seis na regido toracica e
em apenas um cao foi verificado o colapso em regido cervical e toracica

simultaneamente (Figuras 4 ¢ 5).

Figura 4 — Grafico dos casos diagnosticados com colapso de traqueia em caes
entre 2017 e 2022 no HCV/UFRGS, conforme a regido de

colapso.
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Fonte: os autores, 2023.

Figura 5 — Imagem radiogréfica de parte da regido cervical, regido toracica e
parte da regido abdominal de um cdo da raga yorkshire terrier de
um ano de idade atendido no HCV/UFRGS no ano de 2022,
evidenciando o colapso traqueal em transi¢do cervicotoracica

Fonte: HCV/UFRGS, 2022.

Em relag@o ao nimero de diagndsticos de colapso de traqueia em caes emitidos
conforme o ano foi observado 15 no ano de 2017, dois em 2018, cinco em 2019,

nenhum no ano de 2020, nove em 2021 e 29 no ano de 2022 (Figura 6).
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Figura 6 — Grafico do numero de caes diagnosticados com colapso de traqueia
entre os anos 2017 e 2022 no HCV/UFRGS
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Fonte: os autores, 2023.

4 DISCUSSAO

Em relagdo as racas de cdes observadas no presente estudo, os animais sem raga
definida (SRD) apresentaram a maior incidéncia de colapso traqueal, o que corrobora com
Macready, Johnson e Pollard (2007) e difere de Marolf, Blaik e Specht (2007). Este
resultado pode ser devido a grande quantidade de caes sem raga definida no Brasil (Flores
et al., 2018), além de ser possivel uma variagdo genética nos caes em frente a de outros
paises. Nao se pode descartar a possibilidade do fator ambiental estar afetando estes
dados, uma vez que o colapso traqueal possui uma origem nao muito bem elucidada e
provavelmente multifatorial (Tappin, 2016). A grande incidéncia de colapso traqueal em
yorkshire terrier corrobora os estudos de Eleutério (2018), Ferian (2009), Macready,
Johnson e Pollard (2007), Marolf, Blaik e Specht (2007) e White e Williams (1994). A
terceira maior prevaléncia no atual trabalho foi representada pela raca poodle, o que
diferiu de alguns autores (Eleutério, 2018; Macready; Johnson; Pollard, 2007; Marolf;
Blaik; Specht, 2007; White; Williams, 1994) e ao mesmo tempo foi semelhante aos dados
relatados por Ferian (2009) e Tangner ¢ Hobson (1982). Segundo Ferian (2009), esse
grande numero da doencga nas ragas citadas pode indicar uma anormalidade anatdémica
nestes caes.

Em relagdo a distribui¢do entre os sexos foi observado, na atual pesquisa, que de

60 animais 33 eram fémeas e 27 machos, ndo havendo prevaléncia no diagndstico do
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colapso traqueal, sendo isso semelhante aos dados encontrados por Chisnell e Pardo
(2014), Eleutério (2018), Flores et al. (2018), GLG et al. ([s. d.]), Horowitz (2011),
Macready, Johnson e Pollard (2007), Marolf, Blaik e Specht (2007) ¢ White e Williams
(1994). Ja quanto a idade dos cdes houve diagnostico da afeccdo em jovens, jovens
adultos, adultos, séniores e geriatricos, conforme a faixa etaria descrita por Harvey
(2021), porém a maior parte dos laudos avaliados pertenciam a animais que possuiam
entre oito e 14 anos. Estes resultados concordam em parte com Eleutério (2018),
Macready, Johnson e Pollard (2007) e White e Williams (1994), pois estes autores
relataram um nimero maior de diagndsticos de colapso de traqueia em caes jovens, jovem
adultos e adultos. A presenga do colapso traqueal em animais jovens implica na
possibilidade da existéncia da forma congénita da doenca (Cook, 1964), refor¢ando a
provavel causa multifatorial do colapso traqueal. Ja a maior prevaléncia em caes séniores
e geriatricos traz a discussdo a possivel causa adquirida da doenca (Fingland et al., 1987
apud White; Williams, 1994), além da possibilidade de fatores estressores secundarios
serem capazes de desencadear sintomas do colapso traqueal em caes que possuiam a
forma congénita anteriormente (White; Williams, 1994).

Os laudos radiograficos dos caes acometidos evidenciaram o colapso traqueal
desde a regido cervical cranial até a regido tordcica. A maioria dos cdes apresentaram o
problema na regido de transi¢do cervicotoracica, sendo o mesmo resultado obtido por
Chisnell e Pardo (2014), Eleutério (2018), Ferian (2009), Macready, Johnson e Pollard
(2007) e Tangner e Hobson (1982). Sabe-se que ha uma maior incidéncia de alargamento
dos anéis traqueais e consequente estiramento da membrana traqueal dorsal nesta regidao
(Ferian, 2009), mas a baixa densidade de células nervosas na traqueia na entrada toracica
causa uma deficiéncia de controle neuronal que pode ser um dos motivos do colapso
traqueal cervicotoracico (Yamamoto et al., 1998). Apesar deste resultado, deve ser levado
em consideracdo que o HCV/UFRGS nao realiza radiografias durante a inspiragdo e a
expiragado para o diagnoéstico de colapso traqueal, o que pode mascarar varios diagndsticos
e possivelmente gerar um resultado falso. Poderia ser realizada a defini¢cdo do grau de
colapso traqueal através das radiografias pois, apesar de ser um exame estatico para
avaliar uma doenga dindmica e isto tornar a graduacao do colapso por este método mais
incerta, a identifica¢do da possivel severidade da lesdo poderia indicar o grau de urgéncia
e o tratamento mais adequado para cada caso. E comentado que a membrana traqueal
redundante estd intimamente relacionada ao colapso de traqueia, uma vez que seu

excedente € consequéncia de seu alargamento, que € causado pelo achatamento dos anéis
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traqueais (Ferian, 2009). Apesar disso, cdes clinicamente normais podem apresentar
evidéncia radiografica da membrana traqueal redundante sobre a traqueia (Macready;
Johnson; Pollard, 2007) e, por isso, foi decidido retirar os laudos dos exames dos animais
que nao apresentavam o diagnostico de colapso traqueal concomitante do estudo.

O intervalo de seis anos foi escolhido por ser 2017 o ano de ingresso de um dos
autores desta pesquisa no curso de medicina veterinaria da UFRGS e o ano de 2022 por
se tratar do ultimo antes da finalizagdo do curso. Conforme visto na atual pesquisa, os
anos de 2018 e 2019 apresentaram uma diminui¢ao no diagnostico de caes com colapso
traqueal no HCV/UFRGS, possivelmente pelo fato do HCV/UFRGS ter enfrentado um
momento de crise econdmica neste periodo. O ano de 2020 foi atipico, ndo havendo o
diagnodstico de nenhum caso de colapso traqueal. Esta mudanca provavelmente ocorreu
por causa da pandemia do COVID 19, que fez com que os atendimentos no HCV/UFRGS
caissem drasticamente (Marra, 2022) e fossem interrompidos entre abril ¢ dezembro de
2022, o que difere de Angelon (2021). Nos anos de 2021 e 2022 os atendimentos
aumentaram, voltando a normalizar a rotina radiografica juntamente com a diminui¢do

dos casos de COVID 19 (Nebehay, S. ef al, 2021).

5 CONCLUSAO

O colapso traqueal ¢ uma doenca comum caracterizada pela degeneragdo
progressiva das cartilagens dos anéis traqueais. Ela ¢ observada com frequéncia na rotina
clinica e afeta principalmente cies séniores e geriatricos, de racas toy € miniatura. Seu
diagnostico pode ser realizado através da radiografia, podendo identificar o local e a
severidade da doenga. Analisando os dados obtidos dos laudos radiograficos do setor de
radiologia do HCV/UFRGS entre os anos de 2017 a 2022, os principais caes com colapso
traqueal sdo das racas yorkshire terrier, poodle e sem raga definida, de ambos os sexos,
com idade entre oito ¢ 14 anos de idade. A principal regido de colapso da traqueia ¢ a
transicdo cervicotordcica, com elevada incidéncia de casos na regido cervical também,
porém este resultado possui baixa seguranga pois os exames radiograficos ndo sdo
realizados durante a inspiragdo e a expiragdo. E importante ressaltar que a pandemia
causou impacto sobre o estudo, reduzindo significativamente os diagnosticos de colapso
traqueal no seu inicio, em 2020. Desta forma, podemos sugerir que o colapso traqueal ¢
uma patologia importante, considerada uma causa comum de obstrucdo das vias aéreas

craniais, € que afeta a qualidade de vida dos caes acometidos. Apesar disso, ele segue
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sendo uma enfermidade pouco estudada e de causa incerta e, por isso, deve continuar a

ser pesquisada.
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3 CONSIDERACOES FINAIS

O colapso traqueal ¢ uma doenca comum entre cdes de meia idade, de ragas toy e
miniatura (Tappin, 2016). Seu diagndstico pode ser realizado através da radiografia, podendo
identificar o local e a severidade da doenga (Maggiore, 2020).

Analisando os casos obtidos, os principais caes com colapso traqueal que chegaram ao
HCV/UFRGS entre 2017 e 2022 sao das ragas yorkshire terrier, poodle e sem raca definida, de
ambos os sexos ¢ com idade entre oito e 14 anos. A alta prevaléncia de casos nas ragas
encontradas ja era esperada (Macready; Johnson; Pollard, 2007), porém a maior incidéncia do
colapso traqueal em caes sem raga definida comparado a outras ragas foi divergente de algumas
literaturas (Marolf; Blaik; Specht, 2007). Houve uma distribuicdo semelhante entre ambos os
sexos, 0 que ja era esperado, assim como a concentracao dos casos entre as idades de oito e 14
anos (Eleutério, 2018). A unica divergéncia ocorreu na baixa incidéncia de colapso traqueal em
cdes mais jovens. A principal regido de colapso da traqueia ¢ a transi¢do cervicotoracica
(Chisnell; Pardo, 2014), com uma alta incidéncia de casos na regido cervical também, porém
este resultado possui baixa seguranca pois os exames radiograficos ndo sao realizados durante
a inspiracdo e a expiracdo. A pandemia causou impacto sobre o estudo, reduzindo
significativamente os diagnosticos de colapso traqueal no seu inicio, em 2020 (Marra, 2022).

Nao foram analisados os casos de membrana traqueal redundante por ser um achado que
também ocorre em caes sadios (Macready; Johnson; Pollard, 2007). A auséncia de algumas
informagdes em certos casos, como a regido de colapso da traqueia e a idade, dificultou a
realizagdo de um estudo mais assertivo. A auséncia de laudos radiograficos de diversos
pacientes impediu a comparacdo dos casos de colapso traqueal com o total de casos
radiografados no periodo analisado.

O colapso traqueal ¢ uma doenga importante que afeta a qualidade de vida dos caes.
Apesar disso, ele segue sendo uma enfermidade pouco estudada e, por isso, deve continuar a

ser explorada.
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