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RESUMO

Justificativa: Características sociodemográficas dos profissionais de saúde, tempo
de formação, nível de especialização e cor da pele de pacientes adultos influenciam
na decisão de tratamento por cirurgiões-dentistas. No entanto, não existem estudos
que avaliem a influência da cor da pele de pacientes infantis nessa tomada de
decisão. Objetivo: Avaliar a associação da cor da pele de pacientes infantis à
decisão de tratamento odontológico tomada por estudantes de graduação.
Metodologia: Participaram do estudo 235 estudantes de uma IES pública. Os
estudantes responderam um questionário sociodemográfico e foram randomizados
em dois grupos. Cada grupo recebeu um caso clínico composto por um conjunto de
fotos intra e extra-bucais de um mesmo paciente, manipuladas digitalmente de forma
que um dos grupos retratasse os tecidos peribucais, lábios e gengiva de um
paciente de pele preta. As fotos apresentavam diferentes situações clínicas e suas
respectivas opções de tratamento. A partir do questionário sociodemográfico
variáveis relacionadas ao perfil dos estudantes foram escolhidas como preditoras:
sexo, orientação sexual, cor da pele, renda domiciliar per capita e forma de ingresso
no ensino superior. Os dados foram analisados utilizando o software STATA 14.0.
Resultados: Observou-se na análise descritiva que a prevalência de estudantes que
optaram pela decisão clínica mais invasiva foi maior para o caso clínico do paciente
preto. Entretanto, ao testar a análise univariada e multivariada, não foram
encontradas associações estatisticamente significantes entre a decisão de
tratamento para ambos os casos clínicos e os preditores. Conclusão: A cor da pele
do paciente não esteve associada a decisão de tratamento odontológico dos
estudantes, no entanto é fundamental a necessidade contínua de investigar
possíveis preconceitos e discriminações no atendimento odontológico e em outras
áreas da saúde.
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