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O consumo alimentar contemporaneo € caracterizado por um amplo processo
social, o da conveniencializagdo da alimentagcdo. Como parte desse debate, muitos
outros fendmenos se destacam, como a reorganizacao e expansao do Delivery a partir
dos aplicativos de entrega e da pandemia da covid-19, o eating-out e suas definicdes
a partir desse novo contexto, e, também, as Dark Kitchens, que sdo o enfoque
principal do presente trabalho. A metodologia escolhida foi uma revisao narrativa da
literatura disponivel sobre essas tematicas, a partir da abordagem teorica dos autores
Barbosa, Hakim, Hussain e Schubert. Foram encontrados e discutidos diversos pontos
de inter-relacéo entre esses eventos, cujos impactos refletem na seguranca alimentar
e nutricional, nas questdes urbanas, climaticas e de justica social, exigindo politicas
alimentares estratégicas a fim de lidar com estas questdes. Quanto as Dark Kitchens,
foi constatada a necessidade de elucidar o termo aos olhos dos possiveis
consumidores, que ainda apresentam um conhecimento fragmentado do termo.
Quando determinado restaurante cadastrado nas plataformas de entrega de comida
funciona a partir do modelo Dark Kitchen, essa especificacdo ndo consta nas
informagdes do restaurante disponibilizadas ao
cliente. Isso atrapalha as pesquisas relativas ao comportamento de compra do
consumidor, que necessitam ser melhor desenvolvidas a fim de obter-se mais
conhecimentos a seu respeito. O estado da seguranca alimentar e nutricional da
comida produzida nesses estabelecimentos ndo € de todo conhecido, devido a sua
multiplicidade de modelos de negdcio, alguns de mais dificil acesso para a vigilancia
sanitaria. Trabalhando-se na produc¢éo e dissemina¢do de mais conhecimento sobre
a realidade das Dark Kitchens no Brasil, principalmente nos pontos ainda pouco
elucidados, evita-se que este termo adquira uma conotagdo negativa perante o
Sistema Alimentar.



