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SIFILIS NA GESTACAO: PERSPECTIVAS DE PUERPERAS SOBRE
ORIENTACOES PRESTADAS NO PRE-NATAL

Aluna: Luisa Lopes de Agostinho
Professora Orientadora: Marcia Koja Breigeiron
Local: Hospital de Clinicas de Porto Alegre (HCPA)

Justificativa: A sifilis na gestacdo vem mantendo tendéncia crescente.
Orientacdes referentes a sifilis nas consultas de pré-natal, com conhecimento
da perspectiva da gestante sobre formas de prevencdo, transmissao,
reinfeccdo, tratamento e implicacbes clinicas para o feto, devem ser
disponibilizadas pelos profissionais da saude. Objetivo: Descrever o perfil
sociodemogréafico de puérperas com diagnostico de sifilis na gestacao e suas
perspectivas quanto as orientacfes prestadas nas consultas de pré-natal em
relacdo a doenca. Metodologia: Estudo quantitativo e prospectivo, realizado
em hospital do sul do Brasil. Amostra constituida por puérperas com teste
rapido para sifilis reagente no momento do parto. Dados coletados de
novembro de 2022 a agosto de 2023, por meio de questionario aplicado 48
horas poOs-parto, e analisados por estatistica descritiva. Pesquisa aprovada
pelo Comité de Etica em Pesquisa da instituicdo, sob o CAEE
53415321.1.0000.5327. Resultados parciais: Puérperas (n=105), maioria
entre 25 a 35 anos (50,5%), autodeclaradas brancas (48,6%), até 11 anos de
estudo (34,3%), com companheiro fixo (76,2%), do lar (45,7%), renda familiar
mensal de um salario minimo (34,3%), e residente em area urbana (93,3%). A
amostra teve 11,2 (DP=6,5) consultas de pré-natal realizadas na atencéo
bésica (71,4%), por profissional médico e/ou enfermeiro (75,2%). As puérperas
consideraram como “bom” o acompanhamento pré-natal (40,0%) e relataram
que receberam orientacoes sobre sifilis (70,5%). Entretanto, ao serem
questionadas sobre o que é sifilis, souberam responder parcialmente (36,2%),
mas afirmaram ser uma doenca sexualmente transmissivel (74,3%), com
diagndstico feito a partir de teste rapido e coleta de sangue (63,8%), tratamento
por Penicilina intramuscular (84,8%) e prevencédo da transmissdo com uso de
preservativo masculino (42,9%); porém, afirmaram ndo terem recebido
orientacdes sobre consequéncias da sifilis para o feto (58,1%). As puérperas
realizaram tratamento para sifilis (75,2%) e tiveram seus recém-nascidos
internados para cuidados intensivos/intermediarios (67,6%), principalmente
para tratamento e consequéncias de sifilis congénita (45,7%).



