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Justificativa: A enfermagem é a maior categoria de profissionais da saúde e, embora
não seja a mais valorizada, atua nas diferentes formas de cuidado, direta ou
indiretamente. Para garantir a segurança dos procedimentos realizados, é necessário
adequada gestão e processamento de materiais médico-hospitalares. Para a realização
desse processamento, existem os Centros de Materiais e Esterilização (CME),visando
realizar limpeza, desinfecção, esterilização, armazenamento e distribuição dos
materiais, garantindo a segurança e a qualidade destes. Objetivo: Caracterizar o perfil
dos CME no estado do Rio Grande do Sul. Método: Trata-se de um recorte quantitativo
e descritivo, a partir dos dados de um projeto de mestrado, coletados entre dezembro
de 2022 e maio de 2023, com 43 CMEs selecionados de forma aleatória. O estudo foi
aprovado pela plataforma Brasil e por Comitê de Ética em Pesquisa. Resultados
parciais: A amostra é de 43 Centros de Materiais e Esterilização. Destes, 85,7%
possui quadro de funcionários exclusivamente composto por profissionais da
enfermagem, e em 71,4%, enfermeiros são responsáveis por controlar e compilar a
produção do setor. As instituições de saúde aos quais pertencem variam, sendo 10 de
pequeno, 16 de médio e 15 de grande porte. A maioria possui financiamento misto, com
participação pública e privada, e apenas 14,3% é pública, exclusivamente do Sistema
Único de Saúde. Da amostra, 88,1% realiza todas as etapas do processamento in loco,
variando sua média de produção entre 1.000 a 69.000 pacotes processados por mês.
Considerações finais: Sendo protagonizado pela enfermagem, é crucial que
compreendamos sobre as rotinas e fluxos de trabalho dos CME, visando mapear riscos,
potencialidades e impactos nos serviços. Entender a assistência indireta como
fundamental para a realização adequada da assistência direta é uma importante
maneira de garantir maior segurança aos pacientes e valorizar o trabalho da
enfermagem.




