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O presente resumo refere-se ao projeto “Qualidade de Vida Urbana (QVU): 
desafios para a equidade ao habitat saudável”, cujo objetivo geral é consolidar o 
conhecimento existente acerca dos processos de avaliação da qualidade de vida 
urbana. Outros objetivos do projeto são: identificar as características dos 
assentamentos urbanos que podem exercer influência na transmissão de doenças, a 
fim de contribuir para a reflexão dos parâmetros de um habitat saudável; analisar os 
diversos arranjos de Assistência Técnica para a Habitação e Planejamento Urbano, 
tendo como perspectiva a moradia digna e a promoção da justiça social. Para a 
fundamentação teórica foi adotada a Revisão Sistemática de Literatura (RSL), a qual 
foi a primeira atividade realizada pela bolsista IC em parceria com pesquisadoras de 
doutorado. Nessa fase a bolsista auxiliou na revisão bibliográfica de diversos 
conceitos: “qualidade de vida”, “qualidade de vida urbana”, “indicadores”, “pandemia”, 
“desenvolvimento sustentável”, “Agenda 2030”, “habitação”, “saúde”, “Assistência 
Técnica para Habitação de Interesse Social (ATHIS)”, “habitacional”, “melhorias”, 
“qualificação” e “adaptação”, entre outros. Posteriormente, foram analisadas as 
pesquisas encontradas o que possibilitou a delimitação e organização dos conceitos 
mencionados em uma tabela síntese. Tal atividade contribuiu nos processos de 
revisão bibliográfica e conceituação de pesquisas de doutorado em andamento, 
relacionadas a habitação e saúde e a qualidade de vida urbana no contexto da 
pandemia, que estão atreladas ao projeto. A experiência na iniciação científica foi um 
importante momento na trajetória acadêmica da bolsista, porque expandiu sua 
compreensão acerca da pesquisa, especialmente com relação às etapas e processos. 
E, para além disso, oportunizou o contato aproximado com as áreas da arquitetura e 
do urbanismo social, temas de seu interesse.  
 


