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Justificativa: A compreensão da prática de cuidados espirituais em enfermagem, sob
a perspectiva teórica de Viktor Frankl, é fundamental para aprimorar o atendimento aos
pacientes, considerando não apenas suas necessidades físicas, mas também suas
dimensões psicológicas e espirituais. Objetivo: identificar a aplicação da teoria de
Sentido da Vida, de Viktor Frankl, no cuidado espiritual de enfermagem. Método: foi
realizada uma revisão de escopo, segundo Arksey e O’Malley, abrangendo as bases de
dados SCOPUS, PUBMED, CINAHL, SCIELO e EMBASE, com recorte temporal de
2017 a 2023 englobando publicações em português, inglês e espanhol. A seleção
compreendeu estudos originais relacionados à teoria do Sentido da Vida de Viktor
Frankl no contexto do cuidado de enfermagem. Resultados: foram identificados 17
estudos compatíveis com o cuidado espiritual de enfermagem. Constatou-se a
prevalência de pacientes em cuidados paliativos assistidos com este referencial; dentre
os estudos destacaram-se os pilares da logoterapia de Frankl para o cuidado de
enfermagem, que podem ser utilizados como ferramentas no cuidado espiritual, para os
processos de sofrimento, e final de vida. Identificou-se em 67,7% dos estudos o uso do
do valor de atitude dos pacientes para com os processos de doença e morte. Em
23,53% identificou-se a importância do valor de criação que em certos estudos temos a
perspectiva do profissional e em como ele enxerga o seu trabalho de enfermagem,
para transcender junto aos pacientes em situações delicadas. Se identificou a
importância de integrar a teoria de Viktor Frankl no cuidado espiritual na enfermagem a
fim de promover o bem-estar dos pacientes, e segurança aos profissionais de uma
teoria aplicável na prática de cuidados espirituais de enfermagem.


