
Evento Salão UFRGS 2023: SIC - XXXV SALÃO DE INICIAÇÃO

CIENTÍFICA DA UFRGS

Ano 2023

Local Campus Centro - UFRGS

Título Percepção materna sobre comportamento agressivo em

crianças durante a pandemia: evidencias a partir de um

estudo de casos múltiplos

Autor GABRIEL TELLES ROCHA

Orientador CESAR AUGUSTO PICCININI



Resumo:
A necessidade de distanciamento social, ocasionada pela pandemia de COVID-19,
momentaneamente restringiu as possibilidades de convívio social das crianças para
além do núcleo familiar. Evidências sugerem que o isolamento afetou o
desenvolvimento social das crianças, impactando na interação social tanto no
contexto familiar como escolar. O presente estudo investigou as mudanças de
comportamento social de crianças em idade escolar no período de isolamento da
pandemia de COVID-19, a partir do relato de suas mães. Para isso, realizou-se um
estudo de caso múltiplo, no qual foram entrevistadas três mães de crianças que
ingressaram no Ensino Fundamental em escolas públicas de Porto Alegre ou Região
Metropolitana durante a pandemia. Os dados foram examinados através de uma
análise temática, com a finalidade de identificar padrões de comportamento social
desenvolvidos ou acentuados durante o período de isolamento social. Os resultados
indicaram um aumento no comportamento agressivo das crianças, manifestado
principalmente através de uma maior responsividade direcionada aos adultos, mas
também em episódios de comportamento violento em relação a outras crianças.
Segundo os relatos, isso dificultou o relacionamento das mães com seus filhos, uma
vez que as brigas entre os irmãos e comportamentos de enfrentamento aumentam o
estresse das mães, que já se encontravam em um contexto de sobrecarga com o
cuidado dos filhos em tempo integral. Os resultados sugerem que as famílias
poderiam ter se beneficiado com uma escuta sensível e acompanhamento durante a
pandemia.


