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Justificativa: A partir da escassez de mascaras N95/PFF2 durante a pandemia da
COVID-19 identificou-se a necessidade de implantar medidas para descontamina-las,
para garantir a protecdo dos profissionais. Assim, € fundamental a busca por
evidéncias para embasar a pratica de descontaminagcdo de mascaras N95/PFF2
quanto a garantia da manutencao da integridade e da eficiéncia de filtracdo das
mascaras quando comparado a uma unidade nova, do mesmo tipo, para prevencao
da COVID-19. Objetivo: Identificar as evidéncias relacionadas a manutencao da
integridade e eficiéncia da filtracdo de mascaras N95/PFF2 descontaminadas para
protecao contra a COVID-19. Método: Revisao sistematica, desenvolvida com base
nas diretrizes do Joanna Briggs Institute (JBI) para sinteses com foco em evidéncias
de efetividade. O protocolo foi registrado no International Prospective Register of
Ongoing (PROSPERO), sob o numero CRD42022354256. Este relatério de estudo foi
desenvolvido de acordo com as diretrizes recomendadas pelo Preferred Reporting
ltems for Systematic Reviews (PRISMA). Foram examinadas publicagbes
entre janeiro de 2020 e agosto de 2022, nas bases Embase®, Medline, CINAHL, Web
of Science, Cochrane®, SciELO e Biblioteca Virtual em Saude. A qualidade das
evidéncias foi avaliada usando a ferramenta Joanna Briggs critical appraisal para
ensaios experimentais ndo randomizados. Resultados: Sete artigos foram incluidos
na extracdo dos dados e avaliagéo critica. Nao foi constatada associagao entre o
aumento do numero de ciclos e a reducio da filtracdo em até 10 ciclos. Foi mantida a
integridade e filtragcdo apos o reuso de mascaras N95/PFF2 para prevenir a COVID-
19. Nenhum estudo foi considerado de alta qualidade metodolégica. Conclusao:
Foram encontradas evidéncias da manutencdo da integridade e filtracdo apds a
descontaminacao e o reuso de mascaras N95/PFF2 para prevenir a COVID-19.



