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Resumo:

Os acidos graxos poli-insaturados abrangem as familias de acidos graxos 6mega-3
e O6mega-6. Os acidos graxos de cadeia longa como os acidos docosahexaenoico
(DHA) e eicosapentaenoico (EPA) caracterizados como 6mega-3 desempenham
inumeros beneficios para a saude. Tais acidos graxos nao sao produzidos pelo
organismo humano, dessa forma torna-se necessario a ingestdo desses acidos
graxos na dieta cotidiana, a partir do consumo de frutos do mar e suplementos
alimentares. O presente trabalho tem como objetivo investigar e caracterizar os
acidos graxos 6mega-3 comercializados como suplementos alimentares, a partir de
técnicas por feixe de ions do Laboratério de Implantagéo I6nica (LII), Instituto de
Fisica - UFRGS. Para a caracterizacdo elementar dos elementos que compdem a
tabela periddica foi utilizada a técnica PIXE (Particle-Induced X-ray Emission) que se
baseia na emissao de raio-X caracteristicos dos atomos que compdem a amostra,
enquanto que para identificagdo dos acidos graxos DHA e EPA é usada a técnica
MeV-SIMS (Secondary lon Mass Spectrometry) que € uma espectroscopia de massa
por tempo de voo. Foram medidos dois diferentes suplementos baseados em dleo
de peixe que se comercializam enquanto compostos encapsulados na forma de p6
ou Oleo. Os resultados obtidos até o presente utilizando a técnica PIXE mostram
grandes quantidades de elementos como Mg, Si, P, Cl, K e Fe. Enquanto para
MeV-SIMS ainda nao foi possivel uma caracterizagdo mais precisa, devido a
complexidade dos espectros obtidos. Neles, aparecem sinais de muitos outros
compostos diferentes do que inicialmente previstos, e cujas origens podem ser
devidas desde como os produtos foram de fato fabricados até como as amostras
foram manipuladas e preparadas para medidas de MeV-SIMS.



