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O Transtorno de Déficit de Atencdo e Hiperatividade (TDAH) € uma patologia
psiquiatrica extremamente frequente, acometendo cerca de 5,3% das criangas e
adolescentes e aproximadamente 2,5% dos adultos, acarretando grande morbidade.
Como parte do arsenal terapéutico, constam medidas farmacoldgicas, psicoterapicas e
comportamentais. Dentre as medidas de acomodacido disponiveis, uma das mais
utilizadas em ambiente escolar € a de conceder tempo estendido em prova; porém, a
literatura analisando a eficacia desta medida é escassa. O presente estudo, portanto,
visa avaliar a eficacia de conceder tempo de prova estendido para alunos de
pré-vestibular como acomodacao, e a especificidade desta medida para alunos com o
diagndstico. O projeto sera realizado como ensaio clinico randomizado paralelo com
amostragem de conveniéncia, e a populacédo do estudo serdo estudantes de cursinhos
de pré-vestibular em Porto Alegre com e sem o diagndstico de TDAH. Os participantes
serdo submetidos a avaliacdo psiquiatrica e neuropsicolégica a fim de descartar
comorbidades que possam afetar a analise do estudo e, posteriormente, deverao
realizar uma prova no modelo ENEM em trés condi¢cdes de tempo diferentes (tempo
padrdo, 25% de tempo estendido e 50% de tempo estendido). As provas serao
compostas por questdes de edi¢cdes anteriores do ENEM, e foram utilizados os dados
abertos da prova para desenvolver testes equivalentes entre si, ja testados em modelo
piloto. A ordem das provas e das condi¢bes de tempo em que serdo realizadas sera
randomizada por um programa automatico. O desfecho primario proposto seria a
melhora do desempenho em prova com o tempo adicional, calculado conforme o TRI.
Espera-se analisar a diferenca da eficacia entre oferecer 25% e 50% de tempo
estendido, e quais as variaveis psiquiatricas e neuropsicoldgicas apresentam um maior
beneficio com a acomodacédo. Atualmente, o projeto encontra-se em fase de captacgéo
do N, ja aprovado pelo Comité de Etica do HCPA.



