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Introducao: o zumbido € um sintoma muito prevalente, que acomete cerca de 10% da populagao mundial
e tem impacto direto na qualidade de vida dos seus portadores. Entre os tratamentos disponiveis,
destaca-se o com proteses auditivas. Objetivo: correlacionar a influéncia do zumbido, por meio dos
achados obtidos no Questionario de Atividades do Zumbido de lowa com a aquisicdo de proteses
auditivas, bem como comparar os resultados do questionario com as variaveis género, idade, e
presenga ou auséncia de perda auditiva associada ao zumbido. Metodologia: estudo observacional,
transversal, retrospectivo, feito a partir de analise de banco de dados, composto por 163 adultos, de
ambos 0s géneros, com queixa de zumbido, que realizaram avaliagao audiologica e de zumbido, fizeram
testes com proteses auditivas (amplificagdo sonora e/ou gerador de som) e responderam o Questionario
de Atividades do Zumbido de lowa, o qual avalia o impacto do zumbido nas seguintes areas: emocional,
sono, concentragdo e audicdo. O trabalho foi aprovado pelo Comité de Etica sob nimero 2011038.
Resultados: a média de idade foi de 59,5 anos. A area de maior pontuagdao no questionario foi a
emocional (média de 300 pontos), seguida da concentragéo, audicdo e sono. Na associagcéo entre a
aquisicdo de proteses auditivas e as variaveis em estudo (género, presenca de perda auditiva,
pontuacao obtida no questionario) houve associagao significativa apenas com a idade e com a presenca
de perda auditiva. As mulheres apresentaram um escore significativamente mais elevado na area
emocional quando comparadas com os homens naqueles que adquiriram proteses auditivas.
Conclusado: a area emocional demonstrou maior influéncia, principalmente naqueles que adquiriam
préteses auditivas. As variaveis idade e presenca de perda auditiva tém relacdo com a aquisicao de
préteses auditivas.
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