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Especializacdo em Medicina do Trabalho

O Curso de Especializagdo em
Medicina do Trabalho da Universidade
Federal do Rio Grande do Sul
(UFRGS) é um dos mais antigos de
nossa Universidade que vem sendo
oferecido ininterruptamente desde
1989. E organizado pelo Centro de
Documentagédo e Pesquisa em Salude
e Trabalho (CEDOP), nicleo de
pesquisa vinculado ao Departamento
de Medicina Social da Faculdade de
Medicina (FAMED). Surgiu a partir de
um diagndstico do setor de Saude
do Trabalhador desse Departamento,
entdo sob a coordenacao e lideranca do
Professor Alvaro Roberto Crespo Merlo,
de que o Sistema de Salde, entdo em
principio de formacéo, estava carente
de médicos com formac&o na area de
Saude e Trabalho. Lembrando que a
nova Constituicdo promulgada no ano
anterior trazia para o ambito da Saude
um amplo espectro de atribui¢des e
responsabilidades na area da Satide do
Trabalhador, antes afetos a Previdéncia
Social e ao Ministério do Trabalho.

O Curso tem como objetivo
geral qualificar profissionais médicos
para trabalharem junto a sociedade na
problemética de saude, relacionada
as condigdes concretas de trabalho,
através da compreensao dessas relagdes
e da construcdo de abordagens de
intervengdo comprometidas com
o bem-estar do trabalhador, bem

Paulo Anténio Barros Oliveira
Mosiris Roberto Giovanini Pereira

como sensibilizar para a avaliagdo e
discussao sobre o processo de trabalho
na construcdo e determinacao do
sofrimento e da doenca do trabalho.
Profundas mudancas vém ocorrendo no
mundo do trabalho, que, a partir do que
tem sido denominado de precarizagao
e intensificacdo do trabalho, nas formas
de gestao, terceirizacdo, trabalho
temporario e intermitente, e alteracéo
de postos, entre outras formas de
organizagdo, tem levado a profundas
modificagdes no perfil do adoecimento
relacionado ao trabalho.

Originalmente o Curso era
realizado em trés noites por semana
durante um ano letivo, com um periodo
de visitas a locais de trabalho no Sistema
Unico de Saude (SUS), laboratérios de
higiene do trabalho, bem como uma
pequena observagdo nas atividades do
Servigco de Medicina Ocupacional do
Hospital de Clinicas de Porto Alegre
(HCPA). Naquela época, a carga horaria
total era de aproximadamente 540 horas,
com pequenas variagdes de um ano para
outro.

Os alunos terminavam o curso
e registravam-se no Conselho Regional
de Medicina como Especialistas em
Medicina do Trabalho. Em 2003 a
Medicina do Trabalho foi reconhecida
formalmente como Especialidade
Médica. Antes era uma subespecialidade
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dentro da Medicina Preventiva e Social.
A partir de entdo a Associagdo Médica
Brasileira formalizou as condi¢bes
minimas para a concessao do Titulo de
Especialista em Medicina do Trabalho,
o que inseriu o Curso, junto com outros
de todo o Pais, em um processo de
reformulagdo interna para se adequar
as novas exigéncias. A partir de entao

o Curso passou a ter no minimo 1.920
horas, com duracdo de 2 anos, com 600
horas de aulas tedricas e presenciais e
as demais com atividades préticas de
atendimento em empresas, em pericias,
acompanhando consultorias, entre outras
praticas, sob supervisao.

Durante a pandemia de Covid-19,
depois de um periodo inicial de
suspensao das aulas, foram realizadas
edicdes no formato de Ensino Remoto
Emergencial a partir do segundo
semestre de 2020, tendéncia que
permaneceu nas turmas seguintes.
Atualmente, o formato do Curso se
consolidou como aulas tedricas durante
um final de semana a cada 15 dias,

e as demais horas como atividades
préticas sob supervisdo. A cada ano sdo
realizados alguns ajustes, continuando-
se com as aulas sincronas em Ensino
Remoto mesclado com atividades
presenciais. A titulagdo dos professores,
a excecao de um, com notério saber na
area de Higiene do Trabalho, sdo todos
Mestres e Doutores.

Desde sua criacdo, o Curso
j& formou mais de 880 especialistas
dos quais 538 a partir do Centenario
da FAMED em 1998. Encontra-se
atualmente em sua 322 turma (edicdo
2022/2023).

O curso tem um site (www.ufrgs.
br/cedop/especializacao-em-medicina-
do-trabalho), no qual encontram-se
disponiveis mais informagdes, como
processo seletivo, simulas das disciplinas
e curriculos docentes.

Sempre foi exigida a elaboragéo
de um Trabalho de Conclusao de Curso
(TCC). Nos primeiros anos, permitia-se
o trabalho em grupo, mas, a partir dos
anos 2000, o TCC passou a ser individual.
Este periodo inclui a realizacdo. Os
TCCs sao apresentados a uma Banca
Examinadora e entregues em sua versdo
final, passando a ser disponibilizada na
Biblioteca de Saude e Trabalho existente
junto ao CEDOP.

Ja formamos alunos de
paises da América Latina e, a partir
de 2017, iniciamos um projeto de
internacionalizacdo do Curso com
o intercambio com Mogambique.
Desde entao, ja formamos 6 médicos
especialistas em Medicina do Trabalho
daquele pais, e agora estamos com
mais dois estudantes mocambicanos
concluindo a formacao.

Finalmente, outro aspecto
relevante é a articulagdo com os cursos
stricto sensu da UFRGS. Também vale a
pena registrar que Nossos ex-alunos tem
sido selecionados para serem professores
de nossas faculdades coirmas da regido,
nos servigos especializados de nosso
hospital universitario e do SUS, inclusive
no ingresso no Departamento na &rea de
especializagdo.



Coordenadores da Especializacdgo em Medicina do Trabalho 1989-2023
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Sabrina Méller Martinho
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Viviane Dalcin

2005

Adriane de Souza Rodrigues
Bruna Fornari Vanni
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Melissa Beraldi Bochi
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Michela Schmitt

Rafael Bonfa

Rosa Mary Lech da Silva
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2007

Ana Paula Corréa Meira
Esther dos Santos Pinheiro
Fernando Gomes Gongalves
Francisco Carlos Luciani
Liliane de Mattos Morais
Rodrigo Demétrio

Sérgio Roldan Felau

Tiago Farret Gemelli

Mabel Konzen

2008

Adriana Flores

Agamenon Priebe de Souza
Alexandre Escobar Dias
Cristiane Camargo Bittencourt
Daniel Tressino

Darci Kaercher Junior
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Melissa Ferreira Castilhos
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Silvana Cossettin Sakis
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Kételin de Oliveira Giugno
Leonardo Alves da Silva
Luciano Moura Molinos

Luiz Guilherme Cardoso Moll
Marcio Leandro barbosa Kerber
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2013

Alexandre Mauricio Schacker
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Natélia Schilling Ceratti
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Ana Carolina de Oliveira Presado
Angéli Cardozo Bortolotto
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Ciro Gustavo Verri

Cristiano Osorio Brauner

Débora Chaves da Silva
Dionatan Vargas Colombo
Fabiéle Mello Assad
Fernando Ribas Feij6
Luciana Vieira Bastinelli

Luis Felipe Antoniazzi Holtz
Luiza Linck Andretta

Marcos André Santin

Marilia Aquini Zamprogna
Norberto Luiz Dalosto Junior
Patricia Motta Lima

Silvia Nogueira Lago

Tarcisio Noro Hamilton
Tatiana Verardi Pedroso Basso
Urbano Leonel Sant’anna

2015

Alexandra Tanksi

Altemir Ferro Corréa
Amanda Muriela Gobatto
Camila Pereira Baldin

César Augusto de Souza Ceni
Christian de Quadros Chaves
Claudia de Lima Martins
Danielle Godinho Gouveia
Dénis Toniazzo

Fabio da Rosa Moreira
Fernando Mafalda Florencio
Franciene Scapin Duarte
Gabriela Palm

Guilherme Pozzer Merlo
Ingrid Berger Severo
Jaqueline Taschetto

Joice Janete Michalski

Lais Cochlar Medeiros
Leonardo Radiinz Vieira
Leticia Bertelli Eizerik
Luciane Cristine Mallmann
Luis Claudio Mottini Bertoni
Marina Faria Thomaz
Marjana Denti Piana

Milena Massoli Guarda
Omar Mamud Sales
Roberta Magalhaes Rosa
Sabrina Mussoi

Sérgio Luiz de Paula Ribeiro
Vanessa Fao Dias

2016

Alexandre Pomatti

Andrew Chaves Feitosa da Silva
Barbara P. Massena Ramalho Lima
Claudio Vieira Bernardes

Danielle Rodrigues Barbosa
Eduardo Hoffmann Miranda
Eduardo Santin

Evandro Matheus Oliboni
Fernanda Maria Dalsotto
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Fernando Fleck

Fernando Tarter

Francisco L. dos Santos Carneiro
Greice Camila Stich

Jonathan Ribeiro Duarte

Jorge Alberto Morales

Juliano Hermes Maeso Montes
Lauro Brum Barbosa

Leonardo Giongo Bonato
Lorenzo Pilau Arzeno

Mariane Eidit Pasquali
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Rodrigo Guterres Prestes
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Vanessa de Andrade
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Aline Lima Poerscke
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Franciele Tarso
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Luciano Francisco Soares
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Réger Vidaletti Dipp
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Vanessa Sperotto Varalo
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Bertur Chombe Alface
Camila Nasi

Camila Siqueira Alves
Charlise Brum Cicognani
Cristine Scattolin Andersen
Licia Oliveira Resende
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Rafael lessim Tavora
Renato César Zanoveli
Saula Leticia Eid

Vania das Dores A. Manhique

2021

Alexandre Soares Lampert
Angela Mezzomo Tramontina
Caroline Goergen

Erika Aradjo Fernandez

Fabio Sequeira Dapuzzo
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Ginter Marroni Nietiedt

Ivan Manuel N. Franga Chivambo
Johnatan Neuls Pasta

Julia Wladeka Caldieraro

Juliana Castelo Branco Leitune
Juliana Cristina Dall’Agnol

Liana Elias Fernandes

Lidia Deise llidio Sanduane
Lucinéia Raquel Menegat

Marcio Luis Paveglio da Silva
Marcos Machado

Mariana da Silva Victora da Cunha
Mariele Ribeiro Correa

Matheus Mondadori Lisiak
Mauricio Vieira Rodrigues
Mikaela Miotto Lima

Paula Cristina Yen King

Rafael Ragnini Pereira

Roberto José Brugnarotto
Rosangela Munhoz Montenegro
Taline Oliveira Ribeiro

Tiago Carlos Sulbach

2022

Alan de Lima Donadel

Ariel Pereira da Silva

Ceney Portela

Fernando Sheibel

Franciele Salvadori

Gabriel José Modesto Gomes
Graciela Benazzi Soibelman Glock
Hugo Koji Shiki

Isadora Balbinot

Jodo Alberto Keller

Marcelo Schotkis Renkovski
Priscila Savaris

Victdrio Zanella Netto



