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Na comemoração dos 125 
anos da nossa Faculdade de Medicina 
(FAMED) precisamos refletir sobre as 
alterações de diretrizes curriculares 
que ocorreram, e sobre contínuas 
e imprescindíveis mudanças na 
forma de ensinar e na formação de 
médicos e nutricionistas ao longo do 
tempo. Assim, para formar esse novo 
profissional, necessitamos ampliar 
o aprender, ensinando além de 
conteúdos programáticos intramuros, e 
estender esse aprendizado extramuros. 
Nesse contexto, o trabalho do 
professor envolve atividades de ensino, 
pesquisa e também extensão.
 A prática da extensão, 
desenvolvida pelos docentes ao 
longo dos anos, serviu como espaço 
de interação entre professor, aluno e 
comunidade, com o intuito de formar 
um profissional comprometido com 
a realidade social, estimulando sua 
formação como cidadão crítico e 
responsável e integrado aos sistemas 
de saúde. A Comissão de Extensão 
(COMEX) da FAMED está de acordo 
com o Estatuto da UFRGS, cuja Seção VII 
versa sobre a composição das Comissões 
de Extensão:

As atividades de extensão das 
Unidades serão coordenadas por uma 
Comissão de Extensão constituída por 
representantes dos Departamentos 
da Unidade, com mandato de 2 (dois) 
anos, nos termos do Regimento 
Geral da Universidade, e pela 
representação discente na proporção 
de 1 (um) aluno para cada 5 (cinco) 
docentes, escolhidos de acordo com o 
Regimento Interno da Unidade.

 Compete à Comissão de 
Extensão propor ao Conselho da 
Unidade ações relacionadas às 
atividades de extensão; emitir parecer 
sobre os planos, programas e projetos 
de extensão, nos termos do Regimento 
da Unidade; acompanhar e avaliar a 
execução dos planos, programas e 
projetos de extensão desenvolvidos 
na Unidade e exercer as demais 
atribuições previstas no Regimento da 
Unidade. 

 A comissão de Extensão vem 
evoluindo e aprimorando sua atuação 
na Universidade ao longo dos anos. A 
Resolução no 7/2018 estabeleceu as 
Diretrizes para a Extensão na Educação 
Superior Brasileira com base na meta 
12.7 da Lei nº 13.005/2014, que aprova 
o Plano Nacional de Educação para 
2014-2024. Provavelmente será um 
marco, pois importantes mudanças 
foram propostas ressaltando o valor 
das atividades de extensão. Definiu 
os princípios, os fundamentos e 
os procedimentos que devem ser 
observados no planejamento, nas 
políticas, na gestão e na avaliação das 
instituições de educação superior de 
todos os sistemas de ensino do país.

 Conforme preconizam as 
Diretrizes Curriculares Nacionais 
da Saúde, em seu capítulo I que 
versa sobre Concepção, Diretrizes e 
Princípios, no seu artigo 3º, a extensão 
universitária na

Comissão de Extensão
Adriani Oliveira Galão

Cristina Karohl
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Educação Superior Brasileira é a 
atividade que se integra à matriz 
curricular e à organização da pesquisa, 
constituindo-se em processo 
interdisciplinar, político educacional, 
cultural, científico, tecnológico, que 
promove a interação transformadora 
entre as instituições de ensino superior 
e os outros setores da sociedade, 
por meio da produção e da aplicação 
do conhecimento, em articulação 
permanente com o ensino e a pesquisa.

 Estruturam a concepção e a 
prática das Diretrizes da Extensão 
na Educação Superior: a interação 
dialógica da comunidade acadêmica 
com a sociedade por meio da troca 
de conhecimentos; a participação 
e o contato com as questões 
complexas contemporâneas presentes 
no contexto social; a formação 
cidadã dos estudantes, marcada e 
constituída pela vivência dos seus 
conhecimentos, que, de modo 
interprofissional e interdisciplinar, 
seja valorizada e integrada à matriz 
curricular; a produção de mudanças 
na própria instituição superior e 
nos demais setores da sociedade, a 
partir da construção e aplicação de 
conhecimentos, bem como por outras 
atividades acadêmicas e sociais; a 
articulação entre ensino/extensão/
pesquisa, ancorada em processo 
pedagógico único, interdisciplinar, 
político-educacional, cultural, científico 
e tecnológico.

 As atividades de extensão 
devem compor, a partir dessa 
resolução, no mínimo, 10% do total da 

carga horária curricular estudantil dos 
cursos de graduação, as quais deverão 
fazer parte da matriz curricular dos 
cursos. Isto está em fase de adequação 
e implementação neste momento na 
UFRGS e nesta centenária Faculdade.
Na estrutura dos cursos, o ensino é 
praticamente indissociável da extensão, 
pois professores e alunos atendem e 
aprendem em serviço atuando junto 
aos pacientes do Hospital de Clínicas 
de Porto Alegre e outras unidades de 
saúde. A proposta de curricularização 
da extensão abre espaço para a 
formalização dessas práticas que há 
muito tempo já vêm sendo realizadas 
aqui e reconhecidas pela comunidade. 

 Ao longo dos anos, as 
Comissões de Extensão buscaram 
maior valorização dos planos de 
carreira docente contemplando estas 
atividades e maior contribuição no 
aprendizado dos alunos, assim como 
fortalecimento das verbas junto aos 
órgãos de fomento.

 A prática extensionista, tanto 
no curso de Medicina como no de 
Nutrição, tem se mostrado cada vez 
mais indissociável do processo ensino 
aprendizado com importante interação 
professor-aluno-comunidade e temos 
nos dedicado a fortalecer, melhorar e 
solidificar cada vez mais esta prática 
nesta importante faculdade do nosso 
país que agora completa 125 anos!
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