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A perda auditiva € um problema observado frequentemente na populagao, especialmente em
idosos. Pode afetar o convivio social e esta associada a declinio cognitivo. Uma opg¢éo para
melhorar a qualidade de vida destes individuos é o uso do aparelho de amplificagdo sonora
individual (AASI), sendo que a satisfagao/beneficio com o uso do dispositivo pode ser mensurada
com o questionario IOHA. Este trabalho tem o objetivo de analisar a existéncia de correlagao
entre a satisfacao/beneficio com o uso de AASI e o tempo de uso do dispositivo de amplificacéo.
O estudo foi conduzido em hospital universitario, onde sao feitas sele¢des, indicacdes e
adaptagdes de AASI pelo Programa de Saude Auditiva do SUS. Fizeram parte da amostra
individuos de ambos os sexos, com idade a partir de 18 anos, com diagnéstico de perda auditiva
e indicacao de uso de AASI. A avaliagédo foi feita por meio de aplicagdo do questionario
International Outcome Inventory for Hearing Aids (IOl-HA) e verificagdo do tempo médio de uso
diario do dispositivo de amplificagcao, por meio do datalogging. Os participantes foram avaliados
apos o uso do AASI por pelo menos 15 dias. O céalculo amostral evidenciou que o tamanho da
amostra deveria ser de 47 individuos. O projeto foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa
da Instituicao (parecer 2.086.280) e todos os participantes assinaram o Termo de Consentimento
Livre e Esclarecido. As variaveis quantitativas foram descritas por média e desvio padrao ou
mediana. Para avaliagao da correlacio entre as variaveis, foi utilizado o teste de Spearman, com
nivel de significancia de 5% (p<0,05). A amostra foi composta por 49 individuos, sendo a maior
parte, idosos (71,42%), com baixo nivel de escolaridade (mediana de seis anos), perda auditiva
neurossensorial e perda auditiva de grau leve ou moderado. Houve adaptacgéao bilateral de AASI
na maioria dos sujeitos da amostra (83,7%). Houve equilibrio entre os sexos (51% homens e 49%
mulheres). A avaliagao foi feita em média 33,6 + 3,0 dias apds o recebimento dos aparelhos
pelos pacientes. Verificou-se que o escore meédio do I0I-HA foi de 29,315,8 pontos. A mediana do
tempo de uso diario do AASI verificado pelo datalogging foi de 3 horas por dia. Nao se observou
correlagao entre o tempo de uso diario e os resultados do IOIFHA, tanto para a orelha direita
(r=0,159, p=0,287) quanto para a orelha esquerda (r=0,152, p=0,331). Na amostra avaliada, ndo
houve correlagao entre a satisfagao/beneficio com o AASI e o tempo de uso diario do dispositivo.
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