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mentos e tecnologias no cotidiano”
coincide com a intensifica¢dao das inicia-
tivas do Conselho Nacional de Saude
para a protegao fisica e psicossocial de
trabalhadores e trabalhadoras em saude
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alimento e sobrevivéncia para todas as
pessoas. Temos no Brasil hoje uma poli-
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exterminio, que € visivel nas medidas e
omissdes do governo federal durante a
pandemia. E fundamental combater o
fascismo e mobilizar a sociedade e as
institui¢cdes para garantir a democracia,
além de reforcar as indicac¢des da ciéncia
e recomendagdes internacionais. Foi
assim que compreendi essa iniciativa do
Programa de P6s-Graduagdo em Satde
Coletiva (PPGCol/UFRGS) de incenti-
var a producdo de artigos sobre o con-
texto de enfrentamento a COVID-19 em
diferentes lugares. Constituir a¢bes de
cidadania que ultrapassem as fronteiras
das institui¢des e dos paises ¢ funda-
mental. O compromisso social das uni-
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Antes de abrir o livro, desacelere e
respire. Rememore os deslocamen-
tos de sentidos e sentimentos que a
pandemia de COVID-19 promo-
veu na sua vida. Pense nas inven-
¢Oes de formas de resisténcia que
lhe permitiram atravessar essa
dificil temporada e como elas
podem iluminar futuros possiveis.
Em boa medida, ¢ isso que lhe
aguarda nos textos deste livro:
reflexdes profundas sobre sentidos,
sentimentos e invengdes promovi-
das em resposta a este aconteci-
mento singular na histéria recente.
Autores vinculades ou convidades
pelo Programa de Pos-Graduagdo
em Saude Coletiva (PPGCol) da
Universidade Federal do Rio Gran-
de do Sul nos permitem acessar
diferentes estudos e experiéncias
relevantes. E colocarmos em pers-
pectiva o que precisamos e pode-
mos ainda fazer. Sem desconside-
rar as perdas que tivemos, eles nos
lembram o que ensinou Guima-
rdes Rosa: “um amor tem muitos
modos de parecer que morreu”.
Assim, em cada pagina deste livro,
encontre 0 amor escondido ou
transbordante nele. E o dissemine.
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Professor da Universidade
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Discutindo as interseccionalidades

que permeiam a pandemia
da COVID-19 no Brasil

Renata Riffel Bitencourt
Jaqueline Miotto Guarnieri
Douglas Rodrigues Gongalves
Aline Blaya Martins

Luciane Maria Pilotto

Introducao

O contexto de pandemia da COVID-19 (Corona Virus Disease-19), cau-
sado pelo SARS-COV-2, coloca-nos diante de diversos desafios. Em pouco
tempo, atingimos numeros alarmantes de casos no Brasil e no mundo e nos
deparamos com inameras fragilidades para o enfrentamento a tamanha crise,
impactando os cenarios econOmicos, sociais e sanitarios. Diante do nega-
cionismo do estado de calamidade sofrido pelo Brasil, encontramos a ne-
cessidade de evidenciar e discutir tamanha desvalorizacao das vidas, espe-
cialmente daquelas que sao atravessadas pelos marcadores sociais de raca,
classe e género (ESTRELA, 2020).

A COVID-19 apresenta na maioria dos contaminados sintomatolo-
gia leve, entretanto possui rapida propagacao e pode desenvolver quadros
graves em grupos especificos. Os fatores de risco associados aos maiores
indices de mortalidade por COVID-19 (como diabetes, hipertensao, doen-
cas cardiovasculares, doengas crénicas pulmonares, doengas crOnicas re-
nais, imunodeficiéncia e doengas neurologicas) estdo mais presentes na
populagao com menor renda e escolaridade, sendo esse um dos fatores pe-
los quais as populagdes vulnerabilizadas estio mais expostas ao virus du-
rante a pandemia (PIRES; CARVALHO; XAVIER, 2020).
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Soma-se a isso as condigdes precarias de moradia, com falta de sa-
neamento basico para lavagem de maos e higiene adequada, fator essen-
cial para o controle da propagacdo do virus. O fato de muitas pessoas
morarem em um espag¢o pequeno, de ter necessidade de continuar traba-
lhando presencialmente para garantir o sustento proprio e da familia e,
por vezes, ter a necessidade de uso do transporte publico, permanecendo
em contato direto com um grande numero de pessoas, dificulta o distan-
ciamento social, assim como facilita a propaga¢do do virus. Sdo essas
trabalhadoras e trabalhadores que compdem os servigos chamados prio-
ritarios durante a pandemia: faxineiras, garis, entregadores, motoristas,
trabalhadores de supermercados, entre outros. Apesar de executarem ativi-
dades consideradas “essenciais”, ndo recebem o mesmo reconhecimento
social que os trabalhadores da saude, por exemplo. Ainda experienciam
situagOes empregaticias frageis, sem garantia de direitos referentes a seu
trabalho, e por consequéncia possuem maior dependéncia de politicas pu-
blicas para a sobrevivéncia (FARIAS; JUNIOR, 2020). A partir disso,
pode-se entender por que os fatores que contribuem para a rapida disse-
minag¢ao do SARS-CoV-2 estdo atrelados ndao apenas as caracteristicas de
patogenicidade do virus, mas também aos determinantes sociais (ESTRE-
LA, 2020; PIRES; CARVALHO; XAVIER, 2020).

Pensar sobre as associagdes e vinculagdes entre raga, género e clas-
se na sociedade brasileira é essencial para compreender as desigualdades
sociais e econdmicas que fazem, por exemplo, com que as mulheres ne-
gras continuem a ocupar o ultimo lugar nos extratos sociais, tenham me-
nor acesso a saude e maiores chances de ir a 6bito pela COVID-19 (CAS-
TRO, 2011; GOES; RAMOS; FERREIRA, 2020). Ainda em relacdo a
COVID-19, outros dados mostram que pessoas negras e pardas, quando
sao hospitalizadas, tém maiores chances de morrer (BAQUI ez al., 2020).
Além disso, dados do Atlas da Violéncia de 2020 mostram uma situa¢ao
preocupante em relacdo ao aumento da violéncia letal contra publicos
especificos: negros, populacio LGBTQIA+ e mulheres, nos casos de fe-
minicidio (IPEA, 2019).

122



A Pandemia e a Saude Coletiva: produzindo conhecimentos e tecnologias no cotidiano

Desigualdades estruturais, pensamento colonial & resisténcias

As desigualdades historicas sdo abordadas na obra Epistemologias do
Sul, em que Santos e Meneses (2009) denunciam a linha radical que divide
o globo em dois mundos distintos: o lado norte e o “outro” lado, o sul
geografico, considerado, diante dessa perspectiva, irrelevante, invisivel e por
isso inexistente. Esse territorio inexistente constituiu-se assim devido a su-
pressdo de seus saberes, culturas e epistemologias caracteristicas de seus
povos, que foram oprimidos pela perspectiva homogeneizadora dos coloni-
zadores que aqui chegaram, o que hoje é chamado de epistemicidio.

As Américas, Africa e Asia representam o lado sul do globo, cujas
terras foram brutalmente invadidas, e os povos foram massacrados e colo-
nizados. Contudo, a extingdo do colonialismo historico-politico ndo foi su-
ficiente para a emancipag¢do politico-econdmica e cultural dos paises per-
tencentes a esses continentes. O legado do colonialismo permanece no Bra-
sil e permitiu a institui¢do e a manuten¢do do sistema capitalista. O pen-
samento colonial é latente e continua se expressando nos modos de domi-
nagao, nas estruturas de poder e subordinac¢ao do povo, que ainda é subme-
tido ao eurocentrismo. Essa mesma colonialidade, que continua a explorar
aqueles que ja foram suas coldnias, instituiu as hierarquias raciais, de géne-
ro e de modos de expropriagdo dos recursos naturais (ASSIS, 2014).

Na Dialética da dependéncia, Rui Mauro Marini (1973) mostra-nos
como a América Latina continua & mercé do capitalismo internacional até
hoje. Primeiramente como coldnia, que produzia metais preciosos e produ-
tos para o desenvolvimento do capital na Europa, e posteriormente susten-
tando o sistema manufatureiro de produgdo, predominante antes da revo-
lugdo industrial, e a criagdo da grande industria europeia. Embora muitas
coldnias tivessem alcangado sua independéncia politica a partir do século
19, suas economias permanecem dependentes dos paises europeus, pois
continuam a produzir e exportar sua matéria-prima para os “antigos colo-
nizadores” em troca dos produtos de consumo, como no caso brasileiro.

Assumir a existéncia dessa matriz colonial é importante para o enten-
dimento de suas implicagdes, uma vez que perpassam as relacdes sociais e de
poder e conectam multiplas opressdes. No contexto social, os preconceitos
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relacionados a raga, classe e género sao quase sempre vivenciados ao mes-
mo tempo e, por isso, ndo podem ser vistos e estudados separadamente. A
autora Kimberlé Crenshaw (1993) traz a tona o termo interseccionalidade
na discussdo da violéncia contra as mulheres ndo brancas. A partir dai, a
interseccionalidade surge como questionamento das politicas identitarias,
que acabam por generalizar os grupos sociais marcados pelas opressoes ao
invés de assumir as diferencas intragrupais. Dificilmente, o antirracismo
consegue pautar o feminismo, reproduzindo a subordina¢do de género e a
matriz patriarcal, assim como dificilmente o feminismo consegue incluir a
pauta antirracista em seu discurso e agenda, replicando a opressao aos nao
brancos.

Atualmente, as questdes de identitarismo tem causado certa confu-
sao e gerado atribui¢des de conceitos de forma equivocada. Justamente por
isso esse debate carece de ampliacao na medida em que ainda € feito sob os
olhos da naturalizagdo das identidades e sem o devido respeito a dimensao
politica com a qual precisam ser pautadas, levando a crer que as diferengas
culturais em nada convergem com os marcadores sociais da diferenga. A
percepg¢ao acerca do conceito de identidade surge a partir das lutas de clas-
se, quando o capitalismo impde a classe operaria uma privagao de direitos,
e isso leva a resisténcia e luta. Esses processos sociais ndo podem ser redu-
zidos a estrutura econdmica da sociedade na época, ja que também eram
influenciados pelo momento historico e pelas relagdes sociais existentes
(CISNE, 2015; ENNES; MARCON, 2014).

O entendimento de que os processos identitarios sao mais complexos
do que normalmente denominados exalta a importancia da abordagem in-
terseccional na perspectiva de questionar e entender que as opressoes isola-
das nao constituem o cerne dos problemas. Existe algo maior do que uma
sobreposi¢ao dos padrdes de dominagao independentes, do que uma adi-
¢do ou multiplicacdo de marcadores sociais. A interseccionalidade configu-
ra-se por um entrelagamento complexo dos diferentes eixos de opressdes, a
interag¢do de forgas que acaba por determinar a experiéncia humana (BI-
ROLI; MIGUEL, 2015; MUIRHEAD et al., 2020).
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Racga, racismo e COVID-19

O termo raga surge a partir do periodo colonial, repleto de preconcei-
to e opressdo, atrelados as caracteristicas biologicas que supostamente dife-
renciavam os “nao brancos” dos brancos, como justificativa para a escravi-
zagdo e para a animalizagao do diferente. A partir dessa perspectiva, a raca
insere-se no contexto social como um marcador que define e banaliza a
posicao em que os ‘“ndo brancos” se encontram (MONAGREDA, 2017). A
discriminagdo e o preconceito constituem-se a partir das relagdes sociais de
dominagdo e opressao, que atuam como mantenedoras da hierarquia exis-
tente na estrutura social e acabam por perpetuar os privilégios de quem esta
no topo dessa cadeia. Esses fendmenos sao manifestados nao sé por indivi-
duos, gerando violéncia e 6dio, mas também por instituigdes (PRADO;
MACHADQO, 2008; STEPANIKOVA; OATES, 2017).

A discriminagdo pela raga configura um complexo sistema e pode
apresentar-se de diferentes formas: pessoal/internalizado, interpessoal ou
institucional. A manifestacao dessas formas de preconceito gera inumeras
consequéncias, tanto a nivel individual para a vitima, gerando sentimentos
de inferioridade e passividade, como a nivel comunitario, interferindo in-
clusive na criagao de politicas publicas relacionadas a essa tematica (WER-
NECK, 2016). Ainda, Almeida (2019) aborda o tema agregando novas pers-
pectivas e a ideia de que o racismo existente ¢ o estrutural, pois sempre
transcende os ambitos individual e institucional, integrando ambos em uma
mesma estrutura racista que determina todas as relacdes. A dindmica em
que o preconceito relacionado a raga acontece naturaliza essa discrimina-
¢do e introjeta gradativamente essa grande opressao.

Apesar da crescente discussao sobre racismo e maneiras de interferir
nesse ciclo mortal e adoecedor de preconceito, ainda existe grande inércia
da populagdo de cor branca em relagdo as agdes que poderiam gerar mudan-
cas sistémicas nesse contexto. O grifo acima destaca o que Lia Schucman
(2014) discute ao estudar a branquitude e seu pensamento: “Quem tem
raga é o outro” (p. 84), portanto os brancos consideram-se desracializados.
A autora Maria Aparecida Silva Bento (2002) destaca que a existéncia do
chamado pacto narcisico dos brancos, caracterizado pela negacao e esqui-
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vamento desse problema, ¢ mais um dos dispositivos raciais que mantém
os privilégios dos individuos brancos.

Ressalta-se que a populagdo brasileira é composta majoritariamente
por pessoas de cor ou raga preta ou parda, que representam também a
maior parte da for¢a de trabalho do pais (54,9%). Entretanto, quando se
fala em rendimento, os individuos de cor preta ou parda recebem 45% me-
nos do que os individuos de cor branca (IBGE, 2019). A marca desse siste-
ma desumano de opressdo estd estampada nas favelas e comunidades vul-
nerabilizadas, vitimas da ma gestao publica e da falta de acesso aos direitos
sociais, lugares cercados de violéncia e criminalizagdo, onde nao por acaso
se encontra o maior numero de pessoas negras. Isso se reflete também no
numero de prisdes e mortes violentas que os sujeitos negros sofrem de ma-
neira indiscriminadamente maior (CALMON, 2020). A a¢ao policial nes-
ses territorios € fator determinante para a manutengao dessas mortes. Como
exemplo, no Rio de Janeiro, 52% da populagdo é negra, mas 86% das mor-
tes que ocorrem em intervengoes policiais sao de pessoas negras. Normal-
mente, a policia ao entrar em favelas e determinados bairros utiliza-se do
ultimo grau de for¢a sem necessidade, com violéncia e armas de fogo. Além
disso, suas abordagens em revistas e a escolha de matar ao invés de prender
essas populagdes demonstram o quanto essas violéncias sdo enderecadas a
uma populac¢do-alvo (REDE DE OBSERVATORIOS DA SEGURANCA,
2020).

Outra manifestagdo do racismo estd na omissao de dados epidemio-
légicos relacionados a raga/cor dos individuos. Em relagdo a violéncia po-
licial, a ignorancia ou o nao preenchimento do campo raga/cor também ¢
muito frequente, o que dificulta a real percep¢do do numero de mortes ne-
gras e impede que acdes sejam tomadas para a mudanga dessa opressao.
Outro exemplo foi a primeira ficha de notificagdo de COVID-19, que nao
continha o campo de raga/cor para inclusdo dessas informagdes. Mesmo
apos a insercdo desse campo na ficha, o percentual de informagdes incom-
pletas continua elevado. No boletim epidemiolégico especial da COVID-
19 de numero 42 (Semana Epidemiologica 51), mais de 23% dos registros
de hospitalizagdes por COVID-19 e mais de 20% dos ébitos pela mesma
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doenga tinham esse campo ndo informado ou ignorado (BRASIL, 2020).
Além disso, nesse mesmo boletim, 37,6% das hospitalizacdes eram de pes-
soas negras, um pouco maior quando comparadas as brancas (37,4%). Quando
se observam as mortes por COVID-19, ¢é possivel perceber um percentual
superior na populagdo negra (43,0%) em comparagdo aos brancos (36,7%).

Feminismos e producdo de saude na pandemia

A luta das mulheres pela reconfiguragdo de seu papel na estrutura
social, que historicamente foi deixado de lado e renegado, manifesta-se pelo
movimento feminista. Esse pode ser dividido em trés “ondas” historicas,
sendo a primeira emergente da segunda metade do século XIX a partir da
revolugao francesa, quando homens e mulheres se mobilizam para reivin-
dicar seus direitos sociais durante a consolida¢do do capitalismo e a luta
pelo socialismo. E nesse momento que as mulheres percebem a superexplo-
rac¢ao de seu trabalho, ganhando menos e trabalhando mais em relagdao aos
homens. Também nao possuem os mesmos direitos sociais, por exemplo,
em relacdo ao poder de votar e de ser votadas (CISNE, 2015; MARQUES;
XAVIER, 2018).

A segunda onda do feminismo emerge atrelada as discussdes da mu-
lher no meio familiar e doméstico, trazendo a tona os temas da violéncia de
género intrafamiliar e o lugar de submissao que as mulheres ocupavam so-
cialmente (MARQUES; XAVIER, 2018). Além disso, Simone de Beau-
voir discute em seu livro “O segundo sexo” como a constituicdo de género
acontece de maneira social, nao sendo algo determinado ao nascimento:

Ninguém nasce mulher: torna-se mulher. Nenhum destino bioldgico, psiqui-
co, econdmico define a forma que a fémea humana assume no seio da soci-
edade; é o conjunto da civilizagdo que elabora esse produto intermediario
entre o macho e o castrado que qualificam de feminino (BEAUVOIR, 2016,
p- 09).
Nessa onda do feminismo, a luta pelos direitos das mulheres agrega a
reflexdo e discussao sobre sexualidade, métodos contraceptivos, direito de
escolha a maternidade, questdes relacionadas ao aborto e formas de domi-

nagao patriarcal.
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Ja a terceira onda do feminismo vem para criticar e transformar a visao
do movimento como algo homogéneo. Até entdo, as mulheres que represen-
tavam o feminismo eram brancas e de classe média; por isso nao refletiam as
necessidades e demandas das mulheres negras e de classe baixa. A partir dessa
perspectiva, o0 movimento feminista amplia o seu olhar e inclui o feminismo
negro na busca por entender como as opressdes de classe, género e raga po-
dem determinar suas experiéncias de vida. Outras pautas sdo incluidas, como
o feminismo Iésbico e o transfeminismo (MARQUES; XAVIER, 2018).

E evidente que, para falar da cultura de violéncia de género, precisa-
mos intersecciona-la com o racismo e a historia do colonialismo, que foi
determinante na propagacdo desse tipo de opressao. As mulheres enquanto
escravas eram consideradas mao de obra para os trabalhos pesados, da mes-
ma maneira que os homens escravos. Entretanto, acrescido a isso, sofriam
constantes violéncias sexuais e eram consideradas “animais reprodutores”,
vendidas de acordo com seu potencial para “procriagao” (DAVIS, 2016).
Kimberlé Crenshaw (1993) ressalta que as politicas contra o estupro ainda
nao sao direcionadas para os grupos de mulheres com o maior numero de
vitimas: as mulheres ndo brancas e pobres.

Apesar de os dados de violéncia contra mulheres terem aumentado
durante a pandemia da COVID-19, isso nao pode ser interpretado como
uma causalidade direta com o periodo de isolamento, ja que vem permea-
do pelo contexto passado e interseccional que cerca o tema. Quando a vio-
léncia de género esta em pauta, nao se pode homogeneizar a categoria mu-
lher, visto que ela abrange grande diversidade. Todas essas mulheres preci-
sam de valorizagdo para ndo se tornar invisiveis diante das opressdes que
sofrem (BARBOSA et al., 2020). No entanto, os marcadores de raga/cor
precisam ser evidenciados para entender a violéncia contra a mulher e seus
impactos (CURIA et al., 2020).

Cabe reforgar, como ja mencionado introdutoriamente, que outras
dimensoes de opressao que envolvem a interseccionalidade entre raga, gé-
nero e classe social sdo enfrentadas pelas mulheres negras e velhas. Essas
passam pelo processo de envelhecimento com desamparo em relagdo as
politicas sociais do Estado e sem garantia de aposentadoria, isso porque, na
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maioria das vezes, trabalham muito durante seu percurso de vida, mas sem-
pre em situacdo de informalidade. Em contraposi¢ao, é conferido as mu-
lheres brancas um envelhecimento com mais chances de estabilidade e se-
gurancga, em que existe o direito de escolher parar de trabalhar e mesmo
assim ter assisténcia a saude e outros beneficios, que sdo ainda mais valori-
zados em tempos de pandemia. A ancestralidade e a riqueza de conheci-
mentos que essas mulheres negras e velhas carregam possuem valor inesti-
mavel e precisam de reconhecimento e priorizagdo para que a necropolitica
nao menospreze tantas vidas (AKOTIRENE, 2019).

Diversidade, sexualidade e pandemia

Outra forte opressdo social acontece quanto a sexo, género e sexuali-
dade. Existe uma constru¢do normativa que prioriza o corpo enquanto subs-
trato material para a construgdo social do género. Enquanto o sexo ¢ rela-
cionado as caracteristicas fisicas (genitalia) e hormonais, o género compre-
ende os aspectos psicologicos e culturais. A convocagdo a reflexao sobre
esses termos mostra que, embora as defini¢cdes de sexo e género permane-
cam ainda restritas e entrelagcadas, elas sdo cada vez mais questionadas,
estudadas e geram as devidas transformacoes (MELO; SOBREIRA, 2018;
SAFFIOTI, 2009).

O preconceito sofrido quando a identidade de género e orientagdao
sexual de uma pessoa que difere do padrao patriarcal de cisgeneridade e
heterossexualidade é imensuravel, causando danos irreversiveis e restrin-
gindo seu acesso as politicas publicas e aos direitos basicos como cidadao.
A intolerancia € sentida na pele cotidianamente por LGBTQIA+ e ¢ refle-
x0 da hierarquizagao e inferioriza¢do que atravessam esses COrpos na estru-
tura social. Essa hierarquizagdo sexual constitui-se a partir da ideologia
moral e cientifica incorporada como verdade nos discursos sociais, fazendo
com que, quanto mais essas associagdes negativas a orientagdo sexual e ao
género sao incorporadas nas narrativas cotidianas, mais a heterossexuali-
dade continuara a ser denominada como o “normal”. Assim como o pre-
conceito contra outros grupos, esse também acaba por naturalizar as situa-
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¢oes de opressao e impede o entendimento do lugar de inferioridade ocupa-
do por determinados grupos como construgdo historica (PRADO; MA-
CHADO, 2008; SAFFIOTI, 2009; LIMA; SOUZA; DANTAS, 2016).

A falta de dados que mostrem a realidade da violéncia sofrida contra
as pessoas LGBTQIA+ reforca o quanto a necropolitica atua para a elimina-
¢do desses corpos da sociedade. A subnotificagdo ¢ mais uma face da opres-
sdo e preconceito, pois dificulta a criagdo de politicas publicas que prote-
jam e oferecam as condi¢des essenciais para a vida. Estima-se que, para
cada caso de homicidio contra uma pessoa LGBTQIA+ notificado e regis-
trado, ha outros dois ou mais casos subnotificados (MENDES; SILVA, 2020
apud MONDRAGON, 2009; POLIDORO; CUNDA; CANAVESE, 2020).

O Brasil ¢ lider mundial em assassinatos de pessoas travestis e transe-
xuais, limitando a expectativa de vida dessas pessoas a 35 anos. Em um
pais onde as politicas publicas voltadas a esse grupo se restringem a preven-
¢ao das ISTs e ao combate a violéncia, e mesmo assim nao sao efetivas,
falta espago formal de trabalho que ndo destine a prostitui¢do como unica
maneira de sustento. Isso sO reforca o estigma carregado pelas pessoas trans
e travestis e o longo caminho que € necessario enfrentar para a transforma-
¢do dessa realidade (ALMEIDA; VASCONCELOS, 2018; UFMG, 2020).

Apesar da pandemia da COVID-19 colocar esse grupo ainda em maior
vulnerabilidade, tanto pelo efeito direto de contaminag¢ao do virus como pe-
los efeitos do isolamento e distanciamento social, ainda sao escassos os estu-
dos que abordam essas conexdes. As politicas publicas de saude precisam
estar voltadas para a populagaio LGBTQIA+ com olhar atento e com o intui-
to de diminuir as barreiras de acesso a saude dessa populag¢ao, suprindo tanto
as necessidades médicas como psicossociais, que ja eram tao presentes mes-
mo antes dos tempos de pandemia (BANERJEE; NAIR, 2020).

Classes, dominag¢ao e saude

Como ja citado anteriormente, a concep¢do da estrutura de classes
sociais consolida-se a partir da ascensdo do capitalismo enquanto modelo
de dominacdo econémica. Embora Marx nao defina com detalhes as divi-
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sOes de classe, os assalariados, classe proletaria e classe trabalhadora sdao a
principal for¢a de produgdo desempenhada no ciclo de produgao. A classe
trabalhadora é aquela que vende a sua forga de trabalho para conseguir o
seu sustento; entretanto, o trabalhador, na maioria das vezes, nao recebe
um valor justo pela forca de trabalho desempenhada, ja que ganha bem me-
nos do que produz, realizando o “mais-trabalho”. A partir do “mais-traba-
lho” é gerada ao empregador a “mais-valia”, que obtém cada vez mais lu-
cro em cima da exploragdo dessa for¢a de trabalho do proletariado (SEM
CLASSE, 2020).

Diante desse sistema, que esta fadado ao aumento das desigualda-
des, visto que foi edificado sob a exploracao dos trabalhadores, segregando
e hierarquizando as pessoas, colocando no topo aqueles que detém 0s meios
de producado, o cenario tende a ficar cada vez pior para os grupos vulnerabi-
lizados. Anteriormente a pandemia de COVID-19, houve o prentncio de
uma crise sistémica desencadeada pela aprovagdo da Emenda Constitucio-
nal n°® 95/2016 — que institui um teto de gastos publicos relacionados a
saude e a educagdo — pela Lei Federal 13.467/2017 — que institui a contrar-
reforma trabalhista — e pela Emenda Constitucional n® 103/2019 — que de-
libera a contrarreforma previdenciaria (BRASIL, 2016; BRASIL, 2017,
SOUZA; SOUZA, 2020).

Essas medidas evidenciam o quanto a diminui¢ao dos direitos sociais
¢ mais uma forma de dominagao do capital e da naturaliza¢ao da opressao
que esse sistema de produgdo perpetua. Ao invés da superagdo da crise
econdmica, essas deliberacOes causaram um aumento no numero de traba-
lhadores informais e uma diminui¢ao na procura por emprego. Em 2018,
mais da metade da classe trabalhadora brasileira estava em situacao infor-
mal de trabalho, ndo possuindo nenhum tipo de prote¢do social advinda do
vinculo formal de emprego (RAMOS, 2020).

Durante a pandemia, as condigdes de trabalho ficaram ainda mais
precarizadas diante das medidas de apoio do governo aos empregadores,
reduzindo as jornadas de trabalho e os salarios e facilitando a rescisao de
contratos. Da mesma forma, o estabelecimento de um auxilio emergencial
para a populagdo nao foi eficaz na medida em que propos um valor abaixo
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do suficiente para a manutenc¢do da vida e das condi¢des de distanciamen-
to/isolamento (RAMOS, 2020; IBGE, 2020; SOUZA; SOUZA, 2020).
Além disso, os trabalhadores digitais, aqueles que exercem sua “fungdo por
meio da intermedia¢ao de sua mao de obra pelos aplicativos” (SOUZA;
SOUZA, 2020, p. 8), tiveram um aumento da demanda em seu trabalho e
tornaram-se muito expostos a contaminagao por COVID-19, contudo, nao
receberam ajustes de remunera¢ao compativeis com tais mudangas.

A populagdo negra sofre mais com o desemprego, a subutilizacdo
(subocupados, desocupados, for¢a de trabalho potencial), o trabalho infor-
mal e a disparidade de renda do que a populagao branca. Ainda, as mulhe-
res negras sao as que possuem o menor rendimento médio mensal, sdo as
que mais enfrentam o cenario da informalidade e pobreza, sendo o fator
racial determinante para essa condicao (RAMOS, 2020; ROUBICEK, 2019).

O funcionamento dos sistemas de saude € representado pela utiliza-
¢cao dos servigos de satde, e seu uso esta diretamente relacionado a intera-
¢ao do comportamento do individuo na procura de cuidados e do profis-
sional que o atende nos servigos de saude (TRAVASSOS; MARTINS, 2004).
Além dos cuidados dessa interacao, existem fatores que influenciam de for-
ma determinante a saude do individuo, em destaque a classe social (SAN-
TOS, 2011). De acordo com os indicadores de saude, até outubro de 2020,
855 mil brasileiros (0,4% da populagdo) ja haviam apresentado sintomas
conjugados relacionados a COVID-19. Entre a distribui¢ao de pessoas que
testaram positivo por rendimento domiciliar per capita, os mais acometi-
dos pela doenga foram aqueles que estavam nas faixas 1D 2 a menos de
1 salario minimo e de 1 a 2 salarios minimos (IBGE, 2020).

Consideracoes finais

Diante do exposto, o Sistema Unico de Saude (SUS), uma conquista
popular selada pela Constituicao de 1988, ¢ hoje a possibilidade concreta
de enfrentamento a COVID-19 e atua sob a perspectiva de enfrentamento e
reducdo dos marcadores sociais da diferenga. Através de seus principios e
diretrizes, o SUS funciona de maneira integral, universal e equanime para
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todos aqueles que estao em solo brasileiro, ainda que sofra constante suca-
teamento e desvalorizagdo. A saude no Brasil sempre foi lugar de disputa
entre os setores publico e privado e, apesar de uma maior assun¢ao de seu
carater publico com a criagao do SUS, o setor privado esta em progressivo
avan¢o no pais como resultado da intercessao do Estado, que caminha sob
os olhos do capitalismo e gera cada vez mais lucro para poucos (SILVA;
RUIZ, 2020). Enquanto isso, nos ultimos anos, o SUS sofre cortes frequen-
tes no or¢amento, decorrentes das politicas de austeridade, que deixam os
mais vulnerabilizados & mercé da propria sorte.

Frente ao projeto de desmonte do SUS, ¢ notéria a necessidade da
valorizagdo e da constante participagdo popular para a manutengdo da sau-
de como direito de todos. Nesse sentido, uma das mobilizagdes que esta
ocorrendo em busca desse fortalecimento é a campanha “O Brasil precisa
do SUS”, que propde estratégias para a vacinagdo contra a COVID-19 do
maior numero de pessoas, além de peticdo publica visando a garantia do
or¢amento para o sistema de saude no ano de 2021, que ainda estd em
situacdo pandémica (MARTINS, 2020). Quanto maior o engajamento po-
pular, mais estratégias, possibilidades e agdes serao desenvolvidas para o
enfrentamento desse dificil contexto.

O movimento popular tem se mostrado forte e potente, contando com
muitas agdes organizadas em diversas comunidades Brasil afora para viabi-
lizar as necessidades basicas durante a pandemia. Estratégias de vigilancia
popular em saude, como a criagdo de gabinetes de crise, observatorios, por-
tais de monitoramento e articulacdes intersetoriais, mostram-se cada vez
mais efetivas no combate ao virus e na busca da emancipagdo e autonomias
dessas comunidades (CARNEIRO; PESSOA, 2020).

Como mostrado ao longo do texto, ndo restam davidas de que a pan-
demia da COVID-19 escancarou as desigualdades sociais existentes no Brasil
e no mundo. E também sabido que o sofrimento é experienciado de dife-
rentes formas entre os grupos sociais, sendo mais arduo para a populagdo
negra, as mulheres, os LGBTQIA+ e para tantas outras interseccionalida-
des ndo mencionadas aqui, como povos indigenas, criancgas e populacdo
em situacdo de rua. Com a perspectiva de unir forgas e enfrentar a pande-
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mia junto a0 movimento popular, diversas entidades da satude coletiva reu-
niram-se e, por meio de um planejamento participativo, estruturaram o Plano
Nacional de Enfrentamento a Pandemia da COVID-19 com 70 recomen-
dagdes para gestores do SUS, autoridades politicas e para a sociedade (SOU-
TO; TRAVASSOS, 2020).

Todas as discussoes levantadas e as agdes citadas sao indispensaveis
para que a luta pela valoriza¢ao da vida e contra todo tipo de preconceito
seja cada dia mais efetiva e transforme a realidade do Brasil. Somente a
partir da mobilizacdo de todas, todos e todes sera possivel evitar que mais
vidas sejam apagadas durante e apds a pandemia, especialmente a vida
daqueles mais vulnerabilizados e atravessados pelos diferentes marcadores
sociais de raga, género e classe social.
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