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A avaliacdo nutricional é o quinto parametro vital a ser acompanhado em
pacientes durante o exame clinico em Medicina Veterinaria a fim de
manter o maximo de saude e desempenho do animal, integrar a
terapéutica frente a uma enfermidade ou otimizar a qualidade de vida do
paciente portador de uma doenca cronica. Dessa forma, visando melhorar
o aprendizado tedrico-pratico de discentes em Medicina Veterinaria, o
Hospital de Clinicas Veterinarias (HCV) possui o Programa de Nutricdo
Clinica de Céaes e Gatos o qual atende aos caes e gatos internados no
hospital e possibilita aos académicos um contato direto com a area de
nutricdo e clinica de animais de companhia. Assim, o objetivo do projeto é
promover a saude de cdes e gatos hospitalizados através de uma dieta
balanceada levando em consideracdo suas necessidades energéticas
diarias e suas especificidades visando uma recuperacdo mais rapida e
melhor resposta ao tratamento, além disso, difundir para comunidade a
importancia de uma nutricdo adequada e de qualidade para manutengcao
da saude e bem-estar dos animais. Por meio da atividade o aluno
compreende a importancia da nutricdo ao avaliar adequadamente o
paciente, entendendo que animais hospitalizados tendem a apresentar
disfuncdes no metabolismo, onde atender as necessidades nutricionais
dos pacientes torna-se peca chave para a eficacia no tratamento de
maneira que em 2022 o projeto j4 atendeu mais de 130 cées e 55 gatos.
O projeto também proporciona uma experiéncia fundamental para
desenvolvimento profissional dos alunos, levando em conta aspectos
técnicos, organizacionais, trabalho em equipe e socializacdo com demais
profissionais do hospital. Participam da atividade diferentes atores da
instituicdo como alunos, professores, residentes e
técnicos-administrativos. O fluxo de manejo é diario, sendo realizado
treinamento dos alunos, e a partir disso se oportuniza o conhecimento
através de palestras, seminarios e discussdes de artigos semanalmente,
além da participacdo em eventos que envolvem a populacdo como o
UFRGS portas abertas, principalmente visando a promoc¢éo da educacao
comunitaria em relagdo a nutricdo de animais de companhia e seu
impacto na saude Unica. Portanto, o projeto é fundamental pois auxilia na
formacéo académica contribuindo com a construcédo de uma visao critica
profissional dos alunos para além do ensino tedrico assegurado pela
universidade, norteado pela busca da salde e bem-estar dos animais e
na promocéo da saude da publica.



