PICC: INTERVENCOES COGNITIVO-COMPORTAMENTAIS

Coordenador: Leticia Sanguinetti Czepielewski

O PICC - Interveng¢des Cognitivo Comportamentais funciona junto ao
CIPAS - Centro Interdisciplinar de Pesquisa e Atencdo a Saude do
Instituto de Psicologia da UFRGS e é coordenado pelas psicologas
Leticia Czepielewski e Flavia Wagner. O servi¢co tem como objetivo
formar psicélogos através de seu programa de estagio e extensdo. Os
alunos e alunas vinculados ao PICC contam com duas supervisdes
semanais com as coordenadoras do projeto, seminarios tedricos para o
aprofundamento de técnicas de terapia e grupos de estudos voltados
para o ensino da terapia cognitivo-comportamental. Os estudantes
ligados ao projeto também tém a oportunidade de aprender na préatica,
através de psicoterapias gratuitas oferecidas a populacdo em
vulnerabilidade social, bem como grupos de intervengao focados para
determinadas demandas, como grupos de regulacdo emocional e para
pessoas com transtorno de déficit de atencéo e hiperatividade.



