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Ensinando quem ensina: histdéria recente
das capacitacoes docentes

Cristiane Bauermann Leitao
Mauro Antonio Czepielewski
Andreia Biolo

Lucia Maria Kliemann

Ao longo dos seus 125 anos, a Faculdade de Medicina (FAMED) foi cenério
de vérias iniciativas que visaram a capacitagdo do corpo docente no que diz respeito
a melhoria das abordagens didaticas, sempre com o objetivo de fornecer ensino
de exceléncia aos discentes.

No inicio dos anos 2000, frente as exigéncias das novas Diretrizes Curriculares
do Ministério da Educacédo, foi organizada uma série de oficinas com o objetivo
de avaliagdo do curriculo vigente e planejamento de mudancas. O maior desafio
foi a adaptacdo do curriculo para o aumento do tempo de Internato de 12 para
24 meses. O primeiro evento reuniu chefes das comissdes da Unidade, chefes
de Departamento e regentes das disciplinas. Nesse encontro, foi apresentado o
curriculo vigente e discutidas propostas de adaptagdes.

Nos anos seguintes, o aporte de verbas dos editais Promed e Pré-Saide
proporcionou recursos para o desenvolvimento de atividades periddicas de
capacitagdo docente, realizadas em finais de semana, em hotéis de Porto Alegre
e até do litoral, com ampla participagdo dos docentes. Uma das oficinas foi
ministrada pelo Professor José Venturelli (Universidade MacMaster e Organizagéo
Pan-Americana da Saude) e versou sobre Problem Based Learning. Nessa época,
verificou-se a importancia de realizar atividades de acolhimento dos novos
docentes e foi criada uma capacitagao inserida no Programa de Atividades de
Aperfeicoamento Pedagdgico (PAAP) da Universidade Federal do Rio Grande do
Sul (UFRGS). Nessa atividade, os novos docentes receberam informacdes relevantes
sobre sua atuagdo na FAMED, no Hospital de Clinicas de Porto Alegre (HCPA),
relagdes com a Fundacdo Médica do Rio Grande do Sul, insercdo em atividades
de pesquisa e extensdo. Em 2006, a FAMED proporcionou a participacao de
aproximadamente 40 docentes no 44¢ Congresso Brasileiro de Educagdo Médica,
realizado em Gramado. No evento, foram apresentados relatos de experiéncias
dos docentes da FAMED nos dmbitos da graduacéao e da pds-graduagéo.

No ano de 2017, as capacitagdes docentes receberam novo impulso, em
parte desencadeado por uma publicagdo na revista New England Journal of Medicine
intitulada Saying Goodbye to Lectures in Medical School - Paradigm Shift or Passing
Fad? que questionava se as aulas tedricas no formato de palestras deveriam ser
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abolidas no ensino médico. Inicialmente, dois Grand Rounds abordaram a temética do
ensino médico, o primeiro incluiu conceitos a respeito da aprendizagem em adultos e
o segundo propds a adogdo de formas de ensino mais inovadoras.
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Palestra

7/6 - 11h30 - Anfiteatro Carlos César de Albuquerque 1°/11 - 11h30 - Anfiteatro Carlos César de Albuquerque

Precisamos falar sobre

A Medicina do futuro o
as aulas teoricas

-
é baseada na mudanca
Podemos ressuscitar o PowerPoint?
Cristiane Bauermann Leitio
Professora do Servico de Endocrinologia

de comportamentos

Aprendendo com Jobs, Obama e Clinton!
Ricardo de Souza Kuchenbecker Pedro Schesatsky
Professor do Servico de Neurologia
Professor e gerente de Risco do HCPA
Peer Instruction e outras técnicas inovadoras
Andreia Biolo
Professora do Servigo de Cardiologia

Coordenagio Geral:

Prof. José Geraldo Lopes Ramos
Grupo de Ensino

Grand Rounds, em 2017, com teméatica sobre Ensino Médico

Em 2018, deu-se inicio a uma série de capacitagdes organizadas em manhas
de sédbado e com adesdo macica do corpo docente. A primeira consolidou a discussao
sobre necessidade de modernizacdo das aulas e adocdo de métodos ativos de ensino e
aprendizagem. Esse encontro trouxe ao debate o conceito de Ensino Médico Baseado
em Evidéncias e a necessidade de unido do corpo docente para transformar o ensino
da FAMED.

Precisamos continuar falando
sobre aulas tedricas, 2018

PRECISAMOS CONTINUAR FALANDO SOBRE AS

AULAS TEORICAS

INOVACAO, DESAFIO, APRENDIZADO
8:00-12:00 | 14.04.18 | Laghetto Viverone




12 Oficina de capacitagdo, 2018
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Na sequéncia, a partir de demandas discentes, foi realizada capacitagdo
sobre bem-estar e saide mental na FAMED. Nesse encontro, foram abordadas as
caracteristicas das novas geragdes e ética na relacdo professor-aluno e tendo sido
apresentadoum plano paraimplementacao do programa de tutoria. Foi estabelecido
um “pacto” entre os professores, a partir de expressdes que caracterizam um bom
professor: “empatia, comprometido com o ensino, sensibilidade, prestar atengéo,
demonstrar afeto, escutar, flexibilidade, disponibilidade, postura e alteridade”.
O evento contou com a participagdo dos paraninfos das Ultimas dez turmas de
formandos. Esses homenageados deram depoimentos sobre quais seriam as
caracteristicas que fizeram com que fossem escolhidos para as homenagens. Ainda,
os estudantes enviaram um video com frases sobre como professores influenciaram
positivamente durante sua formacéao.

QUALIDADE DE ENSINO, BEM-E§
E SAUDE MENTAL NA FAMED:

0 QUE JA FAZEMOS E COMO PODEMOS MELHORAR

Cartaz do evento Qualidade de Ensino, Bem-Estar e Salide Mental na FAMED, 2019

Desde o ano de 2005, a FAMED iniciou a aquisicdo de um acervo de
manequins com verbas provenientes do edital Pré-Salide, sendo inaugurado o
Laboratdrio de Habilidades Clinicas na sede da FAMED. Em 2018, esse acervo foi
alocado no Laboratério de Simulacao, a época localizado na sede Alvaro Alvin do
HCPA. Logo apds a inauguracao do laboratério, foi organizado o 1° Simpdsio do
Laboratério de Simulagdo FAMED/HCPA, com o objetivo de capacitar os docentes
para a realizacdo de cenérios de simulacdo realistica, com foco na melhoria do
ensino e seguranca dos pacientes.

A Semana Cientifica do HCPA de 2018 abordou o tema Tecnologias disruptivas
em salde, e uma das atividades foi a capacitagdo docente em “novas tecnologias para
o ensino de profissionais da satide”. Foram apresentadas experiéncias dos professores
com simulagao, gameficacdo e uso de aplicativos interativos durante as aulas. Além de
professores da FAMED e contratados do HCPA, houve a participagdo da Professora
Maira Loesch (Pontificia Universidade Catdlica - Parana).



Nesse momento, o grupo de docentes encarregado de planejar as capacitagdes
entendeu que os discentes deveriam ser incluidos no planejamento e execugao das
atividades de formagdo. Assim, a Ultima capacitagdo de 2018 contou com participagao
dos académicos em todas as fases e discutiu dois temas: tutoria e métodos de avaliacdo.
Para essa capacitagao, a Professora Ana Paula Agostini (Universidade de Caxias do Sul)
foi convidada a relatar a experiéncia do programa de mentoria dessa universidade.

No primeiro semestre de 2019, foi implementado o Programa de Tutoria da
FAMED, e os tutores participaram do primeiro encontro de formacao. A cada semestre,
desde entao, ¢ realizado um encontro com os novos participantes com o objetivo de
fornecer orientacdes e sanar dividas sobre a atividade.

outubro | Laboratériol =
Programa de Capacitagio em 19 ROIS' | ey S '!

Tutoria Médica 14h - 17h30 b . A8
FAMED/UFRGS . Entre alunosie

st ' professores:Uma
et R g ) @ parceriaipelo

tutoria da FAMED ! . > ')
e O < i > \ensino
Funcionamento da FAMED/UFRGS » o 4

Alexandre Velho

Como estudar/aprender

Ricardo Kuchenbecker e Luciana Conceisdo

WORKSHGP ] Mentorla e

Como encaminhar situagdes da tutoria

rsino Neuronn 3 ' métodos de axallagaOn\

Psiquiatria positiva na educagio médica 50 cor
Félix Kessler
Coffee break ar

Grupos de discussio sobre assédio, risco de - De 07.12.2018

suicidio, suporte social e suporte académico

das 14h as19h

Encerramento N—_—
) Hotel Laguetto Vlverg.rie

Evento Tutoria Médica, 2019
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Ao longo dos anos de 2018 e 2019, professores da FAMED/UFRGS e da
Universidade Federal de Ciéncias da Salude de Porto Alegre (UFCSPA) uniram forgas
para estudar a qualificagdo da avaliagdo do internato. As Comissdes de Graduagao
(COMGRADs) das duas instituicdes foram contempladas em um edital internacional
de avaliacdo do internato (National Board of Medical Examiners - LATIN AMERICA
GRANTS PROGRAM 2018-2020) e decidiram utilizar as EPAs (do inglés Entrustable
Professional Activities ou Atividades Médicas Confiabilizadoras) como instrumento
de avaliacdo. Foram definidas as 15 EPAs das FAMEDs/UFRGS/UFCSPA, e o material
construido resultou em um livro e em um aplicativo. Em margo de 2019, foi realizado
o primeiro encontro de treinamento em avaliagdo no internato. Esse encontro contou
com a participagdo dos Professores Ruy Guilherme de Souza (Universidade Federal
de Roraima) e Eliane Dias Gontijo (Universidade Federal de Minas Gerais. Ao longo
de 2019, o grupo de trabalho das duas instituicdes programou a implementagao
da avaliagdo do internato por EPAs e no final desse ano foi organizada uma oficina,
onde os integrantes do grupo receberam treinamento pratico em EPAs e em como
fornecer feedback.

-y y =2 — -~

12 Oficina de Capacitagdo das EPAs UFRGS, UFCSPA e
HCPA, 2019

sexta 13h30 as 18h
sabado 08h30 as 12h30

Dividas: 513332-6840 Centro Cultural UFRGS, Sala Jacaranda
eventos-fmrs@hcpa.edubr  Rua Engenheiro Luiz Englert, 333

Inscrigoes em : https://goo.g/mméJkP

Oficina: O internato em Medicina prepara
para a pratica médica?



22 Oficina de capacitagdo das EPAs UFRGS, UFCSPA e HCPA, 2019

O ano de 2020 seria destinado a execucdo da avaliagdo do internato em
um grupo-piloto com a utilizagdo do aplicativo EPAmed, além do planejamento
de outras capacitagdes. No entanto a pandemia Covid-19 mudou todos os planos.
Professores e alunos tiveram que reinventar a forma de ensinar a aprender. Os
encontros presenciais foram substituidos por chamadas de video no Google
Meet. A primeira capacitagdo nesse formato foi sobre confecgdo de videos com a
Professora Nadja Schroder (Fisiologia/UFRGS) e o Professor André Corleta (cursinho
on-line MeSalva). Gracas a possibilidade de realizar eventos on-line, o Professor
Rodrigo Cavalcanti (Universidade de Toronto) foi convidado a falar sobre o papel
do professor no ensino médico atual em um Grand Round.

8 4de novembrb.y— 11h

- GRAND 2
ROUND | &
VIRTUAL : /
; ’i:reinador ou érbiéro? Ca pacitagées
- piii‘iii’, g:o};e:;:);:: remotas, 2020

0 PROFESSOR YOUTUBER: C
EOS E I

PRODUZIR VIDEOS EDUCAT
Nadja Schroder, 24/6
Andre Corleta  [Qhoras

HTTPS://MCONF.UFRGS.BR/WERSENF /00049124
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No ano de 2022 tivemos uma série de capacitagdes para preceptores da Residéncia
do HCPA no projeto Preceptorar: Os desafios no desenvolvimento de preceptores no
contexto atual da salude (Professora Denise Herdy Afonso — Universidade do Estado
do Rio de Janeiro — margo/2022); Preceptoria em satde — versdo Século XXI (Professor
Ruy Guilherme de Souza - Universidade Federal de Roraima —, maio/2022); Avaliagcdo
de competéncia na residéncia: onde precisamos chegar?”, (Professor Valdes Bollela —
Universidade de Sdo Paulo — Ribeirdo Preto — junho/2022).

O Departamento de Medicina Interna criou a Comissdo de Ensino, que tem
como uma das atividades a capacitacdo dos docentes do departamento. Em 2022,
com o apoio da Diregdo da FAMED e da Escola de Desenvolvimento da Universidade
Federal do Rio Grande do Sul (EDUFRGS), foi mais uma vez planejado um PAAP
especialmente delineado para os docentes ingressantes, mas dessa vez somente para os
do Departamento de Medicina Interna. O PAAP incluiu aulas sobre direitos e deveres dos
docentes, aperfeicoamento das aulas tedricas, uso de aplicativos interativos nas aulas,
salde mental, programa de tutoria e como dar feedbacks. A capacitagdo foi muito bem
avaliada pelos professores participantes, tendo sido apresentada, com destaque, no Saldo
EDUFRGS. Tendo em vista o sucesso da agdo e a importancia desse tipo de atividade
de acolhimento dos novos docentes, a Direcdo da FAMED decidiu, em 2023, estender
o PAAP para todos os professores ingressantes em estagio probatério da Unidade. A
nova edicdo incluiu uma aula com as bibliotecérias da FAMED. Ao todo 24 docentes ja
participaram dessa capacitagao.

2023

Programas de Atividades de
Aperfeicoamento Pedagdgico



No final de 2022, a direcdo da FAMED criou a Comissao de Aperfeicoamento
Docente, com a finalidade de planejar as capacitagdes docentes de toda a
FAMED. Para o primeiro semestre de 2023 j& estdo marcados dois eventos de
formacdo docente: (1) MiniSUN - Simulation User Network - Inovacdes no Ensino:
Intermediacao e Facilitagdo, a ser realizado pelo HCPA, FAMED/UFRGS e Laerdal,
no dia 20 de maio de 2023 e o (2) XXIV Congresso Gaucho de Educacdo Médica,
realizado pela FAMED UFRGS e Associacao Brasileira de Educacao Médica, com
o apoio do HCPA, nos dias 30 de junho e 1 de julho de 2023, com o tema Ensino
médico baseado no cuidado: 125 anos de formacdo médica no Rio Grande do Sul.

SIMULATION

user

NETWORK

MiniSUN HCPA/FAMED
Porto Alegre

Tema: Inovagoes no Ensino: Intermediacaoe
Facilitacao- 20de maio, 2023

Vagas limitadas! Confiraaagenda e garantasua
inscricaoem:

https://laerdal.com/br/learn/events/MiniSUN-POA
) (%%
b3

@ Laerdal 4

—— CLINICAS

UFRGS

Oficina para troca de experiéncias entre os profissionais da area de saide que educam com as
ferramentas da Simulacdo Clinica Realistica, 2023
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Cartaz XXIV Congresso Gaucho de Educacao Médica, 2023

As atividades de capacitagdo foram intensas nos Ultimos anos, mas ha um
longo caminho e muitos desafios pela frente. Ainda assim, o futuro é estimulante.
Recentemente a coordenadora da COMGRAD, Professora Ana Soledade Graeff
Martins, se candidatou, e foi aprovada, para um programa de mentoria da
Foundation for Advancement of International Medical Education and Research com
o objetivo de mapear, avaliar e planejar a reformulagdo do curriculo da FAMED
UFRGS. Assim, novos avangos na educagdo médica sao esperados.



