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Resumo

O artigo analisa as diferentes configuragdes assumidas pela produgéo para autoconsumo na
trajetéria da agricultura familiar de Salvador das Missdes-RS. Para isso, o trabalho conta
com um estudo longitudinal de 58 familias, cujos dados, por meio de questionarios
estruturados, foram coletados em janeiro de 2003 (referentes ao ano de 2002) e janeiro de
2018 (referentes ao ano 2017). Os resultados apontam que mudancas produtivas
(incremento da produgcdo de commodities e outros cultivos comerciais), demograficas
(envelhecimento e diminuigdo do tamanho da familia) e socioeconémicas (previdéncia e
migragdes urbanas) influenciam a pratica da produgao para autoconsumo. Embora presente
em diferentes trajetérias familiares, ao longo dos anos, a produgdo para autoconsumo foi
perdendo importancia absoluta e relativa, ainda que respondendo por valores per capita
EeXpressivos.

Palavras-chave: Agricultura familiar; questao alimentar; modernizagao agricola; seguranga
alimentar; desenvolvimento rural.

Trajectories of agricultural production and self-consumption in family farming
in Salvador das Missoes/RS: a longitudinal analysis between 2002 and 2017

Abstract

The article analyzes the different configurations of production for self-consumption in the
family farming trajectory in Salvador das Missbes-RS. The article takes a longitudinal study
of 58 families, whose data, through structured questionnaires, were collected in January
2003 (concerning to the year 2002) and January 2018 (concerning to the 2017). The results
show that productive (increase in the production of commodities and other commercial
crops), demographic (aging and decreasing family size) and socioeconomic (social security
and urban migration) changes influence the production for self-consumption. Although
present in different family trajectories, over the years, production for self-consumption has
lost absolute and relative importance, even if accounting for significant per capita values.
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Trayectorias de produccion agricola y autoconsumo en la agricultura familiar
en Salvador das Miss6es/RS: un analisis longitudinal entre 2002 y 2017

Resumen

El articulo analiza las diferentes configuraciones asumidas por la produccién para el
autoconsumo en la trayectoria de la agricultura familiar en Salvador das Missbes-RS. Para
ello, el articulo cuenta con un estudio longitudinal de 58 familias, cuyos datos, mediante
cuestionarios estructurados, fueron recolectados en enero de 2003 (para el afo 2002) y
enero de 2018 (para el afio 2017). Los resultados muestran que los cambios productivos
(aumento de la produccién de commodities y otros cultivos comerciales), demograficos
(envejecimiento y disminucion del tamafio de la familia) y socioecondmicos (seguridad social
y migracion urbana) influyen en la practica de la produccién para el autoconsumo. Aunque
presente en diferentes trayectorias familiares, a lo largo de los anos, la produccion para el
autoconsumo ha perdido importancia absoluta y relativa, sin embargo contabilizando
importantes valores per capita.

Palabras-clave: agricultura familiar; cuestion alimentar; modernizacion agricola; seguridad
alimentaria; desarrollo rural.

Introducao

Desde o inicio dos anos 2000, a sociologia e a antropologia rural brasileira
retomaram os estudos e pesquisas sobre a produgao para o autoconsumo no ambito da
agricultura familiar. Ainda que nao assim nomeada, a produ¢ao para o autoconsumo ja havia
sido objeto de atencdo de diversos autores dedicados ao campesinato nos anos 1970 e
1980, muito influenciados por interpretagbes chayanovianas. Os trabalhos de Heredia
(1979), Brandao (1981), Garcia Jr. (1983, 1989), Wortmann e Woortamnn (1997) e Candido
(2001) mostraram como as familias camponesas organizavam a unidade familiar de modo a
garantir a sua reprodugao fisica e social, sendo a produgéo para o autoconsumo uma pratica
fundamental. Os camponeses cultivavam diversos alimentos, mantinham a horta, a
producao de frutas e a produgao de animais domésticos, visando a alimentacao da familia e
trocas comerciais e simbdlicas.

A partir dos anos 2000, diversos estudiosos destacam que, ainda que mais
inseridos nos mercados, envolvidos em cadeias globais de valor e permeados por diversas
inovacgdes sociotécnicas, os estabelecimentos rurais brasileiros e a agricultura familiar
continuam mobilizando a estratégia da producao para o autoconsumo. Grisa, Schneider e
Conterato (2014), com base nos dados do Censo Agropecuario de 2006, mostraram que a
produgcado para o autoconsumo estava presente em 72,72% dos estabelecimentos rurais

brasileiros e em 85,74% dos estabelecimentos da agricultura familiar. Em 31% dos
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estabelecimentos rurais, a produgio para o autoconsumo respondiam por mais de 50% da
producado total do estabelecimento. Por sua vez, Bellé (2021), com base nos dados do
Censo Agropecuario de 2017, aponta que 40% dos estabelecimentos rurais brasileiros tém
como finalidade principal do estabelecimento a produgéo para o consumo proprio e para
pessoas com lagos de parentesco com o produtor, sendo este percentual de 42% na
agricultura familiar.

Além da recorréncia nos estabelecimentos rurais brasileiros, diversas pesquisas
analisam a importancia da producgéo para o autoconsumo na diversidade de grupos sociais e
regides brasileiras. Enquanto Dorigon et al. (2020), Menasche (2007), Grisa (2007) e
Gazolla (2004) analisam a importancia e contribuigdes da produgdo para o autoconsumo
para a agricultura familiar, Grigol et al. (2022), Bellé (2021), Nascimento e Thies (2020),
Jaehn (2019) e Dos Santos e Ferrante (2003) abordam as configuragdes dessa pratica em
assentamentos de reforma agraria. Também temos estudos que abordaram o autoconsumo
em comunidade quilombolas (SANTOS; GARAVELLO, 2016), em pecuaristas familiares do
Rio Grande Sul (FONTOURA, 2012), em comunidades ribeirinhas do Para (ALMEIDA et al.,
2021), em comunidades presentes em Unidade de Conservacao no Amazonas (SILVA et al.,
2016), em areas de expansao da producdo de commodities (COELHO; FABRINI, 2014) e
em agricultores agroecoldgicos (SIQUEIRA, 2021; FIORESE, 2017).

Como apontado pela literatura, diversos elementos justificam a permanéncia e a
reproducdo dessa pratica alimentar no contexto contemporaneo. Ainda que raramente
respondendo a todas as demandas alimentares (sobretudo, em termos de quantidade), a
producdo para o autoconsumo contribui para a seguranga alimentar das familias ao
oportunizar diversidade alimentar, alimentos frescos, coerentes com os habitos e tradi¢coes
alimentares locais, e geralmente sem agrotdxicos e outros insumos quimicos, visando uma
alimentacdo mais saudavel (DUTRA et al.,, 2018; MENASCHE, 2007; GRISA, 2007;
GAZOLLA, 2004). Ademais, conforme estudos de Dorigon et al. (2020), Grisa et al. (2020),
Leite (2003) e Lovisolo (1989), a produgdo para o autoconsumo aparece como uma
economizagao, seja na perspectiva de aproveitar o tempo e a forga de trabalho ociosos e
marginais do estabelecimento, produzindo para o consumo familiar, seja com a finalidade de
deixar de gastar com a aquisi¢gdo de alimentos nos mercados. Trata-se, portanto, de uma
forma de renda ndo monetaria.

Outros autores também destacam a relagdo da produgao para o autoconsumo com
a sociabilidade no espacgo rural, na medida em que esta imbricada em momentos de
confraternizacdo e em trocas e/ou doagdes para vizinhos, parentes e amigos. Por meio dos
alimentos, sementes e mudas, as familias rurais socializam saberes, experiéncias, tradi¢oes,
afetos e favores (BELLE, 2021; MARQUES et al., 2007; RAMOS, 2007). Ainda, outros

estudos enfatizam a importancia da produg¢ao para o autoconsumo na identidade social dos
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agricultores familiares. E motivo de orgulho para diversas familias demostrar que grande
parte do que consomem vem do seu trabalho sobre a terra, que reproduzem a diversidade,
as tradicoes e os saberes alimentares (TONEZER; PINHEIRO; PAGNUSSAT, 2019;
WOORTMANN; WOORTMANN, 1997).

Ainda que com menor frequéncia, também tem sido objeto de atencéo de alguns
estudos rurais brasileiros a analise dos fatores que influenciam a realizagao dessa pratica.
Em pesquisa realizada em contexto de agricultura familiar no Rio Grande do Sul, Grisa,
Gazolla e Schneider (2010) observaram que cultivos intensivos em forga de trabalho (a
exemplo da vitivinicultura, piscicultura e produgéo leiteira) poderiam reduzir a produgao para
autoconsumo. Por sua vez, ao compararem a producao para autoconsumo em sistemas de
producdo em assentamentos de reforma agraria do Rio Grande do Sul, Bellé (2021) e Jaehn
(2019) observaram que esta pratica apresentava maior valor econémico em familias que se
dedicam a producao de leite e menor naquelas dedicadas a horticultura. Ja Grisa et al.
(2020), em pesquisa em Chapecd e nos municipios vizinhos (Santa Catarina), observaram
que a producdo para autoconsumo era maior em estabelecimentos familiares dedicados a
agroindustrializacao e inseridos nos circuitos curtos e em compras publicas (Programa de
Aquisicao de Alimentos e Programa Nacional de Alimentagao Escolar — os quais demandam,
sobretudo, hortifrutigranjeiros e agroindustrializados) e menor naqueles dedicados a
producao de graos ou inseridos em sistema de integragao vertical (aves e suinos).

Ademais, Grisa, Schneider e Conterato (2014) e Anjos et al. (2004) observaram que
estabelecimentos rurais com menores areas e valores de producdo total apresentam
menores valores da produgdo para a autoconsumo, ainda que seja nesses estabelecimentos
que esta pratica assuma maior importancia relativa, principalmente entre agricultores
familiares socialmente mais vulneraveis. Grisa, Gazolla e Schneider (2010) também
destacam que maior nimero de pessoas economicamente ativas na familia permite melhor
distribuicdo das tarefas no estabelecimento e mais tempo disponivel a producido para o
consumo familiar. Por fim, a previdéncia social se mostra um fator controverso em relagao
ao autoconsumo, podendo favorecer a diminuicdo da pratica em decorréncia da
possibilidade de compra de alimentos ou mesmo das condicbes fisicas dos/as
agricultores/as, ou pode incrementar a pratica na medida em que se torna um passa-tempo
para os agricultores mais idosos (GRISA et al.,, 2020; GRISA; GAZOLLA; SCHNEIDER,
2010).

Geralmente esses estudos partem de mensuracdes ou estimagdes econdmicas da
producdo para o autoconsumo em um ano agricola e exploram as variaveis que podem
explicar as diferencas de valores entre os estabelecimentos. Tomando a produgao para o
autoconsumo como uma variavel dependente, esses trabalhos abordam a influéncia de

determinados fatores na producao de suas diferenciagcbes econdmicas. Embora relevantes,
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tais opgbes metodolégicas apresentam uma fotografia da pratica alimentar em um
determinado momento, deixando lacunas sobre 0 seu comportamento ao longo dos anos ou
mesmo sobre como o conjunto da organizagao familiar influencia em sua trajetéria.
Considerando essa lacuna metodolégica, este trabalho procura avancar na
discussao dos fatores que influenciam o comportamento da produgao para o autoconsumo a
partir de um estudo longitudinal na agricultura familiar de Salvador das Missdes, Rio Grande
do Sul, entre 2002 e 2017. Particularmente, o objetivo do artigo é analisar as diferentes
configuragdes assumidas pela produgdo para o autoconsumo (abandono, incremento,
produgdo exclusiva, conciliagdo com produgdo comercial) de acordo com mudangas
produtivas, demogréficas e socioecondmicas ao longo de 15 anos das trajetorias familiares.
Para isso, o artigo foi estruturado em mais quatro seg¢des. A proxima apresenta
algumas caracteristicas do contexto empirico e detalha os procedimentos metodolégicos. A
terceira secdo apresenta mudangas na producdo agricola e na producdo para o
autoconsumo no intervalo de tempo analisado. A quarta se¢cao mapeia quatro diferentes
trajetérias assumidas por familias de agricultores familiares do municipio, considerando
mudancgas na producdo para a venda e na producdo para o autoconsumo. Por fim, sao

apresentadas as consideragdes finais do trabalho.

Contexto empirico e procedimentos metodologicos

Localizado na regidao das missdes, Salvador das Missdes (2.669 habitantes em
2010) (Figura 1) é marcado pela presencga de descentes de imigrantes europeus (sobretudo
alemaes e italianos), apresenta caracteristicas fundamentalmente rurais (a populagao rural
perfaz 59% da populagédo total; economia centrada na agricultura) e forte presenca da
agricultura familiar (engloba 86,19% dos estabelecimentos e ocupa 75,16% das terras do
municipio), a qual esta inserida principalmente nas cadeias produtivas da soja e do leite
(THIES, 2020). Trata-se de um municipio ilustrativo das mudangas que a agricultura familiar
sulista vem vivenciando a partir do boom das commodities no inicio dos anos 2000
(mercantilizagao rural, intensificagdo produtiva, insergao nas cadeias globais de valor,
concentragdo produtiva e migragcdo campo-cidade), o que o torna um contexto
particularmente interessante para a analise das dindmicas experimentadas pela producgéo
para o autoconsumo.

A agricultura familiar € entendida como uma categoria social que utiliza,
predominantemente, forca de trabalho familiar para gerar produtos e alimentos destinados
ao autoconsumo e a comercializagdo. Ela configura-se como forma especifica de trabalho e
producdo, onde a interacdo familiar por lacos de parentesco e as conexbes comunitarias

com outras familias sdo bastante intensas e de elevado valor simbdlico (SCHNEIDER,
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2016). A abordagem do rural aqui proposta parte do pressuposto que os agricultores
familiares estado inseridos em ambiente mercantilizado e heterogéneo (CONTERATO et al.,
2011) onde, no exercicio de sua condicdo de atores sociais e frente a contextos histéricos
hostis (LONG, 2007; PLOEG, 2008), desenvolvem diferentes estratégias de resisténcia e
estilos de agricultura com vistas a sua reprodugao social, que funcionam como vetores do
processo de diferenciagcdo social e constituicdo de heterogeneidades no campo
(SCHNEIDER, 2003; NIEDERLE et al., 2014).

Nesse sentido, Ploeg (2017) tem destacado a importancia da realizagao de estudos
longitudinais, para possibilitar a analise dos percursos histéricos trilhados pelos agricultores.
A constituicdo de bases de dados coletados em distintos momentos ao longo do tempo
(comparagcdo em painéis) permite observar elementos convergentes e divergentes nas
trajetorias das familias agricultoras, as dindmicas de mudanga agraria, os resultados em
termos de capacidade de reproducéao e diferenciacdo social das familias e as tendéncias do

desenvolvimento rural.

Figura 1: Localizagao do municipio de Salvador das Missdes no Estado do Rio Grande
do Sul.
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Ao encontro dessa interpretagdo, este trabalho realiza um estudo longitudinal em
unidades familiares de Salvador das Missdes. Os dados foram coletados em dois momentos
distintos, sendo o primeiro em janeiro de 2003 (ano 1, referente ao ano de 2002), no dmbito
do Projeto de Pesquisa Agricultura Familiar, Pluriatividade e Desenvolvimento Local no Rio

Grande do Sul: a emergéncia de uma nova ruralidade (AFDLP/2003)', e o segundo em

' Projeto financiado pelo Conselho Nacional de Desenvolvimento Cientifico e Tecnoldgico (CNPq) e executado
em parceria pela Universidade Federal do Rio Grande do Sul (UFRGS) e Universidade Federal de Pelotas
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janeiro de 2018 (ano 2, referente ao ano 2017) no ambito da realizacdo da tese de
doutorado de um dos autores desse artigo. Em 2003, os dados foram coletados por meio de
amostra sistematica por comunidade, sendo selecionadas no total, por sorteio, 58 familias.
Nos dois momentos (2003 e 2018), as mesmas familias foram tomadas como unidades de
analise (SCHNEIDER, 2003) e foi levantado um amplo conjunto de dados que permitiu a
construcdo de uma série histérica de informagdes sobre as familias, as unidades de
producdo e a produgao para o autoconsumo.

O principal instrumento de coleta de dados, nos dois anos da pesquisa, foi um
questionario estruturado, composto de diversos blocos de questdes sobre: a unidade
doméstica: a familia e seus componentes (idade, sexo, escolaridade, migragdo); as
condigbes produtivas: estrutura fundiaria, o capital e o trabalho disponivel (forma de
obtencdo da terra, area total disponivel, benfeitorias, maquinas, alocagdo do trabalho); os
sistemas produtivos: o trabalho e o processo de producdo animal e vegetal, destino da
producao; o valor gerado: as rendas agricolas e n&o agricolas, valor agregado, valor bruto
da producao, valor liquido, formacao das rendas; aspectos sociais e politicos que afetam a
agricultura familiar e o desenvolvimento local: participagao politica, meios de comunicagéo,
expectativas sobre o futuro; as politicas publicas e o papel do Estado: acesso a assisténcia
técnica, financiamento, Previdéncia Social, politicas locais, mercados institucionais. O
mesmo questionario do primeiro ano (2003) foi aplicado novamente em 2018, sendo
acrescidas novas questdes, sobretudo sobre as transformagdes vivenciadas no intervalo dos
periodos.

Em ambos os anos, os procedimentos adotados na coleta dos dados foram
padronizados segundo as recomendagdes do “Manual do Pesquisador”, elaborado
especificamente para orientar o trabalho de campo (AFDLP, 2004). Os dados foram
considerados através de analise historica e comparativa (MARCONI; LAKATOS, 2010),
utilizando os procedimentos de comparacao de painéis e a estatistica descritiva. Os calculos
econdmicos seguiram os procedimentos recomendados por Lima et al. (1995). Os valores
monetarios, referentes ao primeiro ano da pesquisa, foram atualizados para o segundo ano
do estudo, utilizando-se para tal o indice Geral de Precos do Mercado (IGPM), que é
calculado pela Fundagdo Getulio Vargas (FGV) e esta disponivel no site do Banco Central
do Brasil.

Particularmente em relagcdo a produgdo para autoconsumo, € importante ressaltar
que se definiu como aquela parcela da produgdo animal, vegetal ou transformacao caseira

(agroindustrializados) que foi produzida pela e utilizada na alimentagdo da propria familia

(UFPel). A pesquisa englobou os municipios gauchos de Verandpolis, Trés Palmeiras, Morro Redondo e
Salvador das Missdes. O acesso ao banco de dados deste ultimo municipio possibilitou o desenvolvimento do
presente trabalho que, em 2018, foi realizado em parceria entre a UFRGS e a Universidade Federal da Fronteira
Sul (UFFS — Cerro Largo).
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(GAZOLLA, 2004). Uma vez identificadas as quantidades a partir do questionario, a
precificagdo dos alimentos para autoconsumo dos agricultores familiares foi calculada com
base na informacgao fornecida pelos mesmos, por técnicos da extensao rural ou levantada
com informantes locais, levando em conta os precos recebidos pelos agricultores caso
fossem comercializar estes produtos (primeiro elo do canal de comercializagdo) e ndo caso
fosse comprar esses alimentos. Esta forma de proceder, na pratica, subestima o valor da
producdo para autoconsumo, contudo, torna seus valores monetarios alicergados nas reais
condi¢des de reproducido econdmica deste grupo social.

Para a classificagdo das trajetdrias familiares seguidas pelas 58 familias analisadas
neste trabalho, adotou-se como critério principal o destino da produgao agricola, sendo eles
para venda ou autoconsumo. A partir desse critério, observou-se quatro trajetérias: aquelas
que produzem apenas para venda; aquelas que produzem apenas para autoconsumo;
aquelas que produzem para venda e autoconsumo; e aquelas sem produgao agricola. Antes
de tratar especificamente das caracteristicas de cada uma destas trajetérias, discute-se as
principais mudangas na produgao para autoconsumo do conjunto das familias entre os dois

anos pesquisados.

Principais mudangas na produgao para autoconsumo entre 2002 e 2017

O primeiro aspecto considerado sdo as variacbes nos diferentes itens que
compdem a cesta de alimentos produzidos pelas familias pesquisadas e que sao destinados
ao consumo familiar. Na Tabela 1 observa-se alguns dos principais itens, onde se apresenta
a quantidade total destinada ao autoconsumo e o numero de familias que produz cada um
deles, bem como a taxa de variagdo na quantidade per capita anual de produgdo para
autoconsumo pelas familias. Em todos os casos observa-se redu¢ao do numero de familias
que produzem os diversos itens para autoconsumo, apontando para uma redugdo da
variedade de produtos. Chama a atencado que nenhuma familia produz mais batata inglesa e
mel, e ha reducdo importante no numero de familias que produzem batata-doce, feijao,
peixe e banha. As carnes (bovina, suina e de galinhas), leite, ovos de galinha, salame,
mandioca, doces e conservas mantém-se, em 2017, como os itens que sao produzidos pelo
maior numero de familias.

Também se nota uma tendéncia geral de reducao na quantidade média per capita
da maioria dos itens produzidos para autoconsumo, 0 que aponta para reconfiguragdes
produtivas dos agricultores. Para além da batata inglesa e mel, que n&do foram mais
produzidos pelas familias, ha redugédo expressiva (acima de 30%) no consumo de batata
doce, leite e peixe. Por outro lado, observa-se aumento na quantidade per capita de

autoconsumo de carne suina, ovos, salame e conservas.
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Tabela 1: Principais produtos que compoem a cesta de alimentos destinados ao
autoconsumo das familias pesquisadas, 2002 e 2017.

2002 2017 Taxa de
Quant. Num. Quant. Num. variagao da
produzid familias | produzid familias | quantidade per
a autoc. que a autoc. que capita
produz produz produzida
autoc.
2002-2017 (%)
Mandioca (kg) 26.430 45 9.450 24 -25,71
Batata doce (kg) 3.750 23 430 5 -34,39
Feijao (kg) 1.121 17 130 2 -2,10
Batata inglesa 3.140 13 0 0 -100,00
Carne galinha (kg) 7.942,5 53 4.137,5 34 -6,06
Carne bovina (kg) 34.800 47 20.100 32 -15,69
Carne suina (kg) 11.700 38 10.100 28 33,56
Leite total (litros) 91.237 50 16.872 20 -57,87
Ovos (duzias) 12.874 54 5.876 27 12,47
Carne de Peixe 3.470 30 1.336 9 -49,00
(kg)

Mel (kg) 720 19 0 0 -100,00
Salame (kg) 3.085 42 1.965 23 37,61
Queijo (kg) 1.896 25 399,6 10 -23,70
Melado (kg) 845 9 340 8 -26,74
Vinho (litros) 1.350 8 460 4 -16,67
Banha (kg) 3.817 42 652 13 -24,18
Doces (kg) 4.242 51 1.028 19 -16,70
Conservas (kg) 1.296 39 1.002 18 100,81

Fonte: Pesquisa AFDLP (UFRGS; UFPel; CNPq, 2003) e pesquisa de campo (2018).

Além dos produtos listados na tabela anterior, a produgdo para autoconsumo
também é composta por cultivos diversificados de hortalicas e frutiferas. O nimero de
familias que possuiam pomar passou de 53 para 51 e de horta passou de 54 para 49, sendo
que esses cultivos sao, tipicamente, destinados apenas para o autoconsumo, nos dois anos
da pesquisa. A participacdo das hortalicas na composi¢cdo do valor total produzido para o
autoconsumo passou de 18,61% para 20,84%, enquanto a contribuicdo da produgao em
pomar passou de 18,78% para 16,58%.

Pode-se notar que o consumo de frutas e hortalicas quase ndo sofreu mudancgas no
intervalo dos dois pontos temporais pesquisados. Isso se deve a estes alimentos serem
usados exclusivamente para autoconsumo das familias, sem haver grandes quantidades
produzidas, que geram excedentes que poderiam ser comercializados via alternatividade
produtiva (HEREDIA, 1979). Além disso, no caso das frutas, que s&o cultivos perenes com
maior longevidade produtiva, possivelmente os pomares existentes em 2002 continuaram

sendo utilizados em 2017. No caso dos produtos de horta, possivelmente as familias,

Revista NERA, v. 26, n. 65, p. 137-161, 2023. 145



VANDERLEI FRANCK THIES « CATIA GRISA « MARCIO GAZOLLA

fazendo o caélculo subjetivo chayanoviano, plantam somente o que consomem visando
apenas cobrir as necessidades do grupo doméstico (CHAYANOQV, 1974).

A diversidade de alimentos autoconsumidos da horta e do pomar podem ser vistos
na Tabela 2. Contudo, exceto no caso da producdo de rabanete, moranguinho e goiaba,
visualiza-se a reducdo do numero de familias que desenvolviam a produ¢ao dos demais
itens, também apontando tendéncia de diminui¢do da diversidade dos produtos de horta e
pomar. Ainda que sejam necessarias analises mais amplas sobre mudancas nos habitos
alimentares, esses dados chamam a atencao por irem de encontro as orientagdes do Guia
Alimentar da Populagao Brasileira (BRASIL, 2014) e aos principios da Seguranga Alimentar
e Nutricional (SAN), notadamente no que se refere a diversidade alimentar, consumo de
alimentos in-natura, culturalmente adequados e promotores dos saberes e sabores
territoriais (TONEZER; PINHEIRO; PAGNUSSAT, 2019).

Tabela 2: Principais cultivos de horta e pomar para o autoconsumo e nimero de
familias pesquisadas que realizavam seu cultivo, Salvador das Missoes, 2002 e 2017.

NuUmero de familias Numero de familias
Cultivo 2002 2017 Cultivo 2002 2017
Hortalicas
Alface 49 42 Pepino 26 10
Repolho 52 42 Batata doce 26 9
Beterraba 48 36 Rucula 27 9
Tomate 42 35 Moranga 32 8
Cenoura 48 35 Feijao 18 7
Mandioca 53 28 Brécolis 19 7
Cebola 51 25 Batatinha 13 3
Salsa 48 23 Radite 19 2
Alho 46 19 Rabanete 7 9
Couve 38 15 Moranguinho 4 8
Pimentao 26 13 - - -
Frutiferas

Laranja 52 46 Liméo 36 15
Bergamota 52 46 Caqui 30 11
Abacate 21 18 Pera 31 11
Uva 37 27 Maca 20 6
Péssego 48 34 Tangerina 23 3
Figo 31 15 Goiaba 14 15

Fonte: Pesquisa AFDLP (UFRGS; UFPel; CNPq, 2003) e pesquisa de campo (2018).

Em dialogo com diversos estudos, nota-se que muitos fatores contribuem para essa
reducdo da produgdo para o autoconsumo. Considerando que Salvador das Missoes
acompanhou o boom das commodities desde o inicio dos anos 2000, destaca-se como
fatores importantes a mercantilizacao dos espacos rurais, manifesta na insergao crescente
dos agricultores aos mercados e a necessidade de rendas monetarias para fazer frente as
suas necessidades familiares (PLOEG, 2008). Nesse contexto, ocorreu aumento dos pregos

das commodities (por exemplo, milho e soja) no mercado internacional (SILVEIRA, 2017),
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que faz os agricultores expandirem suas areas e tempo dedicado a estes cultivos, € o
aumento dos pregos das terras (BACHA; STEGE; HARBS, 2016; FRITZ et al., 2018), que
impulsiona seu uso para fins comerciais e/ou as tornam mais rentaveis para obtencao de
arrendamento.

Confluindo com essa interpretacao, apresenta-se os dados da Tabela 3, que mostra
o Produto Bruto da Produgéo Total’> e o Produto Bruto da Produgéo para o autoconsumo do
conjunto das familias pesquisadas em 2002 e 2017. Observa-se que a produgao agricola
total praticamente dobrou no intervalo de tempo analisado. Monocultivos de soja, milho e
trigo, producdo de suinos e leite sdo os principais produtos comerciais do municipio. Essa
expansao demonstra a crescente capacidade de parte da agricultura familiar em internalizar
tecnologias, usar sua for¢ca de trabalho e conhecimentos para a inser¢do nos mercados
agricolas de commodities, reforcando a tendéncia de aprofundamento dos cultivos e
mercados privilegiados pelo processo de modernizagéo da agricultura, que nos ultimos anos
tém sido reaquecido na agricultura familiar pelas mudangas nos mercados nacionais e
internacionais e via crédito rural do PRONAF (PLOEG, 2008; SCHNEIDER; FERREIRA;
ALVES, 2014).

Tabela 3: Composicao do Produto Bruto das familias pesquisadas, em 2002 e 2017.

goroduto Produto Bruto PBa/PBt PBa médio
0 T
Anos (PBt) (Rg)  2utoconsumo (PBa) (R$) (%) anual/familia (R$)
2002 4.002.461,07 578.198,39 14,45 9.968,94
2017 7.915.261,67 550.597,77 6,96 9.493,07

Fonte: Pesquisa AFDLP (UFRGS; UFPel; CNPq, 2003) e pesquisa de campo (2018).

Ja a producgéao destinada ao consumo familiar apresentou pequena redugao no valor
total, todavia em termos relativos a diminuigao foi bastante expressiva. Isso significa que, ao
longo dos anos, o valor da producéo para autoconsumo tem perdido espaco relativo no valor
global da producéao das familias. Essa mesma tendéncia de reducao foi observada ao se
considerar o valor da produgdo média anual de cada familia para autoconsumo. Dito de
outra forma, em termos absolutos e relativos, o valor da producido destinada ao comércio
aumentou, enquanto o valor da produgado de alimentos para o consumo da prépria familia
diminuiu.

Se a producdo para o autoconsumo diminuiu sua importancia relativa no valor da
producéao total e mesmo o valor médio por familia, por outro lado, observa-se que o valor da

producgdo per capita mensal passou de R$ 193,51, em 2002, para R$ 253,50, em 2017, um

2 O Produto Bruto (PB) ¢ obtido pela conversdo em valores monetarios de toda produgio gerada pelas familias
ao longo de um ano agricola, incluindo os produtos de origem animal, vegetal e agroindustrializados, que séo
vendidos ou consumidos pela prépria familia. Obtido pela multiplicagdo das quantidades produzidas pelos pregos
unitarios de venda, em reais (R$).
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aumento de cerca de um tergo®. Convertendo esse valor em nimero de cestas basicas*, o
aumento foi de 0,48 para 0,63 cestas por pessoa, por més, entre os anos pesquisados.
Essas variagdes sao discutidas, conforme as distintas trajetorias familiares, na secao a

sequir.

As distintas trajetérias em relagao a produgao para autoconsumo

Conforme Thies (2020), nos estudos das trajetorias familiares interessa entender os
processos de transformagdo do rural, tomando como unidade de analise as familias
agricultoras. Nesse tipo de estudo, busca-se compreender as dindmicas das mudancas
vivenciadas pelas familias rurais, considerando suas configuragcbes especificas, em termos
demograficos e de condigbes produtivas, a partir das quais elas desenvolvem estratégias
para se relacionar com a sociedade englobante e tragam caminhos e projetos, aqui
denominadas de trajetérias, em interagdo com as transformag¢des mais amplas dos espacgos
rurais e regionais em que estdo imersas. Nos casos estudados interessa identificar, em
particular, a dindmica das trajetdrias, desde a consideracdo de uma dimensao especifica,
que é a producdo para autoconsumo.

Conforme o Quadro 1, quatro trajetérias foram percorridas pelas familias
pesquisadas. A trajetdria percorrida pelo maior numero de familias foi a de permanéncia na
categoria de agricultores familiares que produziam para o autoconsumo e venda nos dois
anos da pesquisa, sendo denominada de Trajetéria 1. A segunda trajetéria percorrida com
maior frequéncia foi aquela em que as familias produziam para o autoconsumo e venda, no
primeiro ano e, passaram a produzir apenas para autoconsumo no segundo ano da
pesquisa, sendo chamada de Trajetdria 2. A terceira trajetéria mais acionada foi aquela em
que as familias produziam para autoconsumo e venda e descontinuaram integralmente a
producdo agricola, sendo nominada de Trajetéria 3. Por fim, a trajetéria percorrida pelo
menor nimero de familias foi aquela em que as familias produziam exclusivamente para

autoconsumo e passaram a produzir para autoconsumo e venda, sendo essa a Trajetoria 4.

Quadro 1: Caracterizagao das trajetorias familiares em relagado a produgéao para
autoconsumo.

3 O valor da produg&o per capita mensal para o autoconsumo foi obtido dividindo-se o valor total da produgéo
anual para o autoconsumo em 12 vezes (resultando no valor da produgdo mensal) e esse valor mensal foi
dividido pelo ndmero total de integrantes das familias.

4 Conforme a Pesquisa Nacional da Cesta Basica de Alimentos realizada pelo DIEESE (2016), a cesta basica
considera o conjunto das provisdes alimentares para suprir as necessidades mensais de um trabalhador adulto
nas diferentes regides do pais. Para a analise aqui realizada seguiu-se o trabalho de Perkoski et al. (2018) que,
com base na metodologia do DIEESE, mensurou o valor da cesta basica em Trés de Maio (municipio préximo de
Salvador das Missées), em outubro de 2017 (R$ 405, 66). Os valores da cesta bésica calculados por Perkoski et
al. (2018) foram deflacionados para o més de referéncia das anélises (setembro de 2017), utilizando-se o indice
Nacional de Pregos ao Consumidor (IBGE).
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e o N Numero de
Trajetérias Descricao da trajetoria -
familias
y Permaneceram produzindo para autoconsumo e venda nos 41

dois anos da pesquisa

Produziam para autoconsumo e venda no primeiro ano e
2 passaram a produzir exclusivamente para autoconsumo no 10
segundo ano

Produziam para autoconsumo e venda no primeiro ano e

3 : ~ . 5
interromperam toda producéo agricola no seqgundo ano
Produziam exclusivamente para autoconsumo no primeiro
4 ano e passaram a produzir para autoconsumo e venda no 2
segundo ano
Total 58

Fonte: elaborado pelos autores (2021).

Cabe destacar, em relagcao as trajetérias percorridas pelas familias, que nenhuma
delas, em nenhum dos anos pesquisados, desenvolvia producdo agricola exclusivamente
para a venda. Assim, reafirma-se um dos tracos da identidade sociocultural dessa categoria
social, que é o desenvolvimento da producéo de alimentos, sejam eles destinados para o
consumo exclusivo da familia, como é o caso da Trajetéria 2, ou combinando a producao
para autoconsumo e venda, como sdo 0s casos das Trajetdrias 1 e 4. Por outro lado, a
Trajetoria 3 aglutina os casos em que ocorre a descontinuidade total da producgéo agricola,
que vem acompanhada pelo distanciamento das familias dos espacos rurais e dindmicas
agricolas, configurando, conforme Thies (2020), um processo de desagrarizagao familiar.

As distintas trajetorias sugerem que a produgdo de alimentos € um trago
caracteristico e marcante das formas familiares de producéo e trabalho nos espacos rurais
ao longo de sua histéria agraria. Essa estratégia esta vinculada ao atendimento das
necessidades biologicas basicas alimentares, como se referiram autores como Chayanov
(1974) e a aspectos identitarios ao “colono”, que se ancora especialmente na capacidade do
agricultor familiar manter sua familia, sustentada pela produ¢do autbnoma da maior parte
dos alimentos consumidos, reduzindo a dependéncia dos mercados e atores externos a
unidade de produgdo (GAZOLLA; SCHNEIDER, 2007; PLOEG, 2008). Ademais, também
ganham importancia questdes simbdlicas, de reciprocidade, festejos, interagdes
comunitarias, trocas ndo mercantis de sementes, mudas e animais, dentre outras praticas
sociais que fazem parte do modo de vida dos agricultores (WOORTAMANN;
WOORTAMANN, 1997).

As quatro trajetérias identificadas diferenciam-se quanto a uma série de dimensoes,
sendo que algumas delas decorrem do ciclo demografico. Na Tabela 4 percebe-se o viés
agricola desenvolvido pelas familias que integram a Trajetéria 1, pois sendo composta por
familias mais numerosas e mais jovens, desenvolvem uma estratégia de valorizacdo da

producdo agricola, tanto para venda como para autoconsumo, sendo a unica trajetéria em
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que se observa elevacdo da Superficie Agricola Util (SAU) (de 17,31 para 23,37 ha, em
média)® e também do capital médio de cada familia (de R$ 71,47 mil/familia para R$ 132,74,
quase dobrando de valor). Nesses casos, 0 processo de sucessao rural mostrou-se mais
efetivo, dada a presencga mais intensa de criangas e jovens, o que aumenta o tamanho das
familias e reduz sua idade média, observando-se o processo de migracao de forma menos
intensa.

Nesta trajetéria 1, os agricultores familiares estao conseguindo inserir-se nas
praticas tecnolégicas da modernizacdo da agricultura, expandindo areas, capital,
inserindo-se nos mercados agropecuarios de commodities e aumentando suas rendas com
culturas comerciais, embora, ndo abandonem a pratica do autoconsumo, pois esta continua
identitariamente e economicamente importante aos seus processos reprodutivos. Esta
parcela da agricultura familiar que compde a trajetéria 1 € aquela que, habilmente,
Abramovay (1998) chamou de agricultores profissionais, por integrar conhecimentos
cientificos e tecnologicos em suas praticas sociais e guiar seus processos de reproducao em
direcao aos mercados, metamorfoseando-se em relagdo aos camponeses de outrora.

O forte viés agricola da Trajetoria 1 fica mais evidente ao serem observadas
variaveis especificas dos sistemas produtivos, pois esse grupo de familias concentra toda a
producao de trigo e leite no segundo ano da pesquisa, bem como mais de 99% da area
cultivada com soja e milho, além de semelhante propor¢ao do efetivo de suinos e aves.
Tipicamente, todas as familias dessa trajetéria possuem horta e pomar, realizam ativamente
a transformacéo caseira ou agroindustrial de produtos para autoconsumo e o valor total da
producao para autoconsumo, no segundo ano da pesquisa, foi composto por produtos de
origem animal (52,06%), vegetal (35,50%) e da transformacéao caseira (12,44%).

Situacao bastante distinta é observada na Trajetéria 3, em que se nota maior
intensidade de envelhecimento e a reducdo do tamanho médio das familias, que passam a
ser integradas especialmente por mulheres. Nessa trajetéria, a proporcdo de mulheres
passou de 29,41% para 83,33%, enquanto que, nas demais trajetérias, manteve-se em torno
da metade, nos dois anos da pesquisa. A auséncia de sucessores e/ou a migragao dos mais
jovens para as cidades sdo acompanhadas pela estratégia de saida do campo e da
agricultura, sobretudo, quando os pais passam a ser beneficiarios dos recursos da
aposentadoria rural. Nesses casos, além de interromper integralmente as atividades
agricolas e desinvestir totalmente o capital mobilizado na agricultura, tipicamente vendendo
as terras, as familias que ndo residiam no urbano, no primeiro ano da pesquisa, para la
transferiram seus domicilios, entre os anos estudados. Em sintese, trata-se de um grupo de

familias especialmente integrado por vilvas, que descontinuam seus vinculos com a

5 A Superficie Agricola Util (SAU) corresponde a area utilizada com os cultivos ou pelas criacdes; é a parte da
area total que é efetivamente usada pelos sistemas produtivos, medida em hectares.
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agricultura ao longo do tempo e urbanizam-se, para aproximar seus espagos de moradia
com os domicilios de seus filhos anteriormente urbanizados.

As Trajetérias 2 e 4 apresentam movimento semelhante em relagdo & reducdo do
tamanho e aumento da idade média das familias, bem como em relagdo a estratégia de
desinvestimento de capital. No caso da Trajetéria 2 ocorre a desativacdo da producéo
comercial, distanciando a familia das dinamicas dos mercados agricolas, em conjunto com a
reconfiguracdo dos sistemas produtivos, onde as formas camponesas de fazer agricultura
ganham mais espago em relagdo as formas empresariais (PLOEG, 2008). O foco das
atividades agricolas dessas familias reside na produgéo exclusiva para autoconsumo, sendo
uma trajetéria marcada pela reducdo do capital e do tamanho das areas utilizadas e
manutencdo das propriedades com foco no arrendamento das terras, como forma de
complementar a renda. Além disso, essa trajetéria também pode ser marcada pela
transferéncia dos domicilios para vilas rurais ou para o urbano, sendo esses os espacos de
residéncia de todas as familias no segundo ano da pesquisa.

Nos termos de Ploeg (2008), poder-se-ia caracterizar o tipo 2 por uma estratégia de
recampezinizagao, ja que as familias deixam de produzir comercialmente e inserirem-se nos
mercados, passando a destinar suas areas e forga de trabalho para reforcar a produgao
para autoconsumo, em uma estratégia de autonomia alimentar muito caracteristica dos
camponeses. A composicao do valor total do autoconsumo provém majoritariamente da
producao vegetal (73,48%), especialmente de hortas e pomares, mantidos, tipicamente, por
todas as familias nos espagos urbanos, enquanto a produgédo animal (carne de gado e
suino) e agroindustrial, mantidas pela minoria das familias, respondem por, respectivamente,
18,89% e 7,63%. As novas configuragbes do espago de moradia provavelmente colocam
limitagcbes para as criagdes animais ou processos de agroindustrializagdo mais robustos.

A Trajetéria 4, em que pese ser integrada por apenas duas familias, apresenta
caracteristicas distintas, pois trata-se de familias que produziam exclusivamente para
autoconsumo no primeiro ano da pesquisa e passaram a também produzir para a venda.
Todavia, cabe destacar, que a produgdo para venda é constituida por quantidades
pequenas, especialmente de graos (soja e milho), em areas reduzidas e cultivadas através
da contratacdo de prestadores de servigos. Observa-se, portanto, estratégias de
mercantilizacdo e externalizagdo da agricultura (PLOEG, 2008), ja que as familias se
inserem nos mercados agricolas a montante (insumos) e a jusante da agricultura. A
producdo para o autoconsumo provém especialmente da producado de horta e pomar, além
da criacdo, em pequena escala, de suinos e aves, sendo essas atividades realizadas por
todas as familias. Nesses casos, a produgéo vegetal passa a preponderar na composi¢ao do
valor total do autoconsumo, respondendo por 56,03%, enquanto a animal é de 35,73% e a

da transformacéao caseira de 8,24%.
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Tabela 4: Caracteristicas das distintas trajetorias das familias pesquisadas, 2002 e

2017.
Numero médio Idade média SAU média Capital médio
de pessoas por dos familiar familiar
familia integrantes (ha) (em mil R$)
das familias
(anos)
2002 201 2002 2017 | 2002 2017 | 2002 2017
7
Trajetoria 1 4,41 3,59 | 37,74 50,21 | 17,31 23,37 | 71,47 132,74
Trajetoria 2 4,10 240 | 4119 60,42 | 20,03 10,54 | 51,78 15,67
Trajetoria 3 3,4 1,2 51,47 71,3 8,5 0,0 20,70 0,0
Trajetéria 4 5,0 2,0 41,32 61,0 | 3,73 7,5 26,67 9,87

Fonte: Pesquisa AFDLP (UFRGS; UFPel; CNPq, 2003) e pesquisa de campo (2018).

Ao comparar-se o valor da produgdo para o autoconsumo entre as trajetérias
(Tabela 5), nota-se que as Trajetérias 1 e 4 aumentaram o valor da produgdo mensal per
capita para o autoconsumo ao longo dos anos, respectivamente, de R$ 210,90 (2002) para
R$ 279,83 (2017) e de R$ 75,92 (2002) para R$ 356,01 (2017). No caso da Trajetoria 4,
observa-se que a ativagao da producao comercial foi acompanhada por forte crescimento da
producdo para autoconsumo. Por sua vez, as familias que desativaram a produgao
comercial e mantiveram apenas produgdo para autoconsumo (Trajetéria 2) apresentaram
reducao nos valores per capita mensal de producdo para autoconsumo. Com base nisso,
pode-se afirmar que, entre os casos estudados, a desativacdo da producao comercial afeta

negativamente o valor da produg¢ao para autoconsumo.

Tabela 5: Valor da producao e renda per capita das distintas trajetorias, 2002 e 2017.

Valor da produgao para Renda total per capita
autoconsumo per capita mensal (R$)
mensal (R$)
2002 2017 2002 2017

Trajetoria 1 210,90 279,83 946,01 3.087,85
Trajetoria 2 147,04 89,88 1.249,04 1.227,07
Trajetoria 3 189,53 0,0 1.195,23 212247
Trajetoria 4 75,92 356,01 238,02 1.578,24

Fonte: Pesquisa AFDLP (UFRGS; UFPel; CNPqg, 2003) e pesquisa de campo (2018).

A Tabela 5 também demonstra as mudancgas na renda total per capita mensal das

familias. Em quase todas as trajetérias aumentou a renda total® per capita mensal entre os

5 A renda total foi calculada através da soma das distintas modalidades de ingressos monetarios das familias,
sendo composta pelas rendas agricola, ndo agricola, previdenciaria, outras rendas do trabalho e rendas de
outras fontes.
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anos pesquisados, sendo o crescimento mais expressivo nas Trajetérias 1 (passando de R$
946,01 para R$ 3.087,85) e 4 (de R$ 238,02 para R$ 1.578,24), justamente aquelas que
desenvolvem produgao agricola para venda concomitante com a de autoconsumo. A renda
total per capita mensal da Trajetéria 2 se manteve com valores similares entre os anos,
refletindo as mudancgas na renda agricola (paralisagao da comercializagdo dos produtos).

Estes resultados reforcam o que ja foi encontrado por outros autores, a exemplo de
Gazolla e Schneider (2007) e Grisa, Gazolla e Schneider (2010), de que a producao para
autoconsumo funciona como um “lastro” basico as formas familiares de producéo e trabalho
na agricultura. Ao garantir a producédo de alimentos préprios para a alimentagdo do grupo
doméstico, os agricultores possuem mais autonomia para construir outras estratégias, seja
de renda, diversificacdo rural e produtiva, atividades ndo agricolas, produ¢cdo comercial,
entre outras insergbes econbmicas e mercantis, o que amplia as margens de manobra na
busca de melhores alternativas nos distintos contextos em que estéo inseridas.

A contribuicdo relativa do valor da produgao para autoconsumo na renda total das
familias diminuiu em todas as trajetorias. Isso ocorreu também no caso da Trajetéria 1 que,
ainda que tenha aumentado o valor per capita da producao para autoconsumo, essa pratica
perdeu espaco relativo na composicao da renda total em funcdo do expressivo aumento no
valor da producédo comercial, especialmente de soja, leite e suinos. Nesse caso, o valor da
producao para autoconsumo contribuia com 22,29% do valor da renda total no primeiro ano
da pesquisa, tendo essa contribuicdo caido para 9,06% no segundo ano da pesquisa. Entre
as familias dessa trajetéria, a renda agricola manteve-se como a principal fonte na
composic¢ao de renda total, passando de 66,91% para 65,07% entre os anos estudados. As
rendas ndo agricolas e de aposentadoria, nos dois anos da pesquisa, contribuiram com,
aproximadamente, 15% no valor da renda total dessas familias.

No caso da Trajetoria 2, além da reducédo do valor per capita da produgao para
autoconsumo, ocorreu a desativacdo da producao comercial, o que fez a renda proveniente
da agricultura perder fortemente sua participagcdo na renda total (passou de 61,89% para
2,17%), tendo ganhado espaco, entre essas familias, a renda proveniente de aposentadoria
(passou de 8,76% para 47,13%), a renda de outras fontes, especialmente arrendamento de
terras (passou 0,14% para 21,78%), sendo complementada pela renda nao agricola, que
manteve-se em torno de 25% da renda total nos dois anos da pesquisa. Na Trajetéria 3
ocorreu a total interrupcdo das atividades agricolas e ndo agricolas, que respondiam,
respectivamente, por 33% e 25% da renda total no primeiro ano da pesquisa. Entre essas
familias, a renda de aposentadoria passou a predominar, respondendo por 93,42% da renda
total no segundo ano do estudo (ante 38,02% no primeiro ano), sendo complementada no
segundo ano da pesquisa por renda de outras fontes, destacadamente oriunda do

arrendamento de terras.
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Nitidamente o que ocorreu nos casos das familias englobadas pelas trajetérias 2 e
3 foi o envelhecimento de seus membros, que ja ndo possuem condigdes para continuar 0s
processos produtivos e destinar a forca de trabalho necessaria para operar a unidade de
producdo. A aposentadoria torna-se a principal alternativa de renda, elucidando a
importancia da previdéncia rural (DELGADO; CARDOSO JR, 2001). Sem sucessao familiar,
as familias destinam os ativos produtivos (como o uso das terras) para terceiros, recebendo
dividendos econdémicos via arrendamento das areas, em uma estratégia econbmica de
complemento da renda da aposentadoria rural. Este processo social tem ocorrido em varias
regides do pais e no caso do Estado do RS, esta bem documentado no estudo de Boscardin
e Conterato (2017).

Entre os casos que compdem a Trajetoria 4, a renda de aposentadoria representou
cerca de 50% da renda total nos dois anos da pesquisa. A outra metade provinha das
atividades ndo agricolas, no primeiro ano pesquisado, tendo passado a se originar da
agricultura no segundo ano do estudo. Essas familias passaram a desenvolver producao
agricola também para a venda e, apesar do forte crescimento absoluto do valor da produgéo
para autoconsumo, em termos relativos, essa estratégia perdeu espago na composigao da
renda total (passou de 21,33% para 15,08%), dado o crescimento mais intenso no valor
absoluto da producgao agricola para venda.

Utilizando o valor da Cesta Basica calculado pelo DIEESE observa-se que, em
nenhuma das trajetérias, nos dois anos pesquisados, as familias alcangaram o valor médio
per capita mensal de uma cesta basica, considerando-se apenas o valor da producao
destinada ao autoconsumo. Considerando o valor da renda total per capita mensal, no
primeiro ano da pesquisa, apenas as familias da Trajetéria 4 ndo alcancavam o valor de
uma cesta basica per capita mensal, enquanto que, no segundo ano da pesquisa, todas as

familias superavam esse valor em, no minimo, trés vezes.

Consideragoes finais

O trabalho procurou desvendar as diferentes configuragcbes assumidas pela
produgdo para autoconsumo na trajetéria das familias ao longo de 15 anos, em Salvador
das Missbes/RS. O estudo contribui com a compreensao desta pratica social tdo importante
aos processos de reproducdo social dos agricultores familiares, adicionando aos
conhecimentos ja existentes, a comparagao de dois pontos temporais nas trajetorias das
familias, o que ainda nao havia sido realizados pelos estudos rurais brasileiros.

Como achados cientificos proeminentes, a pesquisa demonstrou que o
autoconsumo sofreu reducdo em seus valores em todas as familias pesquisadas. Isso se

deve a crescente mercantilizacdo dos espacos rurais, ao aumento dos precos das terras e
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dos principais produtos agricolas nos mercados nacionais e internacionais, crescentes
necessidades financeiras das familias, bem como a redug¢ao dos grupos domésticos, o que
implica em menos bocas e necessidades alimentares internas. Embora esta tendéncia tenha
sido verificada, as familias ndo perderam totalmente a sua identidade em relagéo a produzir
seus proprios alimentos para consumo, mantendo diversidade produtiva, especialmente nos
grupos alimentares de frutas e hortalicas, que sao cultivados com o fim de garantir a SAN do
grupo doméstico e sua autonomia em relagdo aos mercados alimentares. Outro achado
interessante € o de que se a produgdo para autoconsumo decaiu entre os dois periodos
analisados, seu cotejo per capita indicou aumentos expressivos, que esta associado com a
diminuicdo do numero de membros dos grupos domésticos, devido aos movimentos de
migracao rural-urbano, acesso a aposentadoria (envelhecimento) e aos obitos.

O trabalho também inovou por procurar mapear as trajetérias das familias nos dois
pontos temporais estudados, identificando quatro trajetérias para a produgdo agricola
comercial e de autoconsumo das unidades de producdo. Os dados evidenciaram que, das
58 familias investigadas, a grande maioria delas (41 familias) permaneceu mobilizando as
estratégias de producdo agricola comercial e de autoconsumo (Trajetéria 01), embora a
primeira seja muito mais proeminente do que a segunda. O peso desta trajetéria demonstra
que a maioria dos agricultores familiares estdo conseguindo se inserir no padrao moderno
de agricultura, aumentando as areas de terras, o capital existente, acessando crédito rural,
inserindo conhecimentos cientificos e tecnoldgicos nos sistemas de producao e colocando-a
nos mercados agropecuarios de commodities. Nas Trajetorias 2 e 3 ha um nitido processo
de envelhecimento dos grupos domésticos, sem ocorrer sucessao na unidade. Nestas duas
trajetorias, o caminho percorrido tem sido, por um lado, aquele da aposentadoria rural e, de
outro, o arrendamento das terras para complementacao da renda advinda da politica publica
de aposentadoria. Enquanto na Trajetdria 2, mesmo com redugdo, a produgdo para o
autoconsumo permanece como uma estratégia de renda ndo monetaria, na Trajetéria 3
trata-se de um processo intenso de desagrarizagao.

Nota-se, desse modo, que mudangas produtivas (incremento da produgdo de
commodities e outros cultivos comerciais), demogréficas (envelhecimento e diminuigdo do
tamanho da familia) e socioecondmicas (previdéncia e migra¢des urbanas) influenciam a
pratica da producdo para autoconsumo. Dada a importancia da producdo para o
autoconsumo para a SAN, autonomia, identidade e sociabilidade das familias rurais,
chama-se a atencdo para a importancia de agdes publicas que visibilizem e apoiem a

realizagdo e a manutencgao dessa pratica.
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