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RESUMO: Este artigo tedrico discorre sobre a dessubjetivacao que
pode acompanhar a experiéncia de migragdo e reflugio. Os aportes
psicanaliticos sobre estranho, pulsdo de morte e narcisismo das pequenas
diferencgas sdo revisitados para problematizar praticas contemporaneas
de violéncia voltadas ao estrangeiro. Sustentando-se nas proposicdes
de Silvia Bleichmar sobre autoconservagdo da vida e autopreservagdo
do Eu, exploram-se processos mediante os quais a realidade institui ou
destitui formas de subjetivacdo. A reflexdo acerca da migragao e refligio
exigem que sejam contemplados os aspectos subjetivos que interferem
diretamente nas vicissitudes dos envolvidos.
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Abstract: (Un)subjectivation, migration and refuge: psychoanalytic
reflections. This theoretical article discusses the desubjectivation that
could be involved in migration and refuge experience. Psychoanalytical
contributions about the strange, the death drive and the narcissism
of small differences are revisited to discuss contemporary practices of
violence to foreigners. Based on Silvia Bleichmar’s propositions about
self-preservation of life and self-preservation of the I, processes in which
reality institutes or destitutes ways of subjectivity are explored. The
reflection on migration and refuge requires the inclusion of subjective
aspects that directly interfere in the vicissitudes of those involved.
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INTRODUCAO

Os deslocamentos de grupos humanos comp&em um capitulo sempre presente na histdria das sociedades.
Na origem da formacdo dos povos, as diasporas estdo relacionadas ao desenvolvimento econémico, ao cresci-
mento demografico, as mudancas climaticas ou, ainda, a guerras, a revolugdes politicas e a golpes de Estado,
com viola¢des de direitos humanos, que levam a migracdo forcada ou voluntaria (NUNES; OLIVEIRA, 2015).

Evidenciam-se, na contemporaneidade, quando considerado o cendrio internacional, dramas de familias que
se veem separadas por periodos indeterminados e dificuldades que vdo do processo concreto de deslocamento,
muitas vezes marcado pela miséria e exploracdo humana, aos conflitos envolvendo a reinser¢do dos migrantes e
refugiados em novos territérios e culturas, em diversos paises do mundo?. Representando os muitos meandros
que caracterizam a complexidade dos deslocamentos humanos contemporaneos, destaca-se o caso da diaspora
siria, cujo fluxo significativo de pessoas na busca de refligio nos diversos paises da Europa desvela, aos olhos
do mundo, a crescente resisténcia no acolhimento, os sucessivos casos de naufragios e a morte de dezenas de
pessoas no Mar Mediterraneo (ANDRADE, 2011; LACERDA; SILVA; NUNES, 2015).

De acordo com o Alto Comissariado das Nag¢des Unidas para Refugiados —ACNUR, nas ultimas décadas, os
deslocamentos for¢ados, que configuram situagdes de refugio, chegaram a estatistica sem precedente histdrico
de mais de 67 milhGes de pessoas que, no mundo, deixaram seus locais de origem devido a conflitos, perse-
guicBes e graves violagBes de direitos humanos?. Destas, 22 milhdes atravessaram fronteiras internacionais e
tiveram os direitos de refugiados reconhecidos (ACNUR, 2018). Nessa mesma perspectiva, a dramaticidade
da situagdo evidencia-se na estimativa de que o mundo, atualmente, “produza” 24 refugiados a cada minuto,
correspondendo ao maior nimero existente desde a Segunda Grande Guerra®.

Hodiernamente, em se tratando especificamente da categoria de refugiados solicitantes de acolhimento no
Brasil, segundo informagdes do Comité Nacional para os Refugiados — CONARE (6rgdo interministerial presidido
pelo Ministério da Justica e Seguranga Publica), o nimero total de solicitagdes de refligio aumentou mais de
2.868% entre 2010 e 2015 (de 966 solicitagdes em 2010 passou para 28.670 em 2015). A maioria dos solicitantes
de reftigio vem da Africa, da Asia (inclusive Oriente Médio) e do Caribe. Além disso, ainda segundo esse 6rgio
governamental, o Brasil possui atualmente 8.863 refugiados reconhecidos, de 79 nacionalidades distintas®.

No cenario das migragdes transnacionais do século XXI, tem se destacado o intenso fluxo de haitianos que
tém se destinado ao Brasil, evidenciando, simultaneamente, o processo emigratdrio historico do Haiti e as
restrigdes impostas pelos Estados Unidos e pela Europa para a recepgdo dessa imigragdo (BAENINGER; PERES,
2017). Para além da significativa pobreza no Haiti, agravada pelo terremoto de 2010, a didspora haitiana no
contexto brasileiro deve ser compreendida tendo em conta vinculagdes geopoliticas anteriores entre Brasil e
Haiti (COGO, 2014). Nesse sentindo, giza-se que, em abril de 2004, a partir da criagdo da Missdo das Nagdes
Unidas para a Estabilizagdo do Haiti— MINUSTAH, pela ONU, apds a derrubada do presidente haitiano, coube ao
Exército Brasileiro assumir o controle das tropas e atuar em areas relacionadas a seguranga, a infraestrutura, a
estrutura do Estado e as garantias e liberdades democraticas (COGO, 2014; MORAES; ANDRADE; MATTOS, 2013;
NUNES; OLIVEIRA, 2015). Somente entre 2010 e 2013, estima-se que mais de nove mil haitianos conseguiram
regularizagdao no Brasil por meio de vistos humanitarios, modalidade de visto criada pelo Governo Federal
especificamente para a imigragdo haitiana (COGO, 2014; MORAES; ANDRADE; MATTOS, 2013).

Considera-se que cada sociedade, cada pais constrdi suas politicas de imigracdo, de acordo com sua forma
de considerar o imigrante e conforme suas necessidades, materializando e operacionalizando, por meio destas,
as representacdes e os imaginarios sociais que terdo forte influéncia e determinagdo nas a¢des concretas a
ordenar a vida em sociedade (NUNES; OLIVEIRA, 2015). Registra-se, nesse sentido, o significativo episddio do
Brasil, inicialmente, ndo receber haitianos como refugiados, mas condicionar o ingresso destes no territério
nacional a um visto humanitario, expedido em nimero bastante limitado, tendo em conta o fluxo apresentado.

1 Com o objetivo de assinalar diferencas, no Glossario sobre Migragdo da Organizagdo Internacional para as Migracdes (OIM,
2009), encontram-se definicGes contrastantes entre “migrante” e “refugiado”, que situam, respectivamente, de um lado a
“livre decisdo” e a “conveniéncia pessoal” e, de outro, delimitam a “ameaca” e a “perseguicdo”.

2Conforme 0 ACNUR, por “refugiado”, assume-se aquele que estd “fora de seu pais de origem devido a fundados temores de
perseguicdo relacionados a questGes de raga, religido, nacionalidade, pertencimento a um determinado grupo social ou opinido
politica, como também devido a grave e generalizada violacdo de direitos humanos e conflitos armados” (ACNUR, 2018, p. 8).

3Disponivel em: http://www.acnur.org/t3/portugues/noticias/noticia/deslocamento-forcado-atinge-recorde-global-e-afeta-
uma-em-cada-113-pessoas-no-mundo/. Acesso em: 15 nov. 2018.

4 Fonte: Dados do Balango sobre Reflgios no Brasil. Publicado em Alto Comissariado das Nagdes Unidas para Refugiados,
noticia. Disponivel em: http://www.acnur.org/portugues/recursos/estatisticas/dados-sobre-refugio-no-brasil/. Acesso em:
15 nov. 2018.
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A Lei brasileira n2 9474/97 e a Convencgdo de Genebra ndo contemplam, entre as causas de pedido de refugio,
os eventos ambientais, de modo que, com base nestas regulagdes, os imigrantes haitianos legalmente nao
poderiam ser recebidos na qualidade de refugiados. Como registram Moraes, Andrade e Mattos (2013), os
haitianos solicitaram refugio no Brasil, mas o CONARE entendeu que o motivo apresentado por eles, qual seja,
o deslocamento por desastre natural, problemas econémicos e sociais, ndo se encontrava contemplado nas
categorias de perseguicdo, elencadas pelo direito internacional e pela lei brasileira vigente como justificava
para essa modalidade de acolhimento.

Em vista dessa especificidade e objetivando uma solucdo legal para a questdo, o CONARE repassou o caso ao
Conselho Nacional de Imigracdo (CNIg) que, em uma decisdo histérica, concedeu visto humanitario de residéncia
aos haitianos, permitindo-lhes trabalhar e estudar no Brasil (COENTRO, 2011; MORAES; ANDRADE; MATTOS,
2013). Nesse desenrolar juridico, evidencia-se a fragilidade da politica migratdria brasileira, tendo em conta
gue ndo foi a Secretaria de Direitos Humanos ou o Ministério das Rela¢des Exteriores, mas o CNIg, vinculado
ao extinto Ministério do Trabalho e Emprego, o 6rgado designado para a emissdo dos vistos humanitarios aos
haitianos (ROSA, 2015).

Destaca-se, do registro de Nunes e Oliveira (2015), que a marcada presenca do Brasil no Haiti, desde 2004
liderando a MINUSTAH, criou nos haitianos a expectativa de que poderiam melhorar suas vidas em terras bra-
sileiras, motivando um redirecionamento de sua rota de imigragdo, anteriormente voltada aos EUA. Os autores
explicitam que ndo seria diplomatico por parte do governo brasileiro reprimir tal fluxo migratdrio, sobremaneira
pela meta deste de conquistar um assento no Conselho de Seguranca da ONU, a qual, inclusive, justificaria a
aceitagdo do convite para chefiar a missdo supracitada de estabilizagdo politica do Haiti. Desvela-se, a partir
disso, que, no ingresso desses migrantes haitianos no Brasil, o critério priorizado é de ordem eminentemen-
te politica e ndo humanitaria, podendo ter como consequéncia, na melhor das hipdteses, o atendimento as
necessidades basicas de sobrevivéncia fisica desta populagdo, ficando-lhe preterida a necessaria atengdo a
subjetividade de seus integrantes.

Pelo valor simbdlico que portam, alguns acontecimentos recentes denunciam a crueldade que se tenta, a
duras penas, velar quando a alteridade, por meio dos movimentos migratérios, impde-se rompendo as frontei-
ras entre os paises. Na paradisiaca ilha italiana de Lampedusa — considerada porta de entrada da Europa para
os imigrantes que chegam pelo Mar Mediterraneo —, ergueu-se o monumento “Porta de Lampedusa”. Inau-
gurada em 2008, a obra de arte busca simbolizar a histéria de milhares de migrantes que enfrentaram muitas
dificuldades indo atrds de uma vida melhor na Europa. As margens dessa ilha foram o cenario no qual muitos
migrantes morreram, em varios naufragios que associaram o nome “Lampedusa” a palavra “tragédia”>. Paradoxo
semelhante, em que a busca por vida leva ao encontro com a morte, fica explicito na imagem, que chocou o
mundo, do corpo a deriva do caddver de Aylan Kurdi, de trés anos, encontrado morto em uma praia da Turquia
em 2015°. Outro impactante registro da faceta catastréfica e cruel presente nas didsporas contemporaneas
esta na imagem da menina de um ano e onze meses e seu jovem pai que morreram afogados no Rio Grande,
em junho de 2019, ao tentarem ingressar nos Estados Unidos via México’. Essas duas imagens, na qualidade
de simbolos, podem ser assumidas como expressdes sociais da violéncia humana enfrentada por migrantes e
refugiados na busca por nova morada e por condigGes de (sobre)vida.

Em vista disso, faz-se mister reconhecer, dentre outros aspectos, o risco de seguir velando elementos como
a crueldade humana, que subjaz ao processo civilizatdrio. Sendo assim, a Psicanalise é assumida, neste estudo,
como aporte tedrico para a busca de uma compreensdo aprofundada do tema em analise, possibilitando o
reconhecimento da complexidade dos elementos eminentemente humanos que estdo para além de acordos
e convengoes sociais e juridicas e contemplando o sujeito que vivencia no processo da didspora, muitas vezes,
experiéncias potencialmente traumaticas em situagdes de marcada violéncia e de desfavorecimento social. Tal
escolha encontra seu fundamento na constatacao de que, frente a importantes fendmenos sociais, tal como
0 migratdrio, e a grandes crises, como as que ocasionam ou sao consequentes aos deslocamentos de grandes
contingentes de sujeitos, muitas areas do conhecimento mobilizam-se e passam a se dedicar ao estudo e ao
aprofundamento dessas questdes.

Opta-se, neste artigo tedrico, por empreender uma investigacdo a respeito da (des)subjetivacdo que pode
acompanhar a experiéncia de migracdo e reflgio. Para tal, serdo apresentadas, inicialmente, proposi¢cdes

>Disponivel em: http://migramundo.com/lampedusa-a-porta-da-europa/. Acesso em: 15 nov. 2018.

¢ Disponivel em: http://www.bbc.com/portuguese/noticias/2015/09/150903_aylan_historia_canada_fd. Acesso em: 15 nov.
2018.

’ Disponivel em: https://gl.globo.com/mundo/noticia/2019/06/26/pai-salvadorenho-e-filha-morrem-ao-atravessar-rio-na-
tentativa-de-chegar-aos-eua.ghtml. Acesso em: 14 ago. 2019.
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freudianas acerca dos impasses decorrentes da destrutividade pulsional e de seus efeitos no lago social. A
violéncia dirigida ao outro na condigdo de “estrangeiro” e suas relagbes com a destrutividade e o traumatico
serdo analisadas a partir de aportes psicanaliticos. Procurar-se-a, sustentando-se nas proposi¢des de Bleichmar
(2005, 2014) sobre os eixos de autoconservagdo da vida e autopreservagdo do Eu, explorar processos mediante
os quais a realidade institui ou destitui formas de subjetivacdo. Desse modo, partindo-se dos meandros das
rendncias pulsionais necessarias ao estabelecimento da civilizagdo e dos impasses alteritarios que lhes sdo
decorrentes, problematizar-se-do aspectos da experiéncia migratdria e de refugio.

Destrutividade e Eros: impasses no processo civilizatorio

Abordar o tema da destrutividade sob a dtica da Psicandlise remete ao magistral texto freudiano de 1920.
Como afirma Birman (2016), é neste texto que, decorrente da enunciacdo decisiva do conceito de pulsdo de
morte, Freud evidencia “novos impasses tedricos sobre o laco social e sobre o contrato social” (BIRMAN, 2016,
p. 58). A conceitualizagdo de pulsdo de morte resulta da constatagdo freudiana “de que o homem leva em seu
seio um componente de édio, uma inclinagdo a agressao e a destruicdo e, portanto, a crueldade” (GREEN, 2014,
p. 42). A partir de entdo, ndo restam duvidas acerca da existéncia e da importancia de forgas destrutivas impe-
rantes na estrutura social e nas relagGes interpessoais. Como destaca Birman (2016), na sequéncia dos ensaios
freudianos sobre cultura e sociedade, a leitura do lago social e do mal-estar nele presente, esta sustentada na
“economia da pulsdo de morte” apresentada em 1920, mediante a qual afirma-se ser o homem um animal de
horda e ndo um animal de massa.

A inclinagdo para a agressdo, existente no homem, segundo Freud (1930/2006), configura-se em fator
relevante na perturbagdo dos relacionamentos entre os sujeitos, de forma que resulta em um consideravel
dispéndio de energia para que o relacionamento com o outro se torne viavel. Dessa forma, para o psicanalista,
a civilizacdo empenha-se fortemente em estabelecer limites aos impulsos agressivos dos sujeitos e controlar
as manifestacGes destes por meio de formagdes psiquicas reativas, tais como o uso de métodos que viabilizam
as identificacGes e os relacionamentos amorosos inibidos em sua finalidade, os quais carregam consigo con-
tengdes a vida sexual.

Com isso, sustentam-se, metapsicologicamente, as modalidades pelas quais o psiquismo sacrifica seu inte-
resse de investimento sexual direto em prol do estabelecimento de relacionamentos em que a libido investida
nos objetos encontre-se inibida em sua finalidade erética, mas permita o escoamento de uma energia que,
de outro modo, assumiria as fei¢gdes originais de intensa agressividade, pondo em risco a vinculagao social. Ha
determinados contextos em que tal identificagdo parece ndo encontrar vias para se processar, de modo que
0 escoamento ndo se opera, restando apenas a agressividade voltada aquele que se apresenta estranho ao
sujeito. Freud (1915/2006; 1930/2006; 1933/2006) mostra-se pessimista ao afirmar que, a despeito de todos
os esforgos empregados, a civilizagdo ndo parece ter tido muito éxito em seu intento, de modo que se empenha
em impedir os excessos mais grosseiros da violéncia brutal, mas escapam a lei as manifestagGes mais discretas
e refinadas da agressividade humana.

Sdo, portanto, prioritariamente, os estranhos, aqueles que estao fora do grupo, que possibilitam o escoa-
mento da agressividade que a civilizagdo se esforga em manter contida ou desviada de finalidade nos sujeitos.
Nesse sentido, Freud (1930/2006) identifica que a vantagem, que n3o pode ser desprezada, como estando na
posse de um grupo comparativamente pequeno — a horda do principio dos tempos — é a de ter garantido um
escoadouro para a agressividade dos seus integrantes, na forma de hostilidade contra todos que |he sejam
estrangeiros. A partir disso, o autor conclui que “é sempre possivel unir um consideravel nimero de pessoas
no amor, enquanto sobrarem outras pessoas para receberem as manifestagdes de sua agressividade” (FREUD,
1930/20086, p. 119). Como forma de ancorar a compreens3o acerca dessa agressividade que uma comunidade
estabelecida direciona ao estrangeiro, e que é a matriz, por vezes, das mais terriveis e cruéis violéncias, o autor
faz mengdo ao conceito de ‘narcisismo das pequenas diferengas’ que perpassa sua obra, sendo explicitado nos
textos de 1918, 1921 e 1930. Refere-se as comunidades e paises vizinhos que, a despeito das caracteristicas
comuns que 0s aproximam, empenham-se em constantes embates sem maior importancia. Evidenciam-se
nesses fendmenos, segundo retoma Freud (1930/2006), uma satisfacdo conveniente e inofensiva da tendéncia
a agressao, que presta auxilio a coesdo entre os membros da comunidade.

A extensdo dessa reflexao poderia levar a conjectura de que, atualmente, na Europa, os refugiados esta-
riam atendendo a essa necessidade de agressdao na qualidade de objetos aos quais se voltam todos os tipos
de hostilidades e, em consequéncia, a vinculagdo daqueles que se consideram semelhantes. Nessa diregao,
constata-se a existéncia de praticas politicas europeias que, mediante a assinatura de 30 paises, formalizadas
no Acordo de Schegen, de 2 de outubro de 1997, promoveram maior coesdo interna e, consequentemente, o
fortalecimento da fronteira externa (PUSSETTI, 2017). A partir da constatagdo do modo como diferentes esferas
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de poder multiplicam dispositivos de controle de fronteiras, Pussetti (2017) afirma que, seja com a construgdo
de barreiras fisicas seja com entraves burocraticos, a discriminagdo e a exclusdo social voltadas aos “outros”
estrangeiros dizem de uma violenta forma que a Fortaleza Europa encontrou para se defender.

Nesse sentido, é também Freud quem afirma que o humano “estd acostumado a projetar seus préprios
impulsos internos de hostilidade no mundo exterior, isto &, a atribui-los a objetos que sente como desagradaveis
ou mesmo, meramente, estranhos” (FREUD, 1918/2006, p. 208). A temdtica do estranho constitui significativo
capitulo dos estudos freudianos da subjetividade. Freud (1919/2006) compreende o estranho como um con-
teudo psiquico secretamente familiar que fora submetido ao recalque inconsciente e depois retornado, sendo,
portanto, experimentado como estranho tudo o que satisfaga essa condig¢do. Freud (1919/2006) refere-se ao
“héspede inesperado”, cuja chegada pode ocorrer a qualquer momento, isto €, o estranho que irrompe do
inconsciente é, no fundo, familiar, mas relegado ao “esquecimento”. Tao familiares quanto o estranho sdo a
agressividade e a violéncia que as comunidades de recepg¢do costumam dirigir aos estrangeiros.

Nessa direcdo, anos mais tarde, em correspondéncia trocada com Einstein, em que a questao que se colocava
a ser respondida e que da nome ao texto era Por que a guerra?, Freud (1933/2006) retoma sua convic¢do de
que o que mantém os vinculos da comunidade sdo a forga coercitiva da violéncia e os vinculos emocionais, isto
é, as identificagOes estabelecidas entre seus membros, acrescentando que, na auséncia de um, é possivel que a
comunidade se mantenha pelo outro fator. As ideias identificatérias a que se faz apelo s6 podem, naturalmente,
ter importancia, de acordo com Freud (1921/2006; 1933/2006), se portarem afinidades relevantes entre os
membros, cabendo perguntar, todavia, quanta forga tais ideias poderiam exercer. O autor mostra-se bastante
pessimista acerca da possibilidade de existir alguma ideia que exprima afinidades suficientemente importantes
entre os membros de um grupo a ponto de poder exercer autoridade unificadora em relagdo aos povos.

Tal pessimismo pode ser extensivo aos tempos atuais, quando se percebe a grande distancia existente entre
os povos que se faz evidenciar pela tragédia vivida pelos refugiados e pelos migrantes. Esses, na qualidade
de estranhos, encontram muitas resisténcias para serem efetivamente acolhidos, uma vez que, além de nao
compartilharem de tragos identitarios comuns, sofrem os efeitos oriundos da constitui¢cdo de lagos de coesdo
que estdo sustentados no rechaco e na hostilidade aos diferentes. E por meio da declaragdo de guerra aos
estrangeiros e aos refugiados, sustentada na afirmagdo xenofdbica da identidade nacional, que, para Birman,
sdo relancados “os impasses éticos e politicos do narcisismo das pequenas diferengas em novas coordenadas
e latitudes, mas onde o imperativo da morte e do aniquilamento do Outro se imp&e igualmente com temor e
terror” (BIRMAN, 2019, p.95). Nesse sentido, a ONU, por meio de sua unificagdo e de suas politicas de garantias
de direitos humanos, e na tentativa de implementa-las em nivel mundial, tem encontrado muitos obstaculos
para viabilizar o recebimento de migrantes, sobremaneira no que tange a acolhida destes na qualidade de
refugiados, com as protegdes nisto implicadas.

O risco de dessubjetivacdo na violéncia ao estrangeiro

A situagdo da didspora contemporanea é marcada por conflitos culturais e pela violéncia das mais distintas
ordens a que o estrangeiro fica exposto, podendo levar a seu padecimento psiquico. Em vista disso, busca-se,
na presente reflexdo, contemplar indicadores de afeta¢do do sujeito migrante/refugiado no que diz respeito
as necessidades préprias a autoconservagao de sua vida e aqueles elementos que aludem a demandas de
autopreservacdo do Eu.

No intuito de sustentar teoricamente a distingdo entre os conceitos de autoconservagdo e de autopreser-
vacgdo do Eu, recorre-se aos aportes de Silvia Bleichmar (2005, 2014), importante psicanalista argentina que
desenvolveu um consistente corpo conceitual ao se dedicar ao estudo dos processos de constitui¢do psiquica,
bem como do efeito de vivéncias traumadticas para o sujeito psiquico. Suas contribuicdes tedricas e clinicas
se deram, sobremaneira, a luz de sua experiéncia de atendimento a vitimas de grandes catastrofes naturais
e sociais. Para a Psicandlise, segundo situa Bleichmar (2005), o carater geral de uma catastrofe define-se, em
ultima instancia, pela forma em que, atingindo a setores importantes de uma populagdo, a incidéncia traumatica
do acontecimento impde riscos e efeitos a subjetividade de quem dela padece. Entretanto, a autora enfatiza
a diferenca de que o traumatismo se refere ao efeito singular da incidéncia das catastrofes padecidas em co-
mum, que impactam a subjetividade de maneira particularmente diferente em cada um daqueles que delas
participam. Bleichmar (2005), ao enfatizar essa defini¢do de traumatismo, dedica-se a compreensdo dos modos
com que o Eu é afetado pela incidéncia que Ihe ataca desde o real externo. A autora sustenta que o impacto do
traumatico pde em risco, em maior ou menor medida, dois grandes aspectos da organiza¢do psiquica do Eu e
de sua fungdo, quais sejam a autoconservagéo e a autopreservagéo. De acordo com Bleichmar:

O Eu tem dois elementos que o constituem como grandes linhas tensionantes [...] a autoconservagdo e a
autopreservagdo. A autopreservagdo da imagem e da identidade; a autoconservacdo da vida biolégica. O
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desejo de viver do ser humano toma a seu cargo a autoconservagdo, e a identidade toma a seu cargo a
autopreservagdo. (BLEICHMAR, 2014, p. 45, tradugdo nossa).

Dessa maneira, a autoconservagdo, de acordo Bleichmar (2005), relaciona-se a forma com que o Eu concreta-
mente produz representac¢des de conservagao da vida, tendo em conta as necessidades basicas de sobrevivéncia
e 0s riscos reais a que se vé exposto frente as ameacas advindas do real. A autopreservagdo, por seu tempo,
responde as configuragdes nas quais o Eu, frente aos efeitos dos excessos advindos do real, encontra-se em risco
de desmantelamento no que diz respeito aos enunciados identificatérios que o constituem em sua dimensao
subjetiva. Em situagdes traumaticas, segundo a autora, essas fungdes podem se dar de forma independente,
desarticulada e, até mesmo, mutuamente excludentes. Um exemplo referido por Bleichmar que ilustra o rom-
pimento da alianga entre a autoconservagao e a autopreservac¢do se dd na dramaticidade dos modelos dos
campos de concentragdo, onde “para seguir vivo, um sujeito tinha que deixar de ser quem era, ou, para seguir
sendo quem era, tinha que morrer” (BLEICHMAR, 2014, p. 46, tradugdo nossa).

Desse modo, a experiéncia de se deslocar pode ser particularmente traumatica na medida em que, mediante
0s muitos excessos aos quais o sujeito fica exposto e em contextos nos quais precisa priorizar concretamente a
conservacgao da vida, podem ficar em grande risco seus enunciados identificatérios. Registre-se que sdo esses
enunciados que respondem a autopreservagao do Eu daquele a quem, afastando-se de sua na¢do e de suas
referéncias, em situagdes extremas, podem faltar condigdes representacionais necessarias, abrindo espaco a
ocorréncia do traumatismo. Nessa perspectiva, que toma os riscos ao desmantelamento do Eu como foco de
atengdo no contexto dos deslocamentos humanos, Indursky e Conte, a partir da escuta psicanalitica de exilados,
apontam que, ao trauma das violéncias fisicas e morais, soma-se o incontornavel trago da condi¢do do exilio,
que, “longe de restringir-se a um afastamento geografico e a impossibilidade de retorno a patria, refere-se a
um processo psiquico especifico de desenraizamento da identidade” (INDURSKY; CONTE, 2015, p. 274).

Cabe o registro da existéncia de impasses em torno do conceito de identidade no ambito psicanalitico.
Mesmo reconhecendo-se que tal conceito ndo faz parte do corpus da Psicanalise, Rosa assinala que seu uso
decorre do fato de que, se Freud “pretendia construir uma teoria sobre o homem e sua constituicao, teria que
conectar os processos individuais ao funcionamento dos grupos e as regulagGes sociais” (ROSA, 1997, p. 121).
Para Bleichmar, “identidade ndo é apenas uma precipitagao ontoldgica de alguém que articula a representagao
de outro ser humano no momento de concebé-lo, sendo de um conjunto de elementos identitarios que vdo
definir formas de organizagdo do sujeito” (BLEICHMAR, 2014, p. 364). Destarte, incluir a tematica da identidade
na problematizagdo psicanalitica acerca dos efeitos psiquicos decorrentes da condigdo de migrante ou refugiado,
evidencia o reconhecimento, indissocidvel da cultura, de diversos abalos a condigdo de ser.

Nessa direcdo, releva-se a contribuicdo de Bleichmar (2005) quando situa que, em tempos de paz, autopre-
servagdo e autoconservagdo andam juntas, sutil e harmonicamente, de modo que o sujeito pode manter sua
identidade ao mesmo tempo em que conserva sua vida. A autora identifica, todavia, que, é precisamente em
momentos de catdastrofes histdricas e sociais que se evidencia a diferenca entre esses dois aspectos protetivos
do Eu, visto que, nas catastrofes naturais, em ultima medida, o que se encontra em eminente risco é a auto-
conservacdo da vida. Nessa linha, Bleichmar (2005) constata que as grandes catastrofes histéricas ndo somente
representam riscos a autoconservagdo, mas, principalmente, podem abalar permanentemente os enunciados
identificatdrios constitutivos do Eu.

Claro esta, portanto, o grande risco a subjetividade de sujeitos que, mediante a urgéncia de atendimento
as necessidades de autoconservagao, tém a autopreservagdo do Eu duramente penalizada, ficando ainda mais
expostos aos muitos excessos potencialmente traumaticos. Da autopreservagao do Eu, calcada nos referenciais
identificatdrios que sustentam a existéncia psiquica, depende a manutengdo da capacidade representacional
de um sujeito. Nesse sentido, de acordo com Bleichmar (2005), em se tratando do traumatico, deve se ter em
conta a necessidade da producgdo de sentido a partir do real que ingressa, que deve ser organizado e simbolizado.

Sera por meio de sua capacidade representacional que o sujeito poderd integrar as intensidades pulsionais
que ingressam e/ou sdo despertadas no aparelho, construindo cadeias de representag¢8es psiquicas que dardo
ligacdo e sentido as experiéncias vividas, por mais dramdticas que possam ser. Entende-se, portanto, que, na
medida em que o sujeito encontrar condi¢Bes para conservar e/ou atualizar seus tracos identificatdrios, dispora
de subsidios e lastros representacionais para fazer frente as muitas intensidades que compdem sua experiéncia,
sobremaneira quando se tém em conta os complexos desafios inerentes a experiéncia de deslocamento humano.

Cabe indagar, assim, em que medida o fato do migrante/refugiado sair de sua cultura de origem, ingressando
em outra, diversa em seus paradigmas e tabus, ndo implica em grande acréscimo de dificuldade na simboliza¢do
das experiéncias vividas como sendo proprias, para o qué sao imprescindiveis as cadeias representacionais
calcadas nos marcos identificatérios subjetivos. Quando a isto se acrescenta a experiéncia de estar em um
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contexto no qual, como estrangeiro, ou seja, na condig¢do de estranho a cultura de chegada, é tomado como
objeto de hostilidades que, no extremo, incrementam-se sob a égide da crueldade, qualquer vulnerabilidade
que pudesse vir a ser superada com recursos préprios se amplia e o sujeito pode sucumbir. A maneira como
as questdes referentes aos migrantes e refugiados tém sido tratadas por muitos paises, com politicas nacio-
nalistas e anti-imigratdrias, evidencia o que Bleichmar alerta no sentido de que “as formas de dessubjetivagdo
atuais sdo silenciosamente violentas e se expressam fundamentalmente na marginalizagdo e na indiferenga”
(BLEICHMAR, 2011, p. 35, tradugdo nossa).

Na, cada vez mais dificil, manutenc¢do de sua condig¢do de ser, o estrangeiro fica a mercé de praticas que
fomentam a dissociagdo dos aspectos relativos a autopreservagdo e a autoconservagdo. O que se esconde
nessa logica dessubjetivante é o “cuidado” parcial na ateng¢do as demandas bdsicas, velando, assim, os eviden-
tes riscos a autopreservacgdo do Eu decorrente da crescente marginalizagdo e retirada de direitos sociais dos
sujeitos migrantes/refugiados.

A Psicanalise, como disciplina voltada ao conhecimento do singularmente humano e como pratica ética e
social, também tem se ocupado de tais questdes, priorizando as especificidades subjetivas em contextos de
exclusdo e violéncia (ROSA et al., 2009; CARIGNATO, 2013; INDURSKY; CONTE, 2015). Tanto os refugiados como
0s migrantes passam a ser incluidos nesta condi¢do existencial limite, precarizados frente a crueldade e a indi-
ferenca que lhes sdo cotidianamente dirigidas pela “ordem” social. Nessa direcdo, e desde os aportes de leitura
psicanalitica sobre a complexa trama social da atualidade, Birman (2018) alerta para o perverso movimento
empreendido pela ordem social contemporanea, que tenta regular, por meio da psiquiatrizagéo, o mal-estar
experimentado pelas populagGes marcadas pela precarizagao.

Nesse sentido, cabe esclarecer, conforme o ja preconizado por Freud, que “desde o comego, a psicologia
individual, [...], é, a0 mesmo tempo, também psicologia social” (FREUD. 1921/2006, p. 81). Est4, portanto, a
Psicanadlise atenta aquilo que é do social e que, simultaneamente, envolve os sujeitos e se Ihes convoca como
experiéncia demandante de processamento psiquico. Trata-se, especialmente, de reconhecer o inegavel
tensionamento entre as demandas de autoconservac¢do e de autopreservacao do Eu proprias a experiéncia
do sujeito da diaspora e das quais emanam inegaveis riscos a sua subjetividade. Dai a relevancia de destacar
como 0s aspectos sociais, econdmicos e politicos podem gerar violentos impactos que acabam por produzir
ou incrementar as condi¢des de sofrimento psiquico.

A violéncia e o rechago para com o outro que chega, impedem ou restringem que o sujeito que se refugia/
migra possa, em sua experiéncia de se deslocar, encontrar novas condi¢des de ser, contando com seus préprios
recursos e potencialidades. Alternativamente, recursos psiquicos relativos a autopreservacdo do Eu poderiam
ser potencializados mediante o reconhecimento social das necessidades singulares e da legitimidade do desejo
do migrante/refugiado, acolhido como semelhante em seu movimento de construir formas de pertenca ao
lago social.

CONSIDERACOES FINAIS

Mediante a intensificagdo e os constantes conflitos oriundos do fendmeno de deslocamentos humanos, a
Psicandlise segue sendo incitada a pensar, a cunhar novos conceitos e a propor uma discursividade possivel e
critica acerca da realidade social. Tal como fizera seu fundador, a comunidade psicanalitica segue a sustentar
a necessaria indagac¢do sobre o modo como o sujeito que se desloca, despojado de seus recursos psiquicos e
tendo que se deparar com os imperativos sociais, econdmicos e politicos que promovem sua desumanizagao,
obriga a rever, com urgéncia, os desafios alteritarios e éticos do tempo em que vivemos. Neste sentido, a com-
plexidade dos fatores envolvidos nos deslocamentos humanos contemporaneos convoca, permanentemente,
a questionar os ténues e ingénuos limites de discriminagdo entre “tempos de paz” e “tempos de guerra”. E
evidente que, na nomeacgado de tempos ditos de “paz” para alguns, se esconde e se disfarga a intensa crueldade
e violéncia préprias aos tempos de “guerra” direcionadas, cotidianamente, a outros tantos. A crueldade no
campo social aponta para a desconstrugao permanente do direito a estruturar projetos que ndo reduzam o
sujeito a existéncia de um mero corpo bioldgico.

Os deslocamentos humanos contemplam, portanto, diferentes e complexas problematicas e evidenciam,
por meio da multiplicidade de fatores que os motivam, a necessdria transposi¢do do impeto de apreendé-los
a partir de uma légica unitaria, reducionista e/ou causal. E necessario se ter em conta que a reflexdo acerca de
tais fendmenos exige a consideragdo de aspectos politicos, sociais, econdmicos e culturais que lhes ddo base e
ocasido, todavia, sem prescindir da consideragdo relativa aos aspectos subjetivos que interferem diretamente
nas vicissitudes dos sujeitos envolvidos, seja dos que decidem partir, seja daqueles que os recebem em seus
destinos. Tal como registrado por Freud, em idos de 1930 e 1933, e ndo por acaso no periodo entre guerras, na
auséncia de vinculos comunitarios, é a violéncia em sua forga coercitiva que impera e encontra no “diferente”,
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por vezes encarnado na figura do estrangeiro, o objeto prioritario de descarga.

Fica denunciado, desse modo, o potencial traumatico e dessubjetivante existente em praticas silenciosas
e dissimuladas, que, por meio da violéncia dirigida ao estranho/estrangeiro, apartam a condi¢do de migrantes
e refugiados terem reconhecidas e contempladas harmonicamente as demandas relativas a autopreservagao
do Eu, enquanto tém atendidas as necessidades proprias a autoconservacado da vida.

Recebido em: 09 de outubro de 2019. Aprovado em: 01 de fevereiro de 2021
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