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AVALIAÇÃO FARMACÊUTICA DE PACIENTES ADULTOS COM FIBROSE
CÍSTICA EM TRATAMENTO AMBULATORIAL: ANÁLISE PRELIMINAR

Maysa Tayane Santos Silva, Paulo de Tarso Roth Dalcin

JUSTIFICATIVA: A conciliação de medicamentos a nível ambulatorial na Fibrose
Cística (FC) é de grande importância para identificar possíveis discrepâncias que
interfiram nos resultados terapêuticos do tratamento e no controle da doença.
OBJETIVOS: Realizar a conciliação medicamentosa de pacientes adultos com FC
em tratamento ambulatorial. METODOLOGIA: O estudo foi aprovado pelo Comitê de
Ética em pesquisa do Hospital de Clínicas de Porto Alegre (CEP / HCPA) número
2020-0658, CAAE 40645 820.5.0000.5327. O método utilizado foi uma avaliação
transversal, por ligação telefônica, a partir de 2021. RESULTADOS: Os resultados
iniciais são de 50 pacientes, 24 do sexo feminino (48%) e 26 do sexo masculino
(52%); idade média de 27,8 anos (18-65). A média de utilização de medicamentos
foi de 8,6 (4-17). As discrepâncias na conciliação de medicamentos ocorreram em
36 casos (72%). Esse estudo preliminar em pacientes adultos portadores de FC, em
tratamento ambulatorial, identificou significativo número de discrepâncias na
reconciliação de medicamentos. O prosseguimento do estudo deverá analisar a
gravidade das discrepâncias, os fatores a elas associados, bem como analisar as
diferentes interações medicamentosas.


