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A chegada de uma doença crônica na vida de uma criança e de sua família produz
mudanças importantes desde a organização das atividades cotidianas até o
relacionamento mais íntimo com o corpo, seus limites e potencialidades. Embora
variem na severidade e na dimensão das consequências, todas elas não têm cura,
causando assim um grande impacto emocional em todos os envolvidos, o que nos
leva a pensar no conceito de vulnerabilidade. Vulnerabilidade é uma palavra de
origem latina, derivada de vulnus, que significa “ferida”. O conceito surge no campo
da saúde visando uma leitura mais abrangente do processo saúde-doença-cuidado,
porém tem sido utilizado em diversas áreas do conhecimento com diferentes
sentidos. Diante disso, essa pesquisa objetiva compreender o conceito de
vulnerabilidade na Psicanálise, abordagem que orienta nossa pesquisa, a partir de
uma retomada desta conceituação ao longo dos anos. Para isso, como metodologia,
foi realizada buscas em bases de dados com os descritores: vulnerabilidade AND
conceito; vulnerabilidade AND conceito AND psicologia; vulnerabilidade AND
psicanálise. Foram selecionados 20 artigos publicados entre 2005 e 2022 tendo
como critério de exclusão as publicações que não abordavam uma análise sobre a
sua conceituação. Dos artigos selecionados, apenas dois abordam o conceito na
psicanálise, voltando-se à noção de desamparo como operador de vulnerabilidade.
Análise inicial indica que a experiência do desamparo originário frente ao desejo do
Outro é compreendida como uma experiência de vulnerabilidade subjetiva, sendo
esta estrutural e inconsciente. Tal condição pode ser reatualizada frente a situações
que acometem o sujeito de maneira inusitada e excessiva, que quando vivenciadas
de maneira contínua, como pode ser uma doença crônica, limitam as possibilidades
de elaboração psíquica. Desta maneira, a vulnerabilidade psíquica se configura
diante de uma impossibilidade de nomear e representar uma situação traumática, o
que deixa a psique exposta a algo que pode lhe ser devastador.


