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Justificativa: Artrite Reumatoide(AR) é uma doenga autoimune sistémica que pode
levar a reducdo de massa muscular. O fator de crescimento e
diferenciagcao-8(GDF-8) tem sido mencionado como possivel mediador envolvido na
doencga. Objetivos: Avaliar a expressao génica e proteica do GDF-8 no tecido
muscular de camundongos com artrite e controles e comparar os resultados com
parametros clinicos. Metodologia: Camundongos DBA1/J, machos, com 8-12
semanas de idade, foram randomizados em 5 grupos experimentais: animais
saudaveis(BL=6), controles(CO) avaliados no dia 25 e 50(C025=8 CO50=8) e com
artrite induzida por colageno(CIA) avaliados no dia 25 e 50(CIA25=8; CIA50=8).
Avaliaram-se os escores clinicos: edema da pata traseira, peso corporal, forca de
preensao, nocicepcgao, velocidade de caminhada e tempo de fadiga. As eutanasias
ocorreram nos dias 0-25 e 50. O musculo tibial anterior(TA) foi utilizado no célculo da
area da secao transversal da miofibra. O musculo gastrocnémio(GA) foi utilizado
para avaliacdo da expressdo de mRNA por PCR quantitativo em tempo
real(QRT-PCR). A expressédo da proteina GDF-8 foi analisada em soro e
homogeneizado de GA, por ensaio de ELISA. Testes estatisticos foram realizados e
a diferenga assumida foi p<0,05. Resultados: Observou-se desenvolvimento da AR
em todos os animais CIA a partir do dia 25. Os niveis de mRNA GDF-8 foram
menores em CIA50 em comparagao com CO50(p=0,010) e CIA 25(p=0,035). Os
niveis de proteinas de GDF-8 no soro diminuiram em CIA50 comparados com
CO50(p=0,037). No musculo GA houve diminuigdo da expressao da proteina entre o
grupo CIA25 e CIA50(p=0.001). Maiores niveis séricos de GDF-8 foram associados
com maior forga(r=0,74, p=0,02) e aumento da velocidade de caminhada(r=0,64,
p=0,01). Conclusdes: A piora da fungao fisica foi observada logo nos estagios
iniciais da AR experimental. Os resultados de expressdo de mRNA e de niveis de
proteina demonstram um papel mais sistémico do GDF-8.



