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RESUMO

A higienizagdo quimica de proteses parciais removiveis é dificultada pelos diferentes
materiais que as compdem. A mistura de vinagre e peroxido de hidrogénio mostrou-
se efetiva e eficiente na eliminacéo de S.aureus e C. albicans da resina acrilica. Esse
estudo teve como objetivo analisar as alteracfes nas caracteristicas superficiais e na
composicao elementar da liga de cromo-cobalto quando imersa na mistura de vinagre
e peréxido de hidrogénio. Para o estudo foram confeccionadas 50 amostras, em
formato de disco, com liga de cromo-cobalto. Os corpos de prova foram distribuidos
de forma randomizada em 5 grupos (n=10), referentes as diferentes solucfes de
imersao: W: &gua destilada (grupo controle); H: hipoclorito de sédio 0,5%; HP:
peroxido de hidrogénio 3% e agua 1:1 v.v.; V: vinagre (contendo acido acético 4%) e
agua 1:1 v.v.; VHP: vinagre e peroxido de hidrogénio 3% 1:1 v.v., as imersdes
simularam 90 usos de 10 minutos, resultando em 900 minutos de imersédo. As
amostras foram analisadas por meio de Microscopia Eletronica de Varredura (MEV) e
Espectroscopia por Energia Dispersiva (EDS) antes (To) e apos (T1) as imersfes. A
mistura de vinagre com peréxido de hidrogénio ndo causou alteracdes na superficie
da liga metalica e ndo alterou 0 EDS. Ja as amostras imersas ha solucao de hipoclorito
de sédio 0,5% (grupo H) apresentaram manchamentos e irregularidades superficiais,
além de oxigénio no EDS e reducdo nas taxas de cromo e de cobalto em T1. Os grupos
W, HP, V e VHP ndo apresentaram alteracdes superficiais nem taxas de oxigénio
consideraveis ap0s a imersao nas respectivas solucées. A imersao da liga metélica
de cromo-cobalto na mistura de vinagre e peréxido de hidrogénio ndo resultou em

alteraces na composicdo e nem nas caracteristicas da superficie metalica.

Palavras-chave: cromo-cobalto, perdxido de hidrogénio, vinagre, desinfeccéao,

Corrosao.



ABSTRACT

The chemical cleaning of removable partial dentures is hampered by the different
materials that make them up. The mixture of vinegar and 3% hydrogen peroxide is
effective in eliminating S. aureus and C. albicans from acrylic resin. This study aimed
to analyze changes in the surface characteristics and elemental composition of the
chromium cobalt alloy when immersed in the mixture of vinegar and hydrogen
peroxide. For research 50 cobalt chromium alloy disks were fabricated. The specimens
were randomly distributed in 5 groups (n = 10), according to the different immersion
solutions: W: distilled water (control group); H: 0.5% sodium hypochlorite; HP: 3%
hydrogen peroxide and water 1:1 v.v.; V: vinegar (containing 4% acetic acid) and water
1:1 v.v.; VHP: acetic acid and 3% hydrogen peroxide 1:1 v.v. Immersions simulated
90 uses of 10 minutes, resulting in 900 minutes of immersion. The samples were
analyzed using scanning electron microscopy (SEM) and Energy Dispersive
Spectroscopy (EDS) before (To) and after (T1) immersions. The mixture of acetic acid
with hydrogen peroxide did not change the surface of the alloy or the EDS. The
samples immersed in the 0.5% sodium hypochlorite solution (group H) showed surface
stains and irregularities, and had increase of oxygen and the reduction of cobalt and
chromium rates in the EDS at Ti1. Groups W, HP, V and VHP did not show neither
surface alterations nor considerable oxygen rates after immersion in the respective
solutions. The immersion of the cobalt chromium alloy in the mixture of vinegar and
hydrogen peroxide did not result in changes in neither the metal surface characteristics

nor composition.

Keywords: chromium-cobalt, hydrogen peroxide, acetic acid, disinfection,

corrosion.
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1 INTRODUCAO

O pais vem passando por um processo de transicdo demografica com aumento
da expectativa de vida, queda da taxa na natalidade e mortalidade, resultando no
aumento da populacdo idosa (DUARTE e BARRETO, 2012). De acordo com o
Ministérios da Saude, por meio da Pesquisa Nacional de Saude Bucal, realizada em
2010 — SB Brasil 2010- apenas 7,3% dos idosos com 65 a 74 anos ndo necessitam
de proteses.

Essa ampla demanda faz com que os profissionais de saude bucal busquem
meios para viabilizar uma maior longevidade da reabilitacao protética, por meio de um
planejamento adequado, instrucdo e motivacao da higiene e manutencgao periodica. A
higienizagcdo é imprescindivel para prevenir doencas como hiperplasia papilar
inflamatoéria, estomatite protética, candidiase crbnica, além de céaries e
periodontopatias, no caso das préteses parciais removiveis (PPR’s). (GOLCALVES et
al.,2011; ROSSATO et al., 2011; MENGATTO et al.,2015)

Segundo Kenneth (2000), Rossato et al. (2011) e Vasconcelos et al. (2018) a
higienizagédo pode ser realizada de forma mecanica, com a utilizagdo de escova e
agua quente ou fria, quimica, por meio da imersdo das préteses em solucdes
limpadoras, ou até a associacdo dos dois métodos. Essa combinacado se torna mais
efetiva na reducdo do biofilme microbiano. (GONCALVES et al.,2011; BABA et al.,
2018)

As solucdes desinfetantes podem ser divididas em: peroxidos alcalinos,
hipoclorito, acidos diluidos, agentes desinfetantes e enzimas (FELIPUCCI et al.,2011;
ARAUJO et al., 2018). Essas solucdes tém a finalidade de complementar ou substituir,
principalmente no caso dos usuéarios com limitagdes fisicas, a limpeza mecéanica
(CURYLOFO et al., 2018). Entretanto, de acordo com Felipucci et al. (2011), usuarios
de PPR devem atentar para a composicao desses agentes, ja que a estrutura metalica
pode sofrer corrosdo e manchamentos em contato com o cloro ou o oxigénio.

Segundo Vasconcelos et al. (2018) as solu¢des mais utilizadas para a limpeza
das proteses sdo os peroxidos alcalinos que, com o uso prolongado, ocasiona
clareamento e mudangas superficiais da resina acrilica, além de manchamentos,
perda de brilho e oxidag&do da estrutura metalica, assim como ocorre na utilizagéo do
hipoclorito de sodio.

Estudos como Soto et al. (2019) e Leggett et al. (2015) trazem como alternativa,

de baixo custo e de uso doméstico, a mistura de vinagre e peroxido de hidrogénio para



a desinfeccdo das proteses, que se mostrou capaz de eliminar efetivamente C.
albicans e S. aureus da resina acrilica. Entretanto, os estudos que analisam e buscam
protocolos de higiene para as proteses parciais removiveis ainda sdo escassos, Visto
que ndo ha uma investigacéo dos efeitos adversos do uso prologado dessas solugdes
na armacao metdlica das PPRs.

O objetivo desse estudo foi analisar as alteracdes superficiais e na composicao
elementar da liga de cromo cobalto, por meio da microscopia eletronica de varredura
e espectroscopia por energia dispersiva, frente a desinfeccdo pela mistura de vinagre
e peroxido de hidrogénio. A hip6tese nula foi que ndo ha diferencas significativas na
estrutura da liga metalica quando imersa na solu¢cdo de vinagre e peroxido de

hidrogénio em compara¢do com a imersao em agua.
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Cobalto

RESUMO
Objetivos: analisar as alteracdes nas caracteristicas superficiais e na composicéo
elementar da liga de cromo-cobalto quando imersa na mistura de vinagre e peréxido

de hidrogénio.
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Métodos: foram confeccionadas 50 amostras, em formato de disco, com liga de cromo
cobalto. Os corpos de prova foram distribuidos de forma randomizada em 5 grupos
(n=10), referentes as diferentes solugbes de imersdo: W:agua destilada (grupo
controle); H: hipoclorito de sédio 0,5%; HP: Peroxido de hidrogénio 3% e agua 1:1v.v.;
V: vinagre (contendo 4% de acido acético) e agua 1:1 v.v.; VHP: vinagre e peroxido
de hidrogénio 3% 1:1 v.v. As imersdes simularam 90 usos de 10 minutos, resultando
em 900 minutos de imersdo. As amostras foram analisadas por meio de Microscopia
Eletrénica de Varredura e Espectroscopia por Energia Dispersiva antes (To) e ap0s
(T1) as imersodes.

Resultados: A mistura de vinagre com peréxido de hidrogénio (VHP) ndo alterou a
superficie da liga metélica e nem aumentou a taxa de oxigénio, 0 que seria um
indicativo de corrosdo, caracteristicas que também foram observadas nos grupos W,
HP e V. J4 as amostras imersas na solucao de hipoclorito de sodio 5% (grupo H)
apresentaram manchamentos e irregularidades superficiais, além de altas taxas de
oxigénio no EDS e redugé&o nas taxas de cromo e de cobalto do Ti.

conclusédo: A imersao de uma liga de cromo-cobalto na mistura de vinagre e peréxido
de hidrogénio nédo alterou a estrutura metalica superficial da liga estudada.
Palavras-chave: cromo-cobalto, peréxido de hidrogénio, vinagre, desinfeccao,

COrrosao.

1. Introducao

E constante a busca por alternativas que viabilizem uma maior longevidade da
reabilitacdo protética, por meio de um planejamento adequado, instrucdo e motivagao
da higiene e manutencdo periddica. A higienizacdo é imprescindivel para prevenir
doencas como hiperplasia papilar inflamatoria, estomatite protética, candidiase
cronica, além de caries e periodontopatias, no caso das préteses parciais removiveis
(PPR’s). [1,2]

O processo de higienizacdo pode ser realizado de forma mecéanica, com a
utilizagc&o de escova e agua quente ou fria, quimica, por meio da imerséo das proteses
em solugdes limpadoras, ou até a associagcdo dos dois métodos, o que se mostrou
mais efetivo na reducéo da placa microbiana [1,3,4,5].

As solucdes desinfetantes podem ser divididas em: peroxidos alcalinos,

hipoclorito, acidos diluidos, agentes desinfetantes e enzimas [6,7]. Essas solugfes
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tém a finalidade de complementar ou substituir, principalmente no caso dos usuarios
com limitacdes fisicas, a limpeza mecanica [8]. Entretanto, usuarios de PPR devem
atentar para a composi¢cdo desses agentes, jA que a estrutura metalica pode sofrer
corrosdo e manchamentos em contato com o cloro ou o oxigénio [6]. Dentre essas
solucbes as mais utilizadas sdo os peréxidos alcalinos que, com o uso prolongado
ocasiona clareamento e mudancas superficiais da resina acrilica, além de
manchamentos, perda de brilho e oxidacéo da estrutura metalica, assim como ocorre
na utilizacéo do hipoclorito de sddio [9]. Por outro lado, a mistura de vinagre e peroxido
de hidrogénio 3% em uma Unica solucdo tem se mostrado uma alternativa de baixo
custo e de uso doméstico, para a desinfeccao das préteses, sendo capaz de eliminar
efetivamente C. albicans e S. aureus da resina acrilica [10,11].

Entretanto os estudos que analisam e buscam protocolos de higiene para as
préteses parciais removiveis ainda sdo escassos, visto que ndo ha uma investigacao
dos efeitos adversos do uso prologados dessas solucdes na armacdo metélica das
PPRs.

O objetivo desse estudo foi analisar as alteracdes superficiais e na composicao
elementar da liga de cromo cobalto, por meio da microscopia eletronica de varredura
e da espectroscopia por energia dispersiva, respectivamente, frente a desinfeccéo
pela mistura de vinagre e de peroxido de hidrogénio. A hipétese nula é que nao ha
diferengas significativas na estrutura da liga metalica quando imersa na mistura de

vinagre e peroxido de hidrogénio, em comparagcdo com a agua.

2. Material e métodos

2.1 Delineamento experimental

Este € um estudo experimental randomizado in vitro, realizado de forma
controlada e com cegamento simples. Para a realizacdo das andlises foram
confeccionados 50 corpos de prova utilizando a liga de cromo-cobalto, que é o metal
mais presente nas proteses parciais removiveis. Os corpos de prova foram
randomicamente distribuidos nos diferentes grupos (n=10) de solu¢cbes quimicas para
imersdo: W: agua destilada (grupo controle); H: hipoclorito de s6dio a 0,5%; HP:
peréxido de hidrogénio a 3% e 4gua a 1:1 v.v.; V: vinagre e 4gua a 1:1 v.v.; VHP:
vinagre e peroxido de hidrogénio a 3% a 1:1 v.v. As amostras foram numeradas e a

randomizacéo foi feita pelo aplicativo Randomizer (Research Randomizer v4.0). [12]
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Apoés a imersdo dos corpos de prova nas diferentes solugdes simulando 90
repeticbes de 10 minutos, resultando em 900 minutos totais. As caracteristicas
superficiais e a composicdo elementar foram analisadas antes (To) e apds (T1) as
imersdes. O cegamento foi simples, de maneira que cada amostra foi codificada e o
avaliador ndo sabia de qual grupo as amostras pertenciam. As diferentes solucdes
(cinco grupos, do W ao VHP), o tempo (To e T1) e a interagéo entre eles foram as
varidveis independentes, enquanto as varidveis dependentes foram as andlises

superficiais e a composicao elementar do cromo-cobalto.

2.2 Céalculo amostral

Por meio do software WINPEPI 1.45 (PEPI for Windows) foi realizado o célculo
amostral, utilizando como embasamento estudos prévios, e concluido que 10 corpos
de prova por grupo supririam o minimo para ter 90% de poder e 5% de significancia
estatistica [10,13].

2.3 Confeccéo dos corpos de prova

Para a confeccédo dos 50 corpos de prova foram utilizados padrdes de cera n.7
em formato de discos (Lysanda, Produtos Odontolégicos Ltda., Sdo Paulo, Brasil)
obtidos por meio de matriz metélica com dimensao de 10 mm x 3 mm. Os padrdes de
cera foram revestidos com revestimento ligado a fosfato (Crom-o-Cast; Polidental Ltd)
e fundido em liga de Cromo-Cobalto (DeguDent GmbH, DENTSPLY Industria e
Comercio Ltda., Sdo Paulo, SP, Brasil) por meio da técnica da cera perdida, sendo o
processo de fundicdo da liga realizado pela maquina de inducdo (Ephestos; F.lli
Manfredi Saed S.R.L.), seguindo as orientagbes do fabricante. De acordo com o
fabricante (DENTSPLY Industria e Comercio Ltda., Sdo Paulo, SP, Brasil), a liga de
cromo-cobalto da DeguDent tem como base 0s seguintes componentes: Cobalto (Co),
Cromo (Cr), Tungsténio (W), Silicio (Si), Molibdénio (Mo), Ferro (Fe), Carbono (C), e
Manganés (Mn).

O processo de acabamento e polimento seguiu as recomendacdes do
fabricante com discos de carborundum (Disco Ninja Gold, 38 mm x 0,6 mm, Talmax,
Curitiba, PR, Brasil), sequéncia de trés pontas de borracha abrasiva (Abrasivos
Piranha, Industria de Pontas Abrasivas Schelble Ltda., Petrépolis, RJ, Brasil e

Cromox, Séo Paulo, SP, Brasil), além de disco de feltro associado a massa para
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polimento de metal (Sistema Walca, Technew, Rio de Janeiro, RJ, Brasil). Foi
contabilizado cerca de 20 minutos, por corpo de prova, para acabamento e polimento.
A superficie com menos irregularidades em cada amostra foi marcada nas laterais
com pequenos sulcos, realizados com disco de diamante, localizados na posi¢ao meio
dia e trés horas, com a finalidade de padronizar as areas de leitura da microscopia
eletrbnica de varredura e da espectroscopia por energia dispersiva, antes e apés as

imersdes, num s6 quadrante.

Posteriormente 0s corpos passaram por uma limpeza de 20 minutos com
ultrassom (Thornton T 740; Thornton-INPEC Eletrénica Ltda., Vinhedo, SP, Brasil)
utilizando 4gua destilada, para realizar as leituras do To. ApGs a limpeza, o manuseio
das amostras foi realizado com auxilio de pin¢a clinica e luvas de procedimento, com

a finalidade de evitar contaminagdes.

2.4 Preparo das solucdes e imerséo dos corpos de prova

Para grupo W foi utilizada agua destilada. No grupo H, o hipoclorito de sédio a
0,5% (Liquido de Dakin, Asfer Industria Quimica Ltda., Sdo Caetano do Sul, SP,
Brasil). Para o grupo HP e V, foi utilizado, respectivamente, peroxido de hidrogénio
3% (Rioquimica Industria Farmacéutica, Sdo Jose do Rio Preto, SP, Brasil) e vinagre
de vinho branco, contendo cerca 4% de acido acético, de acordo com a embalagem,
(Castelo Alimentos, Jundiai, SP, Brasil), ambos diluidos com 4gua na proporcao de
1:1 em volume. Para o grupo VHP, foi preparada a mistura de vinagre e de peroxido
de hidrogénio 3% de 1:1 em volume. Cada amostra foi colocada em um recipiente
individual com tampa e submersa em 3 ml de cada solucéo, que eram trocadas por
solucgdes frescas a cada 3 horas. Os corpos de prova foram imersos por 90 repeti¢coes
de 10 minutos, simulando 90 usos, resultando em 900 minutos de contato com as
solucdes. Posteriormente, as amostras passaram por uma lavagem em agua destilada
e armazenamento em agua destilada por 3 horas, com a finalidade de remover

quaisquer residuos que pudessem influenciar as analises do Ti.
2.5 Microscopia eletrénica de varredura

A analise topografica superficial de cada amostra, no periodo anterior as
imersdes, foi realizada com microscoépio eletrénico de varredura por emissao de

campo (MEV-FEG), modelo Inspect F50, FEI. Para a andlise apds as imersdes foi
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utilizado o MEV da marca Hitachi, modelo TM3000 (Hitachi, Tokio, Japdo). Tanto no
To quanto no Ti, foram feitas capturas de imagens com ampliacdo de 1000x, para
melhor visualizag&o dos detalhes. As imagens foram descritas e analisadas de acordo
com sua topografia de superficie.

2.6 Espectroscopia por energia dispersiva

Para a determinacdo dos elementos quimicos presentes no substrato, foram
utilizados os mesmos microscoépios eletronicos, equipados com recurso de sonda de
energia dispersiva (EDS), modelo Inspect F50, FEI no To e modelo TM3000 (Hitachi,
Tékio, Japéo) no Ti. A voltagem utilizada foi de 20kV no T1e 15kV no To. As amostras
foram avaliadas, nos respectivos microscopios, antes e ap0s da imersao nas solucdes

desinfetantes, para averiguar qualquer alteracdo na composi¢ao elementar.

2.7  Andlise estatistica

O software estatistico IBM SPSS 20 (SPSS, INC, Chicago, EUA) foi utilizado
para analisar os dados obtidos. A Analise de Variancias (ANOVA) de dois fatores para
medidas repetidas foi utilizada para comparacédo de dois fatores: o efeito do tempo
(antes e apds a imersdo na solucdo), efeito dos tipos de solu¢des (agua, hipoclorito
de sodio, peroxido de hidrogénio, vinagre e mistura de vinagre e peroxido de
hidrogénio) e o efeito da interacdo do tempo e dos tipos de solucdo. Os resultados

foram ajustados pela correcdo SYDAK, com significancia de 5%.

3 Resultados
3.1 Andlise topografica — MEV

A andlise topogréfica foi feita antes e ap0s a exposicdo das amostras as
diferentes solucdes de teste. A analise qualitativa das imagens obtidas por meio da
Microscopia Eletrénica de Varredura, evidenciaram alguns possiveis artefatos do
processo de acabamento e polimento, como discretas linhas e pequenos pontos nas
amostras no To, compativeis com riscos e porosidades. A superficie, considerando o
aumento de 1000x realizado, mostra coloragéo uniforme e lisura (Figura 1), com uma
grande uniformidade entre o aspecto microscépico do total de amostras do

experimento em To.
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Figura 1 — Topografia das amostras antes (To) dos testes. 1000x.Imagens referentes aos grupos W,
H, HP, V e VHP, da esquerda para direita.

Fonte: autora.

N&o foram encontradas alteracfes significativas nas imagens obtidas apos as
imersdes nas solucdes nos grupos aos W, HP, V e VHP. Entretanto, no grupo H, todas
as amostras apresentaram um aspecto notavelmente diverso de To. Houve trincas,

delaminagdes do metal e manchamentos acentuados (Figura 2).

Figura 2 — Topografia das amostras apos as imersdes nas solucdes dos grupos W, H, HP, V
e VHP, da esquerda para direita.

THCaC 2357 23208 534 . DEZ A0k 1Gum THAE 2962 20751025 5% - DE3 WOk MCum THIEIE 258 DI 283 . DED A0 Gun THIGH 267 11‘25 3 .na A o 207508 642 -. DES MOk MCu

Fonte: Autora.

Na analise do aspecto macroscopico as caracteristicas dos grupos W, HP, V e
VHP foram mantidas, quando comparadas com o periodo anterior as imersdes. Ja as
amostras do grupo H tornaram-se notavelmente mais escuras e com menos brilho no

T1, como mostra a Figura 3.
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Figura 3 — Macroscopia das amostras dos grupos W, H, HP, V e VHP, da esquerda para

direita, no T1.

Fonte: Autora.

3.2 Espectroscopia por energia dispersiva — EDS

A analise de elementos quimicos presentes nas amostras demonstra
compatibilidade com componentes arrolados pelo fabricante na bula do produto. As
amostras em To tiveram extrema regularidade em seus gréaficos, sendo possivel a
deteccéo de Cr, Co, Mo, C, Si e Mn (Grafico 1). Notou-se a auséncia de deteccdo do

ferro e tungsténio.

Gréfico 1 — Quantitativo dos elementos presentes nas amostras no To.

Spectrum 1
Mn Co p

1] 2 4 6 B 10 12 14 16 18 20
|Full Scale 3848 cts Cursor: 0.000 keV’

Abreviagdes dos elementos quimicos: Cobalto (Co), Cromo (Cr), Silicio (Si), Molibdénio (Mo),
Carbono (C), e Manganés (Mn).

Fonte: Autora. Dados obtidos por meio de Espectroscopia por Energia Dispersiva.

A andlise dos graficos do Ti mostrou a manutencdo da regularidade dos
componentes descritos em To nos 4 grupos analisado: W, HP, V e VHP.
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Gréfico 2 - Quantitativo dos elementos presentes nas amostras no periodo apos a imersao
(T1), em todos os grupos estudados, exceto grupo H.

o Co Spectrum 1

0 2 4 [ 2 10 12 14 16 18 20
Full Scale 4129 cts Cursor: 0.000 keV|

Abreviacoes dos elementos quimicos: Cobalto (Co), Cromo (Cr), Silicio (Si), Molibdénio
(Mo),Carbono (C), e Manganés (Mn).

Fonte: Autora. Dados obtidos por meio de Espectroscopia por Energia Dispersiva.

Em T1, o grupo referente ao hipoclorito de sédio (H) mostrou gréficos e tabelas
de peso atbmico muito diferentes. H4 em todas as amostras analisadas a presenca
de oxigénio (O), ap6s o processo de imersdo. A variacao foi de 2,82% a 39,10%,

sendo a média das 10 amostras 22,56% de oxigénio como mostra no grafico 3.

Graéfico 3 - Quantitativo dos elementos presentes nas amostras no periodo apds a imersao no

hipoclorito de s6dio 0,5%.

| Spectrum 2

0 2 4 6 ] 10 12 14 16 18 20
Full Scale 7675 cts Cursor: 0.000 ke

Abreviacdes dos elementos quimicos: Cobalto (Co), Cromo (Cr), Silicio (Si), Molibdénio (Mo),
Carbono (C), Manganés (Mn), Oxigénio (O), Calcio (Ca) e Nebnio (Ne).

Fonte: Autora.

Em Ti, outra situagdo percebida somente no H, foi a presenca de Fe em 3
amostras (variagdo de 0,55% a 2,374%, com média de 0,35%). Ademais, foram

detectados de forma irregular, ou seja, ndo presentes em todas as amostras de H, os



19

seguintes elementos ndo constantes na bula: Na (duas amostras), Mg (uma amostra),
Al (trés amostras), K (cinco amostras), Ca (seis amostras), Ne (quatro amostras), S

(quatro amostras), Cl (uma amostra), Ti (trés amostras), Pb (duas amostras).
4 Discusséao

Esse estudo avaliou os efeitos na composi¢cédo elementar e nas caracteristicas
de superficie das amostras da liga de cromo-cobalto quando expostas a diferentes
solucdes desinfetantes. A hipotese nula foi confirmada, pois a mistura de vinagre e
peréxido de hidrogénio (VHP) ndo produziu alteracfes significativas, na composicao
elementar e na superficie das amostras da liga de cromo-cobalto. Esses resultados
foram evidenciados nos grupos: W (dgua destilada), HP (perdxido de hidrogénio e

agua) e V (vinagre e agua) e VHP (vinagre e peroxido de hidrogénio).

A auséncia de alteracfes significativas, tanto na analise do EDS quanto do
MEV, apos a imersédo na solucdo do grupo W ndo concorda com os resultados obtidos
em outro estudo que imergiu as amostras da mesma liga por 30 repeticdes de 30
minutos cada, que evidenciou uma possivel rea¢do da agua destilada com o dioxido
de carbono presente no ar, gerando carbonato de cromo que se depositava na
superficie da liga resultando em uma reducao de pH e leve oxidacado da superficie da
liga [7]. Embora os grupos HP e V tenham como componentes substancias acidas
com pH de 1 a 3,5, no caso do peroéxido de hidrogénio e pH de 2,9, no caso do acido
acético, essas desempenham um papel de protecdo a formacdo do carbonato de
cromo [7]. Além disso, a liga de cromo-cobalto € muito estavel, tem uma alta
resisténcia a corrosao e lixiviacdo em meio acidificado [14,15,16] e essa resisténcia €
ainda maior em meio fortemente acido quando comparada ao meio levemente acido
ou agua neutra. Por outro lado, a liga de niquel-cromo apresenta uma menor
estabilidade e resisténcia a lixiviagdo e corrosdo, principalmente quando exposta a
agentes clareadores como peréxido de carbamida 10% e peroxido de hidrogénio 10%
[17,18,19].

As amostras que passaram pela imersdo na solugéo de hipoclorito de sédio a
0,5% apresentaram tanto alteracdes na composicao elementar, como reducgéo de
cromo e de cobalto e aumento da concentracdo de oxigénio, resultado do processo
de oxidagcdo, como alteragcdes microscopicas e, manchamentos, delaminacdes e

trincas, como alteragcbes macroscopicas. Embora o hipoclorito de sodio 0,5% seja
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eficaz na higienizacdo de proéteses totais e removiveis [3,10], caracteristicas como as
encontradas nos resultados do presente estudo também foram evidenciadas em outra
pesquisa, na qual as amostras de liga de cromo cobalto expostas ao hipoclorito de
sédio foram muito mais afetadas, com manchas, alteragbes de cor e reducdo da
reflectancia, do que quando expostas a comprimidos de limpeza comerciais contendo
1.5% de enzima alcalase e 25% de peréxido, devido ao poder corrosivo do hipoclorito
de sadio [20]. Outro estudo analisou o hipoclorito de sédio como uma solugdo com
alto potencial para oxidar ions de Ni?*, Co ?*, Fe 2* e Cu* em 6xidos com maior estado
de oxidacdo, ocasionando uma precipitacdo de particulas na solucdo oxidante em
forma de o6xidos do metal [21]. Quando analisados os dados presentes ha
espectroscopia por energia dispersiva do grupo H, foram observados elementos
diferentes daqueles que constavam na bula da liga como: Na, Mg, Al, K, Ca, Ne, S,
Cl, Ti e Pb, esses elementos podem ser contaminantes das leituras, originados da
solucéo de hipoclorito, como o Na, Ca e o Cl. Entretanto, podem ser resultados de
uma limitacdo do EDS associado ao MEV, que, por meio da “Auto Identificagdo de
Pico”, pode identificar erroneamente picos ou frequéncias de alguns elementos [22].
Quanto a presenca de oxigénio no grupo H, esse fenbmeno era esperado, devido ao
suposto processo de oxidacao da liga de cromo-cobalto quando exposta ao hipoclorito

de soédio.

Um estudo anterior que abordou as mesmas solucfes da presente pesquisa,
mas analisou a alteracdo da rugosidade superficial, da microdureza Knoop, da
molhabilidade e da energia livre de superficie, constatou que o Unico grupo com
alteracdes significativas de rugosidade e microdureza foi o grupo de amostras exposto
ao hipoclorito de sédio 0,5%. Nesse estudo anterior, a rugosidade aumentou, assim
como a microdureza Knoop reduziu significativamente no grupo do hipoclorito de
sédio. Na comparacdo da molhabilidade e energia livre de superficie, houve um
aumento da energia livre de superficie e reducdo da molhabilidade em todos os grupos
analisados [23]. Esses achados corroboram os resultados obtidos no presente estudo,
no qual as amostras expostas ao hipoclorito de sédio 0,5%, foram as que mais
sofreram alteracdes, tanto nos elementos encontrados no EDS, quanto na topografia

microscopica e macroscopica.

Atualmente ndo ha estudos que avaliem as alteragcbes na composi¢ao

elementar e nas caracteristicas de superficie da liga de cromo-cobalto, quando
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exposta a mistura de vinagre e peroxido de hidrogénio, ndo sendo possivel comparar
0os resultados obtidos. Por outro lado, os ensaios que relatam o processo de
higienizagdo de proteses parciais removiveis abordam, na maioria das vezes, as
pastilhas efervescentes, como alternativa para o hipoclorito de sodio, amplamente
utilizado nas proteses constituidas apenas por resina acrilica [8,9,20,24]. Essas
pastilhas sdo peroxidos alcalinos que ndo causam alteracdes significativas no metal,
embora reduzam as contagens microbianas dos materiais da prétese, ndo séo téo
eficazes em eliminar completamente tais micro-organismos [10]. Além do que algumas
marcas comerciais de pastilhas causam maior liberacdo de ions metalicos do que
outras [8]. Outros estudos mostraram que essas solucdes podem ocasionar leves

manchamentos e reduc¢ao da reflectancia [6,9,20].

O presente estudo apresentou como principais limitacdes o curto periodo de
avaliacao, 90 repeticdes de imersao simulando 3 meses de uso e analise de apenas
um tipo de liga. S&o necessarios estudos que abordem um maior periodo de exposi¢ao
e também ligas diferentes como a Ni-Cr-Mo, que vem sendo uma liga alternativa na
confeccdo de préteses dentarias tanto fixas como removiveis [25]. Estudos futuros
que avaliem o comportamento clinico dessa mistura de vinagre e peroxido de
hidrogénio também contribuirdo para sua aplicacdo clinica difundida. Até o momento,
todos os estudos, incluindo esse, mostraram que a mistura de vinagre e peréxido de
hidrogénio em uma Unica solucdo é uma boa alternativa para a desinfeccdo de
préteses dentais que contenham partes metalicas confeccionadas com liga de cromo-
cobalto, apresentando eficicia de eliminagdo de micro-organismos potencialmente
patogénicos, baixa citotoxicidade e ndo alteracdo das propriedades da resina acrilica
e nem do metal das préteses [10,23]. Assim, 0 presente estudo contribui nas
potencialidades dessa mistura como agente desinfetante ao concluir que a mistura de
vinagre com peroxido de hidrogénio ndo afetou a composicdo elementar e nem as

caracteristicas superficiais da liga de cromo-cobalto estudada.
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3 CONCLUSAO

Portanto, é possivel concluir que a mistura de peroxido de hidrogénio e vinagre,
além de ser eficiente na eliminacdo de micro-organismos da estrutura metalica e da
resina acrilica, ndo altera a composicdo elementar nem a superficie da liga de cromo

cobalto.
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ANEXOS

Anexo 1 — Carta de aprovacdo da Comissao de Pesquisa de Odontologia da UFRGS.

T

I m\“,u;[““'j[i “w

Oe hidrogénio a 3X com acidp acético m A%, Au seguintes propriedades serdo sen: L
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, estabilidsde de cor) e desiricho ds conformagdo e composicds da superficie p

de varredurs. O¢ dados serdo anslisados estatisticoments por saic de ANOVA
com o nfvel de significnciadefinldo e pig,ds,
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rmino: 31/10/2022
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