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EXERC!CIOS DE ISOSTÁTICA 

1) Calcular os graus de estaticidade total, externo e interno para 

as estruturas das figuras 1 a 10. 

2) Calcular as reações externas na viga em balanço da figura 11. 

3) Calcular as reações externas na viga simplesmente apoiada da 
figura 12 . 

4) Calcular as reações externas na viga simplesmente apoiada, com 

um balanço, da figura 13. 

5) Calcular as reações externas na viga simplesmente apoiada, com 

dois balanços, da figura 14. 

'6 ) Calcular as reações externas no arco engastado da figura 15 . 

7) Calcular as reaçoes externas no arco simplesmente apoiada da fi 

gura 16. 

8) Calcular as reações externas no arco simplesmente apoiado da fi 

gura 17. 

9) Calcular as reações externas no pórtico da figura 18. 

10) Calcular as reações externas no pórtico da figura 19. 

11) Calcular as reações externas no pórtico da figura 20. 

12) Calcular as reações externas na estrutura plana da figura 21. 

13) Calcular as reações externas na estrutura plana da figura 22 . 

14) Calcular as reações externas na estrutura plana da figura 23 . 

1 5) Calcular as reações externas na grelha engastada da figura 24. 

16) Ca >-- ·eações externas na grelha engastada da figura 25 . 

1 7) Calcular as reações externas na grelha apo i ada da figura 26. 
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18) Calcular as reações externas na grelha apoiada da figura 27. 

19) Calcular as reações externas no arco trirotulado da figura 28. 

20) Calcular as reações externas no pórtico trirotulado da figura 29. 

21) Calcular as reações externas no pórtico trirotulado da figura 30. 

2 2) Calcular as reações externas na viga Gerber da figura 31. 

23) Calcular as reações externas na viga Gerber da figura 32. 

24) Calcular as reações mútuas na rótula interna do arco trirotulado 
da figura 33. 

25) Calcular as reações mútuas na rótula interna do pórtico trirotu 
lado da figura 34. 

26) Calcular as reações mútuas nas rótulas internas da viga Gerber 
da figura 35. 

27) Calcular as reações externas na estrutura rotulada internamente 
da figura 36. 

28) Calcular as reações externas na estrutura rotul ada intern.amente 
da figura 3 7. 

29) Calcular as reações externas na estrutura . rotulada internamente 
da figura 38. 

30) Calcular as reações externas na estrutura rdtulada internamente 
da figura 39. 

31) Cal cular as reações esternas no po~rt 1·co 40 . 
trirotulado da figura 

32) Calcul ar as reações externas na 
viga Gerber da figura 41. 

33) Calcular as reações mútuas nas rótulas A e B da Gerber da 
figura 42 . viga 

34) Cal cular as r eações c 
xtcrnas na estrutura rotulada internamente da figura 43 . 
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35) Calcular as reações mútuas na rótula interna do arco trirotulado 
da figura 44. 

36) Calcular as r eações externas na estrutura rotulada internamente 
da figura 4 5. 

37) Calcular os módulos das solicitações na secção S da estrutura da 
figura 46. 

38) Calcul ar os módulos das solicitações nas secções s 1 e s 2 da es

trutura da fig~ra 47. 

39) Calcular, na estrutura da fieura 48 os módulos das solicitações 
nas secções s 1 e s 2 . 

40) A peça cilíndrica da figura 49 tem ~O em de diâmetro e pesa 100 
Kgf por metro de co~primento . Calcular os módulos das solicita

ções nas secções s 1 e s 2 . 

41) _Calcular os módulos uas solicitações nas secções s 1 e s 2 da es 
trutura trirotulada da figura 50 . · 

42) Calcular os módulos das solicitações nas secções sl e Sz da es-

trutura da figura 51. 

43) Ca l cular os módulos elas solicitações nas secções sl e sz da es-

trutura da figura 52. 

44) Calcular os módulos das solicitações nas secções sl e sz da es·· 

trutura ela figura 53. 

45) Calcular os esforços normais nas hastes da treliça plan~ da fi

gura 54. 
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normais nas hastes da treliça plana da fi 
Calcular os esforços 

gura 55. 

Calcular os esforços normais nas hastes da treliça plana da fi

gura 56. 

48) Calcular' os esforços normais nas hastes da treliça plana da fi 

gura 57. 

49) Calcular os esforços normais nas hastes da treliça plana da fi 

gura 58 . 

50) Calcular os esforços normais nas hastes da treliça plana da fi 

gura 59. 

51) Calcular os esforços normais nas hastes A, B, C e D da treliça 

plana da figura 60. 

52) Calcular os esforços normais nas hastes A, B, C e D da treliça 
plana da figura 61. 

53) Calcular os esforços normais nas hastes A, B, C e D da treliça 
plana da figura 62. 

54) Calcular os esforços normais nas hastes A, B, c e D da treliça 
plana da figura 63 . 

55) Calcular os esforços norma1·s h nas astes A, B, C e D da treliça 
plana da figura 64. 

56) Calcular os esforços n . 
orma1s nas hastes A, B, c e D da treliça 

plana da figura 65. 

57) Calcular os esforços 
normais nas hastes A, B, C e D da treliça 

plana da figura 66 . 

58) Calcular os esforços 
gura 67. normais nas hastes da treliça plana da fi-

59) Calcular os esfor ços . 
normals nas hastes d gura 68. a treliça plana da fi-

60) Calcular os esforços norma· 
lS nas hast es da trell. ça f. plana da 1-gura 69 . 
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61) Calcular os esforços normais nas hastes da treliça plana da fi -
gura 70. 

6 2) Calcular os esforços normais nas hastes da treliça plana da fi-
gura 71. 

63) Calcular os esforços normais nas hastes da treliça plana da fi-
gura 72. 

64) Calcular os esforços normais nas hastes da treliça espacial da 
figura 73. A carga está contida no plano XOY. 

65) Ca l cular os esfor ços normais nas hastes da treliça espacial da 

figura 74. A carga 2 tf é paralela a AX e a carga 3 tf é parai~ 
la a AY. 

66) Calcular os esforços normais nas hastes da treliça espacial da 
figura 75. A carga 2 tf está sobre DZ e a carga 3 tf é paralela 
ao eixo Y. 

67) Calcular os esforços normais nas hastes da treliça espacial da 
figura 76. A carga é paralela ao eixo Z. 

68) Calcular os esforços normais nas hastes da treliça espacial da 

figura 77. A carga está no plano XOY. 

69) Calcular os esforços normais nas hastes da treliça espacial da 

figura 78. A carga 2 tf está sobre o eixo Z e a carga 1 tf é p~ 

raleia ao eixo X. 

70) Calcular os esforços normais nas ha s tes da treliça espacial da 

figura 79. A carga é paralela ao e j xo Y. 

71) Calcular os esforços normais nas h ·t s tes da treliça espacial da 

figura 80. As cargas sao paralelas ao eixo Z. 

72) Calcular os esforços normais nas h~ stes da treliça espacial da 

figura 81 . 

73) Traçar os di agramas de esforç os cor tantes e momentos fletor es 

para a viga da f i gura 82. 

74 ) Traçar os dia gramas de esforços cor t antes e momentos fl et or es 

par a a v iga da figura 83 . 
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75 ) Traçar os diagramas de esforços cortantes e momentos fletores 

para a viga da figura 84 . 

76) Traçar os diagramas de esforços cortantes e momentos fletores 

para a viga da figura 85 . 

77) Traçar os diagramas de esforços cortantes e momentos fletores 

para a viga da figura 86. 

78) Traçar os diagramas de esforços cortantes e momentos fletores 

para a viga da figura 87. 

79) Traçar os diagramas de esforços cortantes e momentos fletores 

para a viga da figura 88. 

80) Traçar os diagramas de esforços cortantes e momentos fletores 

para a viga da figura 89. 

81) Para a viga da figura 90 traçar o diagrama de esforços cortan
tes. 

82) Para a viga da figura 91 traçar o diagrama de esforços cortan
tes. 

83) Para a viga da figura 92 traçar o diagrama de esforços cortan
tes. 

84) Para a viga da figura 93 traçar o diagrama de esforços cortan-
tes. 

85) Para a viga da figura 94 traçar o diagrama de esforços cortan-
t es. 

86) Para a viga Gerber da figura 95 traçar d. o 1agrama de esforços 
cortantes. 

87) Traçar os diagramas de esforços 
cortantes e momentos fletores 

para a viga da figura 96. 

88) Traçar os diagramas de esforços 
Para a cortantes e momentos fletores 

viga da figura 97. 

89) Traçar os diagramas de f 
· es orços cortantes e momentos fletores 

para a Vlga da figura 98 . 

90) Traça r os diagramas de 
esforços co t para a · d r antes e momentos fletores Vlga a figura 99. 
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91) Traçar o diagra d ma e momentos 
100 . fletores para a viga da figura 

92) Traçar 
101. 

o diagrama de momentos fletores para .a viga da figura 

93) Traçar o diagrama de momentos fletores para 
figura 102. a viga Gerber da 

94) Traçar o diagrama 
figura 103. 

de momentos fletores para a viga Gerber da 

95) Traçar os diagramas de f 
es orças normais, esforços cortantes 

momentos fletores para 0 pórtico da figura 1o4 . 
e 

96) Traçar o diagrama de momentos fletores ·para 0 pórtico da figu
ra 105 . 

97) Para o pórtico da figura 106 traçar o diagrama de momentos fle 
tores referente ao trecho CDE. 

98) Para a estrutura da figura 107 traçar o ulagrama de 
fletores. 

momentos 

99) Traçar os diagramas de esforços normais, esforços cortantes e 
momentos fletores para o pórtico trirotulado da figura 108. 

100) Traçar o diagrama de momentos fletores para o trecho BC do po~ 
tico trirotulado da figura 109 . 

101) Traçar os diagramas de esforços normais e esforços cortantes 
para o pórtico trirotulado da figura 110. 

102) Tr açar o diagrama de esforços cortantes para a estrutura rotu

l ada internamente, da figura 111. 

103 ) Traçar o diagrama de esforços cortantes para a estrutura triro 

tu1ada da figura 112. 

104 ) Para o arco da figura 113 , traçar o diagrama de esforço~ nor

mais. 
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105) Para o arco da figura 114, traçar os diagramas de esforços nor 

mais e esforços cortantes . 

106) Para o arco da figura 115, traçar o diagrama de momentos fle

tores . 

107 ) Para 0 arco da figura 116 , traçar os diagramas de esforços nor 

mais, esforços cortantes e momentos fletores. 

!08) Para 0 arco da figura 117, traçar os diagramas de esforços nor 
mais, esforços cortantes e momentos fletores. 

109) Para 0 arco da figura 118, traçar os diagramas de esforços nor 
mais, esforços cortantes e momentos fletores . 

110) Traçar os diagramas de esforços normais, esforços cortantes e 
momentos fletores para a estrutura da figura 119. 

111) Traçar os diagramas de esforços normais, esforços cortantes e 

momentos fletores para a estrutura da figura 120. 

112) Traçar os diagramas de esfor ços normais, esforços cortantes e 
momentos fletores para a estrutura da figura 121. 

113) Traçar os diagramas de esforços normais, esforços cortantes e 
momentos fletores para a estrutura da figura 122. 

114) Traçar os diagramas de esforços normais e esforços cortantes 
' para a estrutura da figura 123 . 

115) Traçar os diagramas de esforços cortantes e de momentos fleto 
res para ·a estrutura da figura 124. 

116) Traçar o diagrama de momentos f1etores para a estrutura da fi
gura 125 . 

117) Para a grelha engastada da f~gura 1 26 de . • traçar os diagramas 
es forços cortantes, momentos fletores e momentos torçores. 

118) Para a grelha engastada da figura 1 27 traçar os diagramas de 
esforços cortantes, ~ento s fletores e momentos torçores. 

d 
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119) Para a grelha engastada da figura 128 traçar _os diagramas de 

esforços cortantes, momentos fletores e momentos torçores. 

120) Para a grelha apoiada da figura 129 traçar os diagramas de es

forços cortantes, momentos fletores e momentos torçores. 

121) Para a grelha apoiada da figura 130 traçar os diagramas de es

forços cortantes, momentos fletores e momentos torçores. 

122) Para a grelha apoiada da figura 131 traçar os diagramas de es
forços cortantes, momentos fletores e momentos torçores. 

123) Para a estrutura espacial da figura 132 traçar os diagramas 
das solicitações. 

124) Para a estrutura espacial da figura 133 traçar os diagramas 
das solicitações. 

125) Para a estrutura espacial da figura 134 traçar os diagramas 

das solicitações. 
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