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RESUMO

Este estudo se insere no contexto das politicalicpsle discute as praticas de formacéo na
Psicologia, considerando as interfaces entre aesdddnacao e préatica profissional. Nessa
trajetéria tomamos como eixo principal a experiériz estudantes do curso de Psicologia da
Universidade Federal do Rio Grande do Sul (UFRG8}wados, através dos estagios de
Psicologia Social e do Trabalho, ao programa Pi@&#@Programa Nacional de Reorientacdo
da Formacdo Profissional em Saude). Nessa artamulaptre a universidade e o SUS
enfatizamos os efeitos que a experiéncia de vigaalao programa Pro-Saude produz na
formagao profissional desses estudantes. O camp@rodelematizacbes deste estudo
fundamenta-se na perspectiva teodrica de Michel &ducSeguindo a elaboracao tedrica
foucaultiana, tomamos a formacdo como experiénpiatica de si, entendendo a experiéncia
como campo de luta em que se articulam determinzatapos do saber, tipos de normalidade
e formas de subjetivacdo. A proposta metodoldgieated estudo esta orientada pela
perspectiva da pesquisa-intervencdo, ancorada ressypostos da Analise Institucional,
tendo como principal estratégia a fotografia. Essgosta tem sido nomeada de intervencgéo
fotografica e € composta pelo acompanhamento dpogruealizacdo de oficinas de
fotografias e a construgdo de narrativas visualisticas. A fotografia € entendida nesse
processo como “ato fotografico”, integrando a cpgé® e a producdo de fotografias com os
processos de discusséo sobre visibilidades, inkasides e os modos de ver produzidos nos
grupos implicados no processo de pesquisa. As tivasafotograficas foram construidas
coletivamente e nos possibilitaram analisar asilpiidades de enunciagéo e de visibilidades
produzidas pelo coletivo de estudantes. Os recaseslhidos para as producbes dessas
narrativas fotograficas carregam marcas singulgues expostos a um coletivo de construcao,
tornaram-se passiveis a olhares diferenciados proa®cacdes que ja ndo mais pertencem
somente aquele que produziu a imagem. Destacamuos jgoncipais efeitos provocados por
estratégias de governo, como o Pré-Saude, a igigmarticulacdo entre ensino e trabalho,
bem como o fato de que a comunidade deixa de o@upasicdo instrumental decusde
aplicacdo e passar a ser tomada como espaco deipbtiade ética e politica. Apontamos,
ainda, a importancia do encontro do/da estudamteasocenarios de pratica, possibilitando as
praticas de formacagpsi transcender os territdrios predominantemente espibgicos e
conteudistas, tendo como possivel horizonte, tambérdominios da ética e da politica.

Palavras-chave: Formacdo em Psicologia. Intervemgiografica. Subjetivacdo. Politicas
Publicas.



ABSTRACT

This study is inserted in the context of publicippland discusses the practical training in
Psychology considering the interconnections betveeeong health, formation and
professional practice. During this journey we takehe main axis, the experience of students
of Psychology at the Federal University of Rio Glardo Sul (UFRGS) linked, through the
stages of Psychology and Social Work, the prograssHealth (National Programme for Re-
Training Health). And this relationship between thaversity and the SUS (Unified Health
System) emphasize the effects that the experiehdalong to the program Pro-Health,
produces in training occupational these studerts. field of approach of this study is based
on the theoretical perspective of Michel Foucaktillowing the theoretical elaboration of
Foucault took the training and experience as mdtimself, understanding the experience as
a battlefield in which they articulate certain éielof knowledge, types of normality, and
forms of subjectivity. The proposed methodologytlus study is driven by the prospect of
intervention research, anchored in the assumpbbmsstitutional Analysis, with the primary
strategy to photography. This proposal has beennaiad for photographic intervention and
is made by monitoring the group, workshops and @lemllective construction of visual
narratives. The photograph is understood in thiegss as "photographic act", integrating the
design and production of photos, with the proces$elscussion about visibility, invisibility
and ways of seeing produced in the groups involmethe research process. Photographic
narratives were constructed and collectively erthhls to examine the possibilities of
enunciation and visibility of crossing the colleetiof students. The excerpts chosen for the
production of these narratives photographic beajuenmarks that are exposed to a collective
construction became subject to different looks mmocations, which no longer pertain only
one that produced the image. Highlight as the reffects caused by government strategies
such as the Pro-Health integration and articulati@ween education and work in the
community ceases to occupy the position, only imséntal in thdocusapplication and shall
be taken as an area of potential for political. M® stress the importance of the meeting of
the student with practice scenarios providing trejnpracticespsi transcend the territories
predominantly epistemological and content with homi as possible areas of ethics and
politics.

Keywords: Training in Psychology. Photo InterventioSubjectivity. Public Policy.
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1 INTRODUCAO

Multiplicidade

de olhares.

“Mas, é de cima que nés olhamos?”
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“Mas
grades também
tém furos.
Tém pontos de
fuga.”

“E
daqui
que
a gente

olha.”
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“Como um trabalhador pode olha

0 jeito que as pessoas vivem

de tantas grades?”

7

atraves
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“Eu tinha vontade de olhar as fotos das outrasopsss
A gente para pouco pra pensar no jeito

COmMo as outras pessoas

olham as mesmas coisas que nos.”

“E porque a gente no olha...”

“A gente tem o olhar adormecido.”

“Cada foto que eu olhava dizia das tristezas aiaede um todo. N&o consigo explicar nem dizeifonu
bem, como eu me sentia olhando as fotografias.”



“Se entrarmos

‘justica’, ndo
encontraremos
as coisas tao
degradadas.”

“Olhei para baixo e me
deparei com um lugar
cinza, despedacado

. a0 fF 0
faltava v’ida naquele Iug;ar. M““Ster 'o
Da minha janela eu podia da salide

ver os trabalhadores do
outro lado, tava todo

mundo sério... Eu queria

mostrar outras coisas.”

“Lembrei que ja fui
usuaria daquele servigo. A

porta estava aberta, mas

tinha uma linha ali. Eu
tive medo. Agora estou e

outro momento da vida.

Estou fazendo estagio

nesse lugar. Mas a linha

esta ali. O que sera que
§ ' tem nessa linha?”

)

|
[
|
Eido ii Ik

=1

=
’-
=

em um predio da ¥
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“As vezes a demanda
nos servicos é tao
grande que até parece
gue sdo anjos. A
equipe de saude usa
jalecos brancos. Os
jalecos sdo as asas.

llusédo?”

“Naqguela cena tinha o
aprender e o choque
em me deparar com

algo muito distante da

minha realidade.”
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“Nosso caminho é de flores

ou de espinhos?”

“O Pré-Saude nos aproxima do SUS,
isso é fato. Mas, o que nés fazemos
com tudo isso?”

“Dei-me conta de que até
entdo eu vivia em um triangulo:

casa, Psicologia, e alguma S

atividade ligada a formagdo, mas ;‘f;‘
tudo neste mundinhpsi.” "Ir para vila é ambiguo, pois ao mesm

tempo em que saimos deste mundinho
psi, encontramos la algo de muito
pesado.”

“Entrei no 6nibus e percebi que o

“Eu, quando entro no dnibus, trabalho esta ai. Estamos em uma linha

lembro-me dos usuarios que diviséria. A universidade tem essa

I6gica solta com os horarios e com os
compromissos. Mas ali naquele dnibus
tinham trabalhadores. Acordando cedo

levantam muito mais cedo e
enfrentam este 6nibus.”

e indo trabalhar.”
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A textualidade desta dissertacdo se inicia em umimento que agencia imagem,
texto e palavra. E a partir dessa perspectiva getenqiemos apresentar a descricdo e a
analise deste estudo que se insere no contextpatitisas publicas e discute as praticas de
formacdo na Psicologia, considerando as interfamdse a saude, formacdo e pratica
profissional. Nessa trajetdria, tomamos como eisiocipal a experiéncia de estudantes do
curso de Psicologia da Universidade Federal doGRande do Sul (UFRGS) vinculados aos
estagios de Psicologia Social e do Trabalho e agr&ma Pro-Saude (Programa Nacional de
Reorientacdo da Formacao Profissional em Sauda)articulacdo entre a universidade e o
Sistema Unico de Salde (SUS), enfatizamos os sfgile a experiéncia de vinculagdo ao
programa Pro-Saude produz na formacao profisstesses estudantes.

A proposta metodoldgica deste estudo esta orierpatia perspectiva da pesquisa-
intervencdo, ancorada nos pressupostos da Analistitutionat, tendo como principal
estratégia a fotografia. Essa proposta tem sidoeadm de intervencdo fotogréafica e é
composta pelo acompanhamento do grupo, realizagdmfidinas de fotografias e a
construcdo de narrativas visuais coletivas. Dedacaom Tittoni (2009), a fotografia é
entendida nesse processo como “ato fotograficdégnando a concepcédo e a producao de
fotografias com os processos de discusséo solraslide visibilidades, invisibilidades e os
modos de ver produzidos nos grupos implicados acegso de pesquisa. O diario de campo
foi utilizado durante todo o processo investigatipossibilitando registros, analises e a

identificacdo do proprio percurso da pesquisadora.

Entendemos que a escolha por esses posicionamdatgsesquisa implica em
pensarmos a trajetoria investigativa como dispasitie interrogacédo e desnaturalizacdo de
verdades instituidas. Além disso, como sugere B4a006), essa proposi¢cao também coloca

em guestdo a nossa cumplicidade na construcao alegstetura de saber.

Considerando tais proposicoes, é importante salienie, dentro da perspectiva da
pesquisa intervencao e da intervencao fotogradseaominios da ética e da politica operam o
(con)texto da pesquisa, deslocando as formas darrd campo neutro e protegido, muitas
vezes comuns ao ambito da ciéncia. Assim, este tear os resultados ou os fluxos de
visibilidade e de analises da trajetoria de pesquigs tem 0 compromisso de operar como

desdobramento do processo do estudo e também dspasitivo e disparador de reflexao.

! De acordo com Paulon (2005), a corrente do mowimnarstitucionalista desenvolvida na Franca duraste
décadas de 60/70 no seguimento dos trabalhos pogearda Psicoterapia Institucional (Tosquelleulty,
Guattari) e da Pedagogia Institucional (FonvieiN@squez e F. Oury), a qual teve entre seus parxip
articuladores os soci6logos George Lapassade e [Reméu e contou, também, com os filésofos da €ifea
(Nietzsche, Foucault, Deleuze) em seu aporte ®@oric
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Nesse sentido, a escolha por narrar esse prodeagésade um desenho que entrelaca
a composicao textual, as fotografias e alguns feagos de falas produzidos durante a
intervencao fotografica ndo se faz por acaso. Emero lugar, essa proposicado se traduz
em um convite ao leitor/leitora para um movimen& abmposicdo de pontos de vista e
também para uma prética de leitura que provocaar ol

Em segundo lugar, essa politica narrdtivasca transpor as l6gicas cientificistas que
restringem a escrita final de textos cientificosna espaco que destaca a transcricdo dos
resultados e de validacdo de hipdteses. Para taetig texto buscamos a abertura a
multiplicidade de olhares e vozes que teceram adiaob e 0s encontros que foram
produzidos e se produziram na experiéncia desspiigas. Trata-se de um modo de narrar
que traz, de maneira agenciada e transversal, desyte ver, saber e fazer dos participantes
que compdem este processo de producdo de conhéazimen

Assim, as fotografias e alguns fragmentos de fajas estdo inscritos nesta
“Introducdo” foram produzidas pelo grupo de esttesnpela supervisora do grupo e por
mim durante a intervencao fotografica. Sdo essewed entrelacados que traduzem os modos
de ver e de se sentir um formando e uma formanda,docente e uma pesquisadora nesse
campo de lutas que ¢ a formac&o da Psicologia temidoe com a satde publica brasileira. E
importante salientar que estas producdes fotogiiBerdo trabalhadas no decorrer do texto,
mas marcam neste inicio da narrativa o encontralglens pontos de vista que nos lancam
questdes sobre as praticas de formasio

No texto, os leitores/leitoras encontrardo a makeaum ponto de vista e de uma
posicdo verbal na primeira pessoa, um “eu pesquigadNo entanto, no decorrer da
trajetoria essa posicao ira se entrelacando erolutgares e posicdes, trazendo para a escrita
a marca de um “nds” que se traduz nos sujeitosicagds nesse coletivo de pesquisa. Esse
“nos” é resultado da composicdo com a minha orilemgae com o grupo de pesquisa e do
encontro com os participantes (estudantes e asspex de estagio) que fizeram parte deste
estudo.

Narrar esse processo em primeira pessoa implivgjalmente, em situar o
leitor/leitora de onde estou partindo e por onde wee deslocando nessa trajetéria de

pesquisa. Assim, alguns fragmentos da minha trégetdomo trabalhadora, estudante e

2 A expressdo politica narrativa advém da proposied@dca elaborada a por Passos e Benevides (2D@9).
acordo com os autores podemos tomar a politicadatividade como uma posi¢cao que operamos quamdo,
relacdo ao mundo e a si mesmo, determinamos umme fde expresséo do que se passa, do que acorgade. S
assim, o conhecimento que exprimimos acerca denedsos e do mundo ndo é apenas um problema teérico,
mas um problema politico (PASSOS & BENEVIDES, 200951).
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mestranda em Psicologia Social serdo trazidos,egorcer deste texto, sem o propdsito do
textualizar de uma forma intimista. Mas sim parasaemos o0 que, dentro da perspectiva da
pesquisa intervencdo, traduz-se como campo impdicakc dos sujeitos que compdem este
estudo.

Cabe ressaltar que a andlise de implicacdo, nauigasintervencdo, atravessa o
processo de pesquisa como um todo e se faz navogldizendo respeito ao jogo de forgas e
de lugares que vamos tecendo nesses processos.

Aguiar e Rocha (2007) apontam que esse interragaoisstante traz, para o campo de
analise, a historia e sua transitoriedade, as desla suas parcialidades e, sobretudo, os
recortes que a investigacao imprime nas praticagsemaneiras como se produz a relacdo
entre os participantes da pesquisa.

Em consonéancia com essa concepcao, Passos e Bené)2) argumentam que a
andlise de implicagdo ndo se restringe ao domimiovahtade, ou mesmo de decisdo
consciente do pesquisador. Ela inclui uma andlissistema de lugares, o assinalamento do
lugar que ocupa o0 pesquisador, daquele que elgaaleapar e do que Ihe € designado a
ocupar enquanto especialista, “colocando em questdefeitos que a implicacdo pode
produzir no processo investigativo” (PASSOS e BENEBS, 2002, p. 10).

Destarte, abordar a temética da formacado em Pgieolmplica em pontuar que sou
graduada em Psicologia ha aproximadamente dezegrihgrante o tempo em que habitei o
plano das praticas profissiongisi, deparei-me com uma diversidade de fazeres e gugies
foram me provocando muito mais desapontamentosudgoqtencializagcbes. Em um desses
trabalhos, mas especificamente dentro da perspatdiWsicologia Organizacional, sentia-me
habitando um territério de lutas e capturas. Enerdéhado momento, detive-me ao fato de
que, por mais que estivesse tentando construio ouddo de fazepsi, eu ainda era produtora
e reprodutora de uma pratica segregadora. De foene, percebi que poderia ser cumplice
da fabricagdo e da manutencdo de légicas que maetédocilizam trabalhadores e
trabalhadoras em relacdes precérias de traballse. fRBsum daqueles momentos em que nos
sentimos como caminhando no deserto em dias deettate de areia, onde as certezas se
esvoacam e 0 que era o chdo toma outros desenBespdn sem, num mesmo movimento,
lancar-nos a outros rumos.

A insercao no mestrado trouxe-me a possibilidadend®utro modo de faz@si, que
também diz da maneira como vou sendo tomada pekgita da formacéo, porém o encontro
com essa possibilidade ndo se traduz em pensaiversm da academia como espaco de

verdades absolutas acerca dessas préaticas. Muitoss acaminhos poderiam ser tracados
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como exercicio de pensamento e problematizacbefordeacdo académica; no entanto,

percorrer um mestrado e um doutorado implica ensgrerespecialmente, a docéncia. Esse
caminho lancou-me em um territério hibrido, marcado uma diversidade de questbes e
inquietacdes.

Tais inquietacdes séo provocadas, inicialmente,fltamgdo do meu encontro com
praticas de ensino arquitetadas nos moldes danaditlade cientifica moderh&aegemonica,
gue prioriza a competéncia técnica, o forte inmestito no patoldgico, na adequacéo a certos
modos de ser e também com formas de ensinar, em tgdeico esta restrito a um espaco e o
fazer esta em outro. Os conhecimentos, assim, eddosoperados de forma fragmentada e
pautados na ldgica politica liberal privatista.

Assim sendo, fui percorrendo essa trajetoria queslaga escolhas profissionais e a
tematica de pesquisa, pensando o universo da amademo campo de outros possiveis de
aprender e de ensinar Psicologia, e também tomastdo movimento como um modo de
resisténcia. Essa resisténcia tem o sentido queiai (2008) nos aponta quando situa o
resistir ndo como uma simples reacdo aos podegesitels, as normas impostas, mas, sim,
como a possibilidade de outro modo de existir. €a,sresisténcia enquanto afirmacao de
processos inéditos de existir’ (COIMBRA, 2008, .16

Assim, trago para esta escrita 0 poeta Manoel deo841997), como forma de

traduzir o meu (re)encontro com a formap&o

Desformando o mundo
E preciso transver o mundo.
Isto seja:
Deus deu a forma. Os artistas desformam.
E preciso desformar o mundo.
Tirar da natureza as naturalidades.
Fazer cavalo verde, por exemplo.
Fazer noiva camponesa voar — como em Chagall.
Agora é s puxar o alarme do siléncio

Que eu saio por ai a desformar.

(As LicBes de R.Q. — Manuel de Barros)

3 De acordo com Barros (2000), a racionalidade dieatimoderna € um paradigma da ciéncia que obj@isainiversais e
tem como principios basicos a cientificidade e jetolidade. A prioridade é dada a organizacédo radie ao conhecimento
especializado. A ideia de evolugéo, progressoatidade finalista, representacédo e verdade estdmasada producao de
conhecimentos nesse paradigma.



21

Este estudo enfocou a analise dos modos como ai@xgia dos/das estudantes de
Psicologia da UFRGS, vinculados ao projeto Pr6-8apmbduzem efeitos no processo de se
formar um psicélogo(a) na area da sadetamos de acordo com Silvé&if@009), quando
ela argumenta que pensar a formacéo e o tornasis@qpo(a) s € possivel se deslocarmos
0S nossos olhares da formag&o concebida como ohgtwal e analisarmos, mesmo que
parcialmente, o campo de praticas que a constituipresente. Assim, formar-se um
psicologo(a) sO existe enquanto problema se reladm e inscrito nas praticas que
engendram e sustentam a formacao.

Ao nos referirmos a praticas, estamos partindo efapectiva de Foucault (1996),
quando argumenta que a nocao de prética diz resfaeitertos dominios do saber, certos
tipos de sujeito do conhecimento, certas ordengediade a partir de condi¢des politicas que
sdo o solo em que se formam o sujeito, os domiwoosaber e as relacbes com a verdade”
(FOUCAULT, 1996, p. 27). Esse regime de praticanliuido de suas préprias evidéncias, de
suas proprias regularidades e de suas prépriaatéegas e é, nesse sentido, lugar de
“encadeamento do que se diz, do que se vé, dogjtez sdas regras que se impdem e das
razdes que se dao, dos projetos e das evidéenE@VIGAULT, 2003, p. 338).

Tomamos a concepcdo de Barros (2006) como fundampara pensarmos as
praticas da formac&usi. A autora propde pensar a formagdo como multijolasasdeacéa
Um processo de producdo de saberes e praticamsfitaeém sujeitos de acdo, deslocando e
questionando a ideia de uma pratica de formacatafuentada na l6gica da modelagem e da

producao de profissionais como mercadorias amatéspotencializadas e serializadas.

Coimbra (2008) também nos auxilia na problematiaagas praticagpsi quando
afirma que esse campo nos remete ao plano das;e®rdas (trans)formacdes e também ao
campo dos desafios. A autora discorre sobre aEas@isi como um territério politico onde
as lutas se fazem cotidianamente, argumentandeesgee é a possibilidade de assumirmos
essas praticas como uma relacdo com o tempo-asoetéo sempre provisoria e plural.
Disso decorre a perspectiva de nos lancarmos areemger os processos de formacéao,
entendendo o individuo e a sociedade, a Psicolgapolitica em um mesmo plano de

producao e coemergéncia.

O campo de problematizacbes deste estudo fundarsenta perspectiva tedrica de

Michel Foucault, que foi fundamental para pensarenoperarmos este processo de producdo

* Em entrevista individual para producéo do camppigoo em termos das mudancas ocorridas no cuortiil
curso de graduacdo em Psicologia. Nair Silveira&éardenadora da Comissao de Graduacéo neste periad
entrevista foi realizada em 04/05/2009.
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de conhecimento. A perspectiva foucaultiana é copteanea a esse processo de pesquisa
como um todo e marca uma diversidade de deslocamelat olhar na sua producédo. Ela
acompanha e lanca questdes que se entrelacanba F@mentos e inquietacdes produzidas
no campo de pesquisa e indica recursos tedric@s quararmos 0 campo de analises deste
estudo.

Tendo em vista estes aspectos, passamos a apresetasenho da narrativa,
indicando como organizamos o0s capitulos e quagsinsipais pontos que deles fazem parte.
Trata-se de uma espécie de mapa de leitura empuaanos as rotas que compuseram a
escritura do texto.

A narrativa desta dissertagcdo tem o desenho de emurgo que se propde a
deslocamentos, alguns desvios e a um movimentomersdo. Essa trajetdria translada os
efeitos que o Pré-Saude produz na experiéncia am&dgtudantes de formarem-se um/uma
psicologo(a), mas também faz um retorno reflexivobre o préprio estudo e,
consequentemente, sobre a prépria formgsioAssim, este desenho narrativo é composto
por seis capitulos que se entrelacam e reverbersmnsabre os outros. Iniciamos esta
trajetéria com o capitulo “Praticas de FormacaoPs&ologia e a Saude em Paisagens
Brasileiras”, no qual trataremos, primeiramente,atipimas linhas e fluxos histéricos que
indicam as condi¢Bes politicas de emergéncia eodgilplidade referentes as interfaces entre
as praticas de formacdumsi e a saude publica brasileira. Em seguida, aindaeneapitulo,
abordaremos alguns estudos que nos serviram conto @e vista, dialogo e reflexdo, para
pensarmos a formacéo na Psicologia em interseagccSUS, dentre os quais destacamos
0s estudos a seguir.

A pesquisa intitulada “Ensinar Saude: a integraiédae o SUS nos cursos de
graduacdo na area da salde”, realizada pelo grappig, resultado do trabalho de um
coletivo de pesquisa composta por Pinheiro, Cecdilattos e colaboradores (2006). A
trajetdria desses estudos teve como fio condutatieisades da linha de atuacdo EnsinaSuUS
do grupo do CNPg-Lappis, que ocorreu de 2003 a 0B o0 objetivo de mapear e

® O Laboratério de Pesquisas de Praticas de Intdgdal em Satde (LAPPIS) é um programa de estudss qu
retne um colegiado de pesquisadores que auxiliaiendéficagdo e construcdo de praticas de ateimiégral a
saude. A proposta do grupo é repensar a nocadelgafidade a partir da andlise, da divulgacdo emimo a
experiéncias inovadoras. Esse trabalho é multgliser e tem como ponto de partida o conhecimeni® €
construido na pratica dos sujeitos nas instituiciiesalde e na sua relacdo com a sociedade civil.

® EnsinaSUS - trata-se de uma linha de atuacao lblorairio de Pesquisas sobre Praticas de Integdaliém
Saude (Lappis), do Instituto de Medicina Socialkversidade do Estado do Rio de Janeiro (IMS/Ug&gm
como objetivo identificar, apoiar e desenvolveragncias de ensino e pesquisa (graduacéo, pésaypaal e
extensdo), capazes de transformar a formacédo ede,shindamentando-se no principio da integralidade,
direcdo da consolidacao do SUS como uma politidastkedo de garantia do direito a salde.
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sistematizar estudos sobre curriculos profissionaitéados a atencdo integral a saude,
individual e coletiva, e a integralidade do cuidasto saude, assim como os efeitos de
producao de subjetividade em suas diferentes ibsgrgssa linha de atuacdo, bem como a
pesquisa dela desdobrada, originam-se da polibc&UWIS sobre aprendizagem relativa ao
sistema de saude vigente no Brasil (SUS) no andbisccursos de graduacgéo da area da saude
— Aprender-Sus(BRASIL, 2004).

A partir dessa perspectiva, a pesquisa denomiriatiginario da Formacao em Saude
no Brasil e os Horizontes da Regulacdo em Saudealizada por Ceccinet al. (2008),
aponta-nos importantes reflexdes acerca dos nastipetores que compdem a formacao na
saude. A pesquisa foi feita com estudantes fornsmdde cursos de Medicina, Odontologia e
Psicologia vinculados a trés universidades fedefaiRegidao Sul do Brasil. O eixo principal
do estudo refere-se ao imaginario de estudantesafaios da area da saude com relacdo as

suas futuras praticas profissionais no campo daesau

A formacdo na Psicologia é tratada com mais eBgideide ao tomarmos como
reflexdo e didlogo a pesquisa intitulada “A Psigdoem Diadlogo com o SUS: Pratica
Profissional e Producdo Académica”, realizada rmda 2006 pela Associacao Brasileira de
Ensino de Psicologia (ABE®)e organizada por Mary Jane Paris Spink e coldooes
(SPINK, 2007), a qual nos indicou relevantes agpentferentes a atuacdo e formacéo de
psicologos(as) no contexto do SUS. A pesquisaderr® iniciativa potencializar as reflexdes
no contexto de formacdo da Psicologia em interfaoe o SUS. Para tanto, o grupo teve
como estratégia partir dos contextos de trabalhayeenestao inseridos os profissionais da

Psicologia, para, entdo, propor reflexdes acersapdiicas de ensino na Psicologia.

Para pensarmos questdes relativas a mudancasu@anegno ambito da formacgéo na
Psicologia, tomamos como referéncia a pesquisa &Dai@ Atual Sobre a Formacado em
Psicologia no Brasil: Permanéncias, Rupturas e &gdps nas Politicas Educacionais”
(BERNARDES, 2004). Esse estudo foi feito por Jefferde Souza Bernardes, e o autor nos

indica questdes nodais acerca da trajetoria deepsoccurricular da Psicologia no Brasil.

" Aprender SUS - trata-se de uma politica do Miristéda Satde para o fortalecimento e ampliagdo dos
processos de mudanca na graduagdo em saude.

8 A Associacdo Brasileira de Ensino de PsicologiBER) é uma entidade de ambito nacional, que temaa s
natureza institucional voltada para a reflexdoesetivolvimento e o aprimoramento da formacgéo enoPgjia

no Brasil. O processo de construcao da ABEP teseuanicio marcado por um periodo de discussdaenas
acerca da formacdo em Psicologia. Sua criacdo, wwobm de 1998, foi resultado da deliberacdo daufRér
Nacional de Formacéo ocorrido em Ribeirdo Pretsx&Rno anterior. Esse importante evento foi coaden
pelo Férum Nacional das Entidades de Psicologia.
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Destacamos ainda os estudos de Dimenstein (1988)de Ferreira Neto (2004). Os
trabalhos realizados por Dimenstein nos auxiliarefketir sobre a inser¢cdo do psicologo(a)
na rede basica de saude e os efeitos dessa inser¢@onacao. Ja o trabalho genealdgico de
Ferreira Neto nos indica pontos fundamentais acdesa praticas de formacgsi como
dispositivo de subjetivacao, produtoras de efail®siominacdo e ou liberagdo sobre a vida

subjetiva.

Esses estudos nos trouxeram algumas bases paearpessie maneira ampla e geral
as praticas de formacéo na Psicologia, a atuatitgigdo de novos cenarios de aprendizagem
na saude, as mudancas curriculares e as novasgmtjtie envolvem os Ministérios da Saude
e da Educacao, que visam as transformacfes nag@donts cursos de graduacdo na saude

brasileira.

Sendo assim, demos seguimento ao capitulo enfocdedama maneira mais
descritiva o Pré-Saude, no contexto da Universidaegi@deral do Rio Grande do Sul, e a
conformacdo do Distrito Gloria/Cruzeiro/Cristal ammcenario de aprendizagem.
Apresentamos também algumas informagBes sobre graPmna Pro-Saude baseadas em

entrevistas com professores que participaram audicipam desse programa.

O segundo capitulo refere-se as ferramentas caaceitque utilizamos como
operadores para pensarmos 0 campo de analisergedeencdo desta pesquisa. Para tanto,
utilizamos como principal referéncia os conceitas siijeito, jogos de verdade, poder,
biopoder, experiéncia e préaticas de si, elaborgawsMichel Foucault. Essas ferramentas
conceituais nos permitiram problematizar a formgm@dissional como experiéncia e pratica
de si — um trabalho sobre si —, que propicia aadesite de Psicologia formar-se como
profissional da salude. Esses operadores nos pitasiion também analisar os modos como a
experiéncia dos/das estudantes de Psicologia, lathasi ao projeto Pré-Saude, produzem
efeitos no processo de se formar um psicélogo(aanea da saude. Os conceitos de
biopolitica e biopoder foram utilizados na compe&enda satude como politica publica — de
atencdo e de formacédo —, na medida em que a discgebre a politica publica ressalta os

sujeitos e os modos de vida que ela pode produzir.

O terceiro capitulo diz respeito aos delineamem@todolégicos utilizados neste
estudo. Iniciamos o capitulo abordando algumastgegscerca dos modos como a fotografia
vem se produzindo e sendo produzida na sociedadersporanea. Em seguida, abordamos
como a intervencdo fotografica se insere no campopekquisa intervencdo. Por fim,
explicitamos como organizamos a intervencao fofagrtaque abrange o acompanhamento
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dos grupos, oficinas de fotografia, a construcdletiea de narrativas fotograficas e seus
desdobramentos.

A partir deste primeiro mapa nos langamos a narnguarto capitulo, que homeamos
de “Percursos Deslocamentos e Producfes Possimeigjyal, inicialmente referimos como
foi se produzindo o meu encontro com a questaomiaaicdo na Psicologia em interface com
as politicas publicas e consequentemente com o00gdap estagio que participou desta
pesquisa. Em seguida, abordamos como em compasgiesse grupo, fomos pensando nas
condicbes de emergéncia e de possibilidade pabpalli@mos com a fotografia. Por fim,
descrevemos o0 processo de realizacdo das ofiaagréficas e a composicado da narrativa
coletiva visual indicando também alguns fluxos abilidade e de andlise que compdem o
percurso deste estudo. Nesse capitulo tratamaoda,aitas questdes referentes ao diario de
campo e também do momento da discussdo com 0 gale 0 processo e 0S possiveis

desdobramentos deste estudo.

Na sequéncia, tecemos as “Consideracdes Finaisingliam alguns pontos que se
destacaram na analise dos modos como a experidosidas estudantes de Psicologia,
vinculados ao projeto Pré-Saudde, produz efeitos pnocesso de se formar um/uma

psicologo(a) na area da saude.



2 AS PRATICAS DE FORMACAO NA PSICOLOGIA E A SAUDE E M PAISAGENS
BRASILEIRAS

Neste capitulo, em um primeiro momento, pretendenpescorrer alguns
mapeamentos historicos, suas rupturas e regulasdadmo base para a compreensao das
condi¢des politicas de possibilidade que demarcapraicas de formacgusi em interface
com as politicas publicas na saude.

A histéria é abordada aqui através da transitodieddos acontecimentos, dos
movimentos que seguem fluxos diversos, tensionpelmsanentemente em um jogo de forcas
constituido por saberes e poderes. Assim, a hasmastra marcas e, através delas, pode-se
buscar regularidades e rupturas nos contextosmgagrcorridos.

Concordamos com Coimbra (1999) quando esta afquoeaabordar os processos
historicos € fundamental para compreendermos cenpoédicas de formacusi, de maneira
geral, carregam marcas, muito bem instituidas eetacgs, dentre as quais, predomina “a
l6gica positivista atrelada aos conceitos de nkdéde, objetividade, cientificidade e
tecnicismo” (COIMBRA, 1999, p. 43).

Em um segundo momento abordaremos alguns estudasoguserviram como pontos
de vista para pensarmos a formacédo em Psicologiaterdace com as politicas publicas na
saude. Em seguida, trataremos de algumas infoeeagerca da conformacdo do programa
Pré-Saude e as maneiras como essa politica vesta®mkecendo na Universidade Federal do
Rio Grande do Sul, tendo como cenario de aprendimagDistrito Gléria/Cruzeiro/Cristal no

municipio de Porto Alegre.

2.1 Trajetdrias e interfaces entre a formacao enoBgia e 0 SUS

De acordo com Esch e Jaco Villela (2001), a atuagd® ensino em Psicologia
antecedem ao processo de regulamentacao da formalgipratica profissional do psicologo
no Brasil. As autoras referem que, na década de, 1@8tituicbes médicas e educacionais

demandavam o uso de préticas e de conhecimentegdemados proprios a Psicologia. A



27

énfase, nesse contexto, centrava-se na instrunzagéd de testes psicoldgicos utilizados na
pratica do exame, do controle e do ajustamentcuaje#os.

Desse modo, Bernardes (2004) argumenta que a petxatilizacdo dessas praticas
evidencia certa demanda de profissionalizacdo dodlpgo atuando, sobretudo, em
instituicbes médicas. Surgem, nesse momento, cw¥ate um modelo cliniqesi operando
praticas de ajustamento individual, com fortes Iti@&hcias higienistas e, em primeira
instancia, amparado pelo saber médi@ERNARDES, 2004 p. 35).

Esse autor explicita ainda que, no cenario soclitiqm brasileiro, essa fase (Estado
Novo) é fortemente marcada por uma politica nadigtaa orientada para o crescimento da
industria no pais. A partir do inicio do process® iddustrializacdo, principalmente no
periodo apds a Revolucdo de 1930, o campo tratmlpéssa a incorporar algumas ideias
centrais da chamada organizacéao cientifica doltraptis como a otimizacédo do trabalho e a
eficiéncia no processo educacional (BERNARDES, 20B4como nos apontam Esch e Jacé
Villela (2001), € nesse contexto que a preocupagévo fator humano vinculado a producao
do capital toma grande destaque. Assim, as prgigiaslogicas voltadas ao desenvolvimento
de aptiddes e ao aprimoramento técnico do indivim cada vez mais demandadas pelas
areas da educacao e do trabalho.

As autoras nos indicam ainda que, em 1947, refspwio a demanda de um pais em
vias de modernizagdo, € criado no Brasil o Ingtitl¢ Selecdo e Orientacdo Profissional
Getulio Vargas (ISOP/FGV), funcionando como labaniat escola e centro multiplicador de
producdes psicologicas e tendo como diretor o eacido psicélogo de formacao espanhola
Emilio Mira y Lopez.

De acordo com Mancebo (1999), nesse processo semigy, 0 hovo profissional
denominado psicotécnico ou psicologista, “que timh@or missédo tornar a producdo mais
eficiente: conseguir os homens mais adequadososapastos de trabalho ou encaminha-los
desde cedo para seus devidos lugares no apareiblarefMANCEBO, 1999, p. 81). Nessa
conjuntura, em 1953 é fundado o primeiro curso sledfgia, localizado no Rio de Janeiro,
na Pontificia Universidade Catélica (PUC/ RJ).

A profissé@o e o curso de Psicologia foram reguldat®s em 1962, por forca da Lei
Federal n° 4.119. Nesse mesmo ano o Conselho Fetetducacdo aprova o Parecer n°
403, que estabelece o curriculo minimo para oosuts Psicologia. E, em consequéncia da
regulamentacéo da profissdo, surge, também negsel@eo Conselho Federal de Psicologia
(CFP), por meio da Lei n° 5.766/71, de 20/12/71.
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Sobre esse processo, Esch e Jaco Villela (200L)regtam que a Psicologmasce
atrelada tanto aos fundamentos da racionalidaddifida quanto ao modelo positivista da
ciéncia. Nessa perspectiva, que se conforma fundameente tecnicista, o entendimento de
ser humano é atomizado e fragmentado em diferéptesessos”, os quais, aparentemente,
se articulam e configuram o que nesse periodo gidenado como “personalidade”.

De acordo com Bernardes (2004), a Psicologia,aaimasse primeiro periodo, surge
atrelada a uma concepcao tecnicista que, em segilidaa ser consolidada nas trés areas
tradicionalmente instituidas nas praticas profissi® e de formac&gsi. clinica, escolar e do
trabalho.

N&o se pode perder de vista que o processo damegntacdo da Psicologia ocorre
no contexto da ditadura militar (1964-1985). E,foame Coimbra (1999), nesse momento,
mais especificamente nas décadas de 1960 e 197;asee a grande expansdo e difusédo
dos saberes-fazergsi, sobretudo de certa leitura da Psicanalise. Ayg&adl dessa “cultura
psicologica” foi condicdo fundamental para o aurneta demanda de servigos de Psicologia,
da expanséo do campo de atuacdo e do mercadddintralo psicologo no Brasil.

Bernardes (2004) considera que, mais precisamemtdénada de 1970, ocorre o
primeiro “boom” no nimero de cursos de Psicologiapais, dos quais a maioria era em
faculdades particulares. Segundo o autor, haviésdu quatro cursos de Psicologia e, no
entanto, estima-se que, no ano de 1978, a quaatiladursos de Psicologia ultrapassava o
namero de sessenta e oito.

No que tange ao contexto sociopolitico brasileg@oimbra (1999) ressalta que este é
um periodo de importantes contradi¢des. Por um, ladpais vive a intensa violéncia e
repressdo, ditados pelo golpe civil militar (196Rnr outro, esse € também o periodo do
chamado “milagre econdémico”, pelos militares. H&ssa conjuntura, o recrudescimento do
capital monopolista mediante o crescimento da im@ldominada pelo capital estrangeiro.
Aliado a isso, verifica-se a intensificacdo da nrbac&o e o crescente aumento das chamadas
classes médias urbanas. Com efeito, vive-se ndl Birasclima de “progresso” e de “bem-
estar”, com énfase na modernizacdo, enquanto secitaddia, aproveitando-se das sobras do
“milagre”, vai ascendendo socialmente.

De acordo com Ferreira Neto (2004), é nesse cewmfi@oas classes média e alta
brasileiras experimentam processos de subjetivegéacterizados por uma alta valorizacao
da interioridade psicoldgica, tornando-se avidossumidores dos servicos prestados no
plano das préaticapsi. Trata-se de um modo de viver balizado, principatee pela

sobrevalorizacdo do intimismo em detrimento do ipobé pela énfase na ascenséo social
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meritocratica. Conforma-se, nesse sentido, a lédeajue o “subir na vida” diz respeito
principalmente a virtudes e competéncias pesseaigjue compreende a politica fica restrito
ao plano do Estado.

Figueira (1985) e Dimenstein (1988) argumentam awelturapsi predominou nas
classes média e alta brasileiras em funcdo daéexist de determinados estilos de vida e de
escolhas éticas e estéticas, caracterizados pethosindividualista. Ou seja, a centralidade
estava no individuo, na nuclearizacdo da famil estabelecimento da dicotomia entre os
dominios do privado e do publico.

Essa época, segundo Coimbra (1999), é marcadarmopsicologizacdo do cotidiano
e, nesse “universo” em que tudo se torna “psicafogil’, os fatos sociais sdo esvaziados,
sendo analisados principalmente pelo prisma pgjaméexistencial. “Com essa ‘tirania da
intimidade’, qualquer angustia do cotidiano, qualggentimento de mal-estar € remetido
imediatamente para o territorio da ‘falta’, da &aaia’, no qual os especialistgssi' estao
vigilantes e atentoCOIMBRA, 1999, p. 87).

De acordo com Ferreira Neto (2004), nesse cen&rips&coterapias exercidas em
consultérios particulares por profissionais liberganham forte expressividade. Considerando
o contexto de Ditadura Militar em que a repressaovléncia se impdem ao cotidiano dos
brasileiros, o espaco da clinica privada tornasea das alternativas para a expressividade
dos sujeitos. Esse territério intimista e elitigtacionava como “reflgio” aos terrores sociais,
porém, indiferente as referéncias historicas, ipatou econémicas.

Ferreira Neto salienta que o Regime Militar ndoedser considerado causa direta da
construcdo da cultura psicoldgica e individualista pais, mas, sim, como catalisador da
promocdo da industria, do comércio e do consumse£setores sdo, portanto, solo para
emergéncia da supervalorizacdo da intimidade pgjad e a consequente inflagcdo do campo
psi. Seguindo essa linha de andlise, a “culpsi@aparece hegemoénica no dominio do privado
por meio do seu vocabulario, seus valores, setériod de normalidade, enfim, sua ética”
(FERREIRA NETO, 2004, p. 109). Nesse campo de &rinsionado por linhas de saber-
poder, a Psicologia atua de forma consoante cogsteatégias biopoliticas predominantes no
regime militar. A Psicologia, entdo, tem a taredafartalecer a desconexao entre o publico, o
privado e o politico.

Quanto a formacgapsi, Coimbra (1999) argumenta que, nessa época, ooanse
producdo massiva de subjetividades voltadas a edoca ao trabalho como principais vias
para ascensao social. A ideia de que a universi@ddedamental para a mobilidade social e

para o desenvolvimento econdmico traz como ef@ttecnicismo e a sobrevalorizagdo dos
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especialistas. Esses fatores, associados a irdénsao dos sabergssi, foram fundamentais
tanto para o exponencial aumento dos cursos deagad, quanto para a imensa procura por

faculdades de Psicologia no Brasil.

Na graduacao de Psicologia produz-se uma “cerigar “psi”. Desde seu inicio
esta impressa a marca da tradigdo positivista; pkesmsao a hegemonia do
behaviorismo e de uma Psicologia Social que rerodgecanicamente conceitos e
técnicas de estudo de inspiracdo norte-americana. ddminio da Psicologia
Experimental positivista, com suas caracteristaasientificidade, neutralidade,
objetividade e tecnicismo. A prépria Psicanalissimada — e, em certos cursos,
hegemobnica — também estd marcada por esse posdidspela “psicologizacdo”
da vida social e politica (COIMBRA, 1999, p. 81).

Assim, de acordo com a autora, 0 modelo de clipiteada, com forte referéncia na
Psicanalise, torna-se a grande demanda dos estadimPsicologia na época. O predominio
dessas praticas estava voltado para os setorexdpsivem detrimento de outros setores de
atuacdo e acabava por fortalecer as subjetividddesinantes constituidas nas décadas
precedentes.

Conforme Bernardes (2004), a crescente ascenaddethanda por Cursos de
Psicologia, associada a ldgica da clinica privedéava em conexdao com as marcas ditadas
pelas forcas do sistema politico neoliberal. ESstermsa de governo, segundo Mancebo
(1996), representa uma alternativa “politica, eoaicé, social, juridica e cultural para a crise
do mundo capitalista, iniciada a partir do esgotameo regime de acumulacéo fordista, em
finais dos anos 1960. Para tanto, ocorre uma fodestruturacdo produtiva, a
transnacionalizagdo dos mercados e a desregulagéerdas garantias sociais” (MANCEBO
1996, p. 12).

Pires e Demo (2006) esclarecem que o ajustetwstraitado pelo conservadorismo
neoliberal assume voz firme de comando sobre aerale todo o mundo, impondo medidas
econdmicas que restringem o poder do Estado nacagi das politicas publicas. Com
efeito, as logicas em que predominam o lucro, aviddalismo, a competitividade e a
precarizacao das relacfes sociais ramificam-s@dattama social.

Veiga Neto (2000), fazendo referéncia a Beckeb4).9indica-nos que essa forma de
governamento tem bases na producao de sujeitosagju@m jogar o jogo do livre mercado,
que tenham fluidez suficiente para acompanhar asficezoes desse mercado e das relagdes.
Assim, a normalizacdo € uma producdo incessantecarstante mutacdo, bem como a
propria norma que a baliza. Nao ha mais um govdmcociedade, mas um governo dos

individuos, os quais se dotam de uma capacidadesdelha infindavel. Tal capacidade
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pressupde que 0s sujeitos saibam fazer combinai®esultiplos critérios de escolha, ter
acesso a mais possibilidades, tornando a capacdadmmpetir um elemento de grande
importancia, ja que, a medida que o Estado assufoem® de empresa, as caracteristicas
dessa forma espalham-se por toda a parte (cf. BRCK&#64apudVEIGA-NETO, 2000).

Com relacdo aos efeitos que a logica neoliberalrimg na arquitetura de saberes-

fazere9si, Bernardes (2004) aponta:

Psicologia e Neoliberalismo se tocam exatamentsanesncepcdo de ser humano
centrado no individuo (considerado livre, autbnomdependente e consciente de si),
tornam-se cumplices das desigualdades sociaisg@mitem uma corrida em que as
condicdes de igualdade para todos ndo estdo, @ mstigeram nas mesmas bases [...].
A légica neoliberal reduz a formacao do sujeitoneauformacao profissional, técnica,
pontual, fragmentada (BERNARDES, 2004, p. 28 &. 2

Partindo dessa perspectiva, o autor considera daaracaopsi se configurava em
resposta as condicdes sociopoliticas, produzindgtividades por meio de seus dispositivos
tedricos e praticos. Assim, em conexdo com a mglizagdo da educacgdo, havia cursos de
graduacagsi destinados a formar profissionais com concepgidisidualistas, tecnicistas e
distantes dos acontecimentos politicos, econbneécsmiais do pais.

De acordo com Aciole (2006) e Ferreira Neto (2064)segunda metade da década de
1970 a chamada “culturpsi” sofre abalos em decorréncia, principalmente, do dio
“milagre econdmico” (1968-1973). Nessa conjuntordBrasil apresentava altos indices
econbmicos, porém, frageis, visto que resultavaneraividamento externo. As sucessivas
elevacbes no preco do petroleo em 1973 e 1979 tdbdzem o chamado “milagre
econdmico”, provocando intensa crise na economipad® e 0 consequente enfraquecimento
do Regime Militar. Com efeito, esses acontecimergogs estdo associados ao contexto do
capitalismo internacional, produziram consequénsigsificativas nos modos de vida e de
subjetivacdo da populacdo brasileira. Quanto essetamédias e altas, evidenciou-se uma
profunda delimitacdo dos beneficios conquistadasengeriodo. JA as classes populares
tiveram o agravamento das precarias condicdesdde vi

Bernardes (2004) argumenta que diante do recesswmico, 0 publico-alvo do
atendimento psicoldgico, clinico, individual, dimia. Entretanto, a formacgusi, alheia as
guestbes sociais, continuava a formar profissiotams esse perfil. Tal situacdo provocava a
intensificacdo do numero de profissionais libenagss num mercado privado em franco
esgotamento. O Poder Publico configurava-se coma possibilidade de reorientacdo dos
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cursos de graduagdo, mas, segundo o autor, ate &mstrutura de formagédo dos Cursos de
Psicologia ndo estava preparada para tal mudancga.

Se, no ambito das universidades, as prafpsasestavam distantes do territério da
saude, no mercado de trabalho verificavam-se algugbes, porém pontuais, em
ambulatorios e hospitais, especialmente os psiipoét

Dimenstein (1998) nos esclarece que:

[...] os hospitais, os ambulatérios, postos e osmile salde foram configurando-se
como lugares privilegiados para a construcao dasgvaticas pelo psicélogo e
como oportunidade de resgate de um certo prestigial que vinha sendo perdido
gradativamente com o passar dos anos. Pode-se, ditér que esse movimento
de insercéo no setor salde configurou-se, ou melleon configurando-se ainda
como uma estratégia para escapar ao declinio soéiakducao dos empregos que
os psicologos vém experimentando desde meadosndss1880 (DIMENSTEIN,
1998, p. 67-68).

A autora argumenta ainda que, apesar do surginges&es Nnovos espacos, as praticas
psi ndo apresentavam alteracdes expressivas quanelidass nesses contextos de saude.
Situacdo esta que decorria, em parte, em virtuderdameiras como a Psicologia, alicercada
no paradigma da ciéncia moderna, operava os paxels salude-doenca. Havia, entéo,
profissionais “neutros”, com aportes tedricos progetes basicamente do exterior, atuando
aos moldes dicotdmicos de saude-doenca, ciéncibiepa do normal e patologico.

De acordo com Ferreira Neto (2004), nas década$9d@® e 1980, os multiplos
embates que circundavam a politica brasileira prargon a emergéncia de uma diversidade
de movimentos sociais em resisténcia a Ditaduratavlie na luta pela democratizagdo no
pais. No ambito da saude, destacam-se as refoam@&rig e psiquiatrica articuladas a saude
coletiva e, mais recentemente, a chamada saudaleldtiva.

Como nos aponta Paim (2008) em articulagdo comeosa$s movimentos sociais o
movimento estudantii e as bases universitariasreseptadas principalmente pelos
departamentos de medicina preventiva e sociak@das de salde publica, os programas de pés-
graduacdo em Saude Comunitaria e o Programa deldsstBocio- Econbmicos em Saude
(PESES)marcaram forte presenca na luta contra a ditadii@r e também na consolidacéo
da Reforma Sanitéria. O autor destaca ainda adcridp Centro Brasileiro de Estudos de
Saude (Cebes), em 1976, como fundamental no pmdeskita pela democracia e também

como espaco de articulacéo e de divulgacdo do nemtorsanitario.
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Tais movimentos indicam questdes centrais parar@Eensao dos entrelagamentos
entre as praticapsi e as politicas publicas na saude. De acordo SR0B7), no Brasil a
discusséo sobre a saude e a formacdo em Psicoltggea o movimento da reforma sanitaria
e da discussdo mais ampla sobre as politicas p8hdie saude. No contexto do movimento
da reforma sanitaria, surge no Brasil o campo tledles da salde coletiva. Esse movimento,
conforme Ceccim e Carvalho (2006), é propositivarga a articulagcdo de uma producao
cientifica associada as lutas sociais, combatesodloretudo, a légica liberal-privatista no
campo da saude.

Segundo esses autores, dentre as propostas eabpedd salude coletiva, destaca-se a
reconfiguragdo dos processos de saude e doeng@saila praticas em que o usudrio é
tomado como central no processo de formacéo euded dos profissionais da saude. Além
disso, a perspectiva da saude coletiva provocaiagéo dos territorios de praticas para
além das logicas hospitalocéntricas e corporatisjshserindo outros dominios da ciéncia em
espacos até entdo demarcados, predominantemelatengdicina técnico-cientifica. Entram
em cena as ciéncias sociais e humanas na lutargticas de saude mais alinhadas aos
problemas de saude vividos pela populacdo. Estpoéanto, um territério possivel a
multidisciplinaridade, incluindo-se ai a Psicologia

Spink (2007) aponta a criagcdo da Associacdo Bmasilde Psicologia Social
(ABRAPSO), que surge no inicio da década de 1980,decorréncia do movimento de
ruptura com a Associacdo Latino-Americana de Psigal social (ALAPSO), como
importante marcador historico no contexto das @aapsi em articulagdo com o movimento
da reforma sanitariaO surgimento da Abrapso consolida criticas asgasiprofissionais e
de formacdo na Psicologia pautadas no modelo hegemaorte americano, que operava
contextos seguindo os pressupostos biométieopositivistas. A énfase da Abrapso se
voltava, entdo, para a composicado de praticas pelasepela luta por um sistema nacional
mais democratico e participativo, e com a univézagfio dos direitos sociais. Ao contrario da
Psicologia que se inseriu no territério da saudavés dos espacos hospitalares, com forte
referéncia no modelo médico clinico, a Psicologiei, dentro desta perspectiva, abre novas
possibilidades de atuacdo trazendo para arenardfisap 0s contextos institucionais, 0s

processos de trabalho e as relagbes com a comenidad

° De acordo com Spink (2007) a biomedicina referaeseonjunto de saberes que tem como objeto a d@eac
sua relacdo de causalidade com a objetividade ialadercorpo, com pretencdes universalistas fungetam
lado no discurso biolégico e por outro no métoamiifico.
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Para Amarante (2003), em consonancia com os motasne&a reforma sanitaria e da
saude coletiva, nasce, na década de 1980, o mawinua reforma psiquiatrica. Esse
movimento investe suas forcas em oposicdo a psatismuiatricas e modelos assistenciais,
calcados na tutela, no isolamento e na medicalizaca

Ferreira Neto (2004) argumenta que a emergénciantmamentos das reformas
sanitaria e psiquiatrica associados as perspectigasalde coletiva produzem efeitos na
arquitetura dos saberes - poderes das prgigiaNesse jogo de forcas entram em questao os
modelos hegemonicos de subjetividade, de saudefdoeio normal e do patologico e de
neutralidade que fundamentam e constituem as @safisicoldgicas. Associado a isso,
guestiona-se 0 modelo de clinica que até entaorejayitariamente, elitista e individualista.

Sader (1995) destaca que as novas relacbes entaeloEs a sociedade civil
estabelecidas na busca pela democratizacdo indicaamfiguracdo de um sujeito coletivo
com visibilidade publica. E, de acordo com Coim2808), tais modificagcbes e novas
composic¢des tensionam a ideia de um Estado concolador Unico de politicas sobre uma
populacdo. Os dominios do Estado e do publico passado se justapor, uma vez que o
publico passa a ser tomado como experiéncia cendost coletivos sempre em movimento, e
o Estado se mantém ancorado na condicdo transdendaracteristica da modernidade.
Nesse sentido a autora ressalta que a politicéacpaiio deve se limitar ao Estado, pois opera
como afirmacao de experiéncias plurais, podendarts® de micromovimentos inventivos e
de luta, os quais se produzem nas praticas codislian

Seguindo essa linha de analise, Ferreira Neto [2@@umenta que 0os movimentos
sociais provocaram a ampliacdo da concepcao dé goético, desestabilizando a relacdo até
entdo instituida entre os dominios do publico epdwado. Nesse contexto os psicélogos
brasileiros atuaram, em grande escala, como atorigabalhadores sociais, sobretudo no
ambito da chamada saude mental. O autor enfatigargsse novo momento, a Psicologia,
subjetividade, politica e vida social ndo mais cdram separadamente, provocando também
efeitos nas praticas de formag

Em 1986 ocorreu a VIl Conferéncia Nacional de ®aédconforme Campos (2007),
esse espaco politico foi marcado pela presencacanalns varios movimentos sociais e
sindicais que lutavam por participacdo popular matgacia no Brasil. E nesse encontro
mobilizador que a reforma sanitaria imprime no degt reforma constituinte de 1988 os
conceitos e principios elaborados durante o perideloluta pela saude como direito.
Dimenstein (1998) argumenta que, dentre essesipioscdestacam-se a concepcao ampliada

de saude, entendida em uma perspectiva de arioulde politicas sociais e econdmicas; a
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salde como direito de cidadania e dever do Estadostituicio de um Sistema Unico de

Saude, que tem como principios fundamentais a tg@lidade, a integralidade das acoes, a
descentralizacéo e hierarquizacdo dos servicosa#esa participacdo popular e o controle
social dos servi¢os publicos de saude.

De acordo com Ceccim (2005), a saude como diréé¢ocidadania articula-se
amplamente com a noc¢do de controle social. Ness@&sgeo direito a saude extrapola a
l6gica do simples acesso a servigos, ou a gardatian atendimento qualificado. O acesso a
saude passa a ser entendido através da particigacggariedade na tomada de decisdes sobre
a formulagédo e avaliacdo das politicas publicaerisg&t, bem como na conformacgéo de
praticas de cuidado.

A institucionalizacdo do SUS ocorre dois anos neide (1988), por forca das Leis
8.080 e 8.142. A partir de entdo, o SUS é legitomadquanto sistema politico de saude,
operando as diretrizes: acesso universal e igdalitd acdes e servigos; participacdo
comunitaria; rede regionalizada e hierarquizadaseehtralizacdo, sendo que acfes de saude
devem ser desenvolvidas de acordo com as direpiieegstas no artigo 198 da Constituicdo
Federal. Opera ainda a principios como: univeradédde acesso aos servicos de saude em
todos os niveis de assisténcia; integralidade sistéacia, compreendida como um conjunto
articulado e continuo das ag¢des e servicos prensng curativos, individuais e coletivos,
exigidos para cada caso em todos os niveis de eaidpte do sistema; divulgacdo de
informacfes quanto ao potencial dos servicos delesal sua utilizacdo pelo usuario;
igualdade da assisténcia a saude, sem preconamitogrivilégios de qualquer espécie
(BRASIL, 1988).

Benevides e Passos (2006) ressaltam que o fam 8SE)S ter se constituido na
condicdo de Lei ndo encerra os multiplos embates s concretizam no territdério das
praticas cotidianas e constitutivas da saude emguawlitica publica. Para os autores, “a
efetividade das diretrizes desse sistema politiatra¥essada por uma diversidade de fatores
que fazem do SUS um cenario de lutas constanteNIEBEDES e PASSOS, 2006, p. 15).

De acordo com Pinheiro e Ceccim (2006), a probiieagiio que permeia a formacéo
profissional na saude vem ganhando forcas sigtifasm nesse processo, sendo pauta
frequente nas Conferéncias Nacionais de Saude dé8#e A questdo da integragdo ensino-
servigo, entendida como fundamental para consé@amalp SUS, configura este campo de
problematizacéo sendo apontada também na Confarénernacional de Cuidados Primarios
a Saude, promovida pela Organizacdo Mundial de&SEDMS) e realizada em Alma-Ata, em

1978. Ndo menos importante cabe destacar tambéxpasiéncias de ensimxtramuros, na
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década de 1980 e também a estruturacdo da Rede,Umid década de 1990. Estes
movimentos, entre outros, buscaram e buscam nardectp processo de institucionalizacéo
do SUS tensionar as logicas de ensino hegeménieagndo para cena a necessidade de
ampliar a interface entre o mundo do ensino ealmtho.

Os autores pontuam que a Reforma Sanitéria inoliarcabouco juridico do setor da
saude o ordenamento da formacgédo de seus trabadsaéara tanto, a Constituicdo Federal de
1988 remete ao SUS a responsabilidade para cormagdéo de profissionais da saude. Essa
responsabilidade pressupfe a “promocdo da interéetee saude, educacédo e trabalho
entendida como inerente as lutas da sociedadedimagior saude, sendo a integralidade
(principio constitucional) eixo condutor desse pssn” (PINHEIRO e CECCIM, 2006, p.
14).

Conforme os autores supracitados, a centralidadentdgralidade no processo de

formag&o na saude refere-se a:

Uma noc¢do constitutiva e constituinte de saberggsaticas com poténcia para
superar a modelagem do ensino e dos servicos dentta procedimentos, com
usuarios interpretados como “saco de érgaos” oplssnterritério onde evoluem
0s quadros fisiopatoldgicos, nos quais os adoedomegsdo enfrentados como
eventos apenas biolégicos e a doenga como hist@ataral (PINHEIRO e
CECCIM, 2006, p. 15-16).

Ainda com relacdo a centralidade da integralidamke processos de formacdo na saude,
Ceccim e Carvalho (2006) argumentam que a inteqidédi esta para além da simples atuacao

de equipes compostas por profissionais de varesata saude.

Os autores argumentam:

A integralidade, uma exigéncia ética da organizatgipraticas cuidadosas, perfila-
se pela producdo de projetos terapéuticos singulatende se presentificam,
sobretudo as profiss@es do assistir individualifaca, como um dobrar-se ao leito
do paciente) ndo se podendo esperar da totalidageofissdes referidas a mesma
dimensédo do cuidado. Essa clinica, entretanto,igenphudancas nas relacdes de
poder entre os profissionais, para que cada piafigischegue a ser um trabalhador
em saude e ndo um tecnocrata dos saberes prodiss{@ECCIM e CARVALHO,
2006, p. 78).

Considerando o estudo “Ensinar Saude: a integdodida o SUS nos cursos de
graduagcdo na é&rea da saude”, Guizatdal (2006) enfatizam que a permanente luta da

reforma sanitaria pressupde constante discussé&waate possiveis reordenacdes dos servicos
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em salde e gestdo setorial, articulados ao fomadeto do controle social. A busca por
praticas de formacao profissional na saude enmfatiicom o universo do trabalho é inerente
a essas discussoes e representa um dos maioréiedaseonsecucdo do direito a saude. A
partir da analise das formas como tém sido comitsuds vinculacdes entre os territérios de
ensino da graduacdo em saude e o trabalho no SUfsitares destacam que a proposi¢ao de
espacos de articulacdo ensino-trabalho, por paddrdtituicbes de ensino, é, muitas vezes,
marcada por uma cisdo. Ou seja, o intuito dessgoptas de interface se justifica, com
frequéncia, pelo objetivo de se aproximar da “deale”, tomada como externa a
universidade. Isso indica a possibilidade de gessa interacéo, a universidade permaneca
como referéncia de saber absoluto, legitimandoteriaando as formas como institui suas
praticas (GUIZARDIet al 2006, p. 159). Essa logica pode anular o olharesos sistemas de
saude como espacos também legitimos de producsabeees inovadores na area da atencao
a saude. Essa perspectiva coaduna-se com certaciausi® participacdo dos atores dos
servicos de saude e usuarios nas avaliagfes, nejgieento das atividades e na producgéo de
conhecimento propostos pelas universidades.

Henriqueset al. (2006), também pesquisadores do coletivo da msdiEnsinar
Saude: a integralidade e o SUS nos cursos de granluea area da saude”, sugerem que as
praticas de ensino tém se mostrado ineficazes reo djp respeito a preparacdo de
profissionais que estejam em consonancia com as alidades de organizagcao
contemporaneas do trabalho em saude. Como consgmuémnfigura-se o baixo impacto do
exercicio profissional nos indicadores de saud@minda insatisfacdo dos usuarios com 0s
padrbes assistenciais. Assim sendo, 0s autoreacdestque a escolha predominante por
cenarios de aprendizagem centrados em hospitaisreitérios pode contribuir, de maneira
intensa, para a inducdo precoce a escolha de uperigizacdo, praticas com visao
desfocada da ampla realidade de saude da popuéagateresses voltados a assisténcia
centrada nos quadros nosolégicos préprios do garedbiomédico e ndo da integralidade.

Ceccimet al (2008) afirmam que a pesquisa “Imaginério da Foénam saude no
Brasil e os Horizontes da Regulacdo em Saude” reide predominéncia de um imaginario
de atuacéo liberal-privatista, conjugado ao trabalh segmento publico-estatal. Depreende-
se disso que, para os estudantes, o lugar idembhli@ho seria o privado, entendido como
territério marcado pela légica do livre arbitriotia dos profissionais quanto de usuarios. Mas
este lugar ideal de trabalho se articula tambérirarulo profissional no campo estatal, sendo
este tomado como espaco de obtencdo de experidpcaeynidade de estudo, chances de

bolsas de pesquisa e estagios no exterior. Segosidautores, um grande prejuizo pode
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caracterizar os espacos de producdo de saudejpphmente quando os profissionais,
capturados em sua subjetividade pelo imaginarerdibprivatista, desqualificam ou oneram o
trabalho nas areas estatais, sobretudo quandonopsrédgicas privativistas e corporativistas,
subordinando, muitas vezes, 0s usuarios a umaca@réke cuidado pouco acolhedora,
produzindo, portanto, efeitos na adesdo do trateoméds autores ressaltam que muitas
mudancas vém ocorrendo nos espacos formativosesad@ saude, principalmente em se
tratando de politicas pedagogicas instituidas emtr&posicdo as logicas de ensino
flexneriand®, tais como a introducdo de discussdes acercatmle st familia e o acento na
corresponsabilizacdo. Entretanto, o que se podereander disso € que as praticas de ensino
em saude direcionam maior mudanca as formas demueslacdo as mudancas nas forcas
que as constituem (CECCIst al, 2008, p. 1570).

De acordo com Rocha e Rocha (2004), abordar psatiesensino implica pensarmos
no forte atravessamento neoliberal que instautanagrsidades na légica de prestadoras de
servicos com o predominio do lucro — as quais tormas salas de aulas espacos
despolitizados e a-historicos — que traduz a pi@oluge conhecimento no alcance de
melhores metas e melhor lugar no mercado de trabalh

Dimenstein (2007) aponta a importancia que o0S mentos sociais, a
institucionalizacdo do SUS, e as acOes propositinss 0 Conselho Federal de Psicologia
(CFP) vém destinando a articulacdo da Psicologia as politicas publicas. No entanto,
segundo autora, a Psicologia pouco se aproximagustdes inerentes a politica publica e a
saude articulada a nocao de cidadania. Essa paigsholitizada diz respeito inicialmente a
visdo de mundo, aos valores, as crencas, a corcefgcdubjetividade, de saude/doenca,
normal e patolégico e neutralidade que fundamentampos de saberes e poderes das
praticas psicologicas. Aliada a esses vetoress@dgia ainda atua marcadamente seguindo
o ideério individualista, com modelo clinico tradital, concepcao de sujeito/individuo e
foco nos referenciais modernos de razdo e ciddd@DIMENSTEIN, 2007, p. 41). Tais
marcas vao indicando uma forma especifica de seblpgo e de se relacionar com a saude

publica.

1% Relatério Flexner refere-se ao modelo hegeménicerssino americano elaborado nas décadas de 1%9De

por Abraham Flexner e que opera também nos modésrghar na saude brasileira. Ceccim e Carvalho 200
apontam que nesse modelo temos na sele¢do de @ositedetodologias e formas de avaliagdo da hegendani
atencao hospitalar, das especialidades e do maededtivo individual no ensino da sadde uma educalgio
profissionais de salude marcada por uma ciénciaascas; um corpo entendido como territério onasuewn

as enfermidades e uma clinica como o método expatahde restauracdo de uma suposta normalidade da
saude dos 6rgdos (CECCIM; CARVALHO, 2006, p. 73).
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A autora prop@e a seguinte reflexdo sobre essafdarser psicélogo(a):

Para onde essa discusséo aponta? Para o fato depgimlogo ndo se reconhece
ndo fazendo isso. Se nao reproduzir essa l6giean@b tem identidade, uma
consisténcia subjetiva palpavel. Vé-se, entdo, sulgetividade comandada pelo
medo de se perder de si e de abrir o corpo aonbsimzEnto! Isso tem
consequéncias especialmente no campo da saude {IBVIEIN, 2007, p. 42).

Diante do exposto, depreende-se que a transformdgssa configuracdo implica
pensar a Psicologia rompendo com tais hegemom@&saimdo uma série de enfrentamentos,
criando dispositivos de resisténcia em relacdoaabsise conceitual e ao seu repertério de
pratica.

Com referéncia a pesquisa da ABEP, Sphlal (2007) ressaltam que, embora se
perceba que o total de psicologos no pais que athsmede de saude vinculada ao SUS
pareca grande (N= 14.407), quando se consideraenoide estabelecimentos, a presenca de
profissional da Psicologia na rede de salude bimas#eainda bastante incipiente. A média, no
pais, de estabelecimentos de salde que tém poofsside Psicologia com vinculos no SUS
€ de apenas 6,55%. Os locais de maior concentdecpmfissionais sdo as unidades basicas,
com 29% desse total, outros 31% em ambulatoriasspitais (gerais e especializados) e 18%
em servigos voltados a saude mental (CAPS e haspisdquiatricos). De acordo com 0s
autores, verifica-se, ainda, grande proporcao adispronais atuando em hospitais, em
contrapartida a uma menor proporcao (5%) em carsadt Quanto aos motivos que levaram
esses profissionais a ingressar no SUS, a pesgpmata que 39% das respostas dizem
respeito a motivos relacionados com a necessida@engrego, estabilidade profissional, por
se tratar de espacgos que apresentam flexibilidadedarios caracteristicos de alguns cargos
de servidor publico, ou, ainda, por representaafttes profissionais e melhor renumeracgao se

comparado ao mercado privado.

Conforme os autores referidos, os dados da pesaabaada pela ABEP possibilitam
importante reflexdo sobre o desafio que se coloae @ formacdo na Psicologia,
principalmente com relacdo a questdo que abrangeotigos de ingresso do psicoldlogo(a)
nos servicos de saude. Durante a pesquisa, quaredtiapado(as) a respeito dos motivos de
insercdo profissional no territério da publica, rgta parte dos entrevistado(as) referiu-se a
motivacdes oportunistas relacionadas a ocorréreiaoticursos publicos ou resultantes da
falta de horizontes no mercado de trabalho tradi&dinente associado a pratipai. Os

autores ressaltam também que, apesar de ndo missurauitas respostas que diziam
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respeito a motivacdo de ingresso em funcdo da denésn trabalhar de acordo com os
principios do SUS estavam associadas a logicatessialista, com enfoque em “ajudar” a
populacao “carente”.

Bernardes (2007) afirma que os dados apontadospesiguisa da ABEP indicam a
auséncia do tema da saude vinculada a cidadanidrosatos curriculares dos cursos de
Psicologia. Os curriculos, dessa forma, seguentrta fégica da Psicologia Aplicada, que

fragmenta o saber/fazer com foco na intervencgéaeitheal e individualizante.

Conforme Ceccim e Carvalho (2006), uma das expesssfd complexo debate
referente & formacdo na area da saude concentra-seforma dos arranjos curriculares
propostos pelos cursos de formacgdo na saude atgue.ano de 1996, estiveram estruturados
pelo curriculo minimo. As principais criticas dimtadas a esse modelo de ensino
concentram-se nos conteudos desarticulados enteefeagmentacdo e a dicotomizacédo da
producao de conhecimento, disciplinas estanqussytitailacéo entre os diversos campos do
saber na &rea saude, predominio dos espacos ia-eftola e dos hospitais como locais de
ensino-aprendizager@nfase no especialismo, despolitizacdo e pratieandino distantes da
realidade cotidiana. O curriculo minimo que vigodmi 1968 até 1996 € substituido pela
aprovacao da nova LDB (Lei de Diretrizes e Base&diacacdo Superior), definindo como
nova estrutura as Diretrizes Curriculares Nacio(faN) aprovadas pelo Conselho Nacional
de Educacéde homologadas pelo Ministério da Educacéo. As priaseDCN da Saude foram
aprovadas em 2001 (Medicina, Enfermagem e Nutrigdoliltimas em 2004, dentre elas a de
Psicologia.

De acordo com esses autores, as Diretrizes CuaresilNacionais representam a
necessidade de maior flexibilidade dos desenhasculares, abrindo possibilidades para a
maior liberdade de estruturacdo de praticas denergprendizagem. Tais reformulacdes
oportunizam também a ampla participacdo nas rekdgldocais de saude e a ativa
participacdo estudantil na costrucdo das politmadicas e de formacao no territério da
saude.

A aprovacao das Diretrizes Curriculares Nacionals £onselho Nacional de Saude
e sua homologacdo, em 2004, por parte do MinisaoEducacéo (Parecer CNE n°
0062/2004), prevé maior aproximacao da formacao asrpoliticas publicas, sendo o SUS
uma das expressdes desses direcionamentos. Essaséis € recente e tem provocado
multiplos embates, mas, de acordo com Bernarde®4j20a mudanca nos curriculos

representa mais que a retirada e insercédo de liissipO curriculo opera na condigdo de
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estratégia com possibilidade de incidéncia, tardopossibilidade de mudancas quanto na
cristalizacdo das l6gicas hegemaonicas.

Considerando essas acepg¢Oes, cabe pontuar queodandos/das estudantes que
fizeram parte desta pesquisa estava ligada aaularnininimo (1968-1996) e, portanto, teve
uma proposta de formacéo académica pautada pessupostos previstos nessa modalidade
de graduacdo. Na Psicologia da UFRGS, a primemraado curriculo novo iniciou suas
atividades em 2007 e segue em andamento até o rtmmen

Nessa conjuntura, esses/essas estudantes cursaabyuns ainda estdo cursando, uma
graduacdo também arquitetada na l6gica da fragg@ntgue se expressa na definicdo de um
curriculo minimo, na divisdo departamental “espa@da’, nas formas como sédo
compartilhados os contetdos e no distanciamente émbria e pratica. Disso decorrem 0s
tantos embates entre as dissonantes visOes deesdadananeiras de entender o como formar
e o formar-se psicologo(a).

Em contrapartida, nesse processo de transicdo,nsfdgumas desses/dessas
estudantes participaram ativamente dos debateseméds aos ordenamentos das novas
Diretrizes Curriculares Nacionais e a configuragémovo Projeto Politico Pedagégitalo
curso de Psicologia na UFRGS. Trata-se de um perilad formacdo com contornos de

transicdo e que convocam os/as estudantes anafietbbre as suas formacoes.

Esse periodo também foi marcado pela intensificad@® acOes integradas entre
Ministério da Saude (MS) e Ministério da EducacBtE) na reestruturacdo dos Projetos
Pedagdgicos (PP) dos cursos de graduacao, visandorporacdo e a operacionalizacdo dos
principios do SUS e das politicas publicas na fgéuanas areas da saude. Para tanto, foram
criados alguns projetos de fomento com apoio fiemac sendo que alguns/algumas
desses/dessas estudantes participaram, no dederseias trajetérias na formacdo, de algum

deles, dentre os quais podemos citar, como exerapliER/SUS e os estagios de vivéncia.

1 be acordo com o relatério do Projeto Politico R@digco do Instituto de Psicologia da Universidagddtal

do Rio Grande do Sul (2006), esse Projeto PoliRedlagogico foi realizado pela Comissdo de Reforma
Curricular e contempla as discussdes realizadas auoomunidade académica do Curso, contando coi ap
assessoria da Pro-Reitoria de Graduacdo da umlgdesi O relatério foi realizado em decorréncia deon
cenario nacional, desenhado a partir do exame melaite cursos realizado pelo Ministério da Educd&eC)

e também a partir da aprovacdo das Diretrizes €lares Nacionais para os Cursos de Graduagdo em
Psicologia, conforme resolugéo n° 8, de 7 de maia@D4, do Conselho Nacional de Educagéo.
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Na UFRGS, alguns/algumas deles/delas também pantich do projeto Integralidade na
Saudé”.

Ceccim (2009) esclarece que, embora sem relac&comiespondéncia necesséria,
pode-se dizer que a mudanca na graduacao dasspesdide salude entrou na agenda publica
da saude e da educacédo contemporaneamente ao dizb&etrizes Curriculares Nacionais,
periodo de 1997 a 2004, e atualmente. Alguns p®jéé fomento buscaram acelerar essas
mudancas, com apoio financeiro, inclusive. A exempkessas articulagbes e projetos
destacamos: o Internato Rural em Saude, as Viv&mrciastagios na Realidade do Sistema
Unico de Saude — VER-SUS; a Residéncia Integrad®@afde — RIS — ou as Residéncias
Multiprofissionais em Saude; o Programa de Rea@ud da Graduacdo em Medicina —
Promed; a Politica de Educagdo Permanente em Sadde, os Poélos de Educacédo
Permanente em Saude — EducarSUS; a estratégisiadagfo do SUS com as Instituicbes
de Educacéo Superior: 0 SUS e os Cursos de Gramdaghrea da Saude — AprenderSUS, a
pesquisa nacional sobre o ensino da integralidadgraduacdo em saude — EnsinaSUS; o
VER-SUS/Extenséo: Estagios Regionais Interprofiegi®no SUS — Erip-SUS e Vivéncias
em Educacédo Popular no SUS — Vepop-SUS; o ProgdamBducacao pelo Trabalho na
Saude — PET Saude e as Comissdes de Integracamwvico em Saude — Cies — Pro-
Saulde edicdo | e Pré-Salde edicéo Il — previstiscilinas no Pacto pela Sadidle

Entre as agOes-programa, a mais atual e de magacim nacional do ponto de vista
do fomento é o Programa de Reorientacdo da Fornkgdissional em Saude (Pro-Saude).

A seguir apresentaremos algumas informacdes soBregrama Pro-Saude e como a
Universidade Federal do Rio Grande do Sul vem intpfedo esta politica em sua atuacéo,

assim como as relagdes com Distrito Cruzeiro/GlOriatal.

2.2 Sobre o Pro-Saude na Universidade Federal dd@Rinde Sul, a Psicologia e o Distrito

Cruzeiro/Gloria/Cristal

12 As informacdes aqui apresentadas se originamntievista realizada com a professora Nair Silveira,

coordenadora da COMGRAD do Curso de PsicologialER®GS.

13 As informacBes aqui apresentadas se originam aeniaicdes enviadas por correio eletrénico, na data d
03/05/09, pelo professor da FACED- UFRGS RicardogBleccim, acerca das politicas publicas de formaca
na saude com énfase na interface ensino-servico.
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O Programa de Reorientacdo da Formacédo Profisssom&@aude (Pro-Saude), que foi
instituido pela Portaria Interministerial MS/MEC 2101, de 3 de novembro de 2005, teve
inscricbes no periodo de 17/11/2005 a 09/12/200prikeira edicdo do Programa, ano de
2005, envolveu os cursos de Medicina, Enfermagerdentologia. O resultado foi
homologado pela Portaria Interministerial MS/MEC 21830, em 22 de dezembro de 2005
(BRASIL, 2005).

Com o proposito de ampliar o Programa Nacional @eriéntacdo da Formacéo
Profissional em Saude (Pr6-Saude) para os demesscde graduacédo da area da saude, a
segunda edicdo do programa ocorreu no ano de B@ifuido pela Portaria Interministerial
MS/MEC n° 3.019, de 26 de novembro de 2007. A@pecao do processo seletivo ocorreu
mediante Edital de Convocacdo n® 13/2007 da Seeei® Gestdo do Trabalho e da
Educacdo na Saude/MS, e o resultado foi homologatioPortaria n® 7, de 27 de marco de
2008 (BRASIL, 2005). De acordo com tais portara$rograma tem como objetivo geral
incentivar transformacdes do processo de formadéogeragédo de conhecimentos e de
prestacdo de servicos a populacdo, para uma aleondagegral do processo de saude-
doenca. Esses objetivos se desdobram em:

| — reorientar o processo de formacao dos cursagatuacdo da area da saude, de
modo a oferecer a sociedade profissionais haloltgohra responder as necessidades da
populacao brasileira e a operacionaliza¢do do SUS;

Il — estabelecer mecanismos de cooperacao entyestsres do SUS e as Instituicdes
de Educacédo Superior de cursos da area da salsdmdei a melhoria da qualidade e
resolubilidade da atencdo prestada ao cidaddo mtegracdo da rede a formacdo dos
profissionais de saude na graduacao e na educagéamente;

lll — incorporar a abordagem integral do processads-doenca e da promocao de
saude ao processo de formacéo dos cursos da &aady

IV — ampliar a duracdo da pratica educacional W& e servigcos basicos de saude
(BRASIL, 2005).

Com relagcédo a Universidade Federal do Rio Grand8upfazem parte da primeira
edicdo do Pr6 Saude (Pré-Saude 1) os cursos decMadd Odontologia. A segunda edicéo
(Pro-Saude 1) é composta pelos cursos da Enfermadeitricdo, Psicologia, Farmacia e
Educacéo Fisica.
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Ainda em relacdo a segunda edicdo do Pré-Saldeli K2B09}* esclarece que,
anteriormente a convocatoria do edital da segudid@@ do Pré-Saude, algumas acdes foram
se delineando com énfase na interface ensino - §9§&as acdes, segundo o entrevistado,
consolidaram algumas bases para a composicao dmapra Pro-Sadde (segunda edicéo). As
mobilizagbes com énfase na interface ensino - SU&asfiguraram, inicialmente, como um
programa intitulado de “Nucleo de Educacdo Permenem Saude” — o NEPS. Esse
programa era composto por docentes e estudantenqantes aos cursos da area da saude,
sendo que a grande maioria destes estudantes remalada ao VER-SUS. Os cursos de
graduagdo que compuseram o processo foram: Pseoksymacia, Odontologia, Medicina,
Enfermagem, Educacéo Fisica e Nutricdo. Esse grapeecou seus trabalhos em 2005, em
virtude dos projetos apresentados ao Polo Metramalide Educacdo Permanente. Dos 11
projetos apresentados, somente o projeto Integadi@ém Saude (financiamento OPAS), que
reunia todos os cursos, foi aprovado em 2006 eutx@c nos anos de 2007 e 2008. Esse
grupo participou da configuracdo do projeto apriegbnna selecdo do programa Pro-Saude.

De acordo com o relatdrio das atividades do Pi@&asegunda edicdo da UFRGS
(2009), com o objetivo de construir uma rede deeléxcia em ensino e pesquisa na area de
atencdo primarid no contexto do Pré-Satde Il, a UFRGS elegeu orifdisDocente-
Assistencial Cruzeiro/Gléria/Cristal (CGC) como udos principais cenarios para o
desenvolvimento desta proposta junto aos cursgsatiiacdo da area da saude. Esse Distrito
situa-se na regido Centro-Sul de Porto Alegre, asl@o instalados recursos de saude de
diferentes niveis de complexidade, varios equipansenociais, uma realidade geografica

particular e uma populacdo estimada em 160.00Qambs.

“As informagdes aqui apresentadas se originam dewista individual para produgdo do campo empieico
termos da constituicdo do Pré-Saude na Universiffadieral do Rio Grande do Sul,realizada com o psofe
Henrique Nardi do Instituto de Psicologia da UFR&$04/05/2009.

* 0 SUS organiza-se em termos da atencdo prim&tandaria e terciaria, sendo que segue uma temdénci
internacional de organizar-se a partir da ateng@odpia. A atencdo primaria é, preferencialmentépata de
entrada” do sistema de salde e tem a Salde daidamiho estratégia prioritaria para sua organizatgio
acordo com os preceitos do Sistema Unico de S&RASIL, 2009).



45

Carrann

S ait
Mavegantas 5-Marte
nas

2Morcests ot
‘Baltazar

Y § [ &
o o 16.Cantro [Mardeste
1 3Leste

4 Lomba

B.Restings

13 Extrema-Sul

Distrito: Cruzeiro/Gloria/Cristal

A insercdo do curso da Psicologia nesse Distritbeseatravés do projeto de extenséo
intitulado “Projeto de Reorientacdo da Formacao figgional Pro-Saude e Praticas
Socioanaliticas”. E, tomando como base as diretride Sistema Unico de Saude e os
objetivos tracados pelo programa Pro-Saude, oidefgirojeto de extensdo propfe, em
articulacdo com os demais cursos da saude, a etftworde estratégias de intervencao
direcionadas a reorientacdo da formacao dos futprossionais dessa area. Desenvolve,
também, didlogos entre saberes e praticas em uagioede cooperacdo com o Distrito
Cruzeiro/Gloria/Cristal.

Diante destes objetivos, os estagios de Psicol@gieial e do Trabalho foram
estruturados como a principal estratégia de ineedgi/das estudantes de Psicologia no
Distrito Cruzeiro/Gléria/Cristal. A intencdo initia@lo grupo era percorrer esse territério,
analisando e produzindo demandas. Em um segundoemtomos integrantes do grupo
pretendiam elaborar acfes-intervengfes que abiseigea rede basica de saude e que
pudessem também produzir efeitos nas praticasrdeaf@o. Todas essas acdes deveriam ser
pensadas conjuntamente com estudantes e trabalsadas demais areas da saude e em
relacao direta com a comunidade.

A seguir vamos abordar os operadores conceituasngs auxiliaram a operar esse

campo de analises.



3 ASPECTOS CONCEITUAIS

Neste estudo tomamos como principal suporte caradedt perspectiva foucaultiana
para, com base nele, operarmos 0s contextos disearafle intervencdo durante a trajetoria
da pesquisa. A escolha por essa elaboracédo tédtiaa em interesses marcados e posi¢cdes
politicas. Trata-se, assim como nos aponta BaR@36), de um arranjo de saberes e poderes
que constituem maneiras de ver o mundo, de neleaha&bde possiveis formas de inventa-lo.
Assim, ao longo deste capitulo vamos apresentamal@peradores conceituais que nos
permitiram pensar a formacdo em Psicologia nafatercom as politicas publicas em saude
como experiéncia e praticas de si. Além disso, @pemos 0s conceitos que sustentaram as
analises sobre como a estratégia de governo d&@&rde produz efeitos na experiéncia
dos/das estudantes de Psicologia, especialmentelagdo a trajetoéria de formar-se um/uma
psicologo(a) no territorio da saude brasileira.

Em um primeiro momento pontuamos que estamosed@tum modo de pesquisar
que busca pensar 0s sujeitos para além de umada@mtindividual, portadora de um “eu
profundo”. Partimos da perspectiva foucaultianagde o sujeito se produz na medida em
que é tomado como objeto do seu proprio conhecomeatnando-se sujeito também aos
conhecimentos e as modulages que ele mesmo p{e@WCAULT, 1984). Nesse sentido,

0 sujeito é entendido como resultante das pratic@so constituem e, nessa configuracao,
“sujeito e objeto sdo constituidos simultaneamanta campo de experiéncia em que ambos
nao param de se modificar um em relacédo ao ouEBRREIRA NETO, 2004, p. 76). Nessa
articulacdo saberes e poderes estdo em constangdiofe legitimando verdades, e
configurando, assim, condi¢cdes de possibilidada pagmergéncia de multiplas composicoes
e modos de vida.

Para entendermos como o sujeito se constitui enstitdido nesse campo de forcga,
tomamos a nocgéo de poder como relagbes de podeowtsult (2005). O autor argumenta
que essas relacdes de forcas referem-se a nocpodde em seu carater relacional, ndo
estando o poder na ordem da posse, da troca, auofesado a algum lugar. N&o ha, dessa
forma, “um poder” ou “o poder”, uma vez que eleegiste em ato, € algo que se exerce, que
circula, que forma “rede” (FOUCAULT, 2005, p. 3Bessa “rede” tensional, ha também
pontos de resisténcias. No entanto, essas nacos@uas pelo autor de forma externa ou
como um polo antagdnico as relacbes de poder. Assinesisténcia é constitutiva dessa

malha de poder em que os individuos ocupam positiiia, podendo, desse modo, tanto
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exercer quanto sofrer as acfes desse poder. O aueait nos indica é que nas préticas
cotidianas o poder é imanente e capilar, o quesigitfica que opere de forma homogénea,
uma vez que as relacdes sdo marcadas por sob@posdorcas em constante tensao. 1Sso
significa que ndo ha um detentor de poder que mmantéutro em total submissao, a menos
gue estejamos frente a praticas de violéncia.

De acordo com o autor:

O poder ndo é em si uma violéncia, que, as vezmsessonderia, ou um

consentimento que, implicitamente, se reconduzitla. ¢ um conjunto de acdes
sobre acbes possiveis; ele opera sobre o campasdibiidade onde se inscreve o
comportamento dos sujeitos ativos; ele incita, mdlesvia, facilita ou torna mais
dificil, amplia ou limita, torna mais ou menos pagel; no limite, ele coage ou

impede absolutamente, mas é sempre uma maneirgideohre um ou varios

sujeitos ativos, e 0 quanto eles agem ou sdo $umisetle agir. Uma agéo sobre
acoes (FOUCAULT, 1984, p. 11).

Dessa maneira, o poder na sua forma difusa congitégias disciplinares dispersas
e inscritas em todo campo social. Ou seja, 0 poeiza-se através de dispositivos que,
estrategicamente, produzem alguma forma de verdadpstetadas como praticas e codigos
morais.

Foucault (1984) aponta que é o exercicio do podEspsujeitos, uns sobre 0s outros,
que caracteriza o governo. E importante ressaltadierenca de uma relacéo de dominacao,
na qual ndo ha possibilidade de resisténcia pordasgartes. A analise do governo mostra
de gque forma certos elementos foram objetivadesg: o ser louco, ser mulher, ser doente.
Isso nao significa dizer que o abuso do poder dagicategorias, mas que algumas formas
particulares de relacdo foram determinantes naobjetivacdo. De acordo com Simons e
Masschelein (2006), € possivel pensarmos que adasatcondutas sobre as condutas” leva a
um governo de si mesmo, que ndo € natural, magocdamo tal através de estratégias de
governamento.

De acordo com Veiga Neto (2007), o poder, nesssppetiva, refere-se a acdes sobre
acOes, estando, assim, para aléem de afrontamenttesopositores. Ou seja, 0 poder esta na
ordem da conducgéo de condutas e, dessa formagspeito ao governamento de si e dos
outros. Depreende-se disso que o0 poder se exerdestado, mas ndo se deriva dele. A
relacéo entre poder e o Estado se estabelece ndanema que o poder se estatiza ao se inserir
e se legitimar sob 0 amparo das instituicfes estata

Veiga Neto esclarece:
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Toma-se governamento numa acepgdo ampla e anéedaptura que a Ciéncia
Politica fez da palavra governo, a partir dos sEcUKVII e XVIII; isto &,
governamento € tomado no sentido de “dirigir coaslutle individuos ou pequenos
grupos humanos: governar as criancas, as mulhardamilia etc. Com isso,
Foucault pdéde demonstrar que esse significado maisoto e amplo de
governamento foi sendo apropriado pelo Estado,yzindo-se um deslocamento e
uma restricdo de seu sentindo em torno das irggi#ggido Estado (VEIGA NETO,
2007, p. 123).

Foucault (2008) propde uma analise do Estado adotama passagem do interior ao
exterior, ou seja, analisando ndo suas estruturbsngdes, mas, sim, as condicdes de
emergéncia do Estado, sob o prisma das tecnolodmsyma analise estratégica e da
constituicdo dos campos, dominios e objetos der.sBiessa forma, apresenta uma tentativa
de apreender o movimento pelo qual, através damltagias, se constituia um campo de
verdade com objetos de saber. Trata-se, como apgniéar (2008), de uma analitica que
examina as préaticas de governamento em suas caaspielac6es com as varias formas pelas
quais a “verdade” é produzida nas esferas socilijral e politica.

Ao mencionar jogos de verdade, Foucault (2004&)yeese a um regime ou sistema de
verdades. Trata-se, pois, de um jogo de forcascitives em que se articulam saberes e
poderes em luta. Este campo tensionado produziterilagcédigos, prescricdes e condutas

morais que operam nos modos de vida dos sujeitos.

Por verdade, ndo quero dizer “o conjunto das caisetadeiras a descobrir ou a fazer
aceitar”, mas o “conjunto das regras segundo as geadistingue o verdadeiro do
falso e se atribui ao verdadeiro efeitos espedifa® poder”; entendendo-se também
gue ndo se trata de um combate “em favor” da verdads em torno do estatuto da
verdade e do papel econémico-politico que ela deseha (FOUCAULT, 2004a, p.
13).

Esse campo de lutas entre forcas determinantesamdo que deve ser o sujeito, a
posicdo a ocupar para ser legitimo neste ou nagioehénio de conhecimento. Esse arranjo
tensionado vai indicando também o que e como agorsa objeto de um conhecimento, e
como 0s sujeitos se reconhecem através dessasdesrgeoduzidas. Podemos pensar que
esses jogos marcam a forma como as praticas dad¢éopsi sdo realizadas, determinando os
espacos ocupados por cada agente do processo meacdur (professores, estudantes,
coordenadores, gestores de politicas publicasais qgdes sdo esperadas de cada um deles.

Diante dessas articulagfes teoricas, compreenderRosgrama Pro-Saude como uma
estratégia de governo no campo das politicas @sbécde formacédo na saude. Tal estratégia

envolve dominios de saber, vinculacbes com regaaaime certos tipos de conhecimento que
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definem o campo de possibilidade de emergénciapddticas publicas na saude. Desse
modo, configuram-se como redes discursivas e masigquais conformam agdes e produzem
sujeitos. Ou seja, estamos nos referindo a um gsocee sujeicdo que institui certo lugar de
estudante, de docente, de profissionais da saddgesquisador.

Da mesma forma, entendemos o SUS como operadomdepolitica publica que
produz sujeitos e modos de viver. Essa produc@oagttulada a um conjunto de regras que
inscrevem essa forma de governo no tecido soEissa politica, articulada as suas estratégias
de governo, implica experiéncias, estabelecimeataedras, cdédigos, normatizacdes e formas
de vida.

As condi¢Bes em que essas politicas se configuant@extensivas as formas como
0S sujeitos se constituem, os dominios do sabsrrelacdes com a verdade. A partir dessa
compreensao podemos tomar a no¢cdo de modos ddivagie elaborada Foucault como
fundamental para entendermos as praticas de foonpa¢d&oucault (2004b) define modos de
subjetivagcdo como “as formas como que nos consiitsiia NGS Mesmos, como sujeitos de
nossas proprias acdes, mediante os jogos de vefd&@@UCALT, 2004b, p. 243).

Dentro dessa formulacdo complexa, Foucault (206do}titui a nocao de ética e do
seu contraste com qualquer ética retratada comodadghigo abstrato ou conduta costumeira.
Para ele, a constituicdo dos sujeitos esta vinaudadformas de conduzir a si e aos outros,
mediante esses cddigos morais. Entretanto, uma ag##al ndo se encerra em atos
enquadrados a regras e a sistemas de leis, umagueztemos uma diversidade de
possibilidades de nos conduzirmos moralmente. ilmptica pensar também em um sujeito
que se constitui a si mesmo como sujeito morayéf de uma relagdo consigo mesmo e que
compde certo modo de ser, uma ética.

Analisando a nocao de trabalho ético elaboradapacault (2004c), o sujeito pode
circunscrever parte dele mesmo como objeto de quégéo dessa pratica moral, na qual
determina e almeja para si certo modo de ser, degitomara dentro desse sistema de codigo
moral, e, para realizar-se, toma a si como trabaperfeicoando-se, colocando-se a prova,
controlando-se, transformando-se.

De acordo com Gross (2004), o trabalho de si ssilpeoduz-se através de diferentes
praticas, que podem ter como efeitos reflexdeaugicdes. A constituicdo dos sujeitos se da
através da composicdo entre técnicas de si e dmdcdo historicamente datadas e existentes
em todas as civilizacdes. Dessa maneira, a morfarmea da obediéncia a codigos restritivos
e leis normativas é apenas uma possibilidade, kayeassim, outros possiveis que

desacomodam essas logicas hegemonicas. Referima-moéticas de si, que levam os
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sujeitos a reflexdo e elaboracdo de si, e que grdarh os sistemas de direito e convengdes
legais como referéncia principal, praticas essassgutraduzem em um constante interrogar-
se sobre 0 que se é, e que efeitos essa conglitlecéi opera sobre o0 outro e que residem no
ambito reflexivo da ética.

Para Foucault (2006), as formas de elaboracéo defesiem-se aos modos como
mudamos ou elaboramos a n6s mesmos de modo arnaemos sujeitos éticos. A formacgao
de si, com técnicas que Ihe sdo proprias, tem ltegdre” as instituicdbes pedagogicas e as
religides de salvacdo. Ou seja, “ndo é uma obr@maedia todos, € uma escolha pessoal de
existéncia” (FOUCAULT, 2006 p. 402).

A elaboracdo ética de si é antes a seguinte: fdaepropria existéncia, deste
material essencialmente mortal, o lugar de cordtruge uma ordem que se
mantém por sua coeréncia interna. Mas da palawa ddvemos reter mais aqui a
dimenséo artesanal do que artistica. Esta étigge eercicios, regularidades sem
efeito de uma coer¢éo andnima (FOUCAULT, 2006 90)3

Conforme Eizirik (2002), a possibilidade de lidantas moralidades hegemonicas, de
forma a criar novas relagcbes para si e para ogemorentos do mundo, diz respeito ao que
Foucault define como praticas de liberdade. Tratdesuma liberdade que se inscreve em um
campo de luta e que tensiona, permanentementeravgos de poder-saber e subjetividade
dominantes.

Foucault (2004d) nos indica ainda que a éticaténéeida como pratica reflexiva da
liberdade, e a liberdade esta referida a possaoiédde ndo ser escravo de si mesmo. Essa
condicdo sO é possivel a partir da percepcdo deogpeder sobre os outros deve ser
conduzido a partir do exercicio de um poder sobmgesmo, ou seja, € através desse modo de
se conduzir a si mesmo que regulamos o poder ssboetros. Nesse sentido, o cuidado de
si € uma atitude politica e ética. A nocdo do alndale si € fundamental para
compreendermos como 0s sujeitos em formacao exesgasrelacdes consigo e com outro o
que nos indica também como essas rela¢fes opedlamantornos as praticas de cuidado na
saude.

Neste estudo entendemos a formacao profissionab @xperiéncia e pratica de si,
entendendo, ainda, a experiéncia como “campo deelldm que se articulam determinados
campos do saber, tipos de normatividade, e forraasubjetivacédo” (FOUCAULT, 2004c, p.
193).
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O conceito de experiéncia €, muitas vezes, tomadmw cexperimento”. Pode também
ser entendido na forma de apreenséo, transmisegeeticdo de determinados conteudos. A
referéncia, nesse sentido, esta no controle de@/enna no¢cdo empirista da cognicao, que
entende a experiéncia como a simples aquisicapredecdo de habilidades. Depreende-se
disso que sujeito, objeto e pratica operam em a&sfdistintas e essencializadas. Aqui
podemos desdobrar algumas l6gicas como a do sujedose “torna experiente”, além
daquela que “determinados dominios da vida quesasiderados estaticos, naturalizados e
manipulaveis”. A experiéncia, dentro dessa pers@ecé exterior a vida dos sujeitos e, na
medida em que é articulada a histéria concehigiaiori e a um sujeito fundante, assume o
carater de eixo motor ou de finalidade nas esfiamasda.

Para além de universalidades racionais e aprimagstiFoucault (2004c) nos propde
pensarmos a experiéncia como experiéncia de si,c@gio um caminho que se constitui na
propria caminhada e diz respeito a uma construg@&osqg existe depois de ter sido feita. A
experiéncia esta delimitada pelas possibilidadessud®e existéncia e vinculada as tantas
prescricbes que marcam nossa cultura e nosso tempo.

Ortega (1999) argumenta que Foucault toma os edeogerdade, do sujeito e do
poder, entrelacados e historicamente referenciapaia indicar a constituicdo do sujeito de
uma experiéncia. O autor esclarece que a elabotagéoa acerca da experiéncia foi possivel
através de trés deslocamentos conceituais que feeaconstituindo no decorrer da obra de
Foucault.

A partir dessa perspectiva, Ortega esclarece que:

O primeiro deslocamento, no eixo do saber, vaiadmdécao do conhecimento as
formas do dizer verdadeiro. O segundo deslocament®, eixo do poder, leva de
uma teoria geral do poder ou do dominio a histéréaanélise dos procedimentos
do pensamento governamental e de suas tecnol@itesceiro deslocamento, no
eixo de sujeito, conduz do desligamento de umaatelor sujeito a uma analise das
e técnicas da relagdo consigo ou a histéria dasedifes formas de uma pragmatica
do sujeito. Ao deslocamento da atencdo de um anabitmtro da experiéncia
corresponde uma sobreposicdo no dominio da experiéespectiva (ORTEGA,
1999, p. 37).

A experiéncia, dentro dessa perspectiva, confoeneesno um plano de condutas e
acdes possiveis, em que o sujeito levando em osntagimes de verdades, constitui-se e se
reconhece a si préprio de maneira singular.

Ao tematizarmos as praticas de formap&oem interface com as politicas publicas
estamos nos referindo a arranjos que envolvem dosnde saber, vinculagdes com regras

morais e certos tipos de conhecimento. Tal quatradcao profissional, a formacgsi € uma
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condicdo de sujeicdo e também se configura come detursiva e moral, que conforma
acOes e produz sujeitos. Enfocamos um processabgitisacao que institui certos lugares de
estudante, de docente, de profissionais da saddegpesquisador. Assim, optamos por pensar
as praticas de formacgmsi em interface com as politicas publicas trazendoocama das
linhas de reflexdo as formas como a Psicologiaseréve enquanto disciplina no territério da
ciéncia, buscando analisar também como estas gg&ie instituem a partir do conceito de
biopoder.

De acordo com Coimbra (2009), a Psicologia, assimocoutras Ciéncias Sociais e
Humanas, surgiu em meados no século XIX, na Eurgpando do fortalecimento do
capitalismo industrial, da emergéncia da sociediskplinar®. Nesse contexto, o controle
referente a distribuicdo das populacbes, em grasdala, e a producdo de individuos
saudaveis, disciplinados e produtivos tornam-seddorentais para a manutencdo do
capitalismo industrial. Tal demanda € condicao assibilidade para a emergéncia de novas
praticas institucionais e de governo que confluemto as tecnologias de poder disciplinar
direcionadas a uma anatomo-politica do corpo iddalizado, quanto as tecnologias de uma
biopolitica para o controle da populacao.

A autora argumenta ainda que é nessa conjuntcwaned objetivo de fabricar corpos
doceis, cada vez mais aperfeicodveis e aptos paradacao nos aparelhos capitalistas, que
ocorre aampla difusdo, por toda a Europa, daquilo que &modninado por Foucault de
estabelecimentos-sequesfrEstes estabelecimentos-sequestro sdo caractipad operar
tecnologias de poder que tomam o corpo de cadaausnian existéncia espacial e temporal. A
configuracdo arquitetbnica e os objetivos politiapse compBem os estabelecimentos-
sequestro permitem a configuracéo de vérias psitieabservacéo de registro e classificacdo
do comportamento dos individuos a partir de vamaosnentos da vida, constituindo, assim,

uma rede de saberes a partir do saber-experiéosimdividuos. E a partir dessas instituicbes

1% be acordo com Veiga Neto (2002), quando Foucadtréferéncia ao poder disciplinar e ao processo de
estatizacdo da sociedade (sociedade disciplirem)}¢apusde andlise esta voltado para as transformagfes de
certas praticas institucionais que ocorrem na gassado Antigo para o Novo Regime. O autor desigpa d
Antigo Regime o periodo historico que vai do fimRienascimento até a época da Revolugédo France3@) (€7

de Novo Regime o periodo que Ihe sucede. Nessedpentorre a sobreposi¢cao ou o acoplamento das$ode
governo caracteristicas da sociedade de soberar@asociedade disciplinar.

" Foucault (1983) aponta de forma minuciosa queakyumas instituicdes — as quais ele chama de segues
como pris@es, hospitais, quartel, escola, asilpassa-se dos suplicios, como castigos e violégoigmrais,
para o disciplinamento que cria corpos doceis. fdidanto, arquitetadas divisdes e esquadrinhametanodo
que os individuos possam estar alinhados e disdidsuem locais que possibilitem a maior visibilidag o
controle de suas acdes e de seus movimentos. draage da ai tanto dos corpos quanto do tempo satheses
dos individuos (FOUCAULT, 1983).
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de controle disciplinar que o poder epistemolégieaconcretiza, estabelecendo condi¢bes de
emergéncia para a constituicdo das Ciéncias Secldisnanas, dentre as quais a Psicologia.

Prado (2005) argumenta que a separacdo e a marcgsROCOrpos e sua
individualizacéo permitem a comparacéao e a clasgifio dos individuos. As Ciéncias Sociais
e Humanas ocupam, deste modstaiusde conhecimento cientifico a servigo das pratieas
ordenamento e regulacdo social, delimitando estaiisente faixas de normalidade e
estabelecendo marcas divisorias entre os nornuEslesviantes.

Conforme Coimbra (2009), num primeiro plano é asaslessas praticas disciplinares
gue a Psicologia produz uma rede de saberes-pogleeedescreve, diagnostica e prescreve
guando e como os individuos devem agir, pensant@.S€ria-se, a partir dai, os modelos e
certos regimes de verdade que determinam o0 queoée O sujeito deve ser, por exemplo,
um bom/boa cidad&o(a), um bom/boa trabalhado(a) bam/boa estudante.

Seguindo essa perspectiva, pode-se dizer que ald®pa; como disciplina que se
inscreve na ordem da ciéncia, consolida-se fundtadannas praticas de observacao, de
normatizacao e de ajustamento das condutas dasuje

A partir dessa analise e pontuando questdes sdbrmacaagpsi, Coimbra argumenta:

N&o por acaso, nossa formagési tem sido atravessada pelas crengcas em uma
verdade imutavel, universal e, portanto, a-hisédgcneutra; em uma apreenséo
objetiva do mundo e do ser humano; em uma natwszecifica para cada objeto;
em uma identidade propria de cada coisa e nasodiias que, por acreditarem nas
esséncias, produzem exclusbes sistematicas. Taecay que atravessam,
constituem e estdo presentes em nossas praticdisicas, a0 mesmo tempo estao
sendo fortalecidas e atualizadas por essas mesid@sap (COIMBRA, 2009, p.
164).

Mas os atravessamentos entre as prafisa® os fundamentos que configuram o
poder disciplinar ndo cessam com as tecnologiasodiole e de disciplina direcionadas ao
corpo, ao tempo e aos saberes dos individuos dwfdividualizada. As Ciéncias Sociais e
Humanas configuraram-se na mesma medida, em astiexao com a forma de governo
destinada ao controle das populacoes.

Seguindo a perspectiva foucaultiana (FOUCAULT, 2006m dos principais
fenbmenos inerentes ao século XIX refere-se a cow@ipdo de um conjunto de estratégias
politicas de agdo sobre a vida, a biopolitica eéopduler. Nesse arranjo de forcas, ha um

investimento de poder no homem enquanto ser viasdormas de viver da populacao.
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Neste estudo os conceitos de biopoder e biopofiican utilizados na compreensao
da saude como politica publica — de atencado erdeafiio —, na medida em que a discusséo
sobre a politica publica ressalta os sujeitosraados de vida que ela pode produzir.

De acordo com Veiga Neto (2002), essa forma dergove nomeada por Foucault de
biopolitica, porque 0s novos objetos que se crisgareico de um “novo” poder destinam-se
ao controle da propria espécie; e a populg&io novo conceito que surge para dar conta de
uma dimensao coletiva, que até entdo ndo haviausidoproblematica no campo dos saberes.
O controle das populacdes implica também em umstimaento politico e ativo sobre esse
corpo multiplo, a forca do biopoder.

Para Foucault (2005) o biopoder possibilita ao \itllio se reconhecer em sua
individualidade, mas somente dentro de regras rnorasaA racionalidade politica investe no
individual e sua inscricdo em uma totalidade, @&sada funcionalidade e de equilibrios
reguladores. Essas sdo formas estratégicas de @gapandividuo-populacdo e operam na
vida cotidiana de maneira imediata, classificarfd@ndo identidades e impondo verdades
aos individuos que, necessariamente, precisam sel@konhecer e se situar diante do outro.

A questao da normatividade e dos padrdes conn@satos remete a discussao sobre
a saude, o normal e o patolégico elaborada por Wiheg (1995). O autor nos convoca a
pensar a saude no plano da experiéncia e, nessgosenindividuo deve ser tomado como
ponto de referéncia para falar das sensacdes ¢@e ess limites do seu corpo. O autor
identifica rupturas e limitagdes no que tange awgeitos cientificos que tratam o individuo
saudavel a partir da auséncia da doenca, provocaasidm, uma torcdo no conceito
hegemonico de salde tomada como uma condi¢ao iseetutrativa da doenca.

Canguilhen (1995) nos conduz ainda a pensar qaédesao é condicdo reguladora
da existéncia da doenca, assim como o adoecersgod®ndicdo de possibilidades de outras
experiéncias para o individuo. sPatusda doenca, das infidelidades do meio, faz parte da
condicdo humana e identifica um ser humano quenovglano dos acontecimentos e que faz,
no devir, a sua historia. Ser saudavel €, nesselseastar em condi¢fes de inventar formas
de viver face a condi¢cdes adversas; € a possitidida estabelecer pontos de fuga diante da

normatividade que estabelece o que é, e comodbsate e saudavel.

18 para Foucault (1997), a populagédo nao é conceloiae uma colecdo de sujeitos de direito, nem como u
conjunto de bracos destinados ao trabalho; € adalisomo um conjunto de elementos que, por um ko,
vinculam ao regime geral dos seres vivos (a popolatz respeito, entdo, a “espécie humana”, nog&a na
época que se deve distinguir de “género humangipeputro, pode dar vazao a intervencdes artiasldgdor
incremento das leis, mas também das mudancas tddeatidde maneiras de fazer e de viver que podem ser
obtidas pelas “campanhas”) (FOUCAULT, 1997, p. 85).
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Caponi (1997) argumenta gue 0s conceitos que essam o plano da saude séo
muito mais que simples enunciados, uma vez qudadarplem direcionamentos e ordenagdes
politicas e que se efetivam nas vidas e nos calpesujeitos. O conceito de saude vinculado
a logicas adaptativas e de conformidade ao meialgoade tornar-se extremante higienista,
legitimando estratégias de controle e exclusdocakgjicas se conformam a medida que a
saude é associada a normalidade, inserindo o patolha esfera da anormalidade e,
consequentemente, em vias de medicalizacdo. Cato, efeenfermidade passa a ser pensada
de maneira marginalizada, produzindo efeitos exsites aos que ndo estdo adaptados as
regras normativas e que definem o que é ou naaseld

Neste estudo ressaltamos a importancia das nogh@sodesso saude-doenca e de
normal e patolégico para a compreensao dos praeesstormacao, pois elas nos permitem
pensar os modos como se configuram diferentescpsatia area da saude. Nesse sentido,
entendemos que a nocdo de “saude” é o que “forgesiglo um modo de sujei¢do ao qual
estdo submetidos esses sujeitos como profissidisses modos como concebem, refletem e
operam a “saude” podem definir praticas de si,systentam o trabalho de si, e que apontam
para a discussdo sobre a producédo de subjetividadéorme veremos no decorrer deste
texto.

Assim, ressaltamos que 0s conceitos de sujeitcerpbibpoder e trabalho ético sao
importantes operadores das analises deste estedenflpca a formacgdpsi no territorio da

saude como pratica de si.



4 DELINEAMENTOS METODOLOGICOS: A INTERVENCAO FOTOGRA FICA
COMO ESTRATEGIA METODOLOGICA

Este estudo utiliza a intervencao fotogréfica canpmincipal estratégia metodologica,
pois se fundamenta nos pressupostos da pesquisavemtdo elaborada pelos
institucionalistas, que tém a fotografia como int@ote instrumento de trabalho e analise. A
escolha pelo uso de imagens implica em abordamagudiscussdes que se direcionam,
inicialmente, para formas como a fotografia apareses modos de viver na
contemporaneidade. Esse fato sugere a condicaigaitha fotografia, que convoca para o
tensionamento do uso da imagem nos processos degamde conhecimento nos contextos
de pesquisa. Em um segundo momento, abordaremos aomtervencdo fotografica se
inscreve no campo da pesquisa-intervencéo e, mpoy ifmdicaremos o desenho dessa
proposicdo metodolégica na experiéncia dos estag{as) de Psicologia Social e do

Trabalho vinculados ao Programa Pré-Saude.

4.1 A intervencdo fotografica como estratégia meltogica e os modos de (vi)ver

A fotografia e os equipamentos de midia em geitdloesada vez mais inseridos nos
modos de viver da sociedade (SONTAG, 2004; FLUSS®R2). Nesse mundo mosaico feito
de pedacos-cenas (FLUSSER, 2002), esta cada vez aunassivel obter uma maquina
fotografica, sendo comum, também, encontrarmogsrdatados dispositivos fotograficos em
celulares, computadores portateis, e, em algursscagt mesmo em calculadoras e canetas,
por exemplo. Portar uma maquina fotogréfica torseu=corriqueiro”, sendo também
frequente, no cotidiano da maioria das pessoal) deafotografar, de viabilizar e consumir,
de diferentes formas, essas imagens.

Para além da pesquisa cientifica, o uso da fotageafle outros recursos de midia no
contexto da sala de aula tem sido feito com umguéecia cada vez maior. E comum nos
depararmos com a utilizagdo do cinema, da fotagrafida construcdo delogs como
estratégias pedagogicas. Além disso, temos hojestimento em escala exponencial dos
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cursos de educagédo a distancia (EaD), nos quaisuoso mididtico e a imagem sdo o espaco
e o0 veiculo de encontro entre docentes e estudantes

Com relacéo especificamente a fotografia, Titt@000) argumenta:

A fotografia e o fotografar fazem parte da nosgaedgncia cotidiana, ampliando,
em muito, o campo reduzido dos operadores técnfoosiado por fotdgrafos,
criticos e estudiosos da fotografia. O fotografessim, € uma pratica que modula
uma forma de existéncia, onde a vida se mostraéside sucessivos instantes, pela
capacidade de registrar, descartar, armazenarpulanie, enfim, produzir a vida
cotidiana na forma de registros instantaneos eodéiseios (TITTONI, 2009, p. 7).

Flusser (2002) sustenta que a fotografia é oniptesam nossa experiéncia cotidiana.
O universo fotografico € marcado pela substituig@nia de imagens que nos cercam e que
nos vendem algo. Estamos habituados a alteracasubstituicdo quase que instantanea de
imagens, cartazes, vitrines, capas de jornaisistasv Paradoxalmente, estranhamos quando
uma imagem é utilizada mais de uma vez em qualgquetesses espacos de midia.

O autor considera que o universo fotografico € cammomosaico. Cada fotografia
individual é considerada uma “pedrinha” do mosasuperficie clara e diferente das outras.
Esse mosaico transforma-se constantemente quantor@s e as suas formas através da
substituicdo das pedrinhas. O autor ressalta qusseneainiverso mosaico Vvivemos,
conhecemos, valoramos e agimos em fun¢cdo de imégegsaficas. Trata-se de um “existir
em mundo-mosaico”, no qual o vivenciar torna-sea@mbinacdo constante de experiéncias
atraves de fotografias. “O conhecer passa a seor@lacolagens fotograficas para se ter uma
visdo de mundo. Valorar passa a ser escolher desmtas fotografias como modelos de
comportamentos, recusando outros. Agir passa aaaportar-se diante de determinada
escolha” (FLUSSER, 2002, p. 36).

Flusser (2002) nos provoca a pensar que viver nedomuosaico implica em fazer
escolhas, em posicionar-se diante delas, ou sejaigdes imanentes as formas como 0s
sujeitos se constituem no mundo. Tal proposigdocnasoca a pensar na elaboracéo teorica
de Foucault acerca da ética e da moral. Podemes glie a moral é esse mosaico cravejado
por codigos, leis e verdades instituidas pela @éeca possibilidade da escolha e da
valoracdo € o que Foucault nos indica como étitaEpensada ndo somente como a
obediéncia e o enquadramento de leis, mas também gm exercicio reflexivo, um trabalho
de si sobre si que leva 0s sujeitos a “se pensag€eise reconhecerem” dentro de um universo

de outros possiveis modos de existéncia. Assinpenspectiva da intervencdo fotografica,
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nosso ponto de vista desliza da imagem como fdiagmeoral, para a ética e a escolha que
marcam pontos de vistas do que vai ser fotogradgadtus modos de ver uma fotografia.

A partir de Flusser, Baitello Junior (1998) sugemee, na concep¢do do mundo
mosaico, a fotografia se desloca da ideia de ume@rBaie, tornando-se construcéo conceitual
de um plano através da aglutinacdo de granuloggs‘eminimos pontos, mas que reunidos
oferecem a ilusdo de uma superficie, um mosaiquedenhas’{BAITELLO JUNIOR, 1998,

p. 3).
O autor, com referéncia a obra de Flusser, appréa homem contemporaneo vive o

retorno ao nomadismo.

O homem vivenciou trés grandes catastrofes ao lodgosua histéria:a
hominizagéq trazida pelo uso das ferramentas de petd@yilizacdg criada pela
vida em aldeias, com sua consequente sedentarjzagéterceira catastrofe,em
curso e ainda sem nome, é marcada pel& ao nomadismg pois as casas se
tornaram inabitaveis. Na primeira, o homem desemvidrramentas e persegue sua
caca, € ndbmade como a cagca € como 0 vento; ao @wao o vento), toca e
apreende o mundo. Na segunda, constrdi casas, ticene€ria sua caca; comeca a
possuir coisas e, como possui, torna-se fixo ma,tedo mais pode andar para
apreender o mundo; cria as imagens tradicionaisseria que substituem o mundo
€ 0s seus percursos (e somente apreende o mundsueomediacéo). Na terceira,
sua casa fica inabitavel, porque por todos os $ewacos entra o vento da
informac&o (com suas imagens técnicas, transmipidkes tomadas de eletricidade)
(BAITELLO JUNIOR, 1998 p. 3, grifos no original).

Essa maneira de viver nbmade ndo se configura coalsum corpo que se langa,
navega ou caminha. A constante invasao da inforonagéagética, fluida, faz n6made o seu

espirito, o seu vento némade.

O vento, este intangivel fantasmagérico, que inipodso némade a seguir em frente
e a cujo chamado este obedece, é uma experién@apga nds se tornou
representavel como célculo e computacdo. Comecamuss tornar n6mades nao
apenas porque o vento sopra pelas nossas casasagasf mas, sobretudo, também
porque ele penetra em nds (FLUSSER (2@QQ)dBAITELLO JUNIOR, 1998, p. 3).

Anterior a Flusser, na década de 1970, Guy Delapmésenta a sua nocdo de
sociedade do espetaculBara o autor, a vida moderna provoca um proogssubstituicao
da realidade por aparéncias de uma realidade @utea possa produzir efeitos menos
contraditorios e inquietantes ao homem, restringiad relacdes entre 0s sujeitos a meras

imagens e espetaculos.
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Tais consideragfes remontam a discussdo dos modimstca do ver elaborada por
Sontag (2004). Ao retratar essa questao, Sontagpwda para um ponto de vista produzido
— um olhar treinado. Esse olhar é atravessadonpagens pautadas nas verdades produzidas,
configurando certa arquitetura de cédigos, regrasngidos. Esses cédigos véao indicando o
gue pode e 0 que ndo pode ser visto, como em wnaética em que sao inscritos olhares do
sujeito. Cria, dessa forma, o belo e o feio, detendo o valor do aparente.

Sontag (2004) afirma que a sociedade capitalistastéuturada para produzir e
consumir imagens, e essa logica esta intensamempiicada na maneira como S&o
determinadas nossas necessidades em relacdo dadealiA ordem predominantemente
mercadoldgica torna a imagem indispensavel pareotaegivéncia da economia e a
estabilidade do corpo social. A fotografia aparetituindo interpretacdes da realidade,
acomodando a viséo, tornando banal o que é inqiéeta

Reis (2010) afirma que, se por um lado a fotogrefimpre a fungdo de moduladora
de um modo de ver banal, por outro, ela tambémagsida ao mundo de outras maneiras. Em
um paradoxo, a fotografia produz um efeito de maals também fixa e eterniza esteticamente
esse real captado.

Como sugerem Marques-Silea al (2009), a histdria da fotografia mescla-se com a
histéria da tecnologia moderna, do desenvolvimdretequipamentos, aparatos tecnolégicos e
produtos capazes de capturar, “fixar” e “registranagens da vida cotidiana. Também se
inscreve na discursividade da ciéncia moderna esaas efeitos de producéo de verdades
sobre o mundo, como estratégia para buscar legidima revelacdo da “realidade”. Essas
relacdes entre o0 ver e o registrar e 0 conheckateaf os possiveis usos da fotografia na
pesquisa académica na condicdo de ferramenta lolhoa de equipamento, de técnica de
producao e fixacdo de imagens e nos modos de ver.

A discussao sobre a relacdo entre fotografia eaderdnostra a inscricdo da fotografia
no contexto da modernidade como um recurso téaapaz de “evidenciar” a realidade e
como uma forma de comprovagao de sua existénai@n&ia e seus atributos de objetividade
e comprobabilidade encontram na fotografia uma niapte aliada, mas, ao permitir o acesso
e 0 registro das imagens, também evidenciou ouwisdlsilidades possiveis. Podemos citar
aqui a ideia da fotografia como sendo capaz desacesuilo que o olho nu nédo se é capaz de

Ver.
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Voo do Pelicano, capturado por Marey, em torno de 1882.dElcontrou uma maneira de gravar varias

fases do movimento em uma Unica foto.

Fontcuberta (1998, p. 15), entretanto, afirma dodd a fotografia € uma ficcdo que

se apresenta como verdadeira”.

Cascallus Ferragosus Rasputina ecléctica Lavandunigustifolia

O autor discute fotografia e verdade, tensionarglore@gens de modo a provocar a
nocdo de verdade, recorrendo a fotomontagem. Huertzuconsidera que a fotografia pode
sustentar, subverter ou inscrever-se na logicaaidupéo de verdades — tal qual a ciéncia —,
principalmente se baseada na ideia da fotografireoaegistro do verdadeiro, da “realidade”.
As fotos demonstradas anteriormente se referenradalho intitulado Herbarium (1998).
Nessa série o fotografo constréi plantas utilizantiieriais diversos. Em seguida, faz um
registro fotografico detalhado dessas plantas, amplo dos catalogos de botanica,

nomeando-as com nomes pseudocientificos.
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Ja o fotégrafo brasileiro Vik Muniz utiliza em setnabalhos recursos inventados e
narrativas “truncadas” para criar quadros que reatenndo funcionem, nem como imagem,

nem como objeto.

A ambiguidade de sua obra desacomoda o olharocando-nos a refletir sobre os
plurais ordenamentos discursivos e de veridicidpoemarcam nossas formas de ver. Muniz
utiliza materiais como cabelo, brinquedos, poestecolate, sucata, diamante, acgucar, etc.,
para compor as suas obras ou recriar outras jagmadas. O que desacomoda nossos olhares
€ gue a arte exposta é uma fotografia. A fotogeadfiena é intitulad&arciso de Caravaggie
foi feita com sucata.

Segundo Marques-Sihet al (2009), essas praticas fotograficas e esses nusdoesr
indicam também que, por um lado, a fotografia naostridéncias de uma situacado ou de um
periodo da Historia através da sua funcdo de regist imagens. Por outro, a fotografia
desponta evocando imagens pouco visiveis e prodocanolhar. Além disso, ela pode
convocar o “olhar a olhar” para si proprio, busaaf@ores que podem estar presentes nos
jogos de visibilidade-invisibilidade, ampliando eolplematizando os modos de ver e as
verdades que podem sustenta-los.

Deste modo, ao tensionar a ciéncia e suas verdades possibilidade de invencéo e
de arte e, a0 mesmo tempo, problematizar a artmastrar-se como registro, documento e
referente, a fotografia mostra seu carater dedutiietidade e sua potencialidade na producéo

académica.
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Achutti (2004) se refere a relagédo entre a fotagrafa palavra como outro ponto de
tensdo entre a imagem e a verdade. O autor argargaat no ambito cientifico, ha ainda a
supremacia da palavra escrita sobre a imagem, ladenstdo a fotografia enquanto papel
coadjuvante na composicdo de um texto. Para thosga em seus trabalhos desmistificar
essa ordem, definindo a fotografia como sua praldgrma de interagdo com o mundo.

Em seus trabalhos de pesquisa, Achutti (2004)temnsna narrativa que é composta
por uma sequéncia de fotos sem a interferéncisaldana escrita. Para o autor, a linguagem
visual viabiliza a narracdo do cotidiano que sdemde retratar. A seguir podemos ver um
desses trabalhos, intitulado Série RFFSA /BRASI4ue foi realizado por Achutti (2007) na
Rede Ferroviaria Federal em Porto Alegre, algunsesi@ntes de ser privatizada e ter seus

mecanicos desempregados.

Muniz (2007) argumenta que a relacdo entre palavimmagem € constitutiva do
arranjo de forgas, as quais configuram o territdeciéncia e suas legitimagdes. A linguagem
visual considerada apenas como complemento do textosido questionada por varios

19 Disponivel emhttp://www.achutti.com.br/galeria.htrAcesso em: 19/11/09.
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autores que apostam na coexisténcia desses doimidenem constante tensdo. O autor
ressalta que as imagens nunca estiveram téo inesnanbformacéo textual e o texto nunca
foi tdo visual quanto na atualidade. Diante dipsopde 0 seguinte questionamento: “Por que,
a despeito de toda ambivaléncia da imagem e do teod jornais, continuamos a dizer que
lemos o jornal e ndo que vemos o jornal?” (MUNIZ0?2, p. 105).

Foucault (1970) apresenta importantes argumentescacdas articulagbes e dos

confrontos entre a palavra e a imagem:

Nao que a palavra seja imperfeita, nem que, emdacésivel, ela acuse udéficit
em vao por superar. Trata-se de duas coisas ifvetitima a outra: por mais que
se tente dizer o que se vé&, o que se vé jamagerasi que se diz; por mais que se
tente fazer ver imagens, por metaforas, comparagdgse se diz, o lugar em que
estas resplandecem nao é aquele que olhos projetas,sim aquele que as
sequéncias sintacticas definem (FOUCAULT, 19765).

Os tensionamentos produzidos entre fotografidavpg como também a inscricdo da
fotografia nos regimes de verdade presentes enpruiucdo, tornam-se fundamentais na
trajetoria desta pesquisa, uma vez que tomamostagrédia como possibilidade de
problematizacéo do préprio conhecimento cientifico.

Como sugerem Marques-Silea al (2009), no ambito da intervencao fotografica, a
fotografia e o ato de fotografar estdo inscritos nogos de verdade que produzem e
legitimam discursos sobre a ciéncia. Assim, nosgogele estd na coexisténcia do carater
hibrido e plural da imagem, ou seja, na fotograftemo ficcdo, como registro, como
irredutivel as logicas dualisticas e antagonicggressando, ao mesmo tempo, modos de ver
legitimados historicamente e aberturas que indicartras passagens, outros fluxos e
producdes.

A fotografia tem sido utilizada como ferramenta ogeiogica em pesquisa nos mais
diversos campos da ciéncia: na Psicologia Social{RENTE, 2006; DIEHL, 2007; DIAS,
2009; KIRST, 2000); na Psicologia do DesenvolvimeiNEIVA-SILVA; KOLLER, 2003);
na Sociologia (VON SIMON, 2006); na pesquisa doauale(VASCONSELLOS, 1995), e
na Antropologia Visual (ACHUTTI, 2004; TACCA, 1991fssa multiplicidade de usos e
perspectivas ndo se configura como um suporte miégido estanque, definitivo e com
regras imutaveis. As diferencas mostram-se, prahtipnte, nas formas como a fotografia
utilizada, qual lugar ocupa na analise de dadassa articulagdo com diferentes referenciais

tedricos.
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De acordo com Tittoni (2009), o uso de imagens,mass diversos campos do saber,
pode traduzir-se nas formas de registro, de conagémy de disparador para a fala, modos de
ver e a escrita ou como um recurso que tensionscardividade cientifica, trazendo também
elementos do campo das artes e da tecnologia manatexto da producédo do conhecimento.

No grupo de pesquisa “Trabalho, Etica e Estétivaiculado ao Programa de Pés-
Graduacgao em Psicologia Social e Institucional B®GS, do qual fago parte, buscamos, na
pesquisa-intervencdo e na producao de fotografidisidios metodologicos para as pesquisas
na area da Psicologia Social e Institucional. [B=sto, vamos apresentar a seguir como, neste
estudo, a fotografia se inscreve no territério ésquisa-intervencgao.

Seguindo a perspectiva da analise institucionathBR@ Uziel (2008) argumentam que
a pesquisa-intervencédo se configura em um disposito qual se inscreve o ato politico
inerente a toda e qualquer investigacdo. Trateesenth producdo de conhecimento pautada
na proposicdo de uma ética, de escolhas e posmanrtas marcados pelo constante ato de
interrogar-se. A partir dessa perspectiva, busczekecar em discussao o percurso que vem
sendo produzido nas préaticas a partir da analiseéndplicaces e de seus efeitos. “E nesse
sentido que a intervencédo se liga a pesquisa paduzir uma outra relacdo entre instituicao
da formacédo/aplicagdo de conhecimento, teoriafaratsujeito e objeto, recusando a
psicologizar conflitos” (ROCHA e UZIEL 2008, p. 536

Merhy (2004), também em referéncia aos institudistae franceses, argumenta que
na trajetéria de pesquisa a analise de implicagdduz o pesquisador a repor suas apostas e
modos de acdo, possibilitando novos sentidos dfisagbes para os fendmenos. E nesse
processo que o/a pesquisador(a) reconhece a si @@moproprio “produtor(a)” num
movimento de ressignificagdo de si, dos sentidade esuas préaticas. A pesquisa, nessa
perspectiva, toma contornos de um dispositivo ipolitum processo de pesquisa em “ato”,
que direciona seu olhar no territério do cotidiada, experiéncia, do “vivido”. “Este olhar
busca a desnaturalizacdo dos modelos instituidosionando certas crengas, légicas e
valores que norteiam os processos da vida. Tornassem, ‘espaco’ em que os individuos e
0s coletivos de pesquisa em acdo possam operpessar-se e transformar-se” (MERHY,
2004, p. 13).

Neste estudo consideramos que a proposi¢cado daeadélimplicacdo elaborada pelos
institucionalistas € o principal ponto de interggcgntre a intervencdo fotogréfica e a
pesquisa intervencdo. Em primeiro lugar isso sififes por acreditarmos que no ambito da
intervencao fotografica os/as pesquisadores(asjas participantes do estudo de pesquisa sao

ambos sujeitos da pesquisa, constituem-se e s@alaseem um movimento concomitante de
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producdo e de coemergéncia, desestabilizandogisa$dde neutralidade e as dualidades
entre sujeito e objeto. Em segundo lugar, porrelgenos que a intervencgéo fotogréfica se
coloca como posicdo estratégica, potencializand@flexdo sobre como o0s sujeitos se

constituem a si mesmos diante de um jogo de vesdemituidas, indicando também as

visibilidades e invisibilidades configuradas nessenjo de forcas. Pode, nesse sentido,
provocar a desestabilizacdo das formas normatizdeaghar, inscrevendo o0s sujeitos em

outras e redes discursivas que nao as hegemoérittasterceiro lugar esse ponto de

interseccdo se justifica porque a intervencéo fafap sugere os dominios da ética e da
politica, colocando em questdo constantementeeito®ida intervencéo nessa arquitetura da
saberes e poderes que compdem a pesquisa.

Outra posicao que vem sendo abordada dentro desaéiudos no plano da pesquisa
intervencdo (POZZANA; KASTRUP, 2009; ROCHA; UZIEI2008) e que se articula
perspectiva da analise de implicacdo refere-se c@male dispositivo na conducdo dos
movimentos de pesquisa.

No ambito da intervencao fotografica tomamos a aag dispositivo elaborada por
Foucault (2004e), que refere esse conceito comodateaminada arquitetura, conformada e
tensionada por relagbes de saber-poder, em um thisfooicamente datado. Trata-se de um
arranjo composto por elementos heterogéneos, as sgiarticulam de formas plurais e que
se ressignificam constantemente. Foucault esclansze

Através deste termo tento demarcar, em primeirarlugm conjunto decididamente
heterogéneo que engloba discursos, instituicbeganmacdes arquitetbnicas,
decisdes regulamentares, leis, medidas adminigtgatienunciados cientificos,
proposi¢des, morais, filantrépicas. Em suma, o éitondo dito sdo elementos do
dispositivo (FOUCAULT, 2004e, p. 244).

Essa rede composta por elementos diversos inssegvédndamentalmente, em
relacdes de saber-poder, assumindo carater estmtégata-se de um regime de visibilidade
e de enunciagdo que opera de maneira a fazerfaeerefalar mediante verdades legitimadas.
Outro aspecto importante com referéncia ao diggosiiz respeito ao fato de que sua
emergéncia ndo se conforma de modo essencializads, sim, em decorréncia de uma
urgéncia. Isto é, o dispositivo responde de forsteatgica a condicdes de possibilidades,
gue sao o solo de sua existéncia.

Kastrup (2008) alerta que, na pesquisa de campubspmsitivo pode ser entendido
como seguindo as funcdes de referéncia, de exquémte de producéo de realidade.

A autora explica:
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O grupo de supervisdo, o consultério, as oficinasdério de campo podem atuar
como dispositivo. Seu funcionamento mais ou mergslar, onde se articulam a
repeticdo e a variacdo, aponta sua funcao de nefaréA funcéo do dispositivo é
também de explicitacdo das linhas que circulamnapeade pesquisa. Ele concorre
para atualizar o que operava de maneira explicitateal (KASTRUP, 2008, p.
472).

Consideramos as oficinas de fotografia que compdémervencao fotografica como
dispositivo e producéo de realidade, concordando Carvalho (2010). O autor, pensando a
fotografia como dispositivo, indica que, na contemapeidade, o questionamento sobre a
especificidade do estatuto da veracidade fotogré&feixou de ter grande relevancia. Questbes
referentes as hibridizacbes dos dispositivos inemgete da experiéncia visual vém se
sobrepondo ao purismo fotogréafico, principalmente fencdo das novas modalidades da
fotografia no contexto das novas midias. Essaa®iditrmas de pensar e instrumentalizar a
fotografia s&o, para o autor, condicdo de posddike para a constituicdo da imagem como
proposicao para desestabilizar as l6gicas queuastio que € o fotografico, mas também na
relacdo do observador com a imagem.

Carvalho argumenta ainda que a fotografia, quandosgda na forma de um
dispositivo, passa a funcionar como um ativadorazaple suscitar acontecimentos
imprevisiveis. “A imagem torna-se o proprio lugar wima experiéncia da ordem do virtual.
Nota-se que, por um lado, a imagem parece nuniars® objeto, nunca se fixar e, por outro,
0 sujeito parece estar sempre em processo” (CARA\L2010, p. 2).

Assim sendo, consideramos que o sentido da posgtéatégica da fotografia estd na
possibilidade dos sujeitos da pesquisa refletirebtessua propria condicdo neste fotografar.
Nesse sentido, assim como nos propdem Maurente rasbhan (2008), a fotografia, o
fotografar e o ver a imagem podem ser tomados qoatca de si no sentido foucaultiano.

Pensamos a fotografia como ato fotografico e, pardo, nos referenciamos em
Dubois (2004). Para esse autor, uma fotografiapesté além da imagem como o produto de
uma técnica. Assim, o autor propde um deslocameatibgica dual de um espectador e/ou
um fotografo em uma relacdo fragmentada e descangtida com o objeto (fotografia). Para
Dubois (2004), a fotografia €, portanto, um ato sgi@roduz na relagdo com o fotografo e/ou
espectador, ndo possuindo sentido fora desse adariprcas.

A torcdo que Dubois (2004) produz na relacdo emfpeatica do fotografar e o objeto

(fotografia) nos remete a elaboracdo conceitudPal@d Veyne (2008). Segundo ele, ndo ha
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objetos naturais e essencializados ou mesmo gstaexide maneira aprioristica, mas, sim,

praticas que engendram objetos que |hes corresponde

Os objetos parecem determinar nossa conduta, ma®ifamente, nossa pratica
determina esses objetos. Portanto, partamos, adssa propria pratica, de tal
modo que o objeto ao qual ela se aplique s6 sgjec@ relativamente a ela [...]. A
relacdo determina o objeto, e s6 existe 0 que érrdetado (VEYNE, 2008, p.
249).

Esse conceito de pratica e de objeto em relac@io ene mesmo plano de producéo e
de coemergéncia desloca as logicas dualistas estdmminios do sujeito que fotografa, a
fotografia e o ato de ver uma imagem. A fotograf@ixa a condicdo de um produto
predeterminado e essencializado, constituindo-geasmo producdo de sentidos na relacao
com o espectador e/ou com o fotografo.

Portanto, o fotografar, para efeitos deste estédona producao, e a imagem é efeito
de agenciamentos que implicam a concepcao da &tagr o ato de fotografar.

Para pensarmos os modos de fotografar nos refarsasitambém em Barthes (2001),
que refere o “saber fotografico” como diretamentpanhdente de trés praticas: fazer,
experimentar, olhar (BARTHES, 2001, p. 21). E, derdo com Tittoni (2009), a proposicéo
de Barthes nos indica que o processo fotogréaficosedrestringe a um “simples fazer”, mas
sim como um movimento que convoca 0s sujeitos artape de novamente olhar.

Flusser (2002), ao discutir o agenciamento fota@grafparelho —, auxilia-nos a pensar
a condicao de sujeicao do fotégrafo no ato de fafag O autor argumenta que a relacao do
fotografo com a maquina pode se encerrar na camdiedmero funcionario do programa,
uma vez que esse sujeito opera a maquina apenas foonecedor denputs Mas esse
automatismo no operar a maquina e fazer fotos gedeessignificar na medida em que o
fotégrafo passa a “jogar” contra o proprio aparelesse processo de subversao ao aparelho
pode se caracterizar quando o sujeito rompe coidgiaal passiva de apertar um botéo,
passando a conhecer e desvendar a maquina, ountargbéando imprime neste, no ato de
fotografar, sentidos, colocando-se na posicao deaador na producéo da imagem.

De acordo com Achutti (2004), o uso da fotograbao linguagem € o resultado de
um ato intencional, carregando a marca de seu. &ostitui olhares sobre 0 mundo, ndo se
limitando a um ato mecénico. Trata-se de uma p@rajice implica em escolhas, recortes,
produzindo a realidade a partir do olhar de quetagfafa. O fotografo é o portador de uma

forma especifica de escrita que possibilita umaemarmiferente de ver o mundo.
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De acordo com Marques-Sihet al (2009) a fotografia também aparece como uma
forma de marcar um instante ou uma situagcao, appae fazer pensar sobre os efeitos de
duracdo, que as experiéncias cotidianas produzenterenos da vontade de fixar e produzir
algumas marcas em espacos e tempos fugidios. Aasexperiéncia do fotografar mostra-se
como estratégia do conhecer e do refletir sobreisasilidades moldadas nos cotidianos e
seus efeitos nas producdes de modos de sujeig@cesidténcias.

De posse dessas elaboracdes tedricas vamos, ig spgesentar como pensamos a
intervencao fotografica no contexto dos estagiosPde&ologia Social e do Trabalho

vinculados ao Programa Pro-Saude.

4.2 Mapas e rotas da intervencéao fotografica ndesém dos estagios de Psicologia Social e

do Trabalho vinculados ao Pr6-Saude

O desenho dessa intervencéo fotografica € compostmomentos que estiveram em
constante movimento e interconexdo. Tomamos avaemnedo fotografica na condicdo
momentos em movimento porque ndo sabiamqsjori, como se daria o desenvolvimento
desse processo. Possuiamos alguns pontos nortgadwms o0 percurso da pesquisa foi se
desenhando entrelacado com a processualidade gdo,gresse espaco e nesse periodo da
formacéo.

Momento da insercdo —Iniciamos este processo apresentando 0 nosso et
pesquisa ao grupo de estagiarios e a supervisaal Mo estadgio. O convite para a
participacdo do processo foi feito para todos @sghantes do grupo e a participacéo foi
voluntaria. Nesse momento, negociamos com o grugengpo de acompanhamento do
processo e 0 numero de encontros para realizagoftténas de fotografia. A principio,
combinamos que ficariamos trabalhando com o grapa tempo de cinco meses e, nesse
periodo, fariamos cinco encontros para a realizdedooficinas. Como veremos no decorrer
do texto, o tempo de acompanhamento do grupo smdest para dez meses e, nesse
processo, promovemos sete encontros para compocesso da intervencgdo fotografica.

Momento do acompanhamento do grupo -Comeg¢amos 0 acompanhamento do
grupo e, neste processo, buscamos condi¢cdes dgémoier e de possibilidade para o trabalho

com imagens. Este processo se desdobrou na defaec§uestao, que surgiu no grupo, e que
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foi tomada como referéncia na producdo das fot@gahdividuais e na construcdo da
narrativa coletiva visual.

Momento das oficinas -No contextodo acompanhamento do grupo, realizamos as
oficinas de fotografia que se desdobraram nas Eguiatividades: uma oficina de
sensibilizacdo do olhar, duas oficinas de produlg@fotografias e discusséo das fotografias
individuais. Durante este periodo ocorreu a aptasén das fotografias que constituiram o
diario de campo da pesquisadora no grupo. Em sggomm base nas fotos produzidas
individualmente, realizou-se o segundo passo denafi a construcdo de uma narrativa
fotografica coletiva. Solicitamos, entéo, que opgraonstruisse, coletivamente, uma narrativa
acerca do tema proposto. Essa narrativa foi cddstrem dois momentos. O primeiro em
agosto de 2009 e o segundo, em outubro desse na@&mo

Momento da discussdo sobre o processo de pesquis&ste momento compde a
discussdo sobre o processo da intervencdo fotografanto em termos do que poderia
colocar-se como material deste estudo, como outlesdobramentos, a exemplo de

exposicoes ou outras formas de exposicdo desseahate



5 ENCONTROS, PERCURSOS, DESLOCAMENTOS E PRODUCOES BSSIVEIS

“Ha um tempo em que é preciso abandonar as rowgaaas que ja tém a forma de
NOSSOS COrpos e esquecer 0S N0ssos caminhos qlevaossempre aos mesmos
lugares. E o tempo da travessia. E se ndo ousdaméda teremos ficado para
sempre a margem de nés mesmos” (Fernando Pessoa).

Neste capitulo mostramos como foi se constituindoampo de intervencdo dessa
trajetéria de pesquisa. Num primeiro momento, ége®remos como foi 0 meu encontro com
0 interesse em pesquisar a tematica da formaca@s@ulogia e as politicas publicas nessa
area. Mostraremos, também, como se deu o encantr@grupo de estagio. Em um segundo
momento vamos narrar como, em conjunto com o gré@ops constituindo percursos,
alguns ja entrelacados, e também como fomos redletsobre os nossos modos de ver e de
“nos vermos” no plano das praticas de formapéib Esse processo teve implicacfes nos
modos como fomos pensando as condi¢cdes de emeagéacirabalho com a fotografia,
apresentando-nos a possibilidade do trabalho carficGisas de fotografia e a discusséo sobre
0s possiveis desdobramentos desta pesquisa. Esativaavai entrelacar a descricdo desses
momentos e os fluxos de analises e visibilidades rps conduziram a pensar nos modos
como a experiéncia no programa Pro-Saude produegito® no processo de formar-se
um/uma psicélogo(a) no territério da saude brasilei

Torna-se importante assinalar que consideramosnpaale atuacao deste trabalho
como um “mergulho no plano da experiéncia que dagengeito, objeto, teoria e pratica num
mesmo plano de producdo ou coemergéncia” (PASSBBRROS, 2009a, p. 17). Nesse
campo a expressao singular ganha evidéncia, sdbretinavés da analise das implicacdes.
“Nao ha mais aqui sujeito e objeto, mas processaibjetivacdo e de objetivacao, criacao de
planos que ao mesmo tempo criam sujeitos/objetes sq revezam” (PASSOS e BARROS,
2002, p. 76). Nesse sentido, a producao de intsfantre a Psicologia e as politicas publicas
brasileiras, assim como os operadores tedricosdgfieimos para operamos o0 contexto de
analise e de intervencdo, bem como os delineamen&dsdoldgicos, entrecruzaram-se e

constituiram-se mutuamente nesse processo.
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5.1 Sobre os encontros

Este estudo originou-se da confluéncia de varitmsda e estd marcado pelo inicio de
um projeto de trabalho. Isso significa que a pesgtéve inicio juntamente com a insercéo da
Psicologia no Pré-Saude, o que trouxe diferentegpdealidades na constituicdo da sua
trajetoria. Inicialmente enfrentamos algumas difiades com relacdo a delimitagdo de um
local para a realizacdo do estudo. E, dentro deraoesso de mestrado, com exigéncias e
“tempos marcados”, a auséncia de um “campo” €éyvppes, como estar ancorado no vazio.
Mas, como nos diz Manoel de Barros (1997), um vpaite ser “cheio de ineréncias”.

Durante esse “periodo de espera”, entre buscagjeciagdes, participei do curso
Integralidade na Atencdo em Saude. Esta atividaderdhacéo foi promovida pela UFRGS
junto a varios cursos da saude visando, principateneé aproximacao dos/das estudantes de
graduacgdo ao campo de saude SUS, de forma a ptepar@ra atividades em equipe.

Esse curso, como dispositivo de formacgéo, direciomeu foco de pesquisa, que foi
se deslocando para as politicas publicas na sa@&enacdo em Psicologia. Para tanto,
apresentarei a seguir alguns fragmentos do meio di@rcampo que dizem respeito a minha

passagem por esse processo de formagao.

O primeiro dia. Logo de inicio um impacto! Chego pmuco atrasada no prédio da
Psicologia, local onde as atividades do curso &garam. De longe, podia se ouvir o
“zunido” dos quase setenta estudantes e dez pooésssvinculados aos cursos de
Enfermagem, Educacéo Fisica, Psicologia, Medidiharicdo e Odontologia. O som do
encontro destas diferentes vozes, dentro de unta (@3la de aula, carregava tons de
“desordem”. Mas por que pensei em desordem? Quadémamentos e predominios eram
postos em questdo neste espaco?

A palavra desordem é o mesmo qué: ‘Indisciplina, agitacdo 2: Briga, luta,
quiproqué 3: desalinho, desarrumacad (HOUAISS, 2003). Esses “sindnimos” podem
tanto reproduzir quanto “antagonizar” as légicamuhantes no territério da formacéo na
salde.

Estavamos diante de professores e estudantes,ladosua campos de saber-poder
diferentes, na busca por uma forma de ensinara@dmder os processos de salde-doenca
de forma integral. Diante do predominio dos arrsngurriculares com disciplinas
fragmentadas e a “harmoniosa” distancia entresuosos, 0 ensinar de forma integral
talvez possalif)disciplinar e Agitar as cristalizadas formas deensinar e aprender os
processos de salde e doenca .

A briga, a luta. Num primeiro olhar, este dispositivo de formaca@wepe tensionar a
arquitetura de saber-poder que predomina na formnd@gistaco aqui o arranjo de forcas
gue comp8em as hierarquias entre as profissdes, grfessores e estudantes, estudante
e 0 usuarioQuiproquo? Sim, pois a conversa entre os estudantes dosipBrsmestres

e 0s que estdo em vias de se graduar provoca datrtica de experiéncias, quanto o
embate entre estes diferentes olhares sobre aasatenagir na saude.

Ha, portanto, a possibilidade desalinho e desarrumagédopois, além de todas estas
lutas e tensionamentos, estes/estas estudantesendestres e cursos diferentes, vao
realizar algumas atividades pela cidade. Ou séja,percorrer algumas unidades da rede
de saude de Porto Alegre. Talvez, este seja unicdosinhos” para desalinhar os mapas
lineares entre a universidade e o mundo das cidades
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Considero que ha certos encontros que produzenrc&si®, “marcas” que
desestabilizam as nossas certezas desbotandorms|ége(pré) suposto, e que em um mesmo
plano de producédo nos lancam a criacdo de si eiesaerritériod' (ROLNIK, 2009). Mas
iISSoO ndo ocorre sem as tantas lutas de si queitcensto processo de producdo de
conhecimento. H& que se pensar nos prazos, nas @onvocacdes a que somos submetidos
no universo da academia, ou, talvez, possamootensessas logicas apostando naquilo que
para nés faz mais sentido.

A segunda etapa desse processo de formacdo compredividades de visitas a
algumas unidades da rede de salde na cidade de Aegre. Esse foi um momento
definidor para a coemergéncia de outras questdestras direcdes nesse processo de
pesquisa

Nas longas trajetérias e conversas realizadas satéhidades de saude, geralmente
dentro de transportes coletivos, estes/estas edasdauestionavam as outras “distancias” que
a universidade produz no plano da salde e os afastas que tomam formas, ndo somente
entre os cursos da saude, mas também entre o smd@racademia e as esferas do cotidiano.

Quanto a mim, inquietacoes...

Deslocamentos: do lado de dentro, o 6nibus lotAdwntoamo-nos, ficando bem
proximos de uma das janelas. Do lado de fora, ogsrasies da cidade, o
estreitamento das ruas, a proximidade com os jeltowiver. A mulher com
cabelos grisalhos, lavando a roupa na bacia de, latiana para quem passa. O
homem fumando um cigarro, na parada, olha com diistante, para quem fica.

Do lado de dentro, os ruidos aumentam com a s(gatsagem pela linha
fronteirica que faz suas “marcas” entre as ruaaroamtadas e asfaltadas e a aridez
do chao de terra. Os/as estudantes questionam sandixia dos conteldos
curriculares e o contexto sociopolitico brasilePor “outras vias” alguns afirmam
que o interesse em fazer o curso estd voltado meicge para apreensdo de
contetdos e titulos que possam facilitar o acessocancursos publicos. Para
eles/elas, tornar-se um servidor publico na saleléa,sentdo, sindnimo de
estabilidade diante das tantas insegurangas ingpgstbos modos de trabalho
contemporéneos. Descendo a ladeira, os/as estadal®e Psicologia ficam
confusos, perguntam-se sobre quais prajisasdo possiveis na atencdo basica.
Assim, eu escutava expressdes como estas: “grupfisieas qualquer um pode
fazer”; “ndo consigo ver o que um psicologo podefanestes lugares”.

“De volta para a casa’, percebia que o encontrted@testas estudantes com a “vida

acontecendo” convocava-o0s a questdes, a posicianiame a escolhas que indicavam certas

% Quando me refiro a marcas, tomo esta ideia daramBaely Rolnik. Para ela, marcas sdo como estados
inéditos que se produzem em noOsso corpo, a pagiedcontros e composicdes que vamos vivendo. “Gada
destes estados constitui uma diferenca que instama abertura para a criacdo de um novo corpo,eo qu
significa que as marcas sdo sempre génese de urh(RQLNIK, 2009, p. 2).

%L De acordo com Herckrt (2007) os territérios sammas delimitados que se articulam uns aos outisgem
tanto um espaco geografico quanto um espaco egiaten
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formas de ver e agir na salde. A questao que seas@l instigava a pensar sobre que efeitos
estas estratégias de governo, a saber, as poftitdisas para a formacdo na saude, poderiam
produzir na experiéncia do formar-se trabalhadoisalade. Essa questéo indicava que as
tensdes entre estes saberes e poderes em lutzoséram no territdrio da ética e da politica.

Outros agenciamentos foram se produzindo na coigéttt desse campo de pesquisa.
Nesse mesmo periodo, ano de 2008, professores utesscda Nutricdo, Enfermagem,
Psicologia, Farmacia e Educacéao Fisica da UFRGWast planejando acdes integradas em
resposta ao edital n°® 13/2007, o Pré-Saude Il (BRAZDO7).

A partir de nosso interesse em realizarmos estel@stos espagos de formacdo em
intersec¢cdo com politicas publicas na saude, eeced@quelas voltadas as interfaces entre a
formacdo, a saude e a pratica profissional, ensaerm contato com as coordenadoras
responsaveis pelo Pro-Saude do curso de Psicolimggaalmente fui convidada, por essas
coordenadoras, a participar e acompanhar o prajetextensdo intitulado “Projeto de
Reorientacdo da Formacéao Profissional Pro-Saudétieds Socioanaliticas”.

A intencdo, nesse momento, era a de que, a mlEses estagios, pudéssemos
acompanhar os/as estudantes no processo de inseycéaritorio da saude basica e no
encontro destes/destas estagiarios de Psicologiaestudantes e trabalhadores de outros
campos do saber.

A partir dai iniciamos o0 processo de inser¢cdo aeasnpanhamento da pesquisa que
foi realizada junto ao grupo de dez estudantesugarvisora local dos estagios de Psicologia
Social e do Trabalho, que estavam vinculados \ogefr de extensao ao programa Pro-Saude
na Universidade Federal do Rio Grande do Sul.

Como podemos notar, 0 campo de pesquisa foi sggooando sem bordas definidas e
acabadas. Iniciamos o0 acompanhamento desse grapdaja programa Pro-Saude estava em
processo de elaboracdo e, consequentemente, @sdeastagio também. Nosso foco estava
direcionado ao arranjo de forcas, composto portégfias de governo, saberes, poderes e
producdo de subjetividades que operam e se produmzeexperiéncia dos estudantes de
Psicologia.

Esse processo foi realizado em um periodo de deesneendo como inicio o més de
marco de 2009, quando os estudantes e as estu@atdgam planejando acdes de insercao
nesse cenario de aprendizagem, e teve seu finajaagiro de 2010, quando alguns
destes/destas estudantes terminaram o curso ad#dgsac Cabe assinalar que alguns/algumas
destes/destas estudantes continuam no processoaecagsam o Ultimo ano da graduacao em
Psicologia na UFRGS.
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A possibilidade de trabalharmos com a fotografigisuentrelacada a um processo de
lutas, de possibilidades e de temporalidades ave$Santar” essa historia é falar também
das intensidades inerentes ao formar-se um trat@le|auma trabalhadora, um psicdlogo e
uma psicologa, no territorio da saude brasileira.

O acompanhamento do grupo ocorreu no espaco daisesule supervisdo de estagio
gue aconteciam semanalmente no Instituto de Pgieotta UFRGS, e tinham a duracao de
duas horas. A pratica de acompanhamento dos gatfag&essou todo o processo da producdo
de conhecimento, constituindo-se de maneira cortaateiao campo de pesquisa (TITTONI,
2009).

No plano das pesquisas cientificas sdo varios gsifisados para a expressao
“acompanhamento” e, consequentemente, ha tambéas vaaneiras de opera-los junto aos
sujeitos e grupos na pesquisa. No que tange a goéinsp da intervencao fotografica,
consideramos essa pratica tomando o sentidocamgor coh (HOUAISS, 2003). Disso
decorre a proposicéo de “pesquisarmo$ 0s sujeitos de pesquisa e s@breestes sujeitos”
(KASTRUP, 2008, p. 466).

Esse ato e efeito de acompanhar estdo entrelagadosmas de observar, registrar e
aos pontos de vista do pesquisador. O observare@dido, nesse processo, COmo exercicio
do olhar e como possibilidade de estabelecermosragiacbes acerca das realidades
pesquisadas. Diehl, Maraschin e Tittoni (2006) m@ram que o estatuto politico do ato do
olhar é constitutivo ao campo de pesquisa, prittipate quando essa pratica ultrapassa a
superficie do especular e do visivel. O ato derplinessa perspectiva, torna-se produtor de
percursos visuais e “esta diretamente envolvidproducdo de visibilidades dentro do jogo
de forcas das relagbes de poder estabelecida® dentleterminada coletividade” (DIEHL,
MARASCHIN e TITTONI, 2006, p. 413).

Paralelamente a isso, a pratica da observacdo ¢omtarnos, neste estudo, de um
olhar de si sobre si que, por sua vez, esta inguice outro. Nao se trata, portanto, de uma
pratica de acompanhamento ou de observacdo em guemhpesquisador(a) que olha,
especula e revela e um pesquisado(a) que oferecadss. Pesquisadora, supervisora e
estudante sédo, de diferentes modos, sujeitos daipas

Em um primeiro momento, este ato e efeito de acahgraos/as estudantes de
Psicologia vinculados ao Pré-Saude foram fundangnéo somente para a constru¢do dos
possiveis questionamentos que foram se delineapddiadesse encontro, mas também para
que pudéssemos buscar as condicbes de emergéteipassibilidade para a producédo das

imagens e da composi¢do da narrativa fotografiestéNcaso, pensar sobre as condi¢des de
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possibilidade do que se vé foi um importante poméo partida para pensar modos de
sensibilizar o olhar para outras visibilidades.

O acompanhamento desse grupo se deu na forma ameontro que nos lancou a
possiveis trajetorias. Nele as nossas intencdegengiam em certo sentido, pois tinhamos
percursos e objetivos singulares e compartilhavaieoglguns ideais. Assim, nosso encontro
foi marcado pela vontade comum de repensar odeaitlas praticapsi. Esse grupo de
estagio buscava, no encontro com o cotidiano dasicps profissionais da saude, a
composicdo e a elaboracdo de acdes-intervencoepugiessem produzir efeitos na sua
formacdo e na comunidade em que pretendiam sériri$@o distante desse objetivo, ffds
também buscavamos compor acbes-intervengdes qdazmsem efeitos nas praticasi e
estdvamos pensando nossas praticas a partir de asmanplano, a Psicologia Social e
Institucional. Com relacdo a esse campo, compaviimos ainda alguns espacos e tinhamos
0 grande interesse em percorrer esse momento dasnfemacdes para além dos tantos
“muros” e fronteiras que delimitam os espacos eatnaiversidade, os territorios das cidades
e dos jeitos de viver das comunidades. E, sobreaateditdvamos que a proximidade com a
saude basica poderia ser um espaco privilegiadorpéletirmos algumas questdes fundantes
da Psicologia em interface com as politicas publi@asaude.

O enfoque desses pontos de vista convergentes értanfe, na perspectiva da
pesquisa-intervencdo, em ternos de uma andliséstems de lugares ocupados e que se
busca ocupar nesse processo. Ou ainda, como ap&uaha e Uziel (2008), a andlise de
implicacdo busca também colocar em questdo o Iggaré designado pelo coletivo ao
pesquisador(a), assim como os efeitos decorrentesaiminhos tragados.

Nesse caso ndo estamos enfatizando a homogeneeachxidez de pontos de vista,
mas a possibilidade de sua dissolucdo. Com relagsse assunto, Passos e Eirado (2009),
consideram que o processo de dissolucdo do pontistdedo/da pesquisador(a) desnaturaliza
a realidade do objeto, permitindo a abertura pama multiplicidade de pontos de vista que

pertencem a uma mesma experiéncia de realidade.

A dissolucdo nédo significa em hipétese nenhumaandino da observacdo, mas
sim a adocao de um olhar onde ndo ha separaca&oodmitivo e subjetivo. Trata-se
da contemplacdo da coemergéncia sujeito/mundd, der atravessado pelas
multiplas vozes que perpassam um processo, seraratkithuma como sendo a
prépria ou definitiva, conjurando o que, em cadawelas ha de separatividade,

22 Quando me refiro a “nés” estou enfatizando a amsigdio com a minha orientadora Jaqueline Tittori qu
esteve presente durante todo o processo atravéespagos de orientacdo desta pesquisa. Este edpaco
discussdo ocorria semanalmente sendo um importespesitivo de reflexdo para a conducdo dos modos d
operar o contexto de andlise e de intervencao gestiucao de conhecimento.
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historicidade e fechamento tanto ao coletivo quantseu processo de constituicdo
(PASSOS e EIRADO, 2009, p. 110 e 116).

A possivel convergéncia do olhar da pesquisadooa/dds estagiarios(as) e da
supervisora nos indicava outras questdes. Apesaeidos do Pro-Saude, dos principios do
SUS e das novas proposi¢cfes das DCN estarem adosule propositivos a atuacao das
praticas de formacdo de modo integrado, no plargadde basica, esse é ainda um caminho
bastante novo para a formagag. Talvez, quando do planejamento das nossas iresergo
grupo de estagio e das pesquisadoras, tenhamosndelrado a processualidade e o
deslocamento de certas logicas instituidas quedarpla construcédo de um distrito docente
assistencial.

Acredito que, naquele momento, tenhamos pensadsamoscoes tomando esses
processos e politicas de formacdo como modelosgjendkechados e ndo como pontos de
partida para a criacdo. Talvez tenhamos almejadongrar essa que, para nos, traduzia-se em
uma Psicologia possivel, mas a partir dos nosswgf@mados e idealizados modos de ver o
SUS. Talvez tenhamos ignorado as linhas de forcajonho, a processualidade e a luta que
configuram os modos de fazer politica no territ@ias praticapsi.

Assim, a partir desse olhar, pensamos que o(sp(gssncontro(s) com as praticas
profissionais instituidas na saude publica e aibiisade de “um SUS vivido” provocaram-
nos algumas inquietagdes que nos convocavam a eroier de reflexdo acerca dos nossos
proprios territorios existenciais e institucionais.

Nosso primeiro embate: as fronteiras. Como ja irefes, os/as professores(as) dos
cursos que compdem o Pré-Saude Il estavam plaree@odnfigurando acdes em resposta ao
editalde Convocacéo n° 13/2007 (BRASIL, 2007). Dentr@apiitetura da universidade, os
campos de saber-poder que compdem a formacdo we satham, até entdo, atuando
preponderantemente de forma isolada e pontuakmtativas de novas conexdes enfrentavam
dificuldades decorrentes, sobretudo, das fronteirercadamente instituidas entre os
diferentes modos de formar na salde. O curso @elBgia, assim como 0s demais cursos da
saude, iniciou suas atividades no Distrito seguseles proprios e fragmentados movimentos.
Tal situacdo colocava em questdo a proposicao sici@io do grupo de estagio de forma
integrada e, consequentemente, a nossa de, nagoelento, acompanha-los no encontro
com outros estudantes.

Nosso encontro com o contexto do SUS foi marcadabéan pela evidéncia da

crescente industrializacdo, da privatizacdo e @aguizacdo das condi¢cdes de trabalho na
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saude. Aliado a isso, deparamo-nos com a discuds&amo médico, “a intensificacdo da
medicaliza¢do da sociedade, a auséncia de polfiigalgcas na e para a producdo da saude
mental e a crescente producédo das politicas eslea?iHECKRT, 2008 p. 81).

A direcéo do projeto do Pro-Saude indicava os chasirdo territorio da saude basica
COmo 0 espaco para a composicao dos estagiostamt@npor orientacdes legais, os estagios
curriculares em Psicologia devem ter um/uma priofisg psicologo(a) no local e que possa
ficar na condicdo de supervisor(a) local do estaflesse Distrito os profissionais da
Psicologia estavam trabalhando nos servigos edpadas, mais especificamente no Centro
de Saude Vila dos Comerciarios. Nos PSF (ProgradeasSalude da Familia) ndo ha,
necessariamente, o/a profissional psicélogo(apn@posicdo das equipes multiprofissiofihis
de saude. Na situacdo em estudo os/as psicologstasam ligados a saude basica através de
politicas como o NASF (Nucleo de Apoio a Saude alaika). Entretanto, o NASF ainda nao
foi implantado no municipio de Porto Alegre. Algudistritos de Saude ja vém trabalhando
com a metodologia do matriciamefito porém até aquele momento o Distrito
Cruzeiro/Gloria/Cristal ainda n&do operava esta iggatAs trabalhadoras psicélogas
dialogavam com profissionais que atuavam na resiedatravés das interconsuftas

Esse tensionamento entre o que se define comodeestagios em Psicologia, o que
se define como lei no territério da saude publiaas grincipios do Pro-Saude direcionava,
naquele momento, a insercdo dos estudantes natd@isia servicos especializados, para, a
partir desses, elaborar estratégias de intervamg@ede basica.

Nem sempre essa forma de pensar o estagio fazidsen se enquadrava no tempo
restrito e pautado pela logica de producdo dessesdd trabalhadores(as) da saude. Muitas
vezes, a demanda era de um/uma estagiario(a) aless®iauxiliar e complementar aquilo

que ja se configurava como “sobrecarga” no cotmlide trabalho. Além disso, o Curso de

%3 De acordo com a Portaria N° 648, de 28 de Mar¢@006 (BRASIL, 2006), que aprova a Politica Naciafea
Atencdo Basica, estabelecendo a revisdo de desteznormas para a organizacdo da Atencao Basiaaopa
Programa Saude da Familia (PSF) e o Programa Agebtanunitarios de Saulde (PACS), a equipe
multiprofissional composta por médico, enfermeictrurgido-dentista, auxiliar de consultério derdaou
técnico em higiene dental, auxiliar de enfermagentégnico de enfermagem e agente comunitario déesau
entre outros.

24 Os conceitos de apoio matricial e equipe de re@éaé&oram propostos por Campos e Domitti (2006jtrde

da linha de pesquisa voltada para a reforma dasnizay;des e do trabalho em saude. Posteriormesga, e
metodologia de gestdo do cuidado foi adotada ewicesr de salde mental, de atencdo basica e da area
hospitalar do Sistema Unico de Saude (SUS) de GampB. Algum tempo depois, alguns programas do
Ministério da Saude — Humaniza-SUS, Saude MentaAtencdo Baésica/Saude da Familia — também
incorporaram essa perspectiva.

% De acordo com Carvalho e Lustosa (2008), a intexaita. consiste na presenca de um profissionahdees
em uma unidade ou servico médico geral atendersibdictacdo de um médico em relacédo ao atendim@ato
um paciente. Isso garante um atendimento globakd@®nte, tendo a Psicologia um importante pajgehaprir
nesse contexto.
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Psicologia atuava, até entdo, de maneira pontisal&da nesse Centro de Saude. A maioria
das atividades de estagio eram realizadas nosc¢eendspecializados, com énfase na
Psicologia Clinica. A proposta de estagio elabopmda grupo tensionava essa ldgica, mas era
preciso ainda um longo caminho de construcdo eodsstcéo de certas logicas instituidas.

Inicialmente, o grupo estabeleceu como estratégiairgercdo nesse Distrito
acompanhar o grupo de estudantes do PET-Sa(l@egrama de Educacdo pelo Trabalho
para a Saude) que, na ocasido, estavam iniciandoodulo de visitas nos servigcos
especializados de Psicoloffimue compreendem o Centro de Satde Vila dos Cofmiess;
localizado nesse Distrito.

Nesse periodo, além dessas visitas, os/as estsdastagiarios do Pro-Saude
participaram em conjunto com os/as estudantes do-SabHde de reunides semanais,
realizadas com a supervisora local, a tutora do-$dfide e a preceptoria formada por seis
psicologas e uma assistente social que atuavanser@gos especializados do Centro de
Saude Vila dos Comerciarios. Nessas reunibes opogrgue compunham esses dois
programas selecionavam textos que compreendess@matasaspsi no territorio da saude
publica, para, entdo, refletir o cotidiano do DistiGléria/Cruzeiro/Cristal e também para
planejar a insercdo do grupo nos servicos da redstehcdo basica em salude neste mesmo
Distrito.

O espago de supervisao local ficou inicialmentecwisxdo ao projeto de extensao,
sendo que a supervisao era realizada por uma dedec@doras do Pro-Saude da Psicologia,
que é, também, professora do Departamento de Bgiadbocial da Universidade Federal do
Rio Grande do Sul.

Pode-se dizer que esse grupo estava em um “empaeadse também em um “entre-

tempo”. Nessa trajetoria, tinham como linha indi@at possibilidade de inventar o cotidiano

%0 Programa de Educacdo pelo Trabalho para a SRE¥$AUDE), instituido pela Portaria Interminisari
MS/MEC n°. 1.802/08, é destinado a fomentar grufgoaprendizagem tutorial no &mbito da Estratégisl&Sda
Familia, viabilizando programas de aperfeicoamentspecializacdo em servico dos profissionais delesa
bem como de iniciacdo ao trabalho, estagios e gigéririgidos aos estudantes da area, por mepagamento

de bolsas. De acordo com relatérios das atividddeBro-Saude da UFRGS (2009) A proposta de tralsgh
Pro-Salde 1l UFRGS promove o envolvimento de todgampus da Saude, direta ou indiretamente, em acoes
integradas de formagdo em salde. A problematizegie acdes naquele distrito possibilitou a cogdtrudo
Projeto PET-Saude que foi contemplado e que camta tatorias para os cursos de Enfermagem, Farméacia,
Medicina, Nutricdo, Odontologia e Psicologia.

*’As atividades compreendiam visitas ao NASCA (renrld equipe NASCA e assessoria a escolas) — CAPS
AD (reunido de equipe) — CAPS AD (interconsulta}©AS — (reunido de equipe) — COAS — (aconselhamento
pré/pds-teste) — COAS — (palestra) — CAPS CRUZEIR(reunidao de equipe) — CAPS CRUZEIRO
(interconsulta) — reunido do Conselho DistritaSdgide.
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psi, pelo fazer, assim como nos aponta Michel de @er{@d998). Para alguns/algumas
estudantes, essa questao tensionava a ordem do smagemico, pois a maioria deles/delas
estava no ultimo ano do Curso. A pergunta que kxa&ea para o grupo era: Como em um
tempo téo curto, poderiam estabelecer estratégiasgatuacdo da formacasi na atencao
basica? E, nesse tempo, em que lugar ficariam?

A questdo do tempo e do espaco se fazia presenteema para nos, do grupo de
pesquisa. Como, entdo, poderiamos esperar que estagfs acontecessem no territério da
atencdo basica? Em que lugar ficariamos? Além ,dgsando a supervisdo local de um
estagio, que pressupde a conversa com o terrdéscidades, acaba por acontecer dentro do
“universo-universidade”, de que local, afinal, esta falando?

Assim, imbuidos dessas questdes e dessas ing@siagbbarcamos em conjunto com
0 grupo de estagiarios(as) e supervisora nessecedpasupervisdo local, no espaco do “entre
tantos”. Nessa trajetdria cheia de imprevisibileidpossuiamos apenas eixos e cédigos:
eixos da extensdao académica, eixos do Pré-Sauxdes das DCN, eixos do estagio e da
ordem académica. Com tantos eixos e com direc@iefimdas, todos nds tinhamos, entao,
gue nos depararmos com uma Psicologia acontecengimoesso.

Havia um percurso que marcava possiveis deslocamentalvez muitas paradas. O
estagio configurava-se, assim, como um espaco-teteppassagem do qual, talvez, ndo
saissemos ilesos, pois o grupo j4 habitava odeaitla inquietacdo. Nao se tratava de um
estagio em que os movimentos se davam na reprodigédgo ja dado. Nao se tratava
também de um movimento em que cada um buscavasperatitulacdo ou uma passagem
asséptica.

Diehl, Maraschin e Tittoni (2006) nos apontam quacuietacdo quanto aos lugares
que podemos ocupar no territério do estagio podmosstituir como um dispositivo potente
no plano da formacédo. A inquietude pode instautestpes com relacdo aos modos como
vamos concebendo e instituindo 0s nossos fazeassn@ssas auséncias nos processos. No
caso de nossa trajetoria, 0 ndo-lugar ou um lugatré tantos” nos convocava a refletir os
modos e os lugares a partir dos quais estamosubdbi a ver. Tensionava-se, dessa forma,
“um modo de ver a partir de um lugar centralizado partir de onde organizamos os fluxos
de maneira aprioristica e circundantetEHL, MARASCHIN e TITTONI, 2006p. 413.

Nessa perspectiva, consideramos que 0 processoordeacio e producédo de
conhecimento no estagio do Pré-Saude se deu comaneantravessia entre diferentes
lugares: o local das experiéncias irredutiveisalomo do estagio, o espaco da supervisdo, 0s

percursos individuais, os modos de habitar a cidemtee outros. Essas praticas se constituem
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em um outro plano de construcdo da experiénciaeecqmpdem os modos de se formar
um/uma psicologo(a) no plano da saude. Essa tiayepse se constitui no “entre tantos”
lugares pode ser tomada, entdo, como uma “passagense modula pela constituicdo
politica e pela contextualizacdo historica das pgdds de saberes e praticas envolvidas no
trabalho do/da psicélogo(a. (DIEHL, MARASCHIN eTTONI, 2006, p. 413).

“Percursos e espacos possiveis ‘entre’ as prgisiasa salde basica”.
(B) Prédio da Psicologia da UFRGS.

(A) Centro de Saude Vila dos Comerciarios localizad Distrito de Saude Cruzeiro/Gléria/Cristal.
Mapa retirado do diario de campo. Produzido apdotGoogle Maps

Esse processo de estagio, da maneira como 0 pessao® remete a discussao
proposta por Foucault idermenéutica do Sujeit@006), quando o autor confere ao cuidado
de si o0 estatuto de uma converséao de si, do fameretorno sobre si. Nao se trata apenas da
nocao do cuidado de si como uma pratica do praestaencdo a si mesmo ou de dirigir um
olhar atento a si, mas, sim, de um deslocamentongpléeca um movimento, uma trajetoria e

um esforco em que o sujeito deve ir em direca@anah coisa que € ele préprio. A ideia de
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conversao traz também a nog¢do de um retorno desidido como um circuito e uma dobra
gue devemos operar relativamente a algo que, contdic nos é dadopriori.

A partir disso o0 autor apresenta as nocdes de aasknto e de retorno de si
utilizando a metafora da navegacéao: primeiro, gotratar de um trajeto, um “deslocamento
efetivo de um ponto a outro”; segundo, por ser unaafora que traz o sentido de um
deslocamento que é dirigido “a uma determinada'nfE@QUCAULT, 2006, p. 303) que diz
respeito ao ancoradouro, ao porto de segurancauaongs dirigimos. Trata-se do porto
inicial, “aquele onde encontramos 0 nosso lugaorigem, a nossa patria” (FOUCAULT,
2006, p. 303). Em terceiro lugar, a metafora daegagdo da ainda a ideia de que “se
desejamos voltar ao ancoradouro, este lugar segupmrque a propria trajetoria se faz
perigosa” (FOUCAULT, 2006, p. 304). Essa trajet@iaaquela que nos conduz ao porto
seguro, atravessando certos perigos, conhecidasmonpouco conhecidos. Mas, conduzir-
se nessa trajetoéria, a fim de se atingir seu ebjetmplica um saber, uma técnica, uma arte.
Ou seja, um “saber complexo, a um tempo tedricodéicp, saber conjectural, que é, sem
davida, um saber muito proximo da pilotagem” (FOULA, 2006, p. 304).

A concepcdo de pilotagem também é fundamental jpaiaarmos o modo como
estamos tomando a pratica do estdgio. A pilotagemrg Foucault, diz respeito a uma arte,
uma técnica que abrange a Medicina, o governagmli a diregcdo do governo de si mesmo,
ou seja, curar, dirigir os outros e a si mesmo. “tistema refletido de praticas relacionado a
principios gerais, a no¢des e a conceitos” (FOUCRWO06, p. 303). Essas praticas sao
consideradas por Foucault como praticas de si, onele surge fundamentalmente como a
meta, o fim de uma trajetdria incerta, uma dobvantialmente circular, que é a trajetoria da
vida.

E nesse movimento de deslocamento, de dobra enoetde si que temos a
possibilidade de nos formar a nés mesmos como lpgms(as), tomando a estética e a ética
como sentido principal dessa formacao.

Foucault (2006) salienta que “nos dias de hojeaxepcdes de cuidado, retorno e de
deslocamento de si sdo facilmente deturpadas edédées de forma intimista, ou como forma
de ser auténtico, ser si mesma de uma falsa liberdade em que nos movimentaeta

sem qualquer implicagéo com o outro.

E possivel que nestes tantos empenhos para reéaonstia ética do eu, nesta série
de esforcos mais ou menos estanques, fixados emassno, neste movimento que
nos leva hoje, a0 mesmo tempo ao nos referir incéssiente a esta ética do eu
sem, contudo, fornecer-lhe qualquer conteddo, &ipelssuspeitar que haja uma
certa impossibilidade de construir hoje uma cefizaédo eu, quando talvez seja
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esta uma tarefa urgente, fundamental, politicamamtispensavel, se for verdade
afinal, ndo ha, outro ponto, primeiro e Ultimo dsisténcia ao poder politico sendo
na relacéo de si para consigo megFOUCAULT, 2006, p. 304).

Assim, pode-se pensar que s6 nos é possivel artiaudtica e a politica quando, nos
movimentos do cotidiano, consideramos entrelacadas relacbes de poder, de
governamentalidade, de governo de si e dos o@raselacéo de si para consigo.

E nesse fio da navalha que Foucault nos lanca engseaventuramos a pensar a
formacaopsi em interface com o SUS. Mas o autor nos coloadaainitra questdo na medida
em que define a técnica da pilotagem como tecradodo curar, do dirigir os outros e a si
mesmo: Foucault nos inspira a pensar a Psicolagi® ciéncia que, muitas vezes, reproduz
e produz subjetividades, operando a nocédo de udadoide si intimista, na l6gica do curar
pela confissdo e na sobreposicdo de um saber caurteo.

Nesse sentido, nossa trajetdria como pesquisadoram®mposi¢cdo com este grupo de
estagio implicava, também, em um movimento de eomstproblematizacdo acerca dos
nossos fazeres, nossas produgdes e as possilslidadeventarmos outras rotas para navegar
e pilotar as praticagsi. Outras éticas e outras estéticas eram-nos oiaesesfse percurso e
trajetdria, cheia de riscos, que traz o contornamb@ (trans)formacédo na processualidade,
desta que Foucault (2006) chama de “trajetoriaidi’ v

Através desses percursos e deslocamentos vividoacompanhamento do grupo,
fomos compondo o nosso olhar sobre alguns fluxcs igdicavam a possibilidade de

trabalharmos com a fotografia nesse espaco de ¢@mnaonforme veremos a seguir.

5.2 Modos de ver e fotografar

Uma das marcas que operava no grupo de estagiontdu@ processo do
acompanhamento era a de que as reuniées de estagiotensas e 0 espago parecia uma
“caldeira” de intensidades e estranhamentos. Aidaiile de delinear acgbes para a
configuracdo do estagio parecia desbotar — emnusmito dos tensionamentos produzidos
pelos apontamentos, auséncias e faltas nesse swabegstagio.

Dentre os tantos (des)apontamentos referidos pes/estas estagiarios(as), os que

ganhavam mais evidéncia eram: a auséncia de dmssEpino decorrer do curso que
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abordassem a questdo do SUS e das possiveis prdiaam trabalhador(a) psicélogo(a) na
saude bésica; a provavel incongruéncia de um prgje¢ previa agdes na saude béasica, mas
que ficava, até entéo, preso a questbes do serserializado; a falta de interesse por parte
de alguns/algumas docentes em compor a discuss@orientacdo com foco na formacéo e a
incongruéncia dos cursos da saude com a propostdaedgalidade do projeto Pré-Sadde, as
guais estavam se inserindo no Distrito de formiadsg cada qual seguindo “o0 seu o curso”.

Assim, durante as reunides, era frequente que estagiarios(as) compartilhassem
expressdes como estas: “O tempo de estagio € darestamos nos graduando e eu até agora
nNAo consegui ver 0 que um estagiario ou o quecalBgia pode fazer na saude basica”. “Um
enfermeiro, uma médica, um dentista tém claro gpaieedimentos e instrumentos que
podem utilizar”. “E palpavel, mas, e n6s? Tudo partirvo em nossa pratica”. “Estamos
participando de uma politica publica de formacde gdo tem visibilidade, muitos n&o
guerem discuti-la, um edital a mais”. “De tdo gmynal Pro-Sadde chega até a cegar a gente”.
“Somos invisiveis”.

Em alguns momentos, esses/essas estagiarios(asy-diz perdidos diante da ideia de
elaborar uma proposta de estagio para além da @g®euda complementacao das atividades
ja executadas nos servigos. Habitavam o territdoo“ndo saber como e o que fazer”
(LAZZAROTTO, 2009) e, nessa conjuntura, as acoesgjadas e as sugestdes de leituras
perdiam-se no decorrer das semanas, ficando nacéonde sobreposicdo de pautas nas
reunides de estagio.

Com efeito, em uma destas reunides um estagianxdr como forma de reflexao,
parte do texto de Dostoievski (2000), publicadgiaglmente em 1864 e intituladidemaorias
do SubsoloO estagiario iniciou a reunido dizendo que on&zuwla Literatura o convocara a
pensar sobre como determinadas praticas estavato senduzidas no Pré-Saude. As tantas
pautas empilhadas, a inércia, assim como a reaiarde discussdes evasivas assemelhavam-
se ao que Dostoievski discorria como os pontogipans do modo de viver e de trabalhar de
um funcionario publico.

Nem sempre a busca por outros recursos, como wodeakiteratura, assim como a
participacdo nos varios espacos de discussao rcositeos com as trabalhadoras no Centro
de Saude, eram percebidos como acfes concretamipito 8o estagio. O que saia do
planejado, ou seja, as imprevisibilidades de uncge®o acontecendo, era desconsiderado ou
tomado como um obstaculo.

Nesse campo de for¢cas entravam em questdo as atdamsa formacdo académica

pautada nas nocdes disciplinares de um tempo ntgrdad tarefas a serem obrigatoriamente
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cumpridas e da previsibilidade dos resultados (BO@Q.AZZAROTTO, 2004). Entretanto,
outros fluxos se produziam em tensado a essas &gidacipalmente em fungéo desse espaco
de supervisdo ter como um de seus pressupostaspgisia analise de implicacdo, o que
convocava 0 grupo a nao soO apontar o que naodatazado nesse tempo linear, mas também
ao exercicio de pensar-se a si, hesse tempo e preskeao.

Considerando o processo de insercédo no cenaricatlegy uma das estagiarias trouxe
a seguinte consideracao: “La no Distrito, me sunt@ perita, uma juiza que tem que olhar e
anotar tudo, apontando o que elas (as trabalhagsiaélogas) estdo fazendo de certo e
errado”. Outra estagiaria continua a conversa cem@htando: “Me sinto olhando para o
jeito de viver daquela populacéo e pensando comeeéeles deveriam ser para viver melhor.
Ao mesmo tempo precisamos ajuda-los, precisamosigiena forma transformar esta
realidade”.

Tais consideragBes apontavam para os modos bagtstitaidos e modelares que
operam nas “formas” de ver e de se fazer Psicol@pembra e Leitdo (2003), dialogando
com a producdo de Rolnik, assinalam que uma dastéghs dos fazeres/poderes é a
busca pelo que “falta” no outro, por aquilo quegeesenta como deficitario e desqualificado.
Essa gama de proposi¢cfes “faltantes” associa-sedugio de modelos e a imposicédo de
certos modos de ser. Disso decorre a formacaoéem @de técnicos que se movimentam
seguindo os ordenamentos do assistencialismo spadaialismgsi.

Merhy e Franco (2007) argumentam que a questaondo®s de ver € fundamental
para compreendermos como 0s campos de saber gwerant territorio da saude vém
instituindo suas praticas. Nessa arquitetura dereabp poderes e fazeres, deparamo-nos,
predominantemente, com a conformagcdo de um olh&pragramado para enxergar oS
movimentos do cotidiano. Trata-se do que estesesittenominam de “olho fundamento”, ou
seja, um olhar pautado e fixo nas légicas da radiede cientifica.

Essa oOtica racionalmente concebida que Merhy ecBré2007) nos apontam vai ao
encontro com os estudos realizados pela pesquasadoreducacéo Alik Wunder (2006), da
Unicamp. A autora vem realizando algumas pesqujsa@sabrangem os modos de ver no
campo da formacgao, argumentando que o racionaliEmméncia vem construindo um olhar
distante das sensibilidades. Esse modo de ver @dmuprincipalmente, pelas logicas da
fragmentacdo, da avaliagdo, da andlise e da cotrétéin olhar geometrizado e em
perspectiva que quer ver e organizar o mundo delgrama unica logica. Atrelado a isso,
este &€ também um olhar ativo e racional que nateb& afetar pelas coisas” (WUNDER,
20086, p. 3).
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Novaes (2000) argumenta que essa visdo normatidprigp do pensamento moderno,
ndo apenas refor¢ca, mas se torna também veiculitegidado das logicas dicotdmicas que
operam nos nossos modos de vida. A soberania disgenstitui a “separacéo entre sujeito e
objeto, corpo e alma, interior e exterior e a cqusate reducédo do real, ora a imediatez a
operacgdo do intelecto, como € o caso do intelesimal ora a imediatez dos dados sensiveis,
como € o caso do empirismo” (NOVAES, 2000, p. 26).

Assim sendo, a maneira como 0 grupo em determinadwsentos, posicionava-se
nessa supervisao direcionava-nos a certos modesrde a certas éticas. Essas fabricacoes
ndo estdo sO na ordem da gradugisioAs formas de pesquisar também entram em questao,
uma vez que, muitas vezes, acabam por reificasrasas hegemoénicas de formar no territorio
da saude.

Sobre essa questdo, Novaes aponta:

Se a visao intelectualista € um olhar a distamgia,ndo sente o rugoso, o polido, o
nu, o pelo, o cortante, o molhado, o seco — ofmantanto, de sobrevoo — o olhar
empirico imediato ndo passa de uma coOpia degradaddado sensivel, que,

tomado isoladamente, trai a realidade espiritugtoVdesta maneira, torna-se
impossivel uma relacdo entre sujeito que olha etobjue é olhado, criando,

portanto, o dominio do intelecto sobre a coisa owhjeto sobre o pensamento
(NOVAES, 2000, p. 26).

Considerando o campo de analise de implicacdo asgueopde esta pesquisa, ndo
poderiamos perder de vista o fato de que sou mestra pesquisadora, vinculada a mesma
instituicdo de formacgdo que esses/essas estudataeshém psicéloga graduada ha mais de
dez anos. A atencédo voltava-se, entdo, para assrd& possiveis capturas e essencializagdes
Nno encontro com esses acontecimentos.

Dessa forma, fomos pensando a intervencéo fotegrafomo possibilidade de um
“entre n6s” tensionarmos os planos de visibilidagl@svisibilidades, os quais sdo modulados
por formas de ver. Nessa perspectiva a fotograffatografar e os sentidos desse processo
poderiam viabilizar o desacomodar dessas forma®lida normativas, inscrevendo 0s
sujeitos (pesquisadora, supervisora, estudantesjutras possibilidades e redes discursivas
gue nao as hegemaonicas.

A fotografia, como estratégia metodoldgica, podet@ocar-se também como
possibilidade de compor com esses “formandos”,amlicdo de “artesbes/artesds de si no

mundo”, outros modos de ver e de agir no territdadormacagsi.
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A solicitagdo para que iniciassemos as oficinafotiggrafia surgiu da supervisora do
estagio, como uma intervencdo em um momento emoggreipo parecia, ainda, permanecer
na ordem dos “fatos” e das “falhas” do processani@ dessa situacdo, elaborar uma
proposta de estagio tornava-se bastante “complicado

De acordo com a supervisora, a fotografia podesraus importante disparador de
reflexdes nesse momento do estagio e uma formardparmos com o grupo um processo de
supervisao voltado para a analise dos caminhosgfagam sendo tracados.

Frente a esse encontro e as questdes que foramdszipdo no decorrer do processo,
conversamos com O grupo sobre a possibilidade idanmos as oficinas de fotografia. O
grupo foi convidado a fotografar cenas e/ou elepgemue evocassem a experiéncia que
estava se produzindo nos estagios vinculados aeS#&ide, do formar-se um/uma
trabalhador(a) psicdlogo(a) na saude.

Esse tema € pensado aqui seguindo a perspectivuel@ “forma-acdo” tem na
“forma” o sentido de um estilo da vida (FOUCAULD®B, p. 512), e a “acao” é atribuida um
fazer ético na processualidade cotidiana desse. VAasim, pensar a experiéncia dos/das
estagiarios(as) que vinham “se produzindo” nesstdges vinculados ao Pro-Saude foi
colocar as praticas institucionais e as praticas tlanscendendo a fixidez de um tempo e de
um espaco. Ou seja, falamos de uma formaeséndo tanto na légica do que ela foi ou do que
ela poderéd ser, mas, fundamentalmente, de umadéomea Psicologia e de uma prética de si

acontecendo no processo.
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5.3 Sensibilizagdo do olhar: (sobre)viver no urseefotografico e no espaco-tempo da

universidade

Estar diante de uma fotografia é ritual pouco aeléd, pois € preciso tempo e
siléncio (TACCA, 2008, p. 44).
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Um dos momentos previstos no processo desta imighivefotografica era o da
realizagéo da oficina de sensibilizagcdo do olhasakbficina seria efetuada antes da oficina de
producao e discussao das fotografias individuaigem, nesse periodo as reunides dispunham
de pouco tempo e a possibilidade de efetua-la ém tacal e hora era inviavel. Além disso,

0 grupo ainda enfrentava o processo das pautaspdtas, o que deixava os/as estudantes
bastante apreensivos, sobretudo com a questaongio o estagio transcorrendo e o fato de
se sentirem estagnados no processo.

De acordo com Bocco e Lazzarotto (2004), a perspeda pesquisa-intervencao
pressupde a negociacdo e a composicdo dos pro@sgpEsquisa com os/as participantes.
Essa forma de pesquisar nos convoca a colocar estaqy frequentemente, como se articula
0 gque € proposto, como ponto de partida, com aleekd em questao.

Dentro da légica disciplinar que opera tanto nanBgdo quanto nas praticas de
pesquisa em Psicologia, o tempo é pensado de forea, cronoldgica e como espaco para a
producéo de resultados. Seguindo essa ldgica, @uisfo do tempo restrito para a realizacao
da primeira oficina poderia ser compreendido col&iaculo ou mesmo como resisténcia do
grupo em participar da pesquisa. Em contraposigésea olhar, buscamos pensar os sentidos
que a intervencdo fotografica produzia nesse esgactormacédo. Percebemos que o ato
fotografico, da maneira como o compreendemos, gedgropositivo a um exercicio de si
sobre si, um trabalho de si sobre si, mas que sstito, com frequéncia, em uma
temporalidade que tensiona a logica do tempo disaip Essa questéo foi fundamental para a
conducdo da intervencdo e a compreensdo dos mdesngne compdem este espaco de
formacao em interface com o SUS.

E importante pontuar que tanto a supervisora quasfas estudantes estiveram
sempre abertos a conversar sobre como estava sesgpando a pesquisa. Esses, por sinal,
foram momentos fundamentais para que nés todas/tedgeitos implicados nesse plano de
producédo, pudéssemos refletir sobre a producapredecao de certas l6gicas consideradas
hegemonicas no espaco da pesquisa e também na;éoratuestagio.

Em virtude do tempo restrito para a realizacaordagira atividade, expressamos ao
grupo que talvez fosse necessario um pequeno edpagmpo para esclarecermos algumas
davidas com relacdo a producdo das fotografiaviohehis. Propusemos que esse momento
de esclarecimento e de organizagdo do processe feakzado através de imagens. Assim,
esse também poderia ser um movimento que convogagiaipo a um certo exercicio de

sensibilizacao do olhar.
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Combinamos, entdo, que trariamos para a supenasadotografias que foram
produzidas em outro estudo, também dentro da peiepela intervencao fotografica, porém
com contornos diferentes. Tais fotografias fazentepde um estudo em que trabalhadores e
trabalhadoras que labutam nas ruas de Porto Alegam convidados a fotografar ou apontar
0s cendrios que indicassem os sentidos dessehaalfARQUES-SILVA, 2009).

A principio, nutriamos a expectativa de que estenemto fosse mais voltado ao
esclarecimento de questdes “tedricas”, a exemplod® a Psicologia vem usando imagens
na pesquisa. Essas questdes ja haviam sido cofocamlagrupo e, por esse motivo,
consideramos conveniente esclarecé-las, pontuamoo,c na intervencdo fotogréfica

compreendemos o ato fotografico. Entretanto, n@sseesso, ndo surgiram perguntas de

ordem tedrica, pois 0 processo seguiu outros fluxos

Olhando as imagens, alguns/algumas desses/desgdantéss se surpreenderam ao
perceberem que estes trabalhadores e trabalhaddteEsyam nas proximidades da
universidade, lugares em que esses/essas estugastss/am quase que diariamente, mas
gque muitos/muitas deles ndo haviam visto essesmomeulheres trabalhando.

Em outro momento, a fotografia trouxe a questdodi@sentes formas de “ver” a

cidade. Alguns espacos da cidade, que eram bastatiieiros e reconheciveis, pareciam
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estranhos para o grupo, dependendo da maneira @®a®trabalhadores(as) produziam seus
recortes e enquadramentos ao fotografar. Assims asgtudantes sé conseguiam reconhecer
esses lugares da cidade ao contemplarem os vaiathes da foto. As fotografias foram,

consequentemente, aproximadas e distanciadas pekmimmo do zoom, tomando uma Unica

imagem em multiplos lugares possiveis.

Por fim, alguns/algumas estudantes se impactaramasoformas como, através das
imagens, ficava nitida a precariedade desses i@hatomo no caso da fotografia em que um
dos trabalhadores indicou um carrinho de superrdercam os produtos do seu trabalho
dispostos na parte de cima e, na parte de baido, auque ele utilizava para dormir e se

alimentar na rua.
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As expressdes produzidas nesse exercicio do gheatavam para a conformacédo de
determinadas gramaticas do ver, indicando tambépmoducdo dos impactos, no olhar,
daquilo que € supostamente préximo e visivel na@sgpempo da academia.

Embora tenhamos marcado este como “0 momento dmafde sensibilizacdo do
olhar”, torna-se importante salientar que o ex@cé& a sensibilizacdo do ver estiveram
presentes em todos os momentos da intervencaadéittag Podemos dizer que essa primeira
oficina provocou um deslocamento inicial e a selisitgdo para os multiplos percursos do
ver, importantes na trajetoria do formar-se um/urabalhador(a) da saude. Esses modos de
ver e esses percursos do olhar foram sendo evqodadesdo-se presente e entrecruzando-se
também nos momentos seguintes.

Assim, consideramos os argumentos de Valle e Nu@84.0) como fundamentais
para entendermos esse processo de sensibilizacahdo Segundo elas, a viagem de
percorrer uma fotografia (fazer — experimentarleal se constitui levando o presente como
equipamento. Somos e estamos imbuidos de nossassrdedolhar e n0ssos corpos que se
fazem nas nossas experiéncias. A subjetividadeodsonolhar encontra na fotografia novos
significados e novas marcas que produzem ou repeodwutros olhares. Esse encontro,
fragmento de tempo aparentemente inalteravel qugasnvezes, confunde-se com a ideia de
um olhar fixo olhando um objeto “morto”, nunca énesmo, sempre € outro. “Porque nossa
percepcdo das coisas se altera e com ela nosw®srde realidade e de valor: o percurso do
olhar nunca € o mesmo” (VALLE e NUCIARI, 2010, p. 2

Esse foi também um importante momento para quesged®s desnaturalizar a ideia
de uma fotografia vista apenas como produto e entdgnte dos sentidos inscritos pelo
fotografo. Nesse movimento, a proposi¢éo do fofagrfai se deslocando da l6gica de um ato
mecanico para a producao de sentidos e de autoria.

Apls esse momento, conversamos também sobre o ddgproducéo de fotografias
individuais diante do tema ja proposto e combinampgazo de uma semana para a producao
dessas fotografias. Nesse processo ndo colocamagiom@ro limite de fotografias a serem
feitas, sendo que as imagens foram produzidas éoneras fotograficas digitais. A maioria

dos/das estudantes utilizou camera fotograficar@op
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5.4 Diario de campo: compartilhando textos e cdogex

Importante ressaltar as fun¢des que o diario depodim assumindo no decorrer da
trajetoria de pesquisa. Inicialmente apontaremasocesse texto diaristico foi elaborado, e
também de que maneira foi se tornando um dispadelguestdes e de possiveis linhas de
analise no processo. Em seguida, trataremos d#jidssle do diario adquirir a funcao de
restituicdo, uma vez que algumas das fotografiasrikas no texto do diario foram
compartilhadas com o grupo de estagio. O processcothpartilhar o diario de campo
ocorreu apos a apresentacdo e a discussdo dasaf@egproduzidas individualmente. E
importante salientar que algumas das imagens quogd®m o diario fizeram parte da

narrativa visual coletiva.

e

Fotografia produzida pela pesquisadora e insceitdidrio de campo.

Quando iniciei o acompanhamento do grupo, abri a diario de campo com uma
fotografia. A pratica de inscrever imagens no di@& campo me despertava questdes sobre
os sentidos que a fotografia poderia produzir ngssguisa-intervencao. Geralmente, apos 0s
encontros com o grupo de estagio, eu buscava pgsseacidade com a camera fotografica,
estabelecendo algum tema que aparecia, com maidneia, durante a reunido. Percebi que
fotografar sobre o “como algo nos convoca” impkoa complexidades e percursos do olhar,
sensibilidades que apontam para o comum, o defjdoc® estranhamento e para as ordens
discursivas que nos atravessam constantementeeZTalsse fotografar “sobre” tenha os
sentidos que Manoel de Barros nos aponta quandevescOlhei uma paisagem velha a

desabar sobre uma casa. Fotografei o sobre. Foil diftografar o sobre{(BARROS, 2001, p.
12).
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Esse exercicio foi ampliando o meu olhar sobretidiemo, sobre os fluxos da cidade,
da universidade e da geografia muito bem marcatta estes dois territorios. O fotografar
pode, sim, ser dificil, como nos propde o poetadaimais quando nos lanca ao que €
inquietante.

Consideramos que o fotografar por parte do/da pesdpr(a) diz respeito ao
movimento de pesquisa que ndo se ancora na dualmsdjuisador(a)/pesquisado(a), mas em
um processo de reciproca interferéncia, em quedtisgs e a experiéncia da investigacao séo
geradoras de transformacdes e produzem efeitog terst grupos pesquisados quanto nas
pesquisadoras.

Assim, fui compondo o diario de campo com as mirfbegrafias e também com as
fotografias que foram produzidas pelo grupo degestésobretudo as que me indicavam
possiveis linhas de analise no processo. Nesstutadsli inserindo também alguns registros
do cotidiano do campo e alguns fragmentos teéricos.

A inscricdo da experiéncia de campo em um textdgtieo me levou a outra questao,
gue se engendra ao questionamento sobre os seqti@ofotografia pode produzir nesta
pesquisa intervencao: de que modo a fotografi:séatido e pode ser potente no universo da
formacgaopsi? Esse universo tdo marcado pela escuta e pelarpalfive que fazer certo
percurso para encontrar algumas pistas para egséaqu Encontrei algumas linhas que me

levaram a mais questdes, porém, em outro diarmitB®ssa que se refere a época da minha

7

graduacédo e do meu estagio em Psicologia. O tiedsa pagina “guardada” é “A fotografia
entre as janelas do mundo e a prisao”. Comparéitho o fragmento, ja que neste pequeno

espaco do texto estou discorrendo sobre diariobrgitextos, (pré-)textos e (con)textos.

O portdo do presidio demorou um tempéo para se &bgo hoje que fez um calor danado e
as familias estavam esperando la fora para a.\@itando entrei, fui direto a cozinha tomar
o café da dona Ana. Achei que ela estaria bem otmtafinal, hoje foi dia de visita.
Encontrei no balcdo somente um pente que ela tadoa momento. Donanana, como eu a
chamo, me ensinou que mulheres de cabelo cresim esmo eu, devem estar sempre com
um pente em méos. “Nao se pode ficar feia”, diz“ef@smo dentro do calaboug¢o”. Quando
encontrei o pente, senti uma gota de suor perawrenminha face e as minhas maos
ficaram geladas. Perguntei por ela e o “Dandaoligamarcereiro, disse que ela estava na
cama ha dois dias. “Ta que nem morta”, disse aldi Para entrar na ala das mulheres,
atravessei por mais cinco portfes, cinco ruidoauia gente apertada. Encontrei Donana,
deitada, com os cabelos grudados no rosto, de tarioe de tanto chorar. Recebera uma
carta avisando que os filhos ndo poderiam maitaviai A irmd, que esta responsavel pelas
criangas no momento, ndo acha conveniente, afirmdathbém que as criangas néo
gostavam muito de ir ao presidio. Sentei na caegLigl 0 pente e me pergunt8iera que

um psicologo pode pentear o cabelo de alguém emraoEnto? Sera que isso basta? O
que eu posso fazer? O que eu posso dizer@lhei para o lado e havia uma sequéncia de
fotografias coladas na parede. Todas elas com naritale azul. Um contraste com a parede
cinza e suja. Donana mora perto do mar. As fotdsth o colorido das criangas e do croché
que ela fazia para deixar o lar bem bonito. Figlteando, olhando e escutando os siléncios e
os ruidos das fotografias. Sonoridades da vidadiEke, entdo: “Essa € a minha janela para
0 mundo... € a minha janela para as coisas que aiocam em mim...".
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O que gostaria de marcar com esse relato diz tespeique, no ambito da formagao
psi, aprendemos como um olhar clinico que, frequenteameé considerado como de
propriedade do/da médico(a), uma escuta clinica,spa vez, como de propriedade do/da
psicologo(a) e onde a escrita fica circunscritgpmo das hipoteses e da transposicéo de
certezas cientificas. Seguindo essas logicas,aapidle inscrever-se na dualidade de um
usuario que confessa e de um especialista quendii@s de viver. Olhares, vozes, escutas e
escritas que, pautados nos fundamentos biomédestsio, por vezes, a servico da
interpretacdo e da sobrecodificacdo generalizaatexgeriéncia e dos encontros que vamos
tecendo em nossas formacgoes.

Outra questdo, ndo menos importante, € a de quasadepararmos com a vida em
ato, percebemos que esses saberes-propriedadescomosizem a uma espécie de
aprisionamento que nos impossibilita de operarigastde cuidado que sejam mais
resolutivas. O encontro de um/uma estudante coidaaacontecendo desafia um saber Gnico
e onipotente, colocando em questdo os conteudeprpgéamados que aprendemos nos
laboratorios e através de “estudos de caso” coladosposi¢cdes” tedricas. Por isso, neste
estudo, ndo estamos problematizando a insercadiradee de disciplinas no curriculo ou
mesmo discutindo sobre a veridicidade de deterromadntetdos. E no territério da ética e
da politica que colocamos as nossas questdes pouémtmacasi em interface com o SUS,
tornando a formacéo como pratica de si.

E certo que, na intervencéo fotografica, estampsnido um recorte que nos orienta
para os modos de ver baseadas na proposicao de a@baer pode tornar-se uma tecnologia
potente nas formas como entendemos o cuidado da salPsicologia. O olhar ndo € menos
OU mais importante que a escuta, a fala ou a a&sanuito pelo contrario, buscamos
transcender esse “corpo de sentidos” que foi seldguartejado” pelas légicas da
racionalidade cientifica e onde a cada parte fgosto um pretenso “dono”. O recorte que
estamos propondo busca marcar, ética e politicangae as praticas do olhar, do falar, do
escrever e do escutar, quando reflexivas, enquardtica e tecnologias de si, séo
fundamentais para a formacédo integral no territd@osaude brasileira. A fotografia e os
modos de ver sdo, nesse caso, um ponto de vista@apreendermos e problematizarmos as
marcas instituidas e modelares no plano das pstsia

Pozzana e Kastrup (2009) argumentam que o diarioadgo pode ser uma peca

fundamental para a elaboracdo do texto que traesadtados ou linhas de analise de uma
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pesquisa, principalmente quando a proposi¢cdo dexssda esta ancorada na experiéncia que
se produz no encontro do pesquisador com o campo.

Assim, mostra-se como um “espaco” de reflexdo qumpde a pratica reflexiva da
escrita e do fotografar pelo(a) pesquisador(a)i&iadde campo, deste modo, diz respeito as
escolhas e aos posicionamentos politicos, na pigmsle uma pesquisa que se constitui
atravessada pelo(a) pesquisador(a) de modo algséptas. Lourau (1993) argumenta que o
uso do diario de campo diz respeito ao campo subjelo/da pesquisador(a) e torna-se
também a possibilidade de termos acesso ndo apergise € belo no percurso da pesquisa,
pois mostra, entre outras coisas, a contradicde antiemporalidade da producéo pessoal e a
institucional, ou burocratica.

O autor citado, sobre a escrita no diario de camafmna:

Lembrei ontem que o praticante ou adepto de takcéoie passa, em um

determinado momento qualquer, a refletir diferetis demais, mesmo se seu
interesse € explorar a imaginacdo como as vestmatd domingo. O exercicio

cotidiano de escrever sobre o cotidiano constrée epropria de realidades, num
movimento especular. E a pesquisa ndo &, certapapeaas uma indumentaria de
domingo (LOURAU, 1993, p 79).

Além das func¢des citadas anteriormente, o diaricati@po assumiu, nessa trajetoria, a
funcao de restituicdo. Passos e Barros (2009gyemdiados por Lourau (1993), argumentam
que a restituicdo do texto diaristico aos difereiméervenientes possibilita a amplificacao e
publicizacdo das analises de implicacdes que selagam no trabalho da pesquisa. Assim
sendo, as inscricdes produzidas no diario de pssqdquirem a atribuicdo de dispositivo,
“ndo propriamente para concluir o trabalho ou agres os resultados finais, mas como
disparador de desdobramentos da pesquisa” (PASBARROS 2009b, p. 173).

Sobre esta questéo, Lourau argumenta:

A restituicdo ndo é um ato caridoso, gentil; é atigidade intrinseca a pesquisa,
umfeedbackao importante quanto os dados contidos em artigasvistas e livros
cientificos ou especializados. Ela nos faz conaider pesquisa para além dos
limites de sua redacdo final; ou melhor, de suasfmmmacdo em mercadoria
cultural para servir unicamente ao pesquisadomaeaélemia (LOURAU, 1993, p.
56).

A ideia de compartilhar o diario de campo com @pgrsurgiu de uma pergunta e de
um encontro. Eu estava fotografando pelas ruagddde e uma das estudantes me perguntou:

“O que tu tanto fotografas?”.



96

Esse “encontro” com esta “questdo” me levou a cotifipar olhares sobre o processo
da pesquisa com o0 grupo, através da fotografiaeggmtei uma das narrativas visuais que
compdem o texto do diario de campo no més de juiriad,do semestre, periodo que o0 grupo
se reuniu para fazer uma avaliacdo sobre processstdgio e também o planejamento de
acdes para os préximos meses. Considerei queisgratante, nesse espaco, demonstrar o
meu modo de ver e de me ver nesse processo, daanfi@sma como eles/elas haviam feito
guando do momento da producéo e apresentacaotdgeafaas individuais.

ApOs o tenso processo de avaliacdo, no qual taadarh falado, escutado e discutido
bastante, convidei o grupo a olhar o meu ponto id&a \sobre o processo através das
fotografias que eu vinha realizando desde o irdeigpesquisa. Utilizei o recurso éower
Point e apresentei as fotografias ao som de uma musgau sempre escutava quando da
escrita e da producao das fotos. A intencéo daazftisido se pautou na palavra nem na letra.
Escutei essa musica logo quando encontrei — e roentei — (N)o campo de pesquisa.
Portanto, quis apenas, de uma maneira simples, rdgrap e dizer: “Eu ando pela cidade

escutando essa musica e fotografando essa Pse&glogiestamos produzindo aqui”.

%8 A musica é de autoria do cantor e compositor Almaintunes (2007) e é intitulada “Qualquer”. Adeesta
disposta no entremeio da narrativa.
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“Eu ando pela cidade
escutando essa mdusica e
fotografando essa Psicologia
gue estamos produzindo aqui”

“Qualquer
Traco, linha, ponto de fuga
Um buraco de agulha ou de telha

Onde chova



Qualquer pedra, passo, perna, brago

Parte de um pedaco que se mova

98



onde a prega, a ruga, o vinco da pele

aparega.

Qualquer
Qualquer dobra, nesga, rasgo, risco
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Qualquer

Lapso, abalo, curto-circuito

Qualquer susto que ndo se merega

Qualquer curva de qualquer destino que desfacaso de qualquer certeza”.

(Arnaldo Antunes)
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Nesse processo, optei por ndo falar sobre as ima@econvite feito ao grupo era o de
nos permitirmos contemplar e realizarmos um exercdlo olhar, habitando de alguma
maneira o siléncfd-

De acordo com Foucault:

Certos siléncios podem implicar em uma hostilidanelenta; outros, por outro
lado, séo indicativos de uma amizade profunda,noe admiracdo emocionada, de
um amor. E possivel que um outro elemento destecigédo do siléncio tenha a
ver com a obrigacdo de falar. Eu passei minha aiddem um meio pequeno-
burgués da Franca provincial, e a obrigacdo de, fdéaconversar com os visitantes
era, para mim, ao mesmo tempo algo muito estranhuito entediante. Eu me
lembro de perguntar por que as pessoas sentiamigacdio de falar. O siléncio
pode ser uma forma de relacdo muito mais interes$B@UCAULT, 1994, p. 02).

Nesse espaco (academia), em que somos convocadas @ palavra constantemente,
0 “ato” de contemplar poderia nos possibilitar apsr outro lugar, desafiando as marcas de
uma temporalidade académica. Espaco onde, muit&s vE2mos que pensar e dar respostas
em tempos marcados pelo imediato e onde tensgesdiezem entre o tempo do controle e a
possibilidade da invencdo de outras temporalidade®pendo com as previsibilidades.
Quando terminei de apresentar, estdvamos em siléncio siléncio ficamos por alguns
minutos.

A reunido ja estava no final quando uma das estagasolicitou que nos
aproximassemos para uma foto. A fotografia foi pmda no modo automatico. Eramos
todos fotografos(as)? Fotografados(as)? O que astEy fotografando? Estavamos nos
fotografando? Para que direcdo olhdvamos quandopostmos para essa foto? Sai da
reunido com os ruidos do siléncio e com a sengiegoe a fotografia havia nos marcado em
um traco de luz, num tempo e num espaco. Sentuedalvez se traduzam na vontade de se
sentir “presente” nesse tempo tao fugidio, taadtiue com tantas descartabilidades. De “se
sentir” nesse espacgo de formacdo onde 0s proce8®0EOMO 0S riscos de giz, deixam
pequenas marcas, mas sao constantemente apagados.

E importante pontuar que a apresentacéo do diéricathpo ndo se descola do fluxo

dos movimentos de constru¢do da narrativa coletswal e do exercicio de sensibilizacdo do

29 A expressdo “habitar o siléencio de alguma manefrabmada nesse sentido, pois estou me referindo ao
siléncio da palavra falada. Seria pretensioso djgerno contexto da universidade podemos habitasilémcio
pleno. Este universo onde ha uma certa orquestbaten e no fechar das portas, nos ruidos dasgeade suas
trancas, no “batuque” das vassouras dos/das had@ies(as) da limpeza, no vento que range aoeasawv
pelas janelas “em falso”, nos passos apressadasrisos fugidios dos estudantes pelo corredor, voaes
altivas, e, as vezes, roucas de tanto falar, dosrdes, nas sonoridades dos livros que caem sshmesas, nas
folhas manuseadas, no grito das ambulancias, eursas dos carros que passam por ali. Além dssnp
referi, olhamos as fotografias com a sonoridadenda musica. Trata-se, entdo, de outra forma decsilé
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olhar. Esse foi um momento que pude, através amrafia, colocar o meu ponto de vista
sobre o processo e permitir que este olhar fossgadilhado e/ou colocado em tenséo e

embate.

5.5 Narrativa coletiva fotografica

Deslocamentos Possiveis.

Primeiro

o 4 =z m 2 O =X

Segundo

o 4 =z m 2 O <X
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Os processos de sensibilizacdo do olhar e de apaede do diario de campo
desencadearam as oficinas de fotografias que faemlo orientadores das experiéncias
individuais a producdes coletivas. Escdssia e Kpg2005) nos indicam que o coletivo esta
para além de um agrupamento de pessoas ou daorelagadividuos com a sociedade. De
acordo com as autoras, os dominios do individuo eotetivo ndo sdo unidades fechadas em
si ou mesmo situadas em polos dissonantes. Naatagtambém, de toma-los como objetos
aprioristicos e essencializados ou mesmo em uraga®lde causa e efeito. O coletivo néo é
motor nem consequéncia da atitude de um agrupandenp@ssoas, tampouco os individuos
sdo produtos de acdes de uma coletividade. Assinautoras ressaltam que as esferas do
coletivo e do individuo sO existem em uma relacdee @contece no processo, no
engendramento que integra e constitui 0os seres mmmesmo plano de producdo e

coemergéncia.

E fundamental, para melhor compreendermos comaecorprocesso da composi¢ao
da narrativa fotogréafica, pontuarmos que o espacsupervisdo foi se constituindo como
espaco de conversa e reflexdo acerca do procedsona@cao. A proposicéo de estabelecer
acOes e politicas de insercdo da Psicologia nibdtgordas cidades e da saude basica fez com
gue este grupo pensasse de forma conjunta, meagamdio trajetérias singulares. O grupo,
entao, reunia-se com o proposito de partilhar coatla um estava experienciando o estagio.

Tratava-se de uma reflexdo sobre a condicdo decdojen que estes/estas estudantes, a
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supervisora e eu, como pesquisadora, estdvamosetdbs nesse contexto. Quando nos
referimos a sujei¢do, estamos tratando do que Etud®84) define como a formacao dos
sujeitos, nos dois sentidos do termo, ou sejagitwusubmetido a outro pelo controle e pela
dependéncia e sujeito ligado a sua propria ideméigeela consciéncia ou pelo conhecimento
de si. Nos dois casos, a palavra sugere uma formn@oder que subjuga e submete”
(FOUCAULT, 1984 p. 5). Com base nisso podemos diger, no territdério da academia,
propunhamos refletir as maneiras como nos relacgnés com as verdades instituidas pela
ciéncia e também como nos reconheciamos ligadbsegag&o de coloca-las em pratica nesse
contexto de formacéo. Tais consideracdes nos lemque Foucault (2004c) considera como
moral, ou seja, a “moral como comportamento real iddividuos em sua relacdo com as
regras e valores que lhes sé@o propostos: desigressian, a maneira como pela qual eles se
submetem mais ou menos completamente a um prindgiconduta, pela qual obedecem
e/ou resistem a uma interdicdo ou a uma prescri¢g@UCAULT, 2004c, p. 211). Mas como
nos diria também Foucault, isso ndo é tudo, peisos as maneiras como devemos nos
conduzir e nos constituirmos a n6s mesmos comdaasij@orais diante destas regras de conduta,
mas temos também uma multiplicidade de outros mddasos conduzirmos e nos constituirmos
a nés mesmos ndo nos restringindo apenas ao eaquEtp dessas regradsesse processo
articula-se o que Foucault (2004c) denomina corabatho ético realizado sobre si mesmo na

tratativa do sujeito (trans)formar-se em sujeitadahde sua conduta. Esse trabalho ético implica

em reflexdes frente aos percursos definidos naphaitlade e nas marcas da moralidade vigente.
|

Teixeira (2003) argumenta que o0 espacgo da congeusaa tecnologia de si que opera
nos processos de formacao e de praticas profissioassaude. Esse espaco se conforma no
encontro dos sujeitos através das artes do fallar escutar, e € nesse espaco, também, que
essas artes se fazem em ato e indicam a maneira gsnsujeitos se movimentam e se

constituem no mundo, através de suas escolhaspssigées e suas éticas.
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As reflexdes sobre o fazer, o experimentar e or@bdotografias (BARTHES, 2001),
assim como a feitura da narrativa se inseriramenesgaco constituido pelos movimentos da
conversa politica (TEIXEIRA, 2003). A proposta aéervencéo fotografica, construida em
composicdo com esse grupo de formacao, partiu d@opicdo de transcender a ideia da
expressao (fotografica) como uma tecnologia restritevelacdo de saberes. A intencéo era a
transpormos essas légicas para a proposicédo dantendo fazer e do olhar que convocava os
sujeitos implicados nesse coletivo a refletirem@a&orios implicados também no outro.

Assim, entendemos que o ato de produzir as imagermnversar, e o olhar as
fotografias sdo modos de fazer e de expressantdistimas ndo dissonantes. Embora, na
ocasiao dessa oficina, tenhamos iniciado conveosanlore como foi o fotografar para depois
mostrarmos as imagens, esse movimento foi tomandmso fluxos com o decorrer da
discusséo.

Do mesmo modo, ao descrevermos essas oficinasgstamos nos referindo a um
sujeito, o qual, a partir de uma fala solitariaprtp para uma imagem como maneira de
reificar e/ou de complementar o que se diz, mas, descrevendo como nesse espaco de
conversa e de discussdo esses elementos em imbegicoforam evidenciando os jogos de
visibilidades e invisibilidades. Jogos estes quamm@em os modos de ver e de operar a saude,
sobretudo, nesse processo de formacdo em intectaneas politicas publicas e a pratica
profissional na Psicologia.

De acordo com Foucault:

Se quisermos manter a relagdo da linguagem e deelise quisermos falar ndo
contra, mas a partir de tal incompatibilidade, alatodo que fiquemos o mais perto
possivel de uma e de outra, entdo € necessariglep@arte os nomes proprios e
permanecer no infinito da tarefa (FOUCAULT, 197075p).

7

A construcdo de uma narrativa fotografica € enttndiomo possibilidade para
experienciar problematizagbes acerca das temafioag|as em questdo. Neste estudo a
discusséo voltou-se para os sentidos das imagemecesso de producéo das fotografias e os
efeitos dessas analises no grupo, ou seja, a &itagnao foi entendida como produto-
resposta, ou revelagdo de sentidos ocultos, mae oeffiexdo sobre as praticas de formacao
as quais estavamos inscritos. As narrativas foliogsaforam construidas coletivamente e nos
permitiram analisar as possibilidades de enunciagate visibilidades que atravessam o
coletivo de estudantes. Os recortes escolhidos pasua producdo carregam marcas

singulares, que, expostos a um coletivo em cor@tutprnaram-se passiveis a olhares
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diferenciados e as provocacdes, que ja ndo madisngem somente aquele que produziu a
imagem. Esse processo idéntico ocorreu com a [Egipra, que, em um mesmo movimento
de implicacdo, foi afetada e também produziu afescbaquela producdo (AGUIAR e
ROCHA, 2007).

A énfase de nossas andlises esta na feitura eestimdmentos que foram produzidos
nesse fazer. Nesse sentido, estamos de acordo astrui e Barros (2009) ao abordarem as
oficinas como movimento-funcdo de explicitacdo deds que disparam processos de
producao de subjetividade.

Nesse processo foram produzidas fluxos e linhagjude indicaram os efeitos da
experiéncia desses estudantes no processo de &mmlAe acordo com Aguiar e Rocha
(2007), essas linhas de analise sdo como catalesade sentido, expbéem o saber e 0 nédo-
saber de uma sociedade sobre si mesma, e poderiirrogjue desnaturalizam o existente,
suas condi¢cbes e, ao realizar andlise, desesacodwda evidencias naturalizadas de um

cotidiano.

5.5.1 Sobre o fazer, o experimentar e o impacto do @hkdotografias: navegando por
percursos e desenhos de um modo de ver gradeado

O processo de composi¢cdo da narrativa fotogr@fictiu da producao individual das
fotografias diante do tema proposto. Em seguidalacam apresentou as fotografias
discutindo como foi o processo de fotografar. Asdeoafias de meu diario de campo também
fizeram parte da construcdo da narrativa. Apos, ecamos a montagem da narrativa
fotografica, que aconteceu em dois momentos. Ogi@rmocorreu em agosto, quando o0s
estudantes ainda estavam realizando o estagio ssmeiCentro de Saude CSVC. O segundo
foi realizado no més de outubro quando os estusl@simvam iniciando 0s seus estagios no
territdrio da saude bésica.

Iniciamos a oficina de composi¢cdo da narrativadgifica com a apresentacdo das
fotos realizadas individualmente, bem como consaudisdo sobre como foi fotografar diante
do tema estabelecido. Deste processo foram tecilipms pontos de reflexdo, conforme
veremos a seguir.

A principio consideramos que, diante do ato dorfagdotografias, os/as participantes

do grupo efetuaram um processo de escolhas, deocdestntos de espacos, de
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enquadramentos e de paradas para determinadosiesfoonstruindo um percurso do olhar.
Esse percurso indicou que os/as estudantes sead@mpacom a inquietacdo e com o
estranhamento. Perceberam que passavam frequetdeip@n muitos lugares, pessoas,
acontecimentos, mas que, no entanto, esses elaraét@entdo Ihes passavam de maneira
despercebida. Ao mesmo tempo constataram que, tduaaformacao, percorriam espacos
orientados pela universidade, porém esses lugases predominantemente distantes dos
cenarios de pratica que estavam se propondo aaealestagio. Assim, em alguns momentos
das oficinas, a énfase voltava-se a producdo dagrédias que indicavam os caminhos e as
formas como estes percursos eram percorridos @wtne/ersidade e a cidade.

- \ A A
._4?*.»*-' A e e g

A énfase que o0 grupo demonstrava com relacdo &esHi@s e aos percursos
percorridos nos indica, por um lado, a importanegroposicées formativas que ultrapassem
0s “muros” da universidade e o predominio das adByescola; por outro, aponta para a
relevancia em compor interfaces entre a universidads cenarios de pratica percorrendo
espacos, tracando percursos e “caminhando pebossfida cidade”. Podemos aqui tomar as
proposicdes de Michel de Certau (1998), que seeaeiearte da travessia e da caminhada
como um movimento de resisténcia as légicas diseipds que regulam os modos habitar,
produzir e ver as cidades. Essas praticas, quangosias e operadas como modos de fazer
cotidianos, do espaco vivido, podem se tornar chogsirpossiveis e de escape as légicas que
instituem as cidades como lugares de controle eagsiphamento. Ao pensar na proposi¢cao
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de uma prética de formacdo no territorio da saudsich, onde os/as estudantes,
necessariamente, transitam pelos modos de viveopiacao, essas possibilidades podem se

tornar tecnologias fundamentais para a composieased modos de formar.

A discussdo acerca dos distanciamentos entre teori@atica nos remete aos
apontamentos de Barros (2006), quando esta afitrmaglicotomia teoria-pratica coloca em
espacos dissonantes o trabalho e os processosniEcém. O que se depreende € a acepcao
de que a formacdo e o exercicio profissional sGmembos sucessivos, encerrados em Si.
Outra forte perspectiva que sustenta essa “semdréca ideia de disciplinas curriculares
configuradas como prontas e acabadas, como verdalosutas, as quais devem ser
memorizadas para posterior utilizacdo e adequagéooatextos de trabalho. A organizacao
dessa arquitetura se configura por etapas previenestabelecidas pela ordem académico-
escolar e cumpridas, sequencialmente, até quecaacal o “modelo” profissional/pessoal
concebido como desejado, esperado e, portantorahatcf. BARROS, 2006). Nessa
perspectiva, institui-se a légica do estudante oasiominio de técnicas e teorias, que, diante
de habilidades transmitidas, esta apto para a iéxpé profissional.

A autora ressalta que, por outras vias, a formag#éo énfase na habilidade técnica se
configura na preparacdo de profissionais medianfienalo de conhecimentos disciplinares
com a finalidade de atingir competéncia técnicaebsrocesso é marcado por formas de
ensinar orientadas por perspectivas cientificistaicotdmicas, com frequente descarte das

experiéncias e construgdes cotidianas.
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Ao olharmos as imagens, nos deparamos com inUnfiet@grafias de grades. Os
participantes do grupo trouxeram a questao dassgrgde separam 0s cursos da saude no
territério da universidade. Grades que também fquansebidas e fotografadas no prédio da
Psicologia, sobretudo, as que separam os tréstdeyntos do Cursd A reflexdo e os
olhares se voltaram para as formas como essassg@miram nas novas proposicoes
curriculares na Psicologia, o que, conforme esttdeestudantes, mantém-se seguindo a
l6gica das tradicionais grades dos curriculos emmeey e das divisdes departamentais.

Além disso, as fotografias traziam a arquitetusdgada que cerca principalmente as
janelas e as entradas do prédio do Centro de SZBUE. As fronteiras e os limites entre o
Centro de Saude, a comunidade, e a universidadenfapontados como algo que também
fragmenta o olhar do/a trabalhador/trabalhadoraadale e deixa o estudante enredado em
percursos de formacédo limitados. Essas grades w@@useerto incbmodo também, pois o
grupo compreendia que determinados servigos dee g@tu como proposta “portas abertas”.
N&o menos distante, ha também na universidadepogteodo dia das “portas abertas”. “Mas

até gue ponto e para quem?”

%0 Até 0 momento, o Instituto de Psicologia da Ursidade Federal do Rio Grande do Sul é dividido & t
departamentos que seguem linhas epistemoldgicarendiés: Psicologia Social, Psicologia do Deselmvarto
e a Psicandlise.
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A vontade em trabalhar com a saude bésica entnavéersdo com o impacto de
perceber que as equipes de saude da familia deit®istram vinculadas a empresas
terceirizada¥". “O PSF tem patrdo”, argumenta uma estudante.rfegalguns participantes
do grupo, as grades se expandiam por outros campposipalmente quando percebiam que o
Pro-Saude poderia estar sendo conivente com dalcsio.

No decorrer da conversa nos deparamos tambématogrdfias que evidenciavam a
degradacdao da estrutura do prédio do CSVC. Esae dliava o impacto e a percepcédo de que
trabalhar nesse lugar restringia bastante a quigidas servicos prestados a populacéo.

A geografia gradeada, os territérios privatizadms;omplexidade do cotidiano da
saude provocavam no grupo a necessidade de ataaalpen do Centro de Saude. Em outras
palavras era um deslocar-se do “centro” para agicagbes, para o lugar onde e como vivem
as pessoas, um deslocamento que se traduz comiisaara nos modos de ser da Psicologia,
tdo habituada a se manter por “detras das messgieiia de “quem busca por cuidado”.

Por outro lado, ndo podemos afirmar que habitartdrio da saude na rede bésica
funcione também de modo integrado. Podemos tamin&onear, nesse contexto, unidades

%1 Segundo a pesquisa realizada no Distrito intitut4Repercussdes da inclusdo da salide mental noeBSED
comparativo em servigos da atencao basica no aiodgrdo norte e no Rio Grande do Sul’(SIL¥#al 2010),
entre 2000 e 2007, as contratagOes de médicos;décenfermeiros e agentes comunitarios de Pddgré se
deram via CLT, com a terceirizacdo dos servicosie@mermediada pela Fundacdo de Apoio da Univadsd
Federal do Rio Grande do Sul (FAURGS). Em julho 2087, com a ndo-renovacao do contrato com a
FAURGS, os 731 servidores do Programa de Saudenfdli& de Porto Alegre foram demitidos, ficando sua
situacao contratual indefinida por mais de um rRés.esse periodo, houve uma paralisacdo que a80gtudas
equipes e a quase totalidade dos médicos, 0 queetmeao fechamento temporario de varias unidafes.
carater emergencial, realizou-se a recontratac8@glaipes por uma nova empresa terceirizada (SdéuSao
Paulo), mantendo-se a precarizacdo do vinculonitioide 2008, por ndo ter sido encontrada uma&olpara

0 problema e frente as pressdes judiciais e do eélluamsMunicipal de Saude, a prefeitura de Porto vdeg
acordou em realizar, tdo logo quanto possivel, onmcarso publico para regularizar a situagao ddmtihradores

do Programa. Até o momento os trabalhadores cartingendo contratados por empresas terceirizadas.
Atualmente, a empresa privada responsavel potipstde contratacéo € o Instituto de Cardiologia.
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de saude que operaram espacos esquadrinhados edazangor fronteiras muito bem
demarcadas e instituidas. Nao podemos deixar degralambém que muitas vezes as grades
que até entdo estavam sendo apontadas pelo grapo aarcas “fisicas” e/ou ndo eram
tomadas como algo que Ihes “dizia” respeito. Oa,se$/as participantes do grupo nao se
sentiam como fazendo parte desse modo de olhaeagtadtdo marcado nos modos de viver
contemporaneos.

Conforme Rocha e Uziel (2008), essas grades saitasmuezes, invisibilizadas pelo
cotidiano e justificadas quando a questdo se catackbrma das grades de seguranca e de
protecdo, grades que ganham sentido quando ossnespacos privados sdo colocados em
risco. “Ou seja, grades com correntes que encancergue tém seus elos tdo bem atrelados
uns aos outros que se torna dificil de mexé-lossdlsentido, trazer a questédo das grades nos
convoca também a trazer os movimentos de implicgg&cada um de nds produz nestes
processos e modos de viver’ (ROCHA e UZIEL, 2008551).

Ainda com relagdo ao deslocamento dos/das estwdaara o territério da saude
basica, consideramos, assim como Ferreira Neta4f260e o deslocamento das pratipas
do plano do Settingde atuacao” para o territério das comunidadesioaphais do que uma
mudanca geogréfica. Com vistas as transformacoesstdo em curso na formagads, o
autor pensa ser fundamental colocarmos em questéncepcao de subjetividade implicada

nessas novas praticas.

Percebemos, assim, que as concepc¢des e tendémecgEsenvolvimento no campo
da clinica apontam na direcdo de uma revisdo rétas$as concepcdes tedricas
em Psicologia a partir de dois vetores: o priméiemnanda a inclusdo do social
como fator fundamental para investigar a consfilniga subjetividade; o segundo
aponta o campo multidisciplinar e transdisciplinamo base indispensavel para a
producéo de conhecimento. Em outras palavraset@ese o fim do solipsismo,
para se pensar tanto a subjetividade quanto o conéeto (FERREIRA NETO,
2004, p. 91).

As consideragdes de Ferreira Neto nos auxiliamamapeeensdo do impasse que o
grupo experienciava naquele momento, que se tradoar um lado, em uma intensa vontade
de transpor as logicas de uma prapsamarcadamentelitista e intimista. Por outro lado, o
grupo nao encontrava referéncias concretas de ¢ameo e por onde percorrer esses novos
caminhos. Como ja referimos, esses/essas estudestiasaam sendo formados(as) em um
momento de passagem dos moldes do curriculo mipana as novas DCN. A estrutura
curricular que orientou essa experiéncia de graduasteve pautada na logica de uma

formacdo em que o territorio da pratica se davéina do Curso e com forte proposicao na
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colagem de “receitas” tedricas ao que € vivido stAglo. Ao mesmo tempo, a grade
curricular que contemplou o tempo em que estivemaniplano teérico” era composta por
pouquissimas disciplinas que pudessem dar algum dencomo pensar as pratigas no
plano da saude béasica. A universidade foi paraséss) estudantes, durante muito tempo,
dispositivo de producdo de subjetividade que aamiemta operar as praticasi pensando,
preponderantemente, a subjetividade como algo istisnonde sujeito e coletivo operam em
territdrios dissonantes. A aproximacdo com a sdi@ca, desse modo, ainda trazia a
sensacao de um estagio com propor¢cdes muito madliregue poderiam dar conta. As
direcbes eram difusas, ficavam entre a percepcaoutlgplicidade e a restricdo, o que, para
eles, era considerado “o0 ndo- saber como e que dagpar no Distrito”.

N&o distante da questdo das formas como esses/essatantes percebiam os
territdrios apontados como “gradeados”, outra qese fazia presente, ou seja, apesar da
congruéncia e da evidéncia das vérias criticaoatamentos sobre o processo de formacgéo,
eles(as) pareciam, em alguns momentos, colocareffos® desse territorio em comum
(ROCHA e UZIEL, 2008), o qual configura o cotidiagas praticas profissionais e da
formacdaopsi e que, por sua vez, diz respeito a realidade tiicpoe da saude publica no
Brasil. De certa forma, muitas vezes, responsalviim o0s professores, o governo, a
formacdo e a universidade pelos impasses vividosstégio. Esse movimento, de alguma
maneira, convocava-nos a pensar sobre as marcasa@adormacdo em que a ciéncia e a
politica, a teoria e a pratica, e também a étiaa \@ver o cotidiano, constituem-se em
territorios dissonantes.

Percebemos que o estranhamento que se produzia magtoria de estagio, que
trazia contornos de um “SUS vivido”, desacomodawacdes, provocando inquietacbes
nesses/nessas estudantes. Nesse movimento exjgmaemc também, cotidianamente, o
plano do desconhecimento, “onde tudo parece, &ssyepaco, onde parece que o olhar se
turva, diante do que é tdo superficie e tdo Visi@OIMBRA e LEITAO, 2003, p. 7). A
poténcia de ver 0 que estava acontecendo era feesetretanto, pareciam desconsiderar as
muitas producdes de si no mundo.

Ao considerar o momento da intervencao fotografimajemos dizer que o ato de
fotografar se fez dispositivo desde 0 momento emrgps colocamos uma questdo, que nos
convocava a posicionamentos, escolhas e mutuagcappes. Nao estamos nos referindo a
fotografias produzidas ao acaso, mas, sim, encoroon “acasos” que se deslocam dos
espacos invisiveis e despercebidos para o lugaisitélidade e reflexdo. E preciso pontuar

também que entendemos o0s processos de visibilielaakasibilidade constituidos dentro de
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um jogo e de um regime de forgas. Assim, a argusgént de Novaes (2008) sobre essa
producédo de visiveis e invisiveis se faz importarae analises produzidas nesta intervengéo
fotogréafica. Segundo o autor, a visibilidade n&ide nem no objeto, nem no sujeito, “mas no
reconhecimento de que cada visivel guarda também dmbra invisivel que €é preciso

desvendar a cada instante e a cada momento” (NOVAEXS, p. 27).

Estamos de acordo também com Wunder (2006) quaivdaa que ha, por detrds das
lentes, um olho que escolhe, recorta e define o entoncerto do clique. Diante de um
problema, tema ou pergunta, fazer um conjunto tyfafias implica em percorrer espacos,
explorar lugares e movimentos com o olhar, assimogaeparar-se com espacos invisiveis,
ou que, de tdo visiveis, perdem o0s seus tracosseusscontornos, tornando-se outras formas

de invisibilidades.

5.5.2 A narrativa visual coletiva: desenhando &slfotograficas nos vaos das grapiss

Para a montagem da narrativa, as fotografias prdasizindividualmente foram
impressas em folha de papel A4, somando um totaltdeta e cinco fotos. Os/as estudantes
foram convidados a contar ou narrar coletivameatesvés dessas fotografias, como a
experiéncia do estagio no Pro-Saude estava se znoidy considerando o processo de
formar-se um/uma psicologo(a) na saude. Nao foabestcidoa priori 0 numero de
fotografias que poderiam ser utilizadas. No decodesse processo o grupo fotografou a
feitura e a composicao das narrativas. Essas éstés dispostas no decorrer do texto.
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Apés a apresentacdo e as reflexdes sobre o fagerimentar e olhar as fotografias
(BARTHES, 2001), iniciamos a montagem da narrdfdtagrafica coletiva. Nesse momento
ja estavamos no segundo semestre do ano letivomadanca do calendario trouxe uma
guestao contemporanea a proposi¢cao da composistorderativa ao grupo: “Até que ponto
somos um grupo?”. Essa foi uma das perguntas eldasrpor um dos/das estudantes na
ocasiao da oficina e a questdo surgiu inicialmgmés com o comec¢o do semestre onde 0s
horarios, tanto das atividades de cada estudan@nt@uda supervisora, sofreram
modificacdes, colocando em embate 0 momento danss@e. Tais alteracoes provocaram
certa dificuldade no consenso de um horario qusilpditasse a participacao de todos. Por
um lado, isso ocorreu em virtude do excesso e idaiqade de compromissos que cada um
dispunha nesse contexto e nesse momento da formRmaoutro, essa dificuldade se traduzia
na impossibilidade de deixar de lado o que cadaamsiderava como fundamental para as
suas proprias trajetérias. Disso decorreu a impihsiside da continuidade de participacdo de
dois estudantes e essa escolha “consensual”’ foidamarandes marcas nesse processo, ja
gue uma das estudantes n&do pdde continuar em fdog&abalho.

Em periodo anterior ao momento da narrativa, edsissestudantes solicitaram que as
fotografias que haviam sido produzidas individualteegambém fizessem parte da narrativa
coletiva. Essa situacdo nos levou a conversar sobemtido de fazer uma narrativa coletiva
naguele momento e consideramos a possibilidade &de fazé-la caso ndo quisessem.
Entretanto, o grupo se mostrou interessado e aanugidmportante continuar o processo.

No momento da oficina, espalhamos as fotografiaelymidas individualmente no
chéo. A ideia era a de compor a narrativa fixangl@@ um cartaz. Surgiu, inicialmente, a
questdo do estranhamento em mexer, colocar em tnm logar e dar outro sentido para a
fotografia que havia sido produzida por outro cale§o mesmo tempo, necessitavamos
escutar e colocar em luta nossos proprios pontasstee quando nossas proprias fotografias

ganhavam outros movimentos no coletivo.
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Esse estranhamento nos aponta para os modos deaigentemporaneidade, em que
o intimo e o individual sdo territorios sagradosgee devem ser protegidos. Esses
fundamentos entram em choque com a proposi¢cdo &gy de cuidado na saude que se
traduzem na composicdo e na interface de olhapeétieas acerca dos modos de trabalhar,
viver e formar na saude.

Nesse movimento inicial de inquietude e de laneatls territorio privado para uma
producao coletiva, o grupo trouxe como argument® egsas fotografias ndo eram somente
fotografias, mas algo que se traduzia de forma emi ao que estava acontecendo no
Centro de Saude. Outras perguntas se fizeram pesséAté que ponto estas trabalhadoras
tém o desejo de compor um processo de formacée aniniversidade e o Distrito?”; “Até
gue ponto é isto que nés queremos?”. Um(a) dosktaslantes trouxe como argumento que,
nesse movimento, talvez o fato de nao participa miomentos de discussdes em grupo
poderia tornar a Psicologia um fazer mais conceetaais resolutivo. A discussdo em grupo
era entendida em alguns momentos como um obsthatdoratico.

As perguntas que foram tecendo e sendo tecidasap@9¢cao de se elaborar uma
narrativa coletiva nos indicavam determinados aasieentos nos movimentos desse grupo.
Percebemos certo exercicio de reflexdo, em queupogcolocou-se como implicado no
processo. Até entdo vinham indicando (des)apontmsmelesseprocesso de formacdo e a
partir dai, passaram a apontaass Ness@rocesso.

Em contrapartida, essas reflexdes nos remetem iasvéualidades presentes no
decorrer desta andlise, dualidades essas que chezdma nas grades e fronteiras entre a
universidade e a comunidade, teorias e praticasplBgia e politica, ciéncia e saber comum,
Centro de Saude e saude basica, governantes engdesre, ndo menos importante, a
formacao e a ética.

A percepcdo de que um caminho singular se fazndést dissonante do coletivo, e

vice-versa, traz para este contexto de analisa alitptomia: a do individuo-sociedade. Para
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Escossia (2009), essa logica dual é produto e pae fundamentos caracteristicos da

modernidade, o que acaba por reificar outras dicizacdes, tais como saude-doenca,

normal-patolégico, sujeito-objeto, entre outras.détoos dizer que essas polaridades

produzem efeitos na forma como operamos as prateaaude, engendrando-se nos modos
como nos colocamos na posicao de (co)responsaveigrocessos de saude, doenga, cura, e,
ndo menos importante, na constituicdo das polifiGaticas brasileiras.

Nesse campo de analise podemos dizer, também,sgas &nhas dicotomizadas e
dicomizantes vao produzindo os contornos desse rdedeer geometrizado e gradeado, ou
mesmo como nos apontam Merhy e Franco (2007),ostamb capitulo anterior, quando
abordam a questdo do olho-fundamento como um qlhatado e fixo nas légicas da
racionalidade cientifica.

Com relacdo a composicdo do desenho da narratigrumo dispds as fotos no
formato de varios caminhos, e essas trilhas fofiogsise dirigiam e também partiam de um
nucleo central, um centro que foi marcado com agfatfia da letra “e”. Circundando esta
fotografia, foram colocadas as fotos que traziamaceferéncia as grades, a universidade e 0
Centro de Saude. A fotografia da letra “e” traziasentido da coexisténcia de uma
multiplicidade de vetores em luta. Os caminhos tidbam uma direcdo linear, eram
caminhos marcados com “flores e espinhos” e quast ainda emaranhados nesse processo
de formacé&o. Algumas fotografias ficaram “soltags hordas do cartaz.

Em determinado momento, perguntei aos participaghbegrupo se essas fotografias
faziam parte da narrativa. Alguns/algumas deststdeparticipantes responderam que ha
muitos elementos nesse processo que ainda naentinhmlugar certo, mas faziam parte do
movimento e, portanto, deveriam ficar na narrativana estudante disse, entdo, que “a
disposicéo das fotos € como a vida, ha coisas dodém ainda um lugar definido, mas se

fazem presentes”.
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Inicialmente, tive dificuldade em lidar com tanfasos e tantas trilhas fotograficas.
Isso indicava, dalgum modo, a posicdo de pesquisadora ainda mutcatia pela busca
daquilo que pudesse ser objetivo para a transposliedresultados. Percebi que, naquele
momento, buscava algo linear, com inicio, meio re, fmarcas também de uma Idgica
cientificista. Tive que me lancar nessas trilhasdmaficas em um desafio que colocava em
tensdo o meu modo de ver, possibilitando tambénbeatima para a coexisténcia dos
movimentos e a processualidade da vida.

Em virtude da auséncia de alguns/algumas colegagjichos que a narrativa ficaria
com este formato inicial, mas deveria ser apredantposteriormente aos demais
componentes do grupo, principalmente aqueles qu@uderam participar em decorréncia da
impossibilidade do horario. As fotografias forarsptistas em um cartaz e “fixadas” com um
pequeno pedaco de fita adesiva, de maneira quesgerdeser deslocadas mais tarde pelos
demais.

O segundo momento da “feitura” dessa narrativardalizado no més de outubro.
Nesse periodo o grupo ja estava compondo o estagterritério da salude basica. Grande
parte das atividades voltava-se para o acompanidoslprocessos de trabalho em unidades
de saude e efetuando visitas domiciliares juntedspes de saude. Torna-se importante
ressaltar que a atuacdo na atencao basica nada skedeolada do grupo de trabalhadoras
psicélogas que atuam no Centro de Saude CSVC. Gomeferido, a estratégia inicial desse
grupo era a de elaborar intervencdes na saludeat@gpiartir desses servicos e em composicao
com estas trabalhadoras. Nesse momento o0 grupwvaestalizando também seminarios
tematicos, abertos a estudantes e docentes des @tiirsos de outras universidades. Nesse
espaco de discussdo eram convidados palestranteslivéesos campos do saber,
trabalhadores/trabalhadoras do Distrito, sendoegses encontros também eram divulgados

nos espacos do controle social.
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Quando da composicdo do segundo momento da iaasrastavam presentes
todos/todas os/as participantes desse grupo dgiceskideia inicial era a de que os/as
participantes que montaram o primeiro momento deatiga mostrassem como realizaram
essa composicado aos demais participantes que estasentes. Entretanto, ja estavamos em
outro movimento e tracando outros caminhos no gBIe, assim, iniciamos a reunido
conversando sobre como haviamos montado a narrd&gtomamos O processo e 0S
percursos percorridos e refletimos sobre as mudaocarridas no estagio. Deparamo-nos
também com a marca do tempo que se fazia presenpapel envelhecido, nas fotos um
pouco desbotadas, no impacto de nos reconhecemasitto momento do processo e com
outro jeito de ver e operar essa pratica de formagdsim, as fotografias foram sendo
deslocadas, traduzindo outros sentidos e outrosnmeoNos.

A questédo das fotografias das grades foi trazidamente como um vetor importante
na formagéo, entretanto, com outros sentidos. @ogdiscutiu sobre como dispor essas
fotografias de “grades” na narrativa e, num primenstante, pensaram em retirar algumas
dessas fotos. Contudo, perceberam que, naquele mmneefato do estagio ter mais énfase
na atencao basica do que no Centro de Saude ndicavapa retirada das fotografias com
grades. Assim sendo, essas fotografias foram étejuiidas por varios espacos da narrativa,
e um dos estudantes afirmou que esse deslocanaaiasEntido, pois “vivemos um modo de
viver grades”, “elas estao no jeito de se condpeinsar, sentir e ver o mundo”.

As fotografias que possuiam o sentido do olhar patourso ganharam centralidade.
O interessante desse deslocamento € que, duraoteversa, 0 grupo ja nao trazia com tanta
énfase o impacto de olhar e perceber certos lugame® distantes das suas experiéncias
cotidianas. O que foi se tecendo nessa conversgrédica dizia respeito a importancia do(a)
psicologo(a) em percorrer o territério da saudechaso encontro com os modos de viver das
pessoas, imbuido de um outro olhar, bem como comautra forma de perceber o cotidiano.
E, nessa reflexdo, o olhar sobre a comunidade tfansoéreu mudancas na medida em que
essa se deslocou do territérioaleo de politicas assistencialistas para o de sociedadeo
a comunidade fundamentada na ideia do “em comun@QRA, 2010), onde todos sédo

(co)responsaveis pela producéo dos direitos paodicsociais.
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As fotografias que traziam os sentidos das tecmdoda escuta também se tornaram
centrais, uma vez que 0 grupo percebeu que, ncatcombm as equipes de trabalho,
moradores e mesmo com os/as colegas desse grgags, tegnologias ganhavam corpo e
instrumentalizavam os fazeres de um/uma psicolpgdfao se tratava de uma escuta
“treinada”, reduzida a coletar “dados”, mas, sim,uin modo de fazer que foi se compondo
na processualidade da experiéncia e do encontroosomodos de trabalhar, viver, formar,
olhar e sentir que compdem o cotidiano complexo piagicas na saude. Desse modo,
concordamos com Heckert (2007), quando este arganmue a escuta nas praticas de
formacdo torna-se um desafio e um exercicio cotestame faz nos intersticios, “entre vozes e
siléncios, entre forcas e formas” (HECKERT, 200Z.

Esse movimento reflexivo nos remete a discussdamdda por Ceccim (2009) sobre
o controle social e as praticas na Psicologia. tOrargumenta que, com o advento do SUS e
da participacao social, o papel das pratgsisofreu sensiveis mudancas, deslocando-se do
lugar de operadora das praticas assistencialid&ssa nova configuracéo, a importancia do
exercicio social da Psicologia tem se voltado aera@gio da tecnologia da escuta como
instrumento da inclusividade em politicas publicasseja, “a escuta da subjetividade e a luta
pelo direito a singularizacdo” (CECCIM, 2009, pOL6

Essa discussdo nos aponta também para a percepsts/dessas estudantes com
relacdo as nocOes de governo e de Estado. O “Esthixou de ser percebido como
articulador Unico das politicas sociais e, nesseimento, essas politicas foram percebidas
como estratégias de governo com intencionalidadas kspecificas, conformando um

territorio de forcas e lutas constituido por vetode saberes e poderes. Nesse sentido, a
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concepcao de saude também sofreu deslocamentadtiplitidade de ac6es e modos de ver
que, no cotidiano das praticas em saude vao sezirab em composicoes, aliancas e
confrontos, trouxeram para esse grupo a ideia @eaggalude € uma composicao que se
produz nas formas de operar as politicas da vidatacendo em ato.

Como ja referido, discorremos sobre um percurso ¢f@ o contorno de
deslocamentos possiveis. Em outras palavras, estgatando esse processo de formagéo
tomando a ideia da metafora da navegacao.

No decorrer deste texto referimos que, no inicicsede estagio, tanto nods,
pesquisadoras, quanto esse grupo de estagiarissuipmos uma diversidade de eixos e
ordenamentos, a exemplo das Diretrizes Curriculdegsonais, dos eixos do Pré-Saudde, leis
de estagio, principios do SUS e ordenamentos psjizaintes. E importante notar que
Foucault (2006) nos indica que na trajetéria deegagdo nao estamos livres dos codigos e
leis da ciéncia. Para o autor s existe a liberddida/és da possibilidade de percorrer esse
caminho e operar essas artes possuindo, como umetiabalho ético e estético do eu que se
faz através das praticas de si- um trabalho delsessi. Ndo se trata de uma regra de vida,
mas de uma arte de viveékhng.

O autor esclarece:

Fazer da propria vida objeto de uig&hne portanto fazer da prépria vida uma obra
de arte —obra que ( como deve ser tudo o0 que é&pom por uma bo&ékhneuma
tékhnerazoavel) seja bela e boa — implica necessariameiiberdade e a escolha
daquele que utiliza sua tékhne. Sekhnedevesse ser um@rpusde regras as quais
seria preciso submeter-se de ponta a ponta , maumsinuto, instante a instante se
nela ndo houvesse precisamente essa liberdadgeito, siazendo atuar a stékhne
em funcéo de seu objetivo , do desejo, de suaadente fazer uma obra bela, ndo
haveria aperfeicoamento de vida (FOUCAULT, 200G1R).

Foucault nos indica que a vida como uma arte der\abedece a uma forma, ou seja,
um estilo de vida e uma forma que se deve imprngiropria vida, mas nao sem antes seguir
a certas técnicas, que sao indispensaveis. Ertretaquele que se propde arteséo de si deve
fazer uso suficiente de suas escolhas e de suddde para conferir a si uma forma que é
bela. Durante a trajetéria de pesquisa fomos indic@ compondo um desenho que demarca
possibilidades de pensarmos o processo de forntagdo uma arte de viver, um trabalho de
si sobre si que implica acdo, escolhas e posicientoa éticos e politicos. Disso decorre o
posicionamento de que as praticas de formacaoiocaldtga em interface com o SUS devem
estar atentas a formas de aprender e de ensinapgsielerem as sensibilidades e os afetos na

definicdo das tecnologias de producao da vida.
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Podemos dizer, também, que no inicio dessa tregedér pesquisa e de estagio esses
eixos, que se traduziam em codigos morais, forasuficientes” quando da experiéncia e do
encontro com o “ndo saber o que fazer” e “que logapar” no territorio de confrontos e nos
jogos de forca que compdem o SUS. A principio, thaloi plano do “ndo-saber o que fazer” e
do “ndo-saber que lugar entre tantos” ocupar nogalsa ao caos, e as nossas percepgdes
eram a de estarmos em um processo de formacatordsttretanto, podemos sugerir que foi
nas errancias e nas multiplas tentativas de percorterritorio desse “entre tantos” que nos
permitimos a poténcia de elaborar um trabalho dsobre si artesanal, que nos abria a
possibilidade de outros fazeres de nés mesmos, @simélogos e psicélogas em constante
formacao. Mas, como nos aponta Foucault, a trégetier navegacoes e pilotagem implica em

riscos e em desafios constantes que nos convocami‘@erno” exercicio do pensamento.

Navegar € Preciso

Navegadores antigos tinham uma frase gloriosa:

"Navegar € preciso; viver ndo € preciso".

Quero para mim o espirito [d]esta frase,

transformada a forma para a casar como eu sou:

Viver ndo é necessario; o que é necessario é criar.

N&o conto gozar a minha vida; nem em goza-la penso.

So quero torna-la grande,

ainda que para isso tenha de ser o meu corpo mbamma) a lenha desse fogo.
So quero torna-la de toda a humanidade; ainda apzeigso tenha de a perder
como minha. Cada vez mais assim penso.

(Fernando Pessoa)

5.6 Desdobramentos do estudo: compondo mapasaes drilinas fotogréficas possiveis

O nosso ultimo encontro ocorreu em janeiro de 2@16ssa era a semana em que
alguns/algumas dos estudantes estavam se prepgrarada sua formatura. Outros/outras se
preparavam para o ultimo ano da graduacdo e, aléso,dnessa reunido havia também
novos/novas estudantes que pretendiam compor eodénuidade aos trabalhos realizados.
Esse encontro foi marcado por fluxos de passaggmesentei a0 grupo como eu estava
pensando em construir a dissertacdo de mestrados&ema eles/elas o mapa do percurso
construido durante a pesquisa. Esse foi 0 momentque 0 grupo expressou a importancia
das oficinas como momentos de parada, de refle{ée sliferentes olhares.

Retomamos a narrativa e 0 grupo destacou os destodas das fotografias e as

mudancas que foram acontecendo no decorrer doiest@ggrupo destacou, ainda, a
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importancia do estudo como registro dessa tragtigilutas, de insercdes e de aberturas para
as préticas de formac@si no territério da saude basica.

Combinamos, entéo, que continuariamos a trabalbvar as fotografias, realizando
algumas exposicdes que possam abranger tantoagsegpa universidade quanto do Distrito.
Além disso, falamos da possibilidade de apresewsws fluxos de andlise e de visibilidade
deste estudo em alguns espac¢os como no Centroide E&VC e em alguns seminérios de
integracdo realizados na universidade. Pensamagaimar essas apresentacdes integrando
estudantes que estavam se graduando, os que estavaittimo ano, e também os/as
novos(as) participantes. Essa ideia volta-se pgmposicdo de contar essa histéria com a
marca da multiplicidade de olhares acerca dascpsatle formacapsino territério da saude.



6 CONSIDERACOES FINAIS

Ao longo desse processo de estudo, buscamos cardprees modos como a
vinculagcdo das/dos estagiarios(as) no programaSRodle pode produzir efeitos na
experiéncia de se formar um psicélogo e uma psiedim territério da saude. Paralelo a isso,
buscamos colocar em analise nossos lugares deigsdonas e psicélogas nessa arquitetura
do saber.

Nesse percurso, caminhamos lado a lado com esg® ghel estagiarios em um
movimento mutuo que produziu tanto as linhas de pomigdo dos estagios, quanto a
configuracdo e as possiveis rotas da nossa pestaisgamo-nos ao desafio de experienciar
a intervencéo fotogréafica na pesquisa-interveng@oum movimento que nos convocou a um
exercicio e a um trabalho de si sobre si constante.

Embarcamos com esse grupo, a deriva, na buscaquuzir e nos produzirmos nesse
territério tensionado pelas leis da ciéncia e peksibilidade de inventarmos outros modos de
fazer Psicologia. Permitimo-nos um exercicio dospemento, do qual ndo saimos ilesos,
tendo o propdsito de nos pensarmos enquanto fowséas), ndo somente do curso da
graduacdo, mas sim de uma formacdo permanenteeqiesere no plano da ética e da
politica.

Consideramos que a estratégia de governo denommiad&alude provocou, nesse
contexto de formacédo, deslocamentos e tensionasjeosoquais colocam em questdo as
praticagpsi que ainda estdo operando predominantemente déagrsalas de espelhos, onde o
estudante fica neutro e “invisivel” de um lado,\eda acontece no lado oposto. No entanto, a
passagem desse/dessa estudante para compor psodessadado que impliqguem o outro e
onde estejam também implicados nesse movimentoojieegponsabilidade néo se faz apenas
com diretrizes.

Nesse percurso de pesquisa percebemos que o epappervisdo, da forma como
foi sendo operada, tem o contorno de um modo dears aprender que se faz intervencéo e
traz a implicacdo como diretriz. A ordem dos eigesnverte. O Pr6-Saude, nos seus cédigos,
€ apenas um ponto de partida. Poréem, quem faz ropss®e desenho sdo 0s sujeitos
implicados nesse fazer coletivo. Nao se trata denesalizar esses dominios, mas, sim, de
colocar o/a estudante em um movimento de articalagén os/as trabalhadores(as) de saude,

gestores(as) e as/os moradores(as) do DistritcaddeScomo protagonistas nesse processo.
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Disso decorre o posicionamento, necessario, empa®lao modo de tomar a construcéo das
acdes no campo da saude e da formacdo, implicamasacvisdo em dobra. Para Merhy
(2005), todo o processo que esteja comprometido awmuestdes da formacao implicada
necessita ter a poténcia de provocar transformagasspraticas dos sujeitos e “no seu
cotidiano de producdo do cuidado em saude, o quéicemia a forga para produzir a
capacidade de problematizar a si mesmo no agayédrda geracdo de problematizacées”
(MERHY, 2005, p. 2).

Durante esse periodo observamos que esse grugsiadpo estabeleceu forte relacéo
de interface com os/as trabalhadores(as), os/a®rge@s), e os/as moradores(as) que
compdem o Distrito de Saude Gléria/Cruzeiro/Cristabo nos indica a importancia da
integracdo e articulacdo entre ensino e trabalhmbgee a comunidade deixa de ocupar a
posicdo, unicamente instrumental,ldeusde aplicacdo e passa a ser tomada como espaco de
potencialidade para politicas de construcdo daslesl

Conforme j& referimos ao longo deste texto, pencels, no entanto, que a relagcéo
entre os cursos de graduacao ainda se apresefuardebastante fragmentada, sendo que o
fato de termos acompanhado Pro-Saude em seu peat@dmplementacdo possivelmente
enfatizava logicas fragmentadas j& em desacomodacédo

Percebemos que a estratégia de governo Pré-Saddecava tanto o deslocamento
do grupo de estagio da universidade em direcdo caosrios de praticas, quanto a
movimentac&do das psicdlogas do Centro de Saudeiregéa ao contexto da universidade.
Essas movimentacfes tornaram-se evidentes quanglrtitapacao dessas trabalhadoras nos
semindrios de integragdo promovidos pela univedsida também quando participavam de
alguns espacgos e reunifes deliberativas que ocoma territério da academia. Esses
deslocamentos produziram efeitos, tanto no Distgt@mnto na universidade, dentre os quais
visualizamos a mudanca de posicdo adotada por tesbedhadoras que passaram a compor
com esses/essas estudantes praticas de formasaadasposicdo ocorreu na medida em que
trouxeram para o0 espaco de conversa questbes quee@am no cotidiano dos servigos,
abandonando, assim, a postura voltada unicamente gaavaliacdo das acdes dos/das
estudantes nesse contexto do estagio. Ao mesmao tesfgs estudantes foram se despindo do
papel voltado predominantemente para acOes devalgéer de fazeres prontos, colocando em
questao também a maneira como vinham olhando essei@, de modo a apontar as falhas.
Nessa composicéo, estudantes e trabalhadoraslaréiouacdes que reverberavam nos dois

contextos, torcendo as logicas que dicotomizavamete pratica.
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Nesse sentido, ressaltamos a importancia dos espdgaconversa e de reflexao
ligados as trocas e as cumplicidades que forammaRipindo entre esses estudantes e essas
trabalhadoras nesses processos. Nesse movimenfiongsras entre os campos de saber-
poder que constituem a saude tornaram-se maisafiuidma vez que tanto esses/essas
estudantes, quanto essas trabalhadoras, desapopsa de um saber Unico e onipotente,
para uma possivel construgdo da saude que se tred@ncontro, na composicdo e nas
trajetérias da vida.

Nesse processo visualizamos que o encontro do giepestagio com o Distrito
Cruzeiro/Gléria/Cristal foi desacomodando a idei@ que a universidade é a Unica
responsavel pela formagdo de uma/um estudante tdusatrajetoria da graduacdo. Dessa
forma, destacamos a importancia da comunidade @gwote formador, criando interfaces
entre saude, comunidade, formacéo e trabalho eapfeguram outras redes discursivas que
atravessam a constituicdo desses/dessas estudamtestias formacdes profissionais. Os
efeitos desses encontros podem gerar novos mowwsenhovas éticas, desacomodando o
territdrio de saberes hierarquizados pela cién@aformacédo profissional. Assim, esse
movimento acabou por tensionar as hierarquias, cs&;Ges e as definicdbes de lugares
especificos para o "cientifico", o "afetivo” e acional”.

No decorrer desse percurso percebemos também quemu@tos casos, o0s/as
estudantes nao participaram das instancias dootergocial. Por um lado, isso nos aponta
para praticas de formacdo ainda bastante atrawesgmdas l6gicas neoliberais em que a
concepcao de saude é centrada no individuo autgriireoe competitivo. Disso decorre a
formacao de estudantes com 0s seus olhares vokadunte para 0s seus proprios percursos
e onde o outro € percebido na logica da competiéép.outro lado, isso indica a auséncia
dessa questdo no planejamento das atividadesadpoesti mesmo no que tange a tematica da
reformulacdo das grades curriculares. Essas l6giatiam em tensdo com a perspectiva do
SUS, em que o0s sujeitos devem operar praticas dadm na sadde imbuidas de um
movimento implicado e de (co)responsabilidade dmlygdo das politicas publicas nessa
area.

Reiteramos a importancia da configuracdo de egtesté@le ensino que provoquem a
reflexdo acerca do tema do controle social na oag@d dos planos politicos pedagdgicos.
Apostamos, ainda, na percepcdo de que essas edldrfiam se configurar em interface com
a comunidade, convocando tanto os/as estudantasfogos/as docentes e gestores(as) da
universidade, os/as trabalhadores, os/as gestsyesééas moradores(as) do Distrito de Saude

e os/as gestores(as) do Estado na busca pelcetomainto destes espacgos de configuracao
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das politicas publicas, e também pela implementde&araticas de ensino implicadas com o
SUS.

A discussao sobre a gestdo na saude como temandactn tomou corpo durante o
processo de estagio, pois até entdo as praticgesi@o eram percebidas pelo grupo como
restritas ao campo da Administracdo. Ao adentrarerromplexo territério da saude, o grupo
foi ampliando essa percepcdo na medida em que feeateparando com o campo de forgas,
lutas e aliancas que compdem o SUS. Esse encamfpoolvocando a demanda de um maior
entendimento sobre a gestdo em saude, assim c@uepcdo de que esse dominio néo
poderia ficar restrito a determinados campos dersab gestdo em saude passou a ocupar
lugar central nas discussbes, sendo estas comstrite entrelacadas as formas de ver o
cuidado na saude.

Outro fator importante a considerar € que o usofalagrafia na pesquisa é
coextensivo a discussdo sobre a veiculacdo de imeage conservacdo da autoria e a
participacdo dos sujeitos na producdo de conhetam@or isso, implica em buscar refletir
sobre a ética que permeia a pesquisa e seu CONgSMEBVM 0S Sujeitos que dela participam,
em detrimento a ordenamentos puramente normativos.

Torna-se importante ressaltar também que todamagens que estdo dispostas neste
texto foram produzidas pelo grupo no decorrer dpeteesso. Cabe ressaltar também que,
além da assinatura do Termo de Consentimento Bsotarecido, solicitamos ao grupo quais
imagens poderiam ser utilizadas neste texto, eupogpermitiu que usassemos todas as
fotografias produzidas no decorrer desse periodomBsma forma, todas as fotografias que
foram feitas para o diario de campo e que podesanutilizadas na composicéo desta escrita
foram demonstradas em determinados momentos d#tiajdessa pesquisa.

No decorrer das oficinas fomos indicando algumasak de analise e de visibilidades
contemporaneas aos percursos e deslocamentos @uepo foi percorrendo durante a
trajetoria do estagio. O que tentamos demarcaresdigeito aos contornos de alguns mapas,
gue indicam os modos de ver e de agir, e que sEInEBmM e se atravessam com o olhar da
pesquisadora formando outros mapas possiveis.g#irseamos indicar como visualizamos o

desenho desse percurso.

* Linhas inicias: modos de ver gradeados
Inicialmente pudemos perceber modos de ver deseahadmodulados por linhas
dualizadas e dualizantes que se traduzem nas diEst@ntre teoria e pratica, universidade e

as cidades, individuo e coletivo, fazer e pensarro de salde e rede basica e também entre
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a formacgédo politica e ética. Esses modos de veapostam para as marcas ainda bastante
modelares e instituidas pelas l6gicas da racicexddidnoderna cientifica. Como ja referimos,
Barros (2000) argumenta que essa logica operaih@igrsais e tem como principios basicos
a cientificidade e a objetividade. A arquiteturaske modo de ver e de pensar € estruturada
pela organizacdo racional e pelo conhecimento &djpzedo. Além disso, a ideia de
evolucéo, progresso, linearidade finalista, represgio e verdade estdo na base da producgao
de conhecimentos desse modelo de ciéncia.

Sobre os percursos e linhas que foram se produzindo
na trajetéria da pesquisa e do estagio. Mapa detira
do diario de campo, produzido pela pesquisadora a
partir de Google Maps (B) Prédio da Psicologia da
UFRGS. (A) Centro de Saude Vila dos Comerciarios
localizado no Distrito de Saude Cruzeiro/
Gloria/Cristal.

Outra questdo que se insere nesse campo de ahaliespeito a um modo de ver e de
fazerpsiainda pautado em praticas assistencialistas elpgizantes. Um olhar ainda voltado
para ajudar e apontar certos modos viver e dellrabdo outro, que evidencia indicios de um
saber hierarquizante entre os saberes da univdesalas das praticas cotidianas, produzidos
nos cenarios de aprendizagem.

Destacamos ainda que as logicas neoliberais limerde tomavam corpo com mais
evidéncia, sobretudo, nas formas como o grupo seénmeatava no encontro com o SUS,
definindo certas 6ticas que operam nas relagfesudkado na saude. Essas marcas se
manifestavam, principalmente, na sobreposicdo dtereisses individuais e também nos
nossos modos de ver e de agir que, por vezes, anastrse ainda desimplicados com o

territdrio em comum das politicas publicas no téno da saude.
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Sobre os percursos e linhas que foram se produziado
trajetdria da pesquisa e do estagio. Mapa reticeddiario

de campo, produzido pela pesquisadora a partieaegle
Maps (B) Prédio da Psicologia da UFRGS. (A) Centro de
Saude Vila dos Comerciarios localizado no Distrite d
Saude Gloria/ Cruzeiro/ Cristal.

* Fluxos e confrontos: as linhas da inquietacao
Em um segundo momento percebemos que as linhasogi@mam e restringem o0s
modos de ver do grupo foram sofrendo tor¢bes quamdencontro com um “SUS sendo
vivido”. O estranhamento do grupo se deu com oatctgp do encontro com os modos de
viver, ver, sentir e trabalhar que desenham ofdas cidades percebendo, também que a

universidade ndo a esta aquém da conformacdo deapesmentos.

Sobre os percursos e linhas que foram se produzindo
na trajetdria da pesquisa e do estagio”. Mapaarir

do diario de campo, produzido pela pesquisadora a
partir deGoogle Maps (B) Prédio da Psicologia da
UFRGS. (A) Centro de Saude Vila dos Comerciarios
localizado no Distrito de Saude Cruzeiro/Gléria/
Cristal.
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» Linhas de composicéo e de fuga: Torcendo as gradegroduzindo outros modos
de ver
Em um terceiro momento visualizamos que o estragh#, 0 encontro e o impacto
com os modos de viver da populacdo, acontecenddledm, foram se tornando mais
evidentes quando o grupo “se percebeu” como serattupido e produzindo certas logicas
de cuidado na saude. O grupo foi se afetandom@&ando nesses desenhos da vida através

de um trabalho de si sobre si, ou seja, reconh@ecseacomo artesdes de si.

Sobre os percursos e linhas que foram se
produzindo na trajetéria da pesquisa e do
estagio. Mapa retirado do diario de campo,
produzido pela pesquisadora a partir de
Google Maps

* Linhas de olhar da pesquisadora
Gostaria de ressaltar que os mapas que foram sedidados dizem respeito a um
ponto de vista. Ndo sdo mapas fechados, com emdefes, mas sim linhas que véo
compondo desenhos mutantes, reverberando em cuaippsamentos, Esses mapas foram,
também, produzindo outros modos de eu olhar, tantomposicédo da pesquisa, quanto as

formas de composi¢cdo com esses artesdes de snardio.
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Sobre os percursos e linhas que foram se produziado
trajetéria da pesquisa e do estagio. Mapa retirddo
diario de campo, produzido pela pesquisadora ar phrt
Google Maps

Ressaltamos a importancia da fotografia como dispo® disparador de reflexdo. Na
composic¢do da narrativa visual coletiva que indmsuaqui na forma de um mapa, deparamo-
nos com trilhas de vidas fotograficas compondoasupossibilidades de umundo mosaico
(FLUSSER, 2002). Outros desenhos, que ndo anulgmnsiros, mas entram em confronto
e luta podendo desenhar outros modos de viver.
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ANEXO 1 — Parecer do Comité de Etica na Pesquisa



ANEXO 2 — Termo de Consentimento Livre e Esclareciol

Nome da Instituicdo: Universidade Federal do Riar@e do Sul

Titulo da pesquisa: Politicas Publicas e FormagaAoSaude: a formacéo profissional
como experiéncia e pratica de si.

Termo de Consentimento Livre e Esclarecido

Nome da pesquisadora: Paula Marques da Silva.
Nome do orientador: Jaqueline Tittoni

Ao assinar este documento estou consentindo pemtiollo estudo realizado pela
pesquisadora Paula Marques da Silva, orientada Rx@f§. Dra. Jaqueline Tittoni, sobre o
tema de pesquisa: Politicas Publicas e Formaca&aide: a formacao profissional como
experiéncia e pratica de si. O objetivo dessedestuanalisar a experiéncia dos estudantes de
psicologia da UFRGS que estdo se inserindo no tprdfgd-Saude e os efeitos dessa
experiéncia na formacédo profissional desses edeslaPara tanto, deverei dispor de
aproximadamente 8 encontros de duas horas cadadiepar das oficinas de fotografia,
bem como autorizar a participacdo da pesquisadmracompanhamento das atividades do
grupo nos contextos em que se realizardo as alesddo Pro-Saude.

Declaro ter recebido uma explicagao clara e cora@ebre as tarefas de que participarei
e me submeto as mesmas de livre e espontanea gpreadnhecendo que:

1° Foram explicados a justificativa e 0 objetivo ptasente pesquisa, que consiste na
elaboracao de Dissertagédo de Mestrado.

2° Foi explicado o procedimento que sera utilizado.
3° Poderei interromper a realizacao das tarefasdgudesejar.

4° Em caso de qualquer desconforto gerado no mongan@aplicacdo do instrumento
poderei recorrer ao Comité de Etica do DepartameatBsicologia da Universidade Federal
do Rio Grande do Sul.

5° Participarei desta pesquisa sem qualquer onasdeiro para mim.

6° Fui também esclarecido(a) de que os usos dasnafdes por mim oferecidas estédo
submetidos as normas éticas destinadas a pesquislvendo seres humanos, da Comissao
Nacional de Etica em Pesquisa (CONEP), conformmasas estabelecidas para a realizacio
de pesquisa com seres humanos pelo Conselho Nadenaaude (1996) - Resolugdo n°
196/96.

7° Os dados por mim fornecidos serdo armazenadosalaa 128 do Instituto de

Psicologia da Universidade Federal do Rio Grand8ul@elo periodo de cinco anos, apds o
gual seréo eliminados.
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8°A minha assinatura neste documento dara autéowzaQs pesquisadores para utilizar
os dados obtidos quando se fizer necessario, imidua divulgacdo dos mesmos dentro das
prerrogativas de sigilo e preservacéo de identidagtentes a pesquisa cientifica.

9° Fui informado(a) de que, caso aparecam pesssaitografias por mim produzidas,
apresentarei o0 Termo de Consentimento Livre e Esgtios as mesmas.

10° Assino o presente documento em duas vias @ fgar, ficando uma em minha
posse.

A pesquisadora responsavel por este projeto é & Pma. Jaqueline Tittoni. Este
documento foi revisado pelo Comité de Etica em &ieagdo Instituto de Psicologia, sito a
rua Ramiro Barcelos, 2600, o qual podera ser cahdapelo telefone 3308.5698 ou pelo e-
mail cep-psico@ufrgs.br, e aprovado em . Para quaisquer esclarecimentos, a
pesquisadora Paula Marques da Silva coloca-sepagiggio através do telefone (51) 8144-
3992 ou pelo e-mail: paulilinhal976 @yahoo.com.br

Data

Pesquisadora

Participante




