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RESUMO: O ensino de bioquimica, embora envolva uma tematica basica dos cursos da area da saude, apresenta
complexidade de entendimento por parte dos alunos, especialmente na assimilacdo dos diferentes temas
trabalhados sobre o metabolismo humano. Estudos apontam que a ludicidade é uma estratégia eficaz no ensino
e aprendizagem na area de bioquimica. Este trabalho relata a experiéncia da elabora¢do de um jogo de bioquimica
intitulado ATraPalhados desenvolvido como atividade de monitoria na disciplina de Bioquimica Geral, bem
como sua aplica¢do em sala de aula. O tema abordado no jogo é sobre respiragdo celular e sua metodologia
baseia-se na utilizagao de questdes objetivas e videos de experimentos de bioquimica inseridos em uma dinamica
com elementos de tabuleiro (dados e cartas) como uma alternativa pratica de abordar as diferentes etapas da
respiragdo celular trabalhadas na disciplina de Bioquimica Geral, que compde a grade curricular do curso de
Odontologia. O jogo pode ser executado tanto presencialmente, como virtualmente. Ao elaborar este jogo,
atentou-se para questdes como tempo de duragdo, quantidade de alunos e perfil da turma, a fim de torna-lo leve
e de facil aceitagdo por parte dos discentes. Dessa forma, este jogo ¢é ajustavel ao perfil e as necessidades de cada
turma, estando continualmente em atualizagdo. Durante a dinamica de aplicacdo do jogo em uma turma, os
discentes puderam interagir com temas bioquimicos, refletindo e discutindo sobre eles, de modo a se apropriarem
dos conteudos ativamente, fazendo associagoes entre as diferentes etapas da respiragdo celular. Quanto material
pedagdgico, este jogo pode ser considerado um instrumento facilitador para a apropriacdo de conceitos
bioquimicos a respeito da respiracdo celular, podendo ser utilizado como uma metodologia Iudica que propde ao
aluno de bioquimica a possibilidade de atuar ativamente sobre seu processo de ensino-aprendizagem, bem como
sobre a apropriag@o dos conceitos estudados. Apoio: Pro-Reitoria de Graduagao.



