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RESUMO

O propdsito deste estudo foi investigar o efeito
de um Programa de Atividades Ritmicas Musicais (ARM) sobre
o desgnvolvimento das nogoes de espago e tempo. Os sujeitos
desta pesquisa foram criangas de 5 e 6 anos, de escolas'pﬁ-
blicas da rede estadual, localizadas em bairros da classe
média de Porto Alegre, num total de 71 sujeitos divididos
em trés grupos, sendo um grupo de controle e dois grupos ex

perimentais.

Foram utilizadas como pré e pOs-testes as provas
piagetianas para observar os niveis de desenvolvimento das

nogﬁes de espaco e tempo, antes e apds o experimento.

As Atividades Ritmicas Musicais foram baseadas em
Edgar Willems, Qarlﬁﬁtff§e Maurice Martenot, sendo retira-
dos da teoria piagetiana os conceitos basicos para o desen-

volvimento das nocles de espago e tempo envolvidos nas tare

fas ritmicas.

0 programa foi estruturado em trés etapas, cada e
tapa constou de oito sessoes de ARM, com a duragao de 30 a
40 minutos, duas vezes por semana. Na dltima sessao de cada

etapa, todas as nogdes introduzidas foram combinadas e re-

forcadas, de forma que apds sete sessoes, se seguiu uma de

reforcgo.




Os professores de classe, sem formagdo musical es
pecifica, foram os aplicadores, apds treinamento prévio e

com assessoramento sistematico da autora do projeto.

Os resultados foram avaliados segundo a teoria de
Jean Piaget e submetidos ao teste qui-quadrado e Teste Exa -
to de Fisher.

O programa de Atividades Ritmicas Musicais reve-
lou-se efetivo no desenvolvimento da nogdo de tempo nao
tendo o mesmo efeito para a nogado de espago. Observou-se que
© nivel de desenvolvimento destas nogSes ndo variou em rela

cado a sexo dos sujeitos.

Foram também analisados os planos de aula, atua-
¢3o musical dos docentes e os assessoramentos realizados.Ob
servou-se que o professor sem formacao musical especifica,
mediante treinamento e assessoramento pode ter um bom desem
penho em atividades nas quais sua atuacao consiste em esti-
mular e animar as criancas em tarefas simples. Todavia quan
do lhe & exigido o papel de referencial e apoio do gruposua

competéncia fica ameacada devido & caréncia de conceitos

que envolvem a compreensao dos fendmenos musicais.




ABSTRACT

The purpose of this study was to investigate the
efect of Musical Rhythm Activities Program about the develop-
ment of notions of space and time. Thesubjects of this research
were children about five or six years old, coming from public
state schools and living in middle class neighborhood in Poxr
to Alegre and totalizing 71. They were divided in three groups,

one being a control group and two experimental groups.
The Piaget tests were used as pre and post tests
to observe the levels of development of the space and time

notions before and after the experiment.

‘The Musical Rhythm Activities were based upon the

works of Edgar Wiliems, Carl Orff and Maurice Martenot. The

basic concepts for the development of the space and time no
tions involved in rhythm activities, were taken from the

Piaget theory.

The program was structured in three steps. Each
of them had eight sessions of MRAP with the duration of
thirthy or forty minutes twice a week. In the last session
of each step all notions introduced were combined and rein-
forced in such a way that after seven sessions, a reinforce

ment session followed up.




Classroom teachers without specific musical educa
tion administered the program, with pervious training and
systematic assistance by the autor of the project.

The results were appraised throught Jean Piaget's
theory and submitted to the "qui-quadrado" test and Fisher
Exact Test. '

The Musical Rhythm Activities Program proved to
be effective in the development of the notion of time Dbut
it hadn't the same result with the notion of space.

It was observed that the level of the development

of these notions didn't change regardlessof the children's

SeX.

Class plans were analised too, as well as the mu~

sical performance of the trainees and the assistance given.

It was observed that the teacher without specific
musical education, with previous training and assistance
may have a good performance in activities in which their
performance consists in stimulating and encouraging the
children to simple works. However when the theacher is pus-
ched to be a reference and group support, then his competen
cy is threatened, due to the lack of concepts, that the mu-

sical phenomena comprehension involves.
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1 - INTRODUCAO

A 1idéia desse trabalho surgiu do exame de al-
gumas propostas curriculares desenvolvidas nas escolas es-
pecializadas em educagao pré-escolar, em que se procurou i-
dentificar até que ponto havia consisténcia entre os obje-
tivos da Educagao Musical, para esse nivel de ensino, e os

programas em andamento nessas escolas.

Para a realizagao deste estudo adotaram-se, como
linha tedbrica, os posicionamentos de Willems (1961) no que

se refere aos objetivos do ensino da masica.

Primeiramente, Observou-~-se que, apesar de os Ob-
jetivos expressos nas propostas de educacao pré-escolar a-
brangerem as areas de percepcao auditiva, auto-expressao ou
ritmo, nao demonstravam preocupacao especifica com a forma-
cao musical das criancas. A possibilidade de integracao da
misica, de forma englobadora, promovendo nao sd habilidades

musicais, como também outras ja previstas na proposta, nao

estava suficientemente clara e explorada.

Sabe-se que a misica pode ter uma acao mais efe-
tiva na educagao pré-escolar, mas as propostas analisadas
revelavam certo desconhecimento nao s das atividades como

também das bases pedagbgicas da Educagao Musical.




Por outro lado, nos cursos de formagao de profes-
sores pré-escolares, nem sempre é possivel desenvolver um
programa que permita o treino de habilidades especificas, ou
um estudo mais aprofundado dos conteldos musicais. Assim,com
o passar do tempo, a formacao musical desses professores &
restringida a uma vaga lembranca do repertdrio de cang6es,dg
monstrando a necessidade de um revigoramento e aprimoramen-

to nessa area.

Nem todas as escolas onde funcionam classes pré-es
colares dispoem de um professor especializado para auxiliar
0 trabalho de Educagao Musical, mesmo porque, se houvesse es
se professor, devido a disposigoes legais, ele se ocuparia, em

primeira instancia, do curriculo por area, deixando o aten-

dimento a faixa pré-escolar para eventuais folgas em sua car

ga horaria.

Também ocorre o professor licenciado em miisica na3o
receber uma formagao especifica para trabalhar com criangas
pequenas, estabelecendo-se uma inseguranca que podera ser re
vertida numa atuagao puramente musical, distante das caracte

risticas da proposta de educacao pré-escolar.

Levando em consideracao todas essas dificuldades,e
com o objetivo de conhecer melhor tal situacao e, de alguma
forma, viabilizar uma maior integracao da misica nas propos-
tas de educagao pré-escolar, € que se programou O presente

estudo.




2 - JUSTIFICATIVA, OBJETIVOS E PROBLEMA

As nogGes de espac¢o e tempo constroem-se pouco a
pouco e guardam relacdc mitua, desde as primeiras agoes e mo
vimentos do bebé, até a organizagao de todo o campo percep-

tivo.

No decorrer desse processo, a experiéncia corporal

assume vital importancia, uma vez que ela possibilita a cons

ciéncia corporal e as congquistas referentes a espacgo e tempo.

De forma que uma md consciéncia espago-temporal pode corres-
ponder a uma deficiéncia na consciéncia corporal (Frosting e
Maslow, 1984). Como afirma Schilder (1981), o conhecimento in-
completo, ou imperfeito do nosso corpo, torna imperfeitas as

acoes para as quais esse conhecimento € necessario.

A atividade corporal, presente na busca da harmo-
nia entre os ritmos corporais espontadneos, e os ritmos do am
biente, evidencia também a participagao da percepgao auditi-
va no equilibrio desses movimentos. Mostra, por outro 1lado,
que no desenvolvimento do ouvido e do sentido ritmico, a expe

riéncia corporal é essencial.

Movimentos, deslocamentos e ritmos corporais tra-
zem em si a idéia de mudanca de um estado para outro. A or-

ganizacdo e seqgliéncia dessas mudangas s6 & possivel a




partir da coordenacao dos eventos em relagao a espago e a
tempo. Portanto, a organizagao espago-temporal, cujo desen-
volvimento tem origem na experiéncia corporal, embasa as ex-
periencias ritmicas. Conforme explica Lapierre (1983) a mes-
cla dos conceitos referentes i percepcdo espacial e temporal
permitem a compreensao de estruturas ritmicas e dio sentido
ds sequéncias sonoras.

O movimento corporal possibilita a consciéncia da
duragao dos sons que compde o ritmo, sendo também resposavel
pela consciéncia do espago. Na opinido de Willems (1963) os
elementos essenciais do ritmo - duracdo e intensidade perten
cem, O primeiro, ao dominio do tempo, e o segundo, ao espago,
sendo tempo e espago indispensdveis & manifestacdo do ritmo

musical.

Uma vez que O ritmo &€ movimento, e que todo o movi
‘mento estd inserido no espago e no tempo, o aperfeicoamento
dos movimentos no espago e no tempo pode ser possivel atra-

vés de exercicios ritmicos, (Dalcroze, apud Defontaine,b1982).

Por ser o ritmo o elemento mais rudimentar, mais
direto e mais concreto que compbe a misica, a educagdo ritmi

ca, por extensao, deve ser a base da educagao musical.

Dentre os varios aspectos que envolve a Educagao

Musical, deve ser dada énfase a Educagao Ritmica, também de-
vido & aproximagao ou semelhanca das atividades desenvolvi-
das na educagao ritmica, com aquelas previstas nas propostas
pré-escolares, para o desenvolvimento das nogoes de espago e
tempo. Esse fato, além de oportunizar a abordagem mais inte-
gradora da midsica na educagao, facilita sobremaneira sua exe

cugao, em razdo da familiariedade ji estabelecida.

O trabalho especifico na area do Ritmo & signifi-

cativo, nao s6 pela importdncia do sentido ritmico na  for-




macdo musical, mas também noraque o tema enfoca uma tendén-
cia natural do ser humano, o0 que pode resultar interessan-

te e acessivel, inclusive para o aproveitamento do profis-

sional, leigo em misica, no desenvolvimento da pesquisa.

Por outro lado, a educacao musical nao ficaria
incompleta, uma vez que a cangao, presente nas Atividades
Ritmicas Musicais, reline todos os elementos da arte musi--

cal.

0 enfoque pedagdgico que busca a interligacao
- das nogoes de espago, tempo e ritmo deve fundamentar-se tam

bém na experiéncia corporal.

Foram encontrados nas propostas dos pedagogos mu-
sicais Carl Orff, Maurice Maitenot e Edgar Willems, aque-
les suportes tedricos que-salientam, conforme Piaget (1970)
a importancia da vivéncia corporal na construgao do conhe-

cimento.

Sabendo-se da importancia do sentido ritmico na
formacdo musical das criangas (Willems, 1962),da implica-
cao das nogoes de espago e tempo no desenvolvimento cogni-
tivo (Piaget, 1970) e na realizagao de tarefas ritmicas
(Smoll, 1974), a montagem de um Programa de Atividades Rit-
micas Musicais e o Desenvolvimento das Nogdes de Espago e
Tempo parece ser uma alternativa capaz de promover ‘ativida-

des integradoras.

A praticidade dessa integracao, no entanto,traz
uma limitagdo decorrente da escassez de profissionais com
experiéncia na area da pedagogia musical. Para contornar
essa lacuna, alguns profissionais se dispoem a dar assessoO
ramento ds escolas, a fim de que, se nao & possivel umae-
quipe interdisciplinar, que pelo menos oOs primeiros conta-

tos da criancga com a misica n3o resultem em prejuizoa sua




formagao musical.

Com algumas orientagoes basicas, esses nprofis-
sionais tém procurado mostrar, junto aos professores lei-
gos em masica, uma abordagem mais coerente para os contel-
dos musicais. E se esses professores leigos nao estao ha-
bilitados para trabalhar com misica, pelo menos perdem a
inocéncia em relacao aos pecados cometidos na iniciacgdo mu-

sical das nossas criangas.

O desenvolvimento do programa de Atividades Rit-
micas Musicais pela professora de classe, sob a orientagao
do professor especializado em Masica, € a modalidade que

mais se aproxima da real situacao de nossas escolas publi-

cas.

Sabe-se, no entanto, que um dos aspectos criti-
cos de muitos projetos educacionais consiste precisamente
na dificuldade de introduzir inovagoes que envolvam alte-
racao nos papéis que os profissionais do ensino exercem
tradicionalmente (Moulin, 1983). Considerando que O con-
teido do presente programa nao se afasta dos demais obje-
tivos para com os quais a professora pré-escolar ja esta
comprometida e capacitada, partiu-se do pressuposto de que

se pode contar com seu interesse, competéncia e disponibi-

lidade.

Se considerarmos também que o periodo pré-esco-
lar & impar, no que se refere a oportunidade de desenvol-
vimento, & justo que seja oferecida as criangas, a oportu-
nidade para a educagdo e expressao dos sentimentos, permi-

tindo o acesso & misica pela Iniciacao Musical, (Pocher,

1982).

A exemplo de outras pesquisas desenvolvidas na

pré-escola com o objetivo de promover o crescimento das




criancas (Painter, 1966; Smoll, 1974; Bond, 1975; Modgil,

1976; Kalmar, 1979; Assis, 1979 ), programou-se um conjun-

to de Atividades Ritmicas Musicais para promover o desen-

volvimento das nogoes de espago e tempo, que foi aplicado
pela professora de classe, mediante treinamento especifi-

co e assessoramento sistematico da autora do projeto.




INTEGRACAO: ESPACO, TEMPO € RITMO

MOVIMENTO CORPORAL
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OBJETIVOS:

Considerando o que foi colocado, a presente pes-—
quisa teve 0s seguintes objetivos:

l. Organizar um programa de Atividades Ritmicas Mu
sicais para o desenvolvimento das nogdes de Espago e Tempo,
a partir de um estudo sobre os pontos comuns entre o desen-

volvimento do sentido ritmico e as noges em foco.

2. Aplicar o programa de Atividades Ritmicas Musi-

cais e detectar sua influéncia sobre as nogles de espago e

tempo.

3. Capacitar o professor pré-escolar, ndo especia-
lizado em misica, a desenvolver um programa de Atividades
Ritmicas Musicais, mediante treinamento e assessoramento sis

tematico.

4. Sugerir uma modalidade para melhor aproveitamen

to da misica em propostas de educagcao pré-escolar.




O PROBLEMA

Para efeitos de investigacao, o problema da

presente pesquisa pode ser assim formulado:

QUAL O EFEITO DE UM PROGRAMA DE
ATIVIDADES RITMICAS MUSICAIS,
APLICADO EM PRE-ESCOLARES, SO-
BRE O DESENVOLVIMENTO DAS NO-
¢OES DE ESPACO E TEMPO?




3 -~ FUNDAMENTACAO TEORICA

Para dar inicio a pesquisa, procurou-se identi-
ficar o papel da musica na educacdo, a fim de estabelecer
sua importancia na formacdo das nossas criancas. Em se-
guida, procedeu-se ao estudo da estrutura e organizacao dos
elementos que compoem a misica para compreender como essa

arte atinge o ser humano.

Com a finalidade de melhor conhecer as implica-
coes cognitivas da aprendizagem musical, limitou-se o es-
tudo a area do ritmo, para se observar como, nessa area

especifica, as nog¢Oes de espago e tempo, estdo envolvidas.

Esse enfoque trouxe a necessidade de mostrar co-
mo as nocoes de espaco € tempo sao importantes na realiza-
cao de tarefas ritmicas e na aquisicdo do conhecimento em

geral.

O proprio desenvolvimento das nogdes de espacgo
e tempo tornou-se imprescindivel, bem como o desenvolvi
mento do sentido ritmico, a fim de estabelecer as rela-

goes entre um e outro.

Assim, o papel da educacao musical, os elemen-
tos da linguagem musical, a importincia das nogbes de
espag¢o e tempo, o desenvolvimento das nogoes de espago




e tempo, o desenvolvimento do sentido ritmico e mais as
pesquisas ja feitas na area em questao formaram o refe-~

rencial tedrico proposto para a presente pesquisa.

3.1- O papel da educac¢ao musical

Na visao de Duarte Jr. (1981) "a educacao deve
permitir ao individuo a -eleigao de um sentido gque nor-
teie sua existéncia". Isto significa que a educacao de-
ve oferecer a cadalindividuo, indistintamente, as malti-
plas vivéncias que possibilitam a asseguram a opgaoc e a

escolha, bem como a auto—expresséo.

A arte € um dos meios mais eficientes para desen-
volver a consciéncia, a inteligencia e o juizo do ser hu-
mano (Read, 1966). Através da arte, somos levados a co-
nhecer nossas experiéencias, melhorando a compreensao de
nés mesmos, pelo conhecimento e educacao dos sentimen-

tos (Duarte Jr., 1981).

A musica €& muito acessivel ao ser humano em qual
quer idade. Fridman (1974) comprovou que o estimulo so-
noro constitui um tipo especial de comunicacao, que fa-
vorece o desabrochar da afetividade. Para Forrai, men-
cionado por Fridman (idem, 1974), a misica € uma neces-
sidade para a maioria das pessoas, € O proprio desenvol-
vimento corporal, afetivo e psiquico estimula o desejo

infantil de cantar.

Os efeitos da musica sobre as emocoes humanas foram

gstudadxspor Farnswoth, 1971 (apud Guselini, 1985), o quel
constatou que essa arte modifica o sentido de humor, fi-

siologicamente aumenta o metabolismo corporal e afeta a
energia e resisténcia muscular, respiracao e circulacao;

reduz a fadiga e melhora o desempenho motor.




A musica tem acompanhado o homem ao longo dos anos,
transformando-se, evoluindo, seguindo os progressos da ci-
vilizagao e respondendo as necessidades das diferentes épo
cas. Michaelli e colaboradores (1974) lembram que os esti-
los musicais das diferentes épocas evidenciam a utilizacao

constante desta arte como forma de expressao.

A grande forca da musica esta no envolvimento afe-
tivo que ela propocia. Para Teplov (1966), a experiencia mu-

sical € essencialmente de ordem afetiva.

Preocupado com esse aspecto, Glasser (1972) comen
ta sobre a grave falha da maioria das matérias que sao des
pojadas de emocao. Da mesma forma, Lyon (1977) critica o
sistema educacional, por condicionar os professores a iso
lar seus alunos da riqueza da aprendizagem gque a emogao po

de proporcionar.

Ocorre, porém, que nem todas as pessoas possuem,. na
turalmente, os meios para fazer da arte uma forma de expres
sao. Referindo-se a musica, Pocher (1982) afirma que, por
falta de uma iniciacao musical, tais pessoas nao conse-

guem dar a auto-expressao o valor de comunicacao.

A condicao indispensavel para o relacionamento do
homem com a arte musical €& a sensacao de familiaridade com

OS sons. Pocher (1982) explica que a interiorizacao de

\;M«,, - . . . —~
"esquemas acusticos", ou seja, a construcao de pontos de

referéncia, que permitem perceber e identificar os elemen-
tos que compbem a arte musical, permitem e estabelecem
a referida familiaridade. Esses "esquemas acusticos" so
podem ser produtos de uma educacao. Na opiniao desse au-

tor, nio existe acesso a misica sem iniciagao musical.

Em vista dessas colocacoes, um dos papeis da Edu-~

cacao Musical consiste em oferecer uma oportunidade de ini-




ciagao musical, sob pena dessa arte nao significar absolu-

tamente nada na educagao e expressao dos sentimentos infan-

tis.

E dificil encontrar um educador que nao inclua a
educacao estética como fator indispensivel na formacio do
homem. Conforme afirma Bosols y Basols (1981), a misica &
parte da formacao estética absolutamente necessaria a for-

macao da personalidade.

O desenvolvimento da consciéncia estética em crian
¢as pequenas nao ocorre através da apreciacao de uma obra
de arte, ou do ensino de valores proprios dos adultos. Os
autores Lowenfeld e Britain (1972) afirmam que &€ no fazer
artistico, na conscientizagao pela crianca de seu proprio
eu, e na maior sensibilidade em relacao ao mundo que a cer-
ca, - que o seu desenvolvimento estetico ocorre. Promover
a sensibilizacao e conscientizacéo € tarefa da arte e,

por conseguinte da musica.

3.2 - 0Os elementos da linguagem musical

A linguagem musical € menos precisa do que o
mais rudimentar dos idiomas, mas possui uma intensidade de
expressao e poder de emocao comunicativa que ultrapassa

qualquer linguagem falada.

O interesse pela musica pode ser observado no ser
humano desde a mais tenra idade. Os bebés demonstram inte-
resse pelo som, escutam e interpretam sua mensagem. Canta-
rolam e corrigem espontaneamente a afinacao de suas me-
lodias repetitivas, demonstrando uma necessidade interna
de equilibrio e acomodacao, com a mesma intensidade que re-
petem palavras, até conseguirem reproduzi-las de forma mais

semelhante possivel ao modelo.




Conhece-se a misica mais pelos seus efeitos do que
por sua simbologia e outros aspectos tedricos. Contudo, a
exemplo de nossa lingua materna, também a misica deve ser
conhecida na sua estrutura e organizacao, para melhor fa-
vorecer a expressividade de quem dela se utiliza como lin

guagemn.

A natureza da propria misica deverad nortear o ti
po de relacéo que se estabelece entre o ser humano e a
misica. Um estudo sobre o som e alguns elementos que com
poem a misica, poderao ajudar na compreensio dessa rela-

¢ao e na utilizacao dessa arte como linguagem.

Assim como os objetos possuem caracteristicas que

os identificam pela forma, tamanho ou cor, também o ‘som
possui parametros que permitem diferenciar os varios sons

entre si.

Ao ouvirmos dois sons emitidos por objetos, voz
ou instrumentos diferentes, mesmo que estes sons sejam mui-
to semelhantes entre si, ainda sera possivel distinguir um
do outro, pelo timbre especifico de cada um. Esse timbre
€ o resultado da individualidade dos elementos que cola-
boram na formacao do som, como o material de que € feito,
tamanho do instrumento ou objeto, e suas possibilidades de

ressonancia.

Examinando mais atentamente, poderemos descrever
esses sons como fortes ou fracos; longos ou curtos. Depen-
dendo das possibilidades de vibragao da préopria fonte so-
nora, ou instrumento que emite o som, ele ainda podera

ser identificado como som agudo ou grave.

As qualidades que identificam os sons . dao origem
a combinacOes que formam a base da arte musical. Uma melo-

dia, por exemplo, € formada por sons graves e agudos, lon-




gos ou curtos, gque sao executados de maneira suave ou for-
te, por um determinado instrumento, utilizando, portanto,

0os quatro parémetros do som: altura, duracao, intensidade e

timbre respectivamente. Outras combinac¢oes dao origem a ou-

tros elementos da linguagem musical.

Pelas caracteristicas proprias da musica, como ex-
plica Willems (1963), seus elementos essenciais - Ritmo, Me
lodia e Harmonia- atingem o homem na sua vida fisica, afeti-

va e intelectual.

Para explicar ritmo, € necessario fazer referéen-
cias as nocoes de movimento e ordem, pois a emissao de um
som continuo, no qual nada se altera, nao da a nogao de rit-
mo. Ao passo que, a partir do momento em gque se ‘apresen-

tarem descontinuidades, surge a idéia de movimento.

Essas descontinuidades, quando se sucedem de for-
ma desordenada, provocam uma sensacao de confusao que di-
fere da sensacao de ordem e de regularidade que envolve a

nocao de ritmo. (Kiefer, 1969).
Ao contrario, porém, a regularidade ritmica pemmite

apercepgéo de intervalos de tempo entre um evento e outro,

bem como a duracgao de cada um deles.

Atuando sobre nossa vida fisica, essa regularida-

de acarreta variacdo tdnica, que se traduz em tensao mus-

cular mais forte, a qual se segue um descanso. (Le Boulch,
1982). Esta alternancia tensaos/relaxacao, permite justi-
ficar os movimentos ritmicos e compreender a resposta cor-

poral que a musica provoca.

A intensidade, como fator gerador de ritmo, expres-

sa-se pela maior ou menor forca com gue se produz O som.




Segundo Kiefer (1969), a intensidade tem ligacao com a idéia
de acento musical. '

Na percepcao de uma seqgtiéncia ritmica, a acentua-
cao serve de ponto de referéncia no conjunto dos tempos, e
sua importancia & tanto maior quanto mais complexo for o rit
mo percebido (Le Boulch, 1982 e Fraisse, 1974).

Na opiniao de Willems (1963), a {éntensidadé% proﬁﬁ!.

voca o despertar da consciéncia afetiva do ritmo. O cara-
ter expressivo e afetivo da intensidade, faz com que es-
se autor acredite ser esse elemento ligado mais diretamen-

te a melodia.

Sobre o segundo elemento essencial da masica, a me
lodia, Gonzales (1974) diz ser uma sucessao de sons que

formam um canto compreensivel ao nosso ouvido.

Para Silver e Burdett (Silver Burdett, 1978), melo-
dia € como a seérie de sons & organizada. Para ilustrar,
compara o voo de um balao, de um passaro, de um paraque-
das, de um aviao a jato, em que todos apresentam a mesma
idéia: vOo. Assim, os sons podem se movimentar de diferen-
tes maneiras, e em diferentes direc¢oes, velocidades e dis-

tancias para formar a melodia.

Willems (1961) aponta a verdadeira melodia como
agquela que parte nao de um ato fisico, mas de uma emocgao,
um sentimento que ultrapassa a simplicidade de uma suces-

sao de sons.

Para captar a melodia, € importante perceber deta-
lhes na altura dos sons (Bentley, 1964). A esse respeito,
Teplov (1966) explica que a sensibilidade para a altura
dos sons nao €& possivel sem a percepgao dos movimentos

de subida e descida do som.




A percepcao do movimento do som permite a dis-
tincao dos intervalos ou distancia entre os sons que com-

poem a musica.

Como explica Willems (1961) nao s6 o ritmo pos-
sui movimento, mas também na melodia o movimento se faz
sentir pela tensao e relaxacao inerente a sucessao dos
intervalos. Esse movimento € o responsavel pela expres-

sao da afetividade da melodia.

Diferente da melodia, em que um som se sucede a
outro, a harmonia € a maneira como sao organizados os
sons que soam juntos (Silver Burdett, 1978). O terceiro
elemento que compoe a musica, a harmonia, expressa pelo
acorde, na opiniao de Willems (1961),éssume trés aspectos:
do ponto de vista fisico e sensorial, o acorde & um con-
junto de notas; do ponto de vista afetivo, € um conjun-
to de intervalos, ou seja, um conjunto de relagoes sono-
ras, e do ponto de vista mental, o acorde rege oOs enca-

deamentos e, por conseguinte, a harmonia.

Enquanto os intervalos dos sons de uma melodia

permanecem no plano afetivo, o elemento de consonancia e
dissonancia confere aos sons simultaneos um valor mate-
rial, onde supOe uma hierarquia na superposicao dos sons.
Tal superposicao, apesar de percebida, nao pode ser vi-

vida em todo o seu significado harmonico senao pela inte-

ligencia.

A percepcao dos sons simultaneos, ou seja, de har-
monias, requer um certo nivel de percepcao, dificilmen-
te encontrado em criancas pequenas. Segundo Revesz (1953)
e Valentine (1955) (apud Bentley 1967), as criancas pe-
quenas nao conseguem perceber 0s sOns simultaneos, chegan-
do mesmo a considerar bom qualquer acompanhamento harmo-

nico, seja consonante ou dissonante, pois nao sao ca—




pazes de perceber as diferencas entre eles, antes da idade
média de nove anos. Bentley (op.cit) baseado nestas in-
formacoes explica a razao de criangas menores de onze anos
apresentarem dificuldades em cantar em corais a mais de uma

voz.

Observa-se pois, que a identificacao dos ele-
mentos que compoem a musica depende nao sO de uma percep-
cao sensorial imediata, mas, a exemplo de qualquer area do
conhecimento, existem os suportes cognitivos sobre os quais

o conhecimento se constroi.

As nocgoes elementares ou primitivas, das quais

dependem ou decorrem outras nogoes mais complexas, consti-

tuem a base do conhecimento, ‘conforme nos mostra lLapierre
(1977) .

3.3 - A importancia das nogoes de ESPACO e TEMPO

Retomaremos as ideias de Bruno Kiefer (1969) so-
bre a nocao de Ritmo enfocando desta vez as suas fontes ge-
radoras. Segundo esse autor e também Willems (1963), as va-
riacoes de intensidade forte e fraco podem dar ao som O mo-
vimento que caracteriza o ritmo. Da mesma forma, variagoes
de altura: agudo e grave, e variagoes de timbre também pro

vocam a mesma sensacao.

Se compararmos o som liso, sem qualquer varia-
c3o, com um som gue ora & suave, ora é forte, ou com um
som que varia entre agudos e graves, nao resta davida so-

bre o movimento que tais variacoes provocam.

por exemplo:

som liso

sem variacgoes




som Ccom

variagoes de

intensidade

variacSes /\ /\ /\ /\

A

de altura:

O timbre também nos da idéia de movimento, se ouvirmos um
mesmo som, la, por exemplo, executado em seqllencia pelo
trompete, clarinete e oboé€; ou simplesmente uma seqlien-
cia de batidas iguais, mas realizadas em tambores diferen-

tes.

Outro tipo de variacao sera obtida se o som liso

for cortado por siléncios, modificando sua duracao

som liso

variacoes

na duracao

Podemos imaginar o oposto, isto &€, o siléncio
interrompido por golpes secos, formando intervalos proxi-

mos ou distantes um do outro.
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Com o apoio de Lapierre (1977 e 1983) tentaremos
avancar na abordagem teorica, para compreender como perce-

bemos esses fenOmenos.

O espaco de tempo que o som dura, ou o interva-
lo de siléncio entre um golpe e outro, nos permite a apreen
sao da seqliéncia. Quando o espac¢o de tempo &€ curto, ou os
intervalos entre os golpes sao muito proximos um do ou-
tro, o resultado € uma seqllencia sonora rapida. O mesmo
ocorre com as sucessoes de sons longos ou de intervalos dis

tantes, causando a sensacao de lentidao.

A emissao de sons numa progressao, de forma gue os
sons se sucedam cada vez mais antecipadamente um do outro,
também resulta inevitavelmente na progressaoc lento, mais

rapido, muito rapido, rapidissimo.

Nota-se, portanto, que as nogoes espaciais longe
e perto, mescladas as noc¢oes temporais rapido e lento permi

tema conscientizacao e compreensao desses fenomenos.

faz espacial  quando

transformada em registro grafico. A duracao do som e O si-

léncio se percebe e simboliza espontaneamente através de
espacos ou distancia entre os grafismos. Observa-se que a
transcricao espontanea desses fenomenos exige um respeito

a proporcoes referentes a adequacao espago-temporal.
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Na notacado musical convencional, as duracoes sao es-
critas através de um codigo bastante obstrato, que nao per
mite o suporte visual aproveitando as associagoes espontéf:
neas recentemente enfocadas. No entanto, essa notacéo ain--
da apela para nocoes espaciais quando utiliza a figura va- ;
zia para representar sons longos e a cheia para sons mais%
curtos; em cima para a escrita de sons agudos e embaixo pii

e

ra os sons graves.

Sabe-se, também, que as associacoes espontaneas
alto-forte, baixo-fraco, sao largamente utilizadas na lin-
guagem popular "falar em voz alta",6"baixar a voz", e que
a crianca tem experiencia de sons graves através da voz do

pai gque,no seu entender, e grande e forte.

No entanto o registro grafico do movimento do som
nao seria bem compreendido se fosse representado por uma
simples linha reta horizontal, devido a sensagao gue temos

de subida e descida. Usa-se entao cinco linhas onde sao co




locadas na parte inferior os sons mais graves e o imediata
mente mais agudo em posicao mais elevada, assim por diante,
utilizando-se para tal, nao so as linhas mas os espagos en
tre elas. Percebe-se pois, a necessidade de provocar as as-
sociagoes agudo/em cima, grave/embaixo através de variadas
experiéncias.

mais agudo

Y

el
—

mais grave

A nocao de velocidade, que inicialmente é perce~
bida de forma global, &€ espontaneamente expressa em for-
ma de intensidade, do tipo "correr forte", para mais tarde

evoluir e coordenar as nogoes espago-temporais.

Essa mesma associacao rapido/forte aparece na execu
¢a@o instrumental quando se solicita & crianca qgue toque mais
rapido e automaticamente executa mais forte; e ao diminuir

a velocidade, executa mais suave.

A dissociacgao forga/velocidade requer grande domi-
nio motor. Esse dominio motor & associado inicialmente, a
uma representacao mental precisa do gesto adaptado a in-
téncéo. Tal processo € bastante dificil para quem tem pouca

experiencia ritmica, mesmo em se tratando de adultos.

E possivel, no entanto, bem antes de conseguir ana
lisar as estruturas, percebé-las e reproduzi-las esponta-

neamente de forma global, até mesmo estruturas complexas.

As mudancas de andamento (rapido-lento) na repro-

ducao de estruturas ritmicas, n&o modifica em sua essén-—

cia, a maneira de percebé-las ou escreve-las. Tomemos  por

exemplo:




(normal)

(rapido)

J (mais lento)

Verifica-se que a nocao de sucessao temporal, e a
organizagdo do espac¢o em funcao do tempo da estrutura ao rit
mo. E precisamente o respeito a essa organizagéo espacgo-tem
poral que enlaca os sons, que torna possivel seu reconheci-

mento visual ou auditivo, mesmo modificando o andamento.

A implicacao das nogoes de espac¢o e tempo em reali
zagoes ritmicas nos mostra como as deficiencias na percep-
cao dessas nocoes podem dificultar a alfabetizacao musical,
principalmente diante das afirmacoes dos pedagogos musicais

de que a educacao ritmica € a base da educacao musical.

A analise de alguns erros cometidos por criangasao
realizar tarefas ritmicas permitira fazermos uma analogia

com a teoria recentemente exposta.

Da observacgao cotidiana da autora deste trabalho
foram constados erros muito comuns em criancas na faixa de
4 a 6 anos. Em brincadeiras de reprodugao de pequenas es-—

truturas ritmicas por exemplo V0 ¢ s Qque corresponde a trans-

cricao espontanea # se o podem ocorrer oOs seguintes er-
ros.
1. Omissao de sons, geralmente o ultimo.
e 0

2. Reprodugdo mais lenta ou mais rapida.

.« 0 8 e 9P




3. Aglutinacao: reproducao apenas do numero de
golpes sem observar o intervalo entre eles =~

modificacoes na estrutura .
L BK BE N
Resposta totalmente arbitraria - modificacgoes

quanto ao numero de batidas e/ou intervalo

entre elas.

Sabendo-se que a capacidade de se concentrar em

eventos sucessivos caracteriza a percepgao temporal, no-

ta-se que no erro n® 1, a percepcdo da sucessao dos sons
foi insuficiente, prejudicando a reproducao de toda a du-

ragao do ritmo.

No erro n?® 2 a crianca percebe a organizacao es-
paco-temporal ao som, mas nio a velocidade da sucessao, e

a duracao total do ritmo lhe é indiferente.

N3o foi obedecida a relacao espaco-temporal en-—
tre um som e outro no erro n%? 3. Houve anulacao das va-

riacdes que deram origem ao ritmo.

Quando a sucessao,duracdo e velocidade sao mal
percebidas, ou nao sao percebidas - erro n® 4 - as repro-

ducoes sao imprecisas e confusas.

Nao foram considerados, nessa analise, problemas
motores ou blogueios emocionais, que também incidem cons-

tantemente em erros nas realizacgoes ritmicas.

Também na reprodugao de ritmos corporais, pre-
sentes nas coreografias infantis ocorre de algumas crian-
cas apresentarem dificuldades na realizacao de movimen-

tos em seqliéncia.




Cangao do Carangueijo

I1I parte

Palma, palma, palma
Pé, pé , pé
Roda, roda, roda

Carangueijo peixe &

Apesar da letra indicar os movimentos que reali-
zam, algumas criancas demonstram inseguranca, ou nao detém
seus movimentos, demorando-se demasiadamente em cada ges-—
to, perdendo com isso a nogao da seqﬂéncia geral das agoes
que devem realizar. Nas danc¢as infantis que envolvem: um
passo para frente; um passo para tras, uma volta e se abai-
Xar ... € muito comum a crianca omitir movimentos; repro-
duzi-los mais lento que a masica; inverter a seqliéncia

ou perder-se completamente.

Também se constatam dificuldades em seguir cor-
poralmente as mudancas no andamento da musica, ou seja, &
indiferente a velocidade dos tempos musicais, de manei-
ra gue seu passo, ou seus gestos nao sofrem influéncia do

impulso ritmico.

Nao €& intencao deste estudo fazer uma avaliacao

pormenorizada do tipo de dificuldade apresentada pelas crian

¢as, pois 1isso requer, como se sabe, um profundo estudo de
outras areas que estao implicadas. Os exemplos, acima des-
Eritos, apenas mostram o envolvimento de nogées responsa-
veis pela orientacaoc e organizagao de eventos no espa-

co e no tempo.

A partir dessas constatagoes, € razoavel supor
que as atividades ritmicas musicais envolvem e agilizam

as nogoes de espaco e tempo.




Outras areas do conhecimento humano também evi-
den01am a importancia dessas nocgdes. Os estudos de Frostlng§
e Maslo% (1984) demonstram claramente a relacao das no-
coes de espago e tempo com a consciéncia corporal e di-

ficuldades de aprendizagem.

A consciéncia que temos do mundo que nos rodeia,
objetos e eventos que se sucedem, dependem da nossa cons-
ciencia de tempo e espaco. A crianca pequena vive o aqui
€ o agora, sendo que o passado e o futuro é alcancado a

medida que ela se desenvolve e amplia estes conhecimentos.

O espaco e percebldo" como uma extensao de _nos-
so proprlo corpo, sendo, desta forma, tao importante a cons-
ciencia corporal quanto a percepgao do espaco. Sem essa
consciencia temporal e espacial, a percepc¢ao do mundo se

da de maneira confusa e permite a apreensao de apenas uma

o seema e e e ittt e,

estreita gama de experiéncia, gerando transtornos na per-

cepcéo da realidade.

Segundo os mesmos autores, a consciéncia de tem-
po e espago esta mal desenvolvida em muitos escolares, che—
gando mesmo, em alguns, a ser restringida ao agqui e ago-
ra, como em recém-nascidos, s percebendo suas proprias
necessidades imediatas, resultando freqgtientemente em con-
duta associal ou anti-social.

:

Batman 1968 (apud Frosting e Maslow, 1984) afir-

ma ser evidente que as dificuldades na area temporal in—w’
|

tervem na aprendizagem, mencionando especificamente as’

areas de ortografia, escrita, leitura e dificuldades rit-

micas.

Tais dificuldades envolvem a capacidade de pres-
tar atencao em eventos sucessivos. Considerando que a cons—

ciéncia de tempo e seqliéncias temporais sdo processos




reciprocos, a consciéncia do passar ou fluir do tempo é ex
perimentado pelas mudancas sucessivas, e estas sendo mal per

cebidas pela crianca, instalam-se as dificuldades.

Sem a nocao de espag¢o e de tempo a crianca se sen-
te confusa porque suas experiencias carecem de unidade
e previsibilidade, além de provocar conflitos pela deso-

rientacao na seqliéncia de rotinas diarias.

Também nas criancgas hiperativas O atraso na per-
cepcao espacial ou temporal se reflete na falta de orien-
tacao em tarefas escolares. Pode ser constatado copia in-

correta ou pouca compreensao das instrugoes das tarefas, ou

ainda por respostas escritas em espa¢os inadequados (Fros

ting e Maslow, 1984).

Por outro lado, na opiniao de Defontaine (1982) a
linguagem e o ritmo sao meios de comunicacao e consti-
tuem um sistema representativo da funcao simbdlica, sendo a
significacao um aspecto importante na aprendizagem verbal
e nao verbal. Esse autor também lembra que ha relacao en-
tre as dificuldades escolares e as dificuldades de organi-

zacao temporal.

O vinculo entre a organizacao do tempo e a lingua-
gem é admitido porque a palavra supoe transcurso no tem-
po através da longitude e melodia das palavras e fra-
ses,da variacao de fregfiéencia da intensidade e organiza-
cdo dos elementos percebidos. Por sua vez, O ritmo supoe
periodicidade do fendomeno e a estruturacao das seqlién-
cias. Tanto para o ritmo como para a linguagem, a organi-
zacao dos elementos sucessivos em unidades perceptivas é

um processo basico (Defontaine, 1982).

Nas tarefas de percepcao de estruturas ritmicas

e sincronizacao do corpo ao estimulo sonoro, € exigidoum




certo tipo de memoria a curto prazo, em gue a informacgao
deve ser elaborada rapidamente para néo ser esquecida ou
perdida. Devido a essa caracteristica da percepcao tempo-
ral e ao papel que ela desempenha na compreensao da lin-
guagem verbal, na opiniao de Le Boulch (1982) ela deve re-
ceber maior atencao por parte dos educadores, no sentido

de um aprimoramento dos métodos que envolvem estas areas.

Em crian¢ca preé-escolar, a maneira cémo ela ex-
pressa essas nogoes evidencia o nivel das construcoes ad-
quiridas. Em geral, a quantidade de detalhes expressos nos
desenhos livres denuncia o nivel de consciéncia que a crian-

ca tem das coisas que a cercam. (Lowenfeld e Britain, 1972)

No caso da nocéo de espaco expressa nos desenhos
livres infantis, nota-se que as primeiras nogoes registra-
das correspondem as nogoes topoldgicas. As relagées espa-
ciais construidas pela crianca, fazem com que ela perceba o
espag¢o como aquilo que a rodeia, ou seja, os objetos apa-
recem acima, abaixo, unidos, separados... da forma cam os

compreende. (Lowenfeld e Britain, 1972)

A consciéncia de tempo, porém, néo se exterio-
riza sob forma de comportamento isolado, como a conscién-
cia das relacoes espaciais, sendo até mesmo impossivel re-
construir as séries temporais que a crianca elabora. A cons-

ciéncia, de tempo se manlfesta através dos progressos da me-

moéria, e esta,por sua vez, se revela alante os compor—

%tamentos da crianca. (Plaget 1970)

A este respeito, Decroly e Degand (apud Piaget,
1946) notaram progresscs nas nocées temporais em funcéo da

propria linguagem da criancga.

Gragas a autores como Stern, Gesell e Malrieu (apud

Coste, 1981), pode-se estabelecer uma cronologia da com-




preensao dos termos que designam uma localizacao temporal
mais precisa. Por exemplo, reconhecer um dia da semana,

manha e tarde.

Com efeito, assinala Castets (apud Coste, 1981),
o desenvolv1mento da llnguagem da crianca €& um dado impor-
tante, uma vez que € pela linguagem gue ela se refere aos
fenomenos temporais e manifesta a aquisicao da temperalida-
de.

Segundo Fraisse e Piaget (1963) as dificuldades na
orientacéo temporal se revelam no lento desenvolvimento da
utilizacéo correta dos termos que significam diferentes mo-

mentos do ciclo do tempo.

Para Kephart (apud Mendes,1977) é indispensivel
uma perfeita integracao das nocoes de espaco e de tempo pa-
ra a organizacéo do sistema sensorial da crianca. As di-
ficuldades de aprendizagem simbolica refletem sempre defi-
ciencias nessas area. Por isso, o autor sugere que se opor-

tunizem experiencias de espaco e de tempo para que ocorra .

a integracao desta nogoes. Se tal nao acontecer, nio sera

possivel a interiorizagao e aprendizagem do mundo exte-
rior e, conseqlientemente, ocorrera uma desorganizacgao e

descoordenacao motora, perceptiva e cognitiva.

As pesquisas de Piaget demonstraram que a ordem tem
poral, a simultaneidade e a duracao, sao nécées que se
encontram muito pouco coordenadas na crianc¢a pré-operacio-
nal. Também as discriminacoes espaciais, que se baseiam nas
nogoes topolégicas, comecam a se verificar no periodo ci-
tado. (Flavel, 1975)




3.4 - 0 desenvolvimento das nogoes de espago e

tempo

O conhecimento da teoria referente ao desenvolvi-

mento das nocoes de espaco e tempo podera fornecer elemen-
L, m m g S
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tos para uma visao mais clara das implicagoes destas nocoes

~ 4 &
na realizacao de tarefas ritmicas. Por outro lado, a orga-
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nizagao .de atividades destinadas a promover tais nocoes,

nao pode deixar de atender a suas etapas evolutivas.

Segundo Piaget (1970) a crianga vai construindo
0 seu universo de forma gradativa a partir da _ construcao

de nocoes que se relacionam entre si. O desenvolvimento
R e BT P
da nogao de tempo, espago e [causalidade/elaboram-se si-

s

multaneamente e sao solidarios, isto €, uma nocao completa
e R

a outra. Portanto, somente para fins de estudo procurar-se-

-a separar as nocgoes de espac¢o e tempo para uma melhor com-

preensao destes fenomenos, porém fazendo-se referéncia, sem-

pre gue necessario, as outras categorias que os completam.

Segundo Fiaget (1970), durante as primeiras fases
de desenvolvimento, a crianga nao distingue ainda o seu cor-
po do meio ambiente, a nocao de espaco & limitada aos cam-
pos sensoriais, isto €, o espaco gustativo, visual, audi-
tivo, tatil etc... sem constituir um espag¢o Unico, mas he-

terogeneo.

O que a crianca percebe estid ligado as atividades
que realiza. Ao perceber uma realidade que foi resultante
de alguma ag¢ao sua, a crianca experimenta o sentimento de
que "aconteceu alguma coisa", sem contudo se dar conta da
causa em funcao do "eu", ou do meio exterior. O resultado
das acoes que realiza é sentido como um simples prolonga-
mento dos sentimentos de desejo ou do esfor¢o realizado. A .
causalidade, nesta fase, € um sentimento de que algo se

produz em conseqtiéncia de suas atividades. A respeito de tem




po, nao existe ainda uma nocao que se aplique aos fenomenos
exterlores, mas, semelhante ao espaco, € resultante de mo-
em que a duracao € sentlda enquanto rea-

l;ga seus proprlos ‘movimentos:

A crianca vai adquirindo experlen01a através dos
exerc1c1os reflexos e atividades com o proprlo Corpo. A me-
dida que consegue enriquecer suas exper1enc1as, acrescen-
tando o que retém do exterior, suas atividades ultrapassam
o nivel puramente corporal. Uma vez que é capaz de agir so-
bre as coisas, usar a ‘mio na busca dos seus interesses, é
também capaz de interessar-se pelas relacoes espaciais que
unem os objetos. Esta fase demonstra uma melhora na coor-

denacao dos campos sensoriais entre si.

A crianca atribui ao seu movimento corporal, to-
do o fenomeno que percebe do éxterior. A acao que realiza
sobre os objetos €& sentida como causa de todo tipo de re-
lagao entre o objeto tocado e a mao, atribuindo ao dina-

mismo da sua atividade a causa dos fendmenos percebidos.

R
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A nocao de seqﬁénciafé resultante também desta a-
cao, porém a crianca néo/@ércebe a sucessao dos aconteci-
mentos como tal, 1ndependentes dela. No que se refere a _tem
po, a crlanca somente percebe uma sucessao .construida _por
ela'mesma, ou seja referente as atividades que ela propria
reallza. O mesmo ocorre em relacao ao espago, pois este con

tinua resultante dasmagoeswwexerg;das sobre as coisas.

Uma outra etapa do desenvolvimento das nogoes em

questao & marcaégmggig possibilidade de a crianga. .combi-

nar experiéncias'wantitrﬁﬂhﬁhnovas, para atingir um ob-
Jar 144as. ... nova,

jetivo nao diretamente acessivel. Afastar obstaculos pa-
ra atingir um flm, esconder e reencontrar objetos marcam o

inicio das qgeracoes rever51vels 'que, sem duvida, vai se

refletir nos progressos reallzados pela crianca daqui para




T
diante. A memorla ou serlacao& das percep¢oes no tempo é

um dado bastante significativo, uma vez que se trata 4§3§F\
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e

%er uma seqtiéncia fem que a crianca nio interfere. O Pro.

-
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gresso na aquisicao da nogao de tempo Supera a duragao ine-
upera a durag

e
rente as atividades realizadas pela crlanca, para aplicar-
P

se aos eventos exteriores. Da mesma forma, o espagco e a

causalidade libertam-se ‘da acdo do sdjeito - O espacgo afir-
mas-se como estrutura no universo; e o causalidade coor-
denard os fendmenos externos entre si.

As operagoes temporais necessarias a construcao

da ordem das sucessoes, como nas colocagoes iniciais, es-

tao ligadas a(pperaggesme%pikcaga gue permitem seriar
Os deslocamentos dos objetos no espag¢o, ligando, desta for-
ma,o. tempo a causalidade. (Piaget, 1946). Mas, como a or—
dem dos fenomenos é percebida somente quando a crianca
€ a causa desses fenOmenos, nas fgses iniciais, permane-
céﬁa sua incapacidade de conceber os acontecimentos como

—

inaependentes da sua acao. As serles temporais,. . portanto,

tem seu inicio na acao dos SUjeltOS.

Numa fase posterior, os eventos externos come-
gam a se organlzar em funcao dos atos da crianca sobre o ob-
|

R s

jeto. A pbjet1VQQ§O do tempo \progride quando a crianga con-

at —
e g iS5

gue adaptar meios para atingir um fim, levando & permanén-

cia do objeto, a organlzacao de grupos sucessivos de deslo-

LI NI

camento e a espac1gL$;ag dawg@g§§;$gggsl que obriga a

A

crianga a ordenar as proprias acoes e os eventos exterio-

res.

A ordenacao do tempo, aplicada somente a alguns
eventos, dilata-se, abrangendo todo o campo da percep-
cao, podendo, em fase posterior, ser possivel evocar re-

cordagoes nao ligadas diretamente aos eventos (Piaget, 1970) .

Com base em Piaget (1946) nas implicacdes gue

BIELIOTECA SETONAL, DE EDUCACAR
HMACULDADE DX @nu@g@&m " uﬁ@@&




envolvem a relacéo espaco, tempo e ofﬁem, que caracteri-
za os objetos e seus deslocamentos, o tempo desempenha seu

papel da segulnte maneira:

®

No momento em que ocorrem os deslocamentos, as
trocas de posigoes acarretam mudancas de estados distintos
e sucessivos dos objetos no espaco. A coordenacao destes
estados corresponde a uma coordenacdo de movimentos que

supoem um tempo. io tempo €, pois, O espaco em movimento,

»dd mesma forma que O espac¢o € um instantdneo no decurso

RIS S SC SR

E importante salientar que as operacdes tempo-
rais necessarias a construcao da ordem das sucessoes e o
envolvimento deste evento na compreensiao da duracao, es-
tao llgadas as ‘‘‘‘‘ .operacoes explicativas em geral, gue permémm

p— e . S e

”a;xar)mgmyserla; .Os._deslocamentos dos objetos no

DR

espaco, O que nao deixa de ser uma coordenacao espa-

.

co-temporal

it s

Para esgudar ««««« ewdesenvolv1mento das nocoes de su-

cessao e 51multaneldade temporal _pode- -se observar o com-

Segundo Piaget (1946), a primeira etapa de de-’
senvolvimento das nogoes de sucessao e simultaneidade & ca
racterizada pela incapacidade da crianca de fazer a re-

lagcao entre o espaco percorrido e o tempo gasto para per-

it

corrée-lo. Por esta razao, gordem tempor lfse confunde com

s
T
I

penmanrldd chegando, por exemplo, a acredi-

tar gque mais tempo equivale a ir mais longe.ﬂ%
oy, A

i

A evolucao dessas nogoes progride até que, numa
segunda etapa, © sujeito descobre a ordem temporal, mas

sem aplicacao imediata as duracdes dos fendmenos. Desco-




tempo e da velocidad é mas sem re-
1acao com a ordem de sucessao. Isso quer dizer que acrian-

¢a €& capaz de compreender que, gquando um mdvel se desloca
com grande velocidade, serd capaz de percorrer determinada
distancia em menor tempo.

B 0,
e
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comeca quando a crianca comprpende que, nas condlcoes

b S

o movel que se m0v1mentou mais tempo

N

ne AYou r llltllTlO- Preocu adO com '.a or eMminoe tem
que_pareu.por dltimo P m) Po, o
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sujeito ja procura Feconstitulr as sucessoes. Sendo capaz de

sabera refazer varias construcoes € compa~

racées Introduzlra no tempo uma(wucessao rac;onal e nao

[ ——— e,

.
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A partir da obra de Piaget (1948), aprendemos que

a construcao do éSpac¢o comporta uma construcao pProgressiva
desde as primeiras acdes do bebé. A
o
As relacOes espaciais mais elementares sao agque-
las referentes 3as nocoes topologicas. A relacao espacial
mais elementar é a de v121nhanca, correspondente as mais
:>

simples das estruturas perceptivas, ou seja, 3 aproxima-
cao dos elementos percebidos dentro de um mesmo campo es-

pacial. , -

O segundo elemento € a separacéo, que podera for-
necer um meio de dlstlngulr Oos elementos entre si. Ao mes-—
mo tempo que ocorrem relacoes de separacao mais numerosas,
tambem ocorre o ‘dar-se conta de figuras vizinhas.

s

Uma terceira relacgao esPac1a1 se estabelece en-

tre os elementos, ao mesmo tempo,lv'zlnhos e separad6m7 um
seguido-~do outro: \ewwwneiggaqsda%ondemmou sucessao7m espa-
cial. Esta é precoce e suscetivel de desenvolvimento pos-

-

terior.




O outro elemento € o envolvimento, como tudo agqui--
lo que rodeia a crianca, uma vez que um elemento pode ser
percebido envolvido por outros, presentes no mesmo campo vi-
sual .

A quinta relacéo espacial dentro de caracteris-
ticas topoldogicas €& a continuidade. Esta relacao permite

a crianca sentir, em cada estado novo da figura percebida,

uma correspondéncia com os estados sucessivos da mesma fi-

gura.

i T,

Para estudar o posterior desenvolvimento da fin-
P i

‘(%ﬁi“?ﬁm ormas' pode- -se observar o comportamento da crian
¢a, por estaglo de desenvolv1mento, durante o reconheci-
mento tatil das formas, na auséncia da v1sao, ou seja, pe-
la percepcao estereognédstica.

k '

Ao apresentar formas para serem reconhecidas por
criancas, a reacao provocada por tal experiéncia vai con-
sistir em traduzir a percepcdo tatil quinestésica do obje-

to invisivel numa imagem de cariter visual.

Os estudos de Piaget (1948) revelaram que as crian—
menores (2;6 a 4 anos) conseguem reconhecer objetos fa~

ares como pente, chaves etc... mas nao sio capazes de

ntificar flguras geometrlcas Apenas sao percebidas as

formas qgue podem ser reconhec1das porz%xploracao * passiva}

"w... PN L

como as formas abertas A esta fase Piaget chamou esta-

gio I. Durante a manlpulacao de formas, nesta fase, nao
P o —— e,

's30__observadas retas nem a,“m 24 PpPois a criancga simples-
240 Obser ;

mente segura o objeto, permanece passiva e reage ao aca-
o

o me rr

So. A mesma fase apresenta leve melhora quando a exploracad

€ realizada com gestos de preensao, como se as formas fos-

sem objetos reais.

Quando a crianca comega a diferenciar as formas




curvilineas e retilineas, inicia-se uma nova etapa, ou es-

tagio II. Este estigio apresenta trés nuan¢gas ou subesta-
gios. Priméiramente, um estagio intermediario se faz no-
tar na passagem que marca o inicio da diferenciacao das for-
mas curvilineas e retilineas. Hi, nessa fase intermediaria,
a possibilidade de representacdbo da forma percebida pelo
desenho, apesar1de este apresentar um leve atraso em re-
lacao a propria manipulagdo. A exploracido tatil permanece
global, mas com indices captados ao acaso durante a manji-

pulacao.

A crianca de 4 anos e meio a 5 anos e meio COor-—
respondente ao estégio\II, num primeiro momento, consegue
uma diferenciacéo progressiva de formas, segﬁndo os seus
angulos . e dimensoes. Subsiste ainda uma leve diferenca en-
tre o reconhecimento da forma e o desenho desta, tornando-

-se, contudo, um pouco mais preciso.

Dentro ainda do estagio II, hd uma descoberta su-
cessiva através do tateamento. As linhas curVvas e as estre-

las comecam a se dlferenc1ar, mas ex1stem numerosos erros

torna-
-se mais ativa, porém nao qﬁ?da ‘

Aos 6 e 7 anos, estagio III, a exploragao metd-
dica, influenciada pela coordenacao das operagbes propria-
mente dita, estd presente em todos os dominios deste ni-
vel. A crianga‘desta fase & capaz de distinquié formas qmm;mm

-wmaﬂ""‘“‘ I

plexas e notar simultaneamente a ordem e as distancias. /
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Os erros cometidos, ao longo dos estagios, sao

explicados pela forma de manipulagao. A exploracdo neces~
saria para reconhecer formas geométricas niao é a mesma uti-
lizada nas formas topologicas. Esta uUltima consiste apenas
em gestos de preensao e nos movimentos de gestos diferen-

ciados, ao passo que, para as formas geométricas, €& ne-




cessario um movimento definido, direcionado para o contor

no das formas.

Mais detalhes serao possiveis de serem assimila
dos, na medida em que a exploracao se torna mais ativa ;
aos poucos dirigida por um método operatorio, que consis-
te em agrupar os dados percebidos num conjunto e a partir
de um ponto de partida fixo, ao qual é sempre possivel re-
tornar. Pode-se ainda afirmar que a crianca do estagio III

£

consegue reconhecer apenas aquelas formas que é capaz de

reconstruir por suas prépriasmacées. (Piaget, 1946)

3.5 - O desenvolvimento do sentido ritmico

A educacéo musical moderna tem se baseado no
elemento ritmico da misica como ponto de partida. Na Opi-
nido de Gaiza (1964), importantes razoes  psicopedagbgicas

justificam esse enfoque.

Da observagao direta, se pode constatar a presen
¢a do ritmo na maior parte dos jogos infantis, mostran-
do uma inclinacao naturalda crianca. em utilizar o ritmo pa

ra satisfazer a necessidade de sentir-se ativa.

Em decorréncia da caracteristica prépria da nos
sa percepcao auditiva, como explica Fraise (1974) temos
a tendéncia natural de reagirmos fisicamente~a uUma cadén-

cia de estimulos sonoros. Um sistema espontaneo de ante
cfgacéo bé}ﬁiféwﬁfévéf“ 0 momento em gue o som vai aconte-
cer, criando uma inducao motora que leva o sujeito a
acompanhar corporalmente no mesmo andamento do som. Esse
movimento € fonte de satisfacao em si mesmo, pois propor-
ciona uma excitacao facilmente mantida e estimulada pe-

la harmonia que se cria entre o perceptivo e o motor.




A resposta corporal ao estimulo sonoro tem como
consegliéncia direta a convers3o do ritmo em uma experién~
cia social, em vista de produzir os mesmos efeitos a to-
dos aqueles gque sao submetidos a ela. O ritmo gue induz a
participacao do nosso organismo nos leva a uma sincroniza-
cao social tanto mais forte quanto maior for o nuUmero de

companheiros que dela participam.

A dimensao social da experiéncia ritmica pode ex-
plicar a permaneéncia dessas atividades nas brincadeiras fol-

cloricas infantis.

Muitas experiéncias evidenciam a tendéncia na-
tural para a sincronizacéo do corpo ao estimulo sonoro. En-
tre elas, a de Groves (1969), que néo encontrou na des-
cendéncia familiar, nem mesmo na pratica do ritmo, uma ex-
plicacao para a precisdo do ajustamento ao tempo, presente
nos sujeitos de sua pesquisa. Independente de habili-
dades musicais especificas, somos capazes de acompanhar
corporalmente um estimulo sonoro, sendo a idade e matu-
ridade o fator mais significante e nao a instrucao especi-

fica, como se poderia supor.

Também Willems (1961-1963) afirma que o senti-
do ritmico é um instinto uma vez qgue se faz presente em

todo o ser humano.

As atividades destinadas a promover ‘o sentido rit

mico se baseiam no despertar da imagina¢ao motora, no movi-

mento e no que ele representa como expressao do ritmo in-

terior.

Gracas ao desenvolvimento das possibilidades cor-
porais, a crianca € capaz de conceber gestos e expressar
sentimentos e sensag¢Oes. A imaginacdo motora pode ser

enriquecida através de atividades em que a capacidade de




movimentar-se e deter-se, equilibrio corporal e desloca-
mentos no espag¢o entram em questao (Maigre e Destrooper,
1976) .

A experiéncia corporal ritmica promove o desen
volmento do sentido ritmico em razao de proporcionar a sen
sacao de correr do tempo - condigado basica para captar o
tempo, compasso e subdivisio do tempo musical (Willems, 1961)

Quando recorremos ao corpo para a exercitacao do
ritmo, esclarece Willems (1966), nao se trata de gi-
nastica, nem de danca. A ginastica se propde ao desenvol
vimento do corpo e seus misculos, podendo ser associado
a misica como estimulante. A danga € essencialmente rit-—

mo plastico.

O ritmo musical se distingue de ritmo en geral,
por estar condicionado aos elementos musicais, ou seja,

tem relacao com um tempo basico sobre o gual é possivel

estabelecer um sistema de valores ou duracoes ordenadas.

Willems (op. cit.) utiliza a cancdo e, a par-
tir dela, explora as primeiras nogoes e vivéncias ritmi-
cas. Dentre as atividades indicadas pelo autor, salienta-
se O acompanhamento com palmas ou percussio simples do
tempo e do compasso das cancoes.

‘

Orff (apud Graetzer Yepes, 1961) prefere explo
rar inicialmente, o ritmo de recitativos e a expres-—
sao dindmica da palavra, evoluindo das expressces da lin-
guagem até a expressao sonora ou melddica. No desenvolvi-
mento do sentido ritmico, este autor di especial enfoque
as brincadeiras ritmicas que envolvem perguntas e  res-—

postas ou imitacoes de modelos ritmicos, que sao reali-

zados em forma de jogo.




Para Martenot (1957) a pratica de férmulas rit-
micas elementares, juntamente com a atencao auditiva, e
de primordial importancia no desenvolvimento musical. En-
tre as faculdades que precisam ser desenvolvidas para pro-
mover o sentido ritmico, cita a capacidade de expressar com
precisao pequenos ritmos, percepcao das pulsacoes do tem-
po e a faculdade de expressar simultaneamente os ritmos e
as pulsacoes através de movimentos,lmnxhas.e ritmos fa-

lados.

Os posicionamentos de Dalcroze (apud Compagnon,
1975) acerca do cultivo do sentido ritmico através da acao
corporal, Jjuntamente com a educacao do ouvido, fundamen--
tam os demais autores que defendem as atividades corpo--
rais e a consciéncia do movimento como base das realiza-

coes ritmicas.

Os autores acima citados se harmonizam quando se
referem a importancia do sentido ritmico no desenvolvimen
to musical e na maneira como deve oOCOrrer esse - processo.
No exame de seus métodos de ensino da musica, fica eviden-
te a utilizacao do ritmo como ponto de partida, ja que o
consideram o0 elemento mais corporal, mais elementar, mais

direto e mais espontaneo que compOe a musica.

Segundo Willems (1963), o sentido ritmico  evolui,

podendo-se identificar as seguintes etapas:

1. O primeiro estagio do desenvolvimento do sen-
tido ritmico se caracteriza pela consciéncia numérica ou
seja, momento em que a crianca se detém mais no numero de
impactos sonoros desligando-se . da importancia do  silen-

cio, ou da organizacao das duragdes que compoem O ritmo.

2. No segundo estdgio a crianca tem consciencia -

da relacao que existe entre os golpes que realiza e o fluir




do tempo que passa. O movimento e a imaginacao matriz, re
sultante da experiéncia vivida, ajudara a crianca a ad-
quirir nocao de tempo basico que possibilitard a compreen

sao da nocao de unidade de tempo.

3. No terceiro estagio a crianga passa da cons
ciencia de tempo a consciéencia de uma unidade superior, ou
seja, € capaz de sentir o compasso, identificando-o atra
vés das acentuacoes dos tempos. A identificacao dos acen-
tos musicais vai permitir tomar consciencia desta unidade
superior, sem a ajuda de calculo. Os valores binario e

ternario irao complementar os dados tedricos.

Somente apos estas etapas sera possivel sentir a
duracao dos valores que compoem oS ritmos, a dinamica e

a plastica que os caracteriza.

O mesmo autor faz referéncia ao desenvolvimen-

to do sentido ritmico, de uma maneira geral, quando cita

os diferentes estagios:

1. Vida inconsciente
2. Tomada de consciéncia

3. Vida consciente

Os referidos estagios poderao formar ciclos ra-
pidos ou lentos, conforme o desenvolvimento natural das
criancas. A tarefa do educador musical consiste em fazer

aflorar o instinto ritmico passando da acao instintiva, a

semi-inconsciente até a consciéncia intelectual, indis

pensavel para poder escrever e ler ritmos.

As experiencias para promover o desenvolvimen-
to do sentido ritmico precisam ser organizadas segundo al
gumas premissas que afastem a possibilidade de o ritmo se

tornar um exercicio mecanico.




E necessario também afastar o excessivo controle
intelectual das experiencias ritmicas e evitar blogueios na
espontaneidade. A esse respeito, Le Boulch 1982) expli-
ca que a intelectualizacdo dos movimentos intervém com de-
talhes na execucao corporal, diminuindo a naturalidade, es-

pontaneidade e ritmicidade dos movimentos.

Para orientar a organizagao das experiéncias rit-
micas baseadas na teoria aqui exposta, podem-se estabelecer

algumas premissas:

1. A resposta corporal ao estimulo sonoro é uma
tendéncia natural. Cabe ao educador musical facilitar a ex-

pressao do ritmo espontaneo.

2. Nao é possivel desenvolver o sentido ritmico
sem atividade motora. Nao se ensina ritmo subdividindo va-—

lores, mas vivendo-os através do corpo.

3. A chave do desenvolvimento ritmico estda basea-

da na sensacao de correr do tempo.

4. As atividades destinadas a promover o sentido

ritmico se baseiam no despertar da imaginacao motora.

5. A imaginacao motora € enriquecida através de
atividades que envolvem controle do movimento voluntario, e-

quilibrio corporal e deslocamentos no espaco.

6. O ritmo musical tem relacao com um tempo basi-

co sobre o qual € possivel estabelcer um sistema de valo-

res ou duracgoes ordenadas.

7. A partir do instinto ritmico, € possivel cap-

tar o tempo, o compasso e a subdivisao do tempo musical.




8. A excessiva intelectualizacao dos movimentos

diminui a espontaneidade e ritmicidade das tarefas ritmi-

cas.

As premissas extraidas de outros fundamentos ted-
r;cos expostos nesta pesquisa, poderao enriquecer e orien-
tar ainda melhor o aspecto referente &s nocgoes espago-tem-
porais implicadas nas realizacOes ritmicas, que sdo desta-

cadas a seguir:

1. A nocao do tempo € possivel gragas a percep-

cao da velocidade, sucessao e duracgao.
2. A nogao de periodicidade (sucessao) da & per-
cepcao temporal a dimensao espacial que permite captar . os

intervalos de tempo e as duracoes dos ritmos.

3. O movimento corporal, que possibilita a cons--

ciéncia da duracao dos sons também € o responsavel pela cons-

ciencia do espaco.

4. A percepcao de ritmos inclui tanto a nocao
de tempo como a de espago. A organizagéo espaco-temporal em

basa as experiéncias ritmicas.

3.6 - Pesquisa na Area

Revisando a literatura sobre musica na educacgao,
podem-se encontrar alguns estudos locais e internacionais
pertinentes, se bem que seu numero seja bastante reduzido. Ape-
sar da escassez de trabalhos sobre educag¢ao musical, encon-

tra-se farto material sobre a utilizacao do ritmo no desen-

volvimento de habilidades motoras.

Estudos realizados por MARSICO (1982) atestam que




© desenvolvimento musical se processa de modo continuo, co-
locando em atividade os dominios afetivo, psicomotor e cog-
nitivo. Em suas colocagoes, a autora diz gue a progressiva
organizacéo, emergencia e compreensio dos padroes musicais
€ sua posterior interpretacdo constituem a verdadeira es-

séncia do desenvolvimento musical.

Sobre uma melhor utilizacdao da misica na educa-

cao podemos citar os seguintes trabalhos:

CAUDURO (1976), em pesquisa realizada sobre Per-
cepcéo Auditiva Musical, buscou observar em que medida es-
ta percepcao pode ser desenvolvida mediante treino e quais
os efeitos sobre a alfabetizacio. Os sujeitos desta pesqui-
sa estavam numa faixa etaria de 5 a 7 anos, receberam um
treinamento que correspondeu a dezoito sessdes de 40 mi-
nutos cada uma, sobre a percepcao auditiva musical. Os re-
sultados desta pesquisa evidenciaram que O simples canto

por audigaoc pode ser significante para elevar o nivel de

percepcao auditiva musical. Concluiu esta autora que o can-

to, implicando a audicao, representa uma resposta motora
ativa e esta intimamente ligado a percepcéo dos elementos es
senciais da musica. Por outro lado, garante uma melhor apren
dizagem musical por parte das criangas, uma vez que atende
as necessidades operatdrias e concretas do pensamento in-

fantil.

4

MORAES (1977) testou a influéncia de um progra-
ma de alfabetizacao musical com folclore local, sobre a al-
fabetizacao do idioma. Seu experimento desenvolveu-se em um
semestre hum total de 32 sessoes de iniciacéo musical, com
a duracao de 30 minutos cada ﬁma. Os sujeitos de sua pesqui-
sa foram criancas na faixa etdria de 7 a 8 anos de idade.
A autora concluiu que a alfabetizacdo musical pode se tor-
nar um fator importante para aprimorar a habilidade de leiji-

tura e escrita do idioma nas criancas do meio rural. Um




programa desta natureza é uma aspiracao muito valida den-
tro da formacao integral em busca de uma linguagem total (1
sical, corporal e verbal). Essa autora observou ainda que
0 folclore nacional nativo, coletado no meio em que vive a crian -
ca, utilizado com o mesmo fim, parece sensibilizar mais ra

pido e profundamente as criancas.

LUCENA (1978) embora nado tenha tratado do ritmo
musical especificamente, estudou as implicacOes deste na fa
cilitacao da aprendizagem da leitura e escrita. A auto-
ra utilizou eém seu experimento o teste ritmico proposto por
Satambak e evidenciou uma certa relacdo entre a transpo-
sicao espacial para o tempo real e o processo de leitura e
escrita; e que o ritmo nao desenvolvido correlaciona-se can
alfabetizagao deficiente. Sequndo a pesquisadora, existe um
nivel minimo de desenvolvimento ritmico, abaixo do qual a
alfabetizacao seria altamente prejudicada. E possivel, con

forme a mesma, melhorar orendimento das Ccriangas que se sub

metem a alfabetizag¢ao, através de um treinamento ritmico,

gue as prepare para atingir o minimo. Por isto sugere acons
trucao e padronizac¢io de um método para desenvolver o rit-

mo de criancas alfabetizaveis.

Os trabalhos de KEPHART, citados por Painter (1966)
e Ross (1979) sobre aprendizes lentos, salientam a impor-
tancia do fortalecimento dos processos perceptivos e mo-—
tores antes de se pretender ensinar matéria teQrica. Este
autor defende varias técnicas, destinadas a aumentar as ha

bilidades motoras e perceptivo-motoras da criancga.

BROWN et alli (1981) investigaram os efeitos de
um programa integrando musica e educacao fisica na mudan
¢a da performance perceptual motora. Seus estudos foram rea
lizados com criancas de 4 a 6 anos que receberam treinamen-
to semanal de 30 minutos, num total de 24 sessées, basean-




do-se a musica nos métodos Kodaly e Dalcroze. a pesqui-

Sa mostrou que o acompanhamento ritmico, jogos e brinca-
deiras cantadas aumentam a aprendizagem motora. O grupo que
recebeu o treinamento obteve melhora no desempenho motor,
audicao e aspectos da linguagemn.

GILBERT (1979) observou as caracteristicas do dge-
senvolvimento motor musical em criancas de 3 a 6 anos. 0
autor comenta que a performance musical é uma area funcio-
nal na qual o desenvolvimento & envolvido como um todo, uma
vVez que a participagao em atividades musicais, muitas ve-
€S requer um desenvolvimento motor como pré—requisito;n—
ra o bom desempenho musical. Seus estudos revelaram gque a
habilidade ritmica, conceptualizacao e percepg¢ao aumentam

com a idade.

MOON (1976) comprovou que em habilidades de movi-
mentos sao requeridas tanto a percepcao espacial quanto
a temporal. Acredita, ainda, que a performance ritmica tem
maior relagcao com os aspectos motores do que com a propria

percepc¢ao e reproducio.

GROVES (1969), em pesquisa realizada sobre sin-
cronizacao ritmica com criancas de primeira, segunda e ter-
ceira series primarias, nao encontrou diferenca significa~
tiva na habilidade de sincronizar os movimentos do corpo ao
estimulo ritmico, em sujeitos que receberam ou nao O trei-
namento ritmico. Os sujeitos desta pesquisa foram subme-
tidos a um treinamento de 30 minutos, duas vezes por se-
mana, durante 24 semanas em atividades ritmicas baseddas
em ritmos padroes, retirados de cancoes conhecidas. Concluiu
que o "background"” musical ndo parece ser significante na
habilidade de sincronizacdo ritmica. 0. ajustamento social
foi a variavel que mais se mostrou preditiva na habilidade
motora ritmica. Outra conclusio de seu experimento foi a ida-

de e maturidade como fatores mais significantes do que ins-




trucao, no que se refere a sincronizacio ritmica.

BOND, J. (1975) procurou investigar a possibi-
lidade de ajudar o desenvolvimento de conceitos cognitivos
e determinar que conceitos podem ser acelerados mediante trej
no. Os testes de Piaget foram aplicados em sujeitos de 8
anos e meio até 10 e avaliados de acordo com suas respos-—
tas e foram classificados em uma das categorias: intuiti-
Vo, pré-operacional e operacional. Também um teste de in-
teligencia foi aplicado e formados grupos semelhantes pa-
ra constituirem grupo experimental e de controle. A seguir
foi aplicado o programa experimental que envolvia os su-
jeitos em atividades fisicas, jogos e atividades ritmicas.
O autor constatou que o conceito de velocidade pode Sef de-
senvolvido através de atividades de motricidade grossa. Ele
acha razoavel supor que o conceito de tempo também possa ser
desenvolvido da mesma forma. O autor comenta que a explo-

racao de atividades cognitivas através da atividade fisi—

ca pode ser uma nova dimensao do ensino.

MODGIL (1976) apresenta varias pesquisas piage-
tianas sobre as nogoes de espag¢o e tempo. Cita ZIEGENFUSS
(1973), que examinou o desenvolvimento e treino do conceito
de tempo entre criancas de 3 a 8 anos. Os conceitos de tem-—
po examinados foram: seriacao, duracao e coordenacao. o}
treinamento foi desenvolvido pela professora de classe,
apos receber instrucoes do experimentador. Durante dez
dias as criangas tiveram 20 minutos de treino e 15 mi-
nutos de jogos livres, enquanto o grupo de controle perma-
necia em suas atividades normais de classe. O autor concluiu
qgue o treinamento foi eficaz sobre o desenvolmento do con-

ceito de tempo e que esse treino pode ser administrado pe-

la professora de classe.

PAINTER, G. (1966) investigou o efeito de um pro-

grama de atividades sensorio-motoro-ritmicas sobre a for-




macao da imagem do corpo, integracao perceptual motora e com
petencia psicolingfiistica em criancgas de jardim de infan-
cia. Realizou treinamento durante sete semanas, num total
de 21 encontros de 30 minutos, cada um. Algumas atividades
envolvendo movimentos corporais foram realizados durante o
treinamento. 1Isto, na opiniao do autor, foi, talvez, o
fator mais responsavel pela superioridade do grupo experi-
mental, no teste de figura humana e dimuicdo das distor-
¢oes nos desenhos da figura humana. Também comprovou a me-
lhora na habilidade motora espacial e crescimento no as-
pecto psicolingliistico. O autor sugere que programas deste
estilo sejam incluidos nos curriculos de escolas publicas
como tambem facam parte de métodos destinados a certos ti-

pos de dificuldades de aprendizagem.

ASSIS (apud Pereira Souza, 1979) verificou a pos-

sibilidade de acelerar o ritmo do desenvolvimento intelec-
tual de criancas de 5 e 6 anos de idade, submetendo-as a
um processo de estimulacao. Esse processo consistiu em
uma metodologia de educacdo pré-escolar, caracterizada pe-
lo estimulo as atividades espontaneas da crianca. Os su-
jeitos receberam estimulacdo em classes especiais, enquanto
O grupo de controle recebia tratamento caracteristico da es-
cola em que estavam matriculados. Os resultados demonstraram
que a estimulacao possibilitou a passagem de um estagio pré-
-operatorio para operatorio em mais de 80% dos sujeitos,
enquanto que nenhum dos sujeitos que tiveram tratamento co-
mum oferecido pela pré-escola atingiu tal estégio. A auto-
ra conclui que o processo de estimulacdo & uma forma de
superar o atraso no desenvolvimento cognitivo. Ressalta tam-
bém que, em condigoes educacionais adequadas, mesmo crian-
¢as oriundas de ambientes carentes sao capazes de desenvol-

ver suas funcoes intelectuais.

KALMAR et alii (1979) desenvolveram um programa de

jogos e atividades cantadas baseadas no método pedagdgico




de Kodaly, para verificar se as atividades cantadas po-

dem facilitar o desenvolvimento do pensamento abstrato.

Na primeira fase da investigagao, os autores
questionaram como as criancas de 3 e 4 anos obtinham in-~
formacoes sobre seus conceitos qualitativos. Apbs esse le-
vantamento, uma parte das criancas participou de jogos e
atividades cantadas por um ano e meio. Seguido a es—
se periodo, o questionamento foi repetido e a hipotese
confirmada. Os autores concluiram que jogos e atividades
cantadas, baseadas no método Kodaly, podem facilitar o de
senvolvimento do pensamento abstrato no que se refere a ma

neira de pensar e qualificar conceitos.

JERSILD (1974) estudou o desenvolvimento da. ha-
bilidade de cantar e o efeito de um treinamento sobre a ex
tensao da voz. Em seu trabalho procurou conhecer as capa-
cidades das criancas em diferentes niveis de idades, que
melhora se pode esperar através do treino e que método de
treinamento € mais proveitoso. Os sujeitos foram crian-
cas de 3 a 8 anos e meio e foram treinados durante 6 me-
ses com periodos que variaram entre 10 ¢ 40 minutos. As
criangas que receberam treinamento obtiveram tal rendimento
que, para os pos-testes, foi necessario adaptar os tes-
tes iniciais a nova extensao das vozes. Varios tons fo-
ram conseguidos acrescendo novos tons nao incluidos no pré
~teste. O crescimento do grupo experimental foi bastan-

te superior ao do grupo de controle.

As criangas foram restestadas 2 anos apos o tér-

mino do treinamento e foi constatado que os ganhos per-
maneceram.0 autor concluiu gue o treinamento pode ajudar a

crianca a previnir o habito de usar apenas uma parte limi
tada de sua extensao vocal.

SMOLL, (1974) investigou o desenvolvimento das

caracteristicas espaco-tempo implicadas nas respostas mo-




toras a estimulos sonoros. Os sujeitos foram criangas de 5
a 11 anos, de ambos os sexos observados na habilidade de se co-
locar num ponto especifico do €sSpaco num momento exato de

tempo.

O resultado indicou que a prec1sao temporal em res
posta a estimulos ritmicos auditivos, melhora com a idade
e que nao ha diferenca de sexo no crescimento ou performan-
ceé. E, segundo este autor, o movimento & uma exper1enc1a11t
mica unica, porque ela & uma organizacao dos eventos no tem
PO € no espag¢o. Os movimentos corporais envolvem desloca-
mentos do corpo de um ponto a outro no espago e se desen-

rolam num certo espaco de tempo.

MOURA (1984) investigou de que maneira a pouca ou
nenhuma relevanc1a atribuida & masica na formacao do pro
fessor atuante em classes de pré- escolarlzacao interfere no
seu desempenho em atividades musicais com seus alunos. Fo-
ram observados 47 professores de classes pré-escolares, com
criancas de 5 a 6 anos de idade, de escolas da rede muni-
cipal, estadual e particular de Curitiba, durante um esta
gio de 4 horas. Outras 1nformacoes sobre a formacao do pro-
fessor, as atividades musicais e como estas sao usualmente

desenvolvidas, completam os dados da pesquisa.

Os resultados indicaram que, embora estes profes
sores considerem importante a misica na formacao de seus
alunos, nao evidenciaram desenvolvimento efetlvo de ati-
vidades musicais em seu desempenho. Revelaram também que
percebem como insuficiente a formacdo recebida nesse campo

€ mostraram-se dispostos a adquirir ou ampliar suas con-

di¢oes para o desenvolvimento de atividades musicais.




4 - METODOLOGIA

4.1 - Populagdo e Amostra

A populacgao atingida por este estudo foi composta
por criangas pré-escolares, com idades entre 5 e 6 anos, de
escolas publicas estaduais de Porto Alegre.

A amostra foi obtida da seguinte maneira:

Foi oferecido, pela 378 Delegacia de Ensino, o]
Programa de Treinamento de professores de educacao pré-esco
lar em Atividades Ritmicas Musicais e o desenvolvimento das
nogoes de Espaco e Tempo, sob a responsabilidade da pesqui-
sadora do presente trabalho. Foram indicadas pela 372 DE,
cerca de 17 escolas, das quais 7 puderam participar, num to
tal de 12 professoras.

Entre as 7 escolas que se submeteram ao treina-
mento, foi realizado um primeiro sorteio para a indicacgao de
2 escolas nas quais se desenvolveria o experimento. Conside
rando que havia mais de um professor por escola, foi rea-
lizado um novo sorteio, para a escolha dos grupos experimen
tais ( GE-1 e GE-2). As duas escolas sorteadas se localiza

vam em bairros da classe média de Porto Alegre.

O grupo de controle foi sorteado entre as .esco-




las com as mesmas caracteristicas sGcio~econbmicas dos gru-
POos experimentais, mas que estiveram ausentes ao treinamen-
to. Procedeu-se da mesma forma que O grupo anterior, na es-
colha do grupo de controle (GC).

De cada uma das 3 escolas foi utilizada uma tur-
ma de pré-escolares composta de criangas, Nivel B, ficando
Os grupos assim constituidos:

pos
sexo GE -

Masc

Fem

" Total

A idade média dos sujeitos do GE - 1 foi 5:9 anos;

GE - 2 6:2 anos e GC 5:10 anos. Sendo a diferenca maior en-
tre os grupos de 5 meses, foram considerados homogéneos os

grupos desta pesquisa,no que se refere a idade.

As professoras cursaram o II grau completo de ma-
gistério, curso de Formagao de Professores Pré-Escolares, e
tinham experiéncia superior a 1 ano em classes pré-escola-

res, anteriormente a esse experimento. .

4.2 - procedimentos da Pesquisa

O experimento foi realizado em 3 momentos, descri-

tos a seguir:




I® Momento

a) TREINAMENTO DE PROFESSORES

No inicio do ano letivo foj realizado um treina-
mento que teve por objetivo dar as professoras condicoes
para desenvolver o programa de Atividades Ritmicas Musi-
cais. Na oportunidade foram vivenciados os principios b§-
sicos do programa e comentados seus suportes tedricos e
abordagem pedagbgica. Esse treinamento foi ministrado pela
autora deste trabalho e teve a duracao de 10 horas.(Anexo 1).

b) TREINAMENTO DOS APLICADORES DAS PROVAS PIAGE-
TIANAS

Também foi realizado, pela autora deste trabalho,
um treinamento para professores aplicadores das provas pia-
getianas, com a finalidade de capacitar estes professores
a aplicarem a prova piagetiana da nogao de Espaco; e auxi-

liar na aplicagdo da prova da nogao de Tempo.

Para esse treinamento foram admitidos somente a-
queles professores ou estudantes com algum conhecimento da

teoria piagetiana.

O treinamento teve a duragao de 8 horas e abor-
dou aspectos tedSricos referentes ao desenvolvimento das

nocoes de Espago e Tempo, bem como aspectos praticos das

provas envolvidas (Anexo 2).

II Momento

Testagem dos niveis de desenvolvimento das no-
¢Oes de Espaco e Tempo de todos os sujeitos da amostra, a-

través das provas piagetianas utilizadas como pré-teste.




As provas foram aplicadas nas dependeéncias da
propria escola, durante o turno correspondente ao periodo
de aula. Especificagoes quanto ao desenvolvimento do tra-
balho encontram-se em anexo. (Anexo 2)

C periodo gie envolveu a aplicacao dos pré-tes- -
tes foi de 2 a 31 de maio.

DESENVOLVIMENTO DO EXPERIMENTO PELAS PROFES-
SORAS APLICADORAS (professoras de classe) ,no
periodo de 22 de maio a 23 de novembro.

As professoras receberam um encarte contendo as
24 sessoes de aula de educagao ritmica e uma fita casse-
te com as cangOes e misicas para movimentagao. (Anexo 3)

A distribuicao das aulas em 2 sessSes por sema-
na, oOs assessoramentos e entrega de material, foram com-

binados individualmente com cada professor aplicador.

Durante esta etapa, o GC nd3o recebia orientacao
caracteristica deste projeto e a professora de classe de-
senvolvia suas atividades de forma convencional, seguindo

orientagdes de sua prépria escola.

L

As visitas de observacido, reunides de assessora

mento e entrega de material foram realizadas ao longo do

experimento. -

Durante o II semestre foi realizada uma visita
ao GC para constatar eventual mudanca de professor ou ou-
tros fatores no tratamento previsto, bem como para conser-
var os lagos de amizades entre o experimentador, profes-




sor de classe e criancas.

IIX Momento

1. Retestagem dos niveis de desenvolvimento das
nogoes de ESPACO e TEMPO através das provas Piagetianas u
tilizadas como pdés- teste, no periodo de 22 de novembro a
10 de dezembro.

2. Avaliagao dos niveis de desenvolvimento das
nogoes de ESPACO e TEMPO. Estudo comparativo entre os re-
sultados anteriores e posteriores a aplicacgao do experi-
mento.

3. Avaliacdo do Programa de Atividades Ritmi-

cas Musicais. O programa foi avaliado a partir de:

3.1 Dados fornecidos pelos professores aplij--

cadores:

~ caracterizacao das turmas: nivel de es
colaridade; interesse e par-
ticipacao; comprometimento;ma
turidade; sociabilidade; fre-

quéncia &s aulas.

- avaliagao do programa: dificuldades pes
soais; desempenho; compreen-
sdo dos contefidos; ' avaliacdo
dos planos desenvolvidos; re-
ceptividade e/ou dificuldades

das criangas; outros.

- comentarios e criticas sobre o0s asses-

soramentos.




3.2 Observacdes do autor da pesquisa:

No decorrer do experimento, a pesquisado-
ra realizou cinco observacoés. O desempenho musical dos pro
fessores aplicadores foi observado através do estudo compa-
rativo entre as dificuldades dos aplicadores e a exigéncia
do programa quanto a contelidos e desempenho em atividades

ritmicas misicais.

Para tanto, foram utilizadas a observagao direta
€ a entrevista nao estruturada (ver roteiro anexos4 e 5). Os
resultados obtidos foram registrados em forma de quadros de

monstrativos e relatdrios.

4.3 - Hipéteses

1. O nivel de desenvolvimento da nogao de ESPACO
dos sujeitos submetidos ao Programa de Ativida

des Ritmicas Musicais (GE 1 - GE 2) sera su-

perior ao grupo que nao receber este programa.
(GCy. '

O nivel de desenvolvimento da nogao de TEMPO
dos sujeitos submetidos ao Programa de Ativi-
dades Ritmicas Musicais (GE 1 - GE 2) seri su
perior ao grupo que nao receber este programa-
(GC) .

O nivel de desenvolvimento das nocoes de ESPA-
CO e TEMPO varia conforme o sexo.




4.4 - Definicoes Operacionais

Com base nas referéncias teéricas, nretende-se
verificar a possibilidade de promover o desenvolvimento
das nogoes de espaco e tempo, a partir de um programa de

atividades ritmicas musicais.

4.4.1 - Por desenvolvimento da nocio de TEMPO,en
tende-se qualquer progresso nos niveis ou etapas estabele
cidas por Piaget (1946) medidas através das provas de su-

cessao temporal.

Niveis de desenvolvimento previsto para

a nogao de TEMPO: sucessdo temporal .

Estdgio I. Indiferenciacd@o entre as sucessSes

temporais e espaciais.

Estdgio II. A - Inicio da diferenciacdo entre

ordem espacial e ordem temporal;

B - Comego da coordenacao operatd-
ria-Suspeita da relacao existente
entre as duragoes e a ordem das su

cessoes temporais;
Estdgio III. Sucessdo e duracdo operatdéria -sSu-

cessao temporal abstraida da ordem

espacial.

4.4.2- por desenvolvimento da nogdo de  ESPACO

entende-se qualquer progresso nos niveis ou etapas estabe
lecidas por Piaget (1948), medidas através das provas de
reconhecimento de formas - percepcao estereognéstica.

Niveis de desenvolvimento do reconhecimento de.

formas: Percepcao Estereogndstica.

WELIOTESA SETORIAL, DE EDUSAGAD
FASULDADE BE BOUSAGAD - UPRGS




Estagio I. Incapacidade para reconhecer for-

mas nao suficientemente exploradas.

Estagio II.A - Reconhecimento progressivo de

formas euclidianas;

B - Andlise dos &ngulos - transicao
-entre as relagoes topoldgicas e a
percepcao das relacSes euclidianas;

Estagio III. Coordenacao operacional - possibi-

lidade de regresso a um ponto fixo

de referéncia.

4.4.3 - Atividades Ritmicas Musicais (ARM) - Con
junto de atividades que tem por objetivo a estimulacao da
imaginacao motriz através do despertar do sentido ritmico,

pelo processo de vivéncia corporal dos ritmos.

4.5 - Programa de Atividades Ritmicas Musicais

4.5.1 - Fundamentos Tedricos

4.5.2 - Distribuicdo dos Contefidos em e-
tapas de trabalho: Discriminacao

dos contetdos por aula.




4.5.1 ~ Fundamentos Tebricos

Foram extraidos da obra desses autores o enfoque
pedagbgico e os Principais fundamentos tedricos referentes
ao desenvolvimento do sentido ritmico.

fopostas de trabalho referente is nogoes de Es--

pago e Tempo se baseiam nas orientagdes de Pierre Vayer e
André Lapierre.

0 nmétodo de Willems (1961) estd baseado nas rela-
¢Ges psicoldgicas do ser humano com a misica estabelecendo
fundamentos que permitem compreender essa relagcao e sua im-
plicagao na pratica musical. Salienta a importincia do desen
volvimento da sensorialidade auditiva, do sentido ritmico e
do ouvido musical, propondo que a ¢rianca viva os elementos
da misica antes de +tomar consciéncia deles. Propde  funda-
mentos psicoldgicos e pedagdgicos para a base da educagao mu
sical. (ver quadro resumo anexo ), . ‘

Carl Orff (apud Graetzer Yepes 1961) defende a -
déia de que o educador musical nio deve tratar de trazer a
crianga até si ou a alguma diregdo determinada, mas devera
esforcar-se por ingressar no mundo da crianga, senti-lo, co-
necé-lo para depois influjir nele. Atribui dinamica expressi-
va & palavra como geradora do ritmo e considera palavra, mo-
vimento e ritmo um todo indivisivel de grande atragiao para
as criangas. Enfoca ' o aspecto estético da criacdo infantil




na forma de jogo - atividade que envolve a crianga por in-
teiro. Nas suas propostas, o corpo humano & o principal
instrumento de percussao propondo uma educagao ritmica pe-
lo movimento e vivéncia pratica dos valores musicais. (ver

quadro resumo anexo 7 )

Martenot (1957) propGe uma educagao musical que
parta da atencao auditiva e do sildncio interior para a
formagdo de criangas, particularmente sensiveis as qualida
des musicais. Fomenta o amor a misica e sua vivéncia total
como anterior & compreensao intelectual. A progressiao dos
exercicios propostos pelo autor estd condicionada & maior
utilizagao que a educagdo musical faz da atividade senso-
rial e motora. O autor acredita na importadncia dos exerci-
cios ritmicos devido & sua influéncia primordial sobre o
desenvolvimento musical e sugere que os mesmos sejam intro
duzidos desde as primeiras licOes e acompanhados de mo-
vimentos corporais. Em seu método, Martenot propoe as bases
para o.desenvolvimento do sentido ritmico na capacidade de
perceber e expressar as pulsagoes do ritmo (ver quadro re

sumo anexo 8 ).

Estes autores apresentam em seus métodos de ensi
no da misica principios e conceitos gque embasam a educa-
cao musical como um todo, contudo para a montagem das ses-
soes de Atividades Ritmicas Musicais, retiram-se aqueles su
portes tedricos referentes ao desenvolvimento do sentido
ritmico, por ter encontrado nesse processo um maior envol-
vimento das nogOes de espaco e tempo, preocupacao constan-
te nas propostas de educagao pré-escolar das escolas exa-

minadas.

Os contetdos referentes a ritmo, espaco e tempo

foram organizados de forma integrada e simultdnea, obede-

cendo a uma ordem progressiva que corresponde as etapas do

desenvolvimento, tanto do senso ritmico, como das nocoes de




espago e tempo.

A selegdo e organizacdo das vivéncias corporais
desses conceitos seguem as sugestoes de Vayer (1982) e La-
pierre e Auconturier (1977-1983). A adogdo de suas reco-
mendagoes pretende-se principalmente aos posicionamentos
criticos em relacdo & mecanizacao sistemitica do ritmo; 3
importancia atribuida aos aspectos afetivos das ' vivéncias
cognitivas e a valorizagao da experiéncia individual, co-
letiva e as implicagoes do meio-ambiente no processo ou

Crescimento das criancas.

O programa foi estruturado em trés etapas ou u-
nidades de trabalho. Cada etapa consta de oito sessdes de
educacao ritmica musical, com a duracao de 30 minutos ca-
da uma delas. Na dltima sess3o de cada etapa, todas as no-
¢oes introduzidas sdo combinadas e reforcadas, de forma
que, apds sete sessoOes, se segue uma de reforco geral.

A abordagem pedagdgica bem como a distribuigao
do programa em etapas integradas e sucessivas encontram-se

a seguir:

4.5.2 - Distribuicdo dos Conteilidos em Etapas de

Trabalho: Discriminagdo dos Conte{idos

‘

por Aula.

Os planos de aula contendo o principio orienta-
dor das atividades, os objetivos e as propostas de traba-

lho, encontram-se na sua integra no anexo no3.




4.5.3 - Critério adotado na distribuicao dos con-

tetdos.

Considerando a fundamentacao tedrica do Capitu-
lo 3.5, principalmente as premissas expostas na pagina 59,
optou-se pela organizagao das vivéncias ritmicas em tempo
interior e vivéncia dentro de uma unidade de tempo como per-
tencente a primeira unidade de trabalho.

A vivéncia corporal desses conteiidos envolvera
deslocamentos e orientagido espacial basica. Segundo funda-
mentacao do capitulo 3.4,e principalmente no que se refere
as relagoes espaciais mais elementares citadas na pagina 52,

os contetdos da primeira etapa da area espacial constam de

nog5es em cima, embaixo, dentro e fora, longe e perto e em

volta.

Ao mesmo tempo que se vivencia estes conceitos,
serao exploradas as possibilidades de realizagao de movi-
mentos em diferentes velocidades, o que permitirad a vivéncia
do andamento musical, ou seja, a vivéncia das nogoes de ra-
pido e lento, indispensaveis na compreensio da sucessao (ca-

pitulo 3.4, pagina 52 e 53).

A segunda etapa de trabalho envolve a percep-
¢ao do acento musical na drea do sentido ritmico. Essa no-
¢ao é recomendada por Willems (1966) conforme citagao da
pagina 56. Além disso, Fraisse (1274) e Le Boulch (1982) sa-
lientam a tendéncia natural da percepcao em agrupar os rit-
mos percebidos em torno de pontos de referéncia (pag. 34) .
Portanto, identificar acentos ritmicos pode auxiliar na organizacao

da percepcgao auditiva musical.

As vivéncias informais das nocgdes de direita e
esquerda fazem parte das conquistas na area espacial que se

seguem: ao dominio das relacdes topoldgicas, ja trabalhadas




na primeira etapa. Segundo Vayer (1982), as vivéncias que
implicam a eleicao de um dos lados do COrpo para a resposta
a um estimulo, obrigam a crianga se organizar melhor e mais
rapldamente suas respostas. Sendo a resposta imediata uma
ex1gen01a das atividades de reprodugao ritmica, foi selecio-
nado este conteldo para trabalhar de forma integrada & = re-
produgao dos acentos musicais.

Na area de tempo foram previstas as V1venc1asda
nogao de duragao através das cadéncias regulares, lenta ou
rapida, por terem relagao com elementos aproximados, ou a-
fastados que estao implicados na apreensio das estrutwas rit-

micas, conforme teoria exposta no Capitulo 3.3.

A terceira e Gltima etapa envolve, nas trés a-
reas, conceitos que necessitam dos pré-requisitos trabalhados

nas etapas anteriores.

A vivéncia da subdivisio do tempo, citada por
Willems (1962) como indispensavel ao desenvolvimento do sen-.
tido ritmico (ver pag. 60 ou anexo 6) , € baseada na nog¢ao de
pulsagao e envolve maior destreza motora do que as nogdes an-
teriores.

Para a area de Espago estao previstas vivéncias
em espago amplo e limitado. As nogdes de 51tuagao, distancia
e intervalo favorecem a organizacgao do €éu no espago (Vayer,
1982) . Considerando a importancia da organizacgao do €u em re-
lagao a si mesmo e em relagdo ao espago e suas implicagoes

na organizag¢ao perceptiva e cognitiva (Kephart, 1977) citado

na pag. 47 desta pesquisa, optou-se por trabalhar a subdivi-

sao do pulso em duas partes e os deslocamentos dos acentos nos
compassos de imarcha e valsa, juntamente com as experiénciasda

organizacao do €U no espago.




A nogao de sucessao e duragido previstas na area
de Tempo, tem seus fundamentos na teoria piagetiana exposta
no Capitulo 3.4, onde se afimma que, sem as nogoes de velocida-

de, sucessao e duragdo, a nogao de tempo nio se promove .

A nogao de sucessdo, nessa etapa, é trabalhada
integradamente a nogao de tempo exato, representado pela per-
cussao em momento preciso do tempo musical. Conforme ex-
plica Piaget (1946), a consciéncia do momento exato, ou no-

950 de "agora", constitui o marco de referéncia para as no-

¢oes de antes e depois. Se nas atividades ritmicas esses con-
ceitos sao fortemente trabalhados, as nogoes temporais, por

conseguinte, também o sao de forma integrada.

A nogao de duracdo "mais tempo","menos tempo" ,
"ao mesmo tempo que", vividas também de uma forma mais con-
creta nas vivéncias espaciais "mais espago", "menos espacgo"”
presente nas nogoes de situagao, distadncia e intervalo, e
também presentes nas atividades musicais que envolvem mais
tempo e menos tempo, completam o conjunto dos contefidos se-
lecionados para a terceira etapa deste Programa de Ativida-

des Ritmicas Musicais.




QUADRO RESUMO N9 1
Integragao dos contelidos referentes a Ritmo, Espago e Tempo

I ETAPA - aulas 1 a 8

SENTIDO RITMICO NOGAO DE ESPACO NOGCAQ DE TEMPO

|Vivéncia ritmica a partir Orientag¢do no espagco informal: Nocao de rapidez: des
do tempo interior. integracao das nocgoes "em cima" locamentos em temno
"embaixo” "dentro" "fora” "lon espontineo,

ivénci i d r
Vivencia ritmica entro e perto” "em volta".

de uma unidade de tempo. ge Exploragdo das possi-
bilidades de locomo-

gao e velocidade.

MODO OPERACIONAL

Exploragao dos movimentos b3sicos de locomogao: andar, correr, saltar, arrastar etc..,
a)em tempo espont@neo; b) ao som de cancoes ou misica gravada; c) movimentando-se ao
som da misica e detendo-se quando © som parar {(som e siléncio: movimento e imobilidade)
d) realizar movimentos corporais em velocidades diferentes; execugOes vocais em anda-
mento rapido e lento,

ImprovisagOes de sons e ritmos livremente e dentro de uma unidade de tempo.

Acompanhamento ritmicode cancdes e rimas folcldricas, explorando as possibilidades sono
ras do corpo e do objeto (tampinhas, copos de iogourt, latinhas etec...)

Realizag@o de movimentagdes cantadas integrando as no¢Ces: em cima, embaixo; dentro fo
ra; longe, perto, em volta (rodas cantadas folcldricas e improvisacdes coletivas) .

Os conteudos referentes a tempo e espago seguem as sugestoes de Pierre Vayer (1982) e La
Pierre/Auconturier (1977-1983), -




QUADRO RESUMO N9 2
Integracao dos conteiidos referentes a Ritmo, Espago e Tempo

IT ETAPA - aulas 9 a 16

SENTIDC RITMICO NOGAO DE ESPACO 'NOGAQ DE TEMPO
Sensibilizagao para a per- Vivéncias informais das no-- Nocao de duragao: vivén
cepgao e realizacdo do a- goes de direita e esquerda cias em cadéncias requ-
cento musical. (inicialmente m3o melhor) ; lares, marcha lenta e
As relagdes no esmago, vi- rapida e vivéncias liga
véncias em espaco amplo,mo das ao tempo imediato.
vimentos em diferentes for

magdes.

MODO OPERACIONAL

Sensagbes corporais dentro do acento musical: tensao relaxagio, inspiragao, expira-
cao,

Acompanhamento corporal ritmico a partir da sensagdo de tempo forte (acento) em can-
¢oes, rimas folcloricas explorando tempo forte, mao melhor, pé melhor.

Improvisagdo de sons e ritmos a partir da marcagao basica (acento musical)

Movimentagdes em cadéncias requlares, de acento ou de pulso; adequando o corpo as
mudan¢as de andamento (rapido e lento) e & mudancas de diregdo [(seguindo percursaos
direita, esquerda, direita) Movimentos em diferentes formacoes.

Reprodugoes imediatas de sons isolados, ritmos e cangaes.




QUADRO RESUMO N9 3

Integragao cos conteilidos referentes a Ritmo, Espago e Tempo

ITY ETAPA - aula 17 a 24

SENTIDO RITMICO
Vivéncias dentro da sub-
divisao do tempo musical;
compassos de marchae val
sa.

NOCAO DE ESPACO
As relagbes no espa¢o: amplo
e limitado.
Nogao de situacio
Nogao de distdncia

Nogdo de intervalo

NOGAO DE TEMPO
Nogao de sucessdoe vivén-
cias corporais dentro das

nogoes de "mais tempo que”

"menos tempo que", "ao

mesmo tempo que".

Vivéncias dentro da subdiv
b) movimentagSes nos compassos de marcha e valsa
do; c)atendendo a marcagOes no espago (nogédo ge i

MODO OPERACIONAL

isao do tempo musical: a)marcacdes com percussao corporal;

tuagoes dos compassos de marcha e valsa.

Evolugao no espago amplo e limitado, atendendo ao estimulo musical
marcha ou valsa) realizando trocas de lugares,

res etc.,.

Arranjos musicais: a)cantar todos
ro” um grupo "depois" o outro;
comegar" "depois" que a misica terminar®

vra; c¢) durante a execugdo jinstrumental o

rante mais tempo" ou "menos tempo".

Criar melodias, ritmos, arranjos musicais

conjunto,

eXplorando espago amplo e limita-
ntervalo)

correspondente as acen-

(acento ou pulso;

circulos, fileiras, zigue-zaque,pa-

"a0 mesmo tempo" ou em grupos sucessivos "primei
b)bater palmas no momento exato - "antes da misica
no meio da misica ou em determinada pala-
bservar qual o instrumento que tocou "du-

simples, movimentagOes e realizi-los em




-I ETAPA

4.5.3.1- Distribuicdo dos contelidos em etapas sucessivas:
discriminacdo dos contelidos por aula

CangOes pre
vistas

Ritmo

Dificil
parar

presenca/au-
séncia do
som

Assim

exploracao
dos sons
corporais

som forte
sam fraco

nocao de
pulsacao

vivéncia das ve
locidades nos
movimentos cor-
porais andar-
correr - saltan
na execucao vo-
cal

recitagbes em
andamento rapi-
do ou lento a-
tendendo a uma
velocidade defi
nida

distingao
melodia e
batidas
ritmicas

dentro, fo-
ra, perto,
longe

Marcacao
da pulsa-
¢80 - cor
po e voz

perto,longe;
em volta;em
cima, embai
x0; do lado,

. em volta.

vivéncia: r3pi-
do e lento

Revisao dos contelidos trabalhados através de breve recordacio
das cancOes constadas em cada plano, com as respectivas movi-
mentagoes ou exercicios ritmicos previstos para esta etapa.




4.5.3.2- Distribuicdo dos conteiidos em etapas sucessivas:
discriminagao dos contelidos por aula

ITI ETAPA

CangOes pre . —l
vistas - Ritmo ) Espacgo 1 Tempo

O corpo Acento musical {Nocao dos lados sincronizacao
do corpo motora ao a-—
cento musical

Joao Sapa- Associagao dura | Marcha lenta
teiro ¢ao, rapidez moderada e ra
pida

-0 elefan- Discriminacao |Orientacdo espa | Vivéncia de
te e a for acento e pul- Icial, seguirper| cadéncias re-
miga SO cursos : gulares; dis-
-Por aqui criminacao de
por aqui cadéncia audi
- tiva

Eis a mi- Exercitacao "a | Movimentos
nha bola mao melhor" ocoordenados ac
estimulo da
cangao

Picolé§, De Coreografia: Frente atras;den| Adequacao es-
Marre,Valen | movimentosno |tro fora pago temporal
tim pulso dascan |Movimentos em
coes diferentes for-

macoes: pares.

Reprodugacode  |Evolugbes no es Sequéncia rit
ritmos  ver paco, localiza- | mica -

bais epercus |cao espacial
sivos

Burrico Or- Reprodugoes Movimento segu:rl Vivéncias em
15 neja ritmicas do diferentes tempo imedia-
- |diregtes. .. lto.

Aula 16 - Revisao dos contelidos trabalhados através de breve recorda-
gao das cangoes com as respectivas movimentagoes ou exerci-
cios ritmicos previstos para esta etapa.




4.5.3.3~
discriminagao dos contefidos por aula.

III ETAPA

Discriminacao dos contefidos em etapas sucessivas:

Cangoes pre
vistas

Espago

Temnpo

Roda Cutia

Nocdo de du-
agao - mui-
e  pouco

tempo

Nossa bandi-
nha

Marcagao do pul
s0, subdivisao.
Vivéncia de mar

c¢ha e valsa.

Orientacdo no
espaco infor
mal

Sequencias
‘temporais,a-

grupamentos
2 a 3 tempos

Pula macaqui.
nho, vamos
fazer roda

Andar, saltar
acento e pul-
S0

As relacOes
no espaco:
vivéncia das
nocoes  de
superficiee
situacdo

Estrada em

curva. So
nos dois

Associagao
espago -tem
po

A bandinha
tocando

Exploracao
do espaco
pela cria-
gao de coreo

Reproducao de
ritmos

Seqliéncias
temporais
sucessao tem
poral

Plano livre. Escolha das atividades do programa a critério
do professor ou por escolha das criangas.

Revisao dos contefidos trabalhados através da repeticdo de

cangoes com as respectivas movimen
ndax;pnadsﬂx;pamaes&aetxa.

tacOes ou exercicios Rit




Para a distribuigao das propostas em cada area,
foi levada em consideracdo a natureza da nogcao trabalhada
Ou sua complexidade. Esse critério exigiu em alguns nla-
nos um tempo maior para a abordagem de um determinado con

teado.

Na I Etapa, os planos 2 e 3 ni3o contém propos-
tas na area de tempo e os planos 4 e 5 nio contdm propos-
tas referentes a nogado de espago, como foi recentemente
explicado, outras nogdes estdo sendo trabalhadas mais es-

pecificamente.

Os planos da II etapa abordamem todas as aulas,
conteudos das trés areas. J3 na III etapa, o plano 17 nac
contém propostas na area da nocao de eépago; 0 plano 19
nao se propde a trabalhar a nogdo de tempo e o plano 20

nao se dedica especialmente a ritmo.

Como foi exposto.na fundamentacdo tedrica, as
trés areas est@o interligadas de forma que ao se traba-
lhar uma estamos inevitavelmente trabalhando outra. Essa

separacao, portanto, é em funcao de um controle pedagdgi-

co, para que nenhuma das areas seja prejudicada.

Levantamento do numero de aulas dedicadas & no-
cao de Ritmo, Espago, Tempo (especificagbOes para controle

pedagdgico)

Etapa Espaco

I
II
ITT

Nota: Neste levantamento nao foram incluidas as

aulas de reforco, ou aula livre.




5 - RESULTADOS

Os resultados desta pesquisa foram organizados

em cduas partes:

5.1 - Analise quantitativa:

5.2 - Analise gualitativa:

Resultados referen-
tes ao pré e pds-
teste das nogdes de
espago e tempo.

Avaliaga@oc do Progra-
ma de Atividades Rit-~
micas Musicais.




5.1 - Anadlise Quantitativa

Os resultados dos sujeitos do GE-1, GE-2 e GC
obtidos nos pré e pés-testes das nogoes de ESPAQO e  TEMPO
foram submetidos ao teste x 2 (qui-quadrado) , para verificar
a homogeneidade ou heterogeneidade entre as amostras.

O nivel de significancia adotado para este es-
tudo foi o = 0,01, sendo considerados nao significativos os

valores situados acima de 0,05;: significativos os situa-

dos entre 0,01 e 0,05 e muito significativos os valores a-
baixo de 0,01.

As tabelas I ‘e II mostram a situagcao dos  trés

grupos investigados no que se refere & nog¢ao de ESPACO e

TEMPO.

TABELA I

Comparagao entre GE-1, GE-2 e GC em relagao &
mudanga no nivel de desenvolvimento, do pré para o pos-tes-

te,para a nogcao de ESPACO.

Mudaram
Estaveis
T

x? = 4,70
Nivel de significincia entre 0,05 e 0,10




TABELA II

Comparagao entre GE-1, GE-2 e GC em relagao
mudanga no nivel de desenvolvimento, do Pré para o pds-tes-
te, para a nogio de TEMPO.

VEL
GRUPQ

Mudaram
Estaveis
T

x> = 7,67

Nivel de significancia entre 0,005 e 0,01

Em relagdo a nogdo de ESPACO (Tabela I) obser-
Vou-se que o0s grupos experimentais e controle mostraram-se
homogéneos. Assim, nio foram feitas comparagoes pareadas
(@ posteriori) dos grupos experlmentals entre si e em rela-

¢aoc ao controle.

A Tabela II mostra os resultados réferentes §
nogao de TEMPO.. 0 teste estatistico revela que os grupos
sao heterogéneos, sendo muito significativa tal heterogenei--
dade.

Passou-se entao, a comparagao dos grupos expe-

rimentais entre si, e em relagao ao controle, tendo-se ob-
tido os resultados das Tabelas III, IV e V.




TABELA III

Comparagao entre GE-1 e GC em relagao a mudan-
¢a no nivel de desenvolvimento, do pré para o pés—teste,pa-
ra a nogao de TEMPO.

Mudaram
Estaveis
T

x> = 2,15 (com corregao de Yates)

Nivel de significa3ncia entre 0,10 e 0,20
O teste estatistico revelou gque os ganhos para

a nogao de TEMPO no GE-1, apesar de relevantes dentro desse
grupo, nao sao estatisticamente diferentes dos ganhos no GC.

TABELA IV

Comparagao entre GE-2 e GC em relacdo 3 mudan-
¢a no nivel de desenvolvimento do pré e pos-teste, para a

nogao de TEMPO.

GRUPO
DESENV.

Mudaram

Estaveis
T

x* = 0,30 (com correcio de Yates)
Nivel de significincia entre. 0,50 e




A comparacgao entre GE-2 e GC indica que tais gru-
pos sao homogéneos. 0O teste estatistico revelou que nao exis-
te diferenga significativa entre o crescimento do GE-2 e GC
para a nogao de TEMPO.

TABELA V

Comparagdo entre GE-1 e GE-2 em relagao a mudan-
¢a no nivel de desenvolvimento, do pré para o pds-teste, pa-
ra a nogao de TEMPO.

GRUPO
DESENV.

Mudaram 3

Estaveis 21
T 24

x* = 5,52 (com correcido de Yates)

Nivel de signific@ncia entre 0,01 e 0,05

Comparados os resultados dos grupos experimen-
tais entre si, observou-se que GE-2, embora superlor aos de-
mais grupos em relacao aos dados iniciais, nao manteve essa
vantagem, cabendo ao GE-1 a posigcao de destaque (Anexo 11).

O teste estatistico revelou que o crescimento do
GE-1, quando comparado ac do GE-2, foi significativo em re-
lagao a nogao de TEMPO (Tabela V).




Pelo exposto anteriormente, constatou—se que a
heterogeneidade observada na comparagao global entre GE-1 ’
GE~2 e GC para a mudanca no nivel gde desenvolvimento da no-
¢a0 de TEMPO (Tabela II), sd foi mantida quando comparados
GE-1 com GE-2 (Tabela V).

[

As Tabelas VI e VII mostram em que nivel de
desenvolvimento encontram-se Os sujeitos desta pesquisa.

TABELA VI

Nimero de sujeitos em cada estagio de desenvol-
vimento com relagdo a pré e poOs-testes da nogao de ESPACO,
em GE-1, GE-2 e GC.

n® sujeito Estagio de Desenvolvimento
grupo IB _ IBIIA ITA

GE-1 pré 11% 7 1
pds . 6

GE-2 pré

6
8 9=

22 36% 10 1
11 17 30%* 13

* maior nlimero de sujeitos

Com relagao aos Pré-testes, o nivel de desenvol-
vimento da nogdo de ESPACO que apresenta maior nidmero de
sujeitos € o IBIIA, estdgio intermedidrio, e com relagao aos
pds-testes, o estdgio IIA apresenta maior niimero de sujeitos.




TABELA VII

Nimero de sujeitos em cada estagio de desenvol-
vimento com relagao a pré e pds-testes da nogao de TEMPO,em
GE-1, GE-2 e GC.

N9 de sujeitos | Estagio de Desenvolvimento
Grupo . I - IIA IIB

GE-1 pré 10 _ 8 0
pos 3 13* 2

11 11
7

7
12
26
pos 19 40%*

A Tabela VII mostra que, em relagao aos pré-tes-
tes, o nivel de desenvolvimento da nogao de TEMPO que apre-
senta maior nimero de sujeitos & o estdgio I e nos pés-testes

& o estdgio IIA.

Para verificar a existéncia ou nao da associagao

entre o crescimento do pré para o pos-teste da nogao de ESPA-
CO, com o crescimento do pré para o pds-teste da nogao de TEM-
PO em cada uma das amostras, foram organizadas treés tabelas

de contingéncia 2 x 2.

Considerando que N (namero total de sujeitos a-
proveitados em cada amostra) é menor do que 20 (GE-1l) ou mes-
mo sendo maior do que 20 é menor do que 40 e ha freqliéncias es-
peradas menores do que 5 (GE-2 e GC), optou-se pelo uso do

Teste Exato de Fisher.

As Tabelas VIII, IX e X apresentam os dados re-
ferentes ao niimero de sujeitos e seu crescimento em relagao as

varidveis nocdo de ESPACO e nogao de TEMPO.




TABELA VIII

Nimero de sujeitos em cada categoria conside-
rando as variaveis nogao de ESPACO e nogao de TEMPO, em re-
lagao a mudangas nos niveis de desenvolvimento do pré para
o0 pds-teste, no GE-1.

ESPACO Estaveis
TEMPO

Mudaram

Estaveis
T 15

Xi < X < Xd' para o = 0,01

TABELA IX

Nimero de sujeitos em cada categoria cohside—
rando as varidveis nocgido de ESPACO e nogao de TEMPO, em re-
lagao a mudangas nos niveis de desenvolvimento do pré - para
O pos-teste, no GE-2

ESPACO Mudaram Estaveis
TEMPO
I

Mudaram
Estaveis
T




TABELA X

Nimero de sujeitos em cada categoria conside~
rando as variaveis nogdo de ESPAGO e nocdo de TEMPO, em re-
lagao a mudangas nos niveis de desenvolvimento do pré para
o pos-teste, no GC.

SPACO - .
TEMPO & Mudaram Estaveis

Mudaram

Estaveis
T

Xip < X < Xd' para a = 0,01

O teste de significancia feito a partir da dis-
tribuicao hipergeométrica (prova quadrimensional) revelou
gue nao ha associacdo, em nenhuma das 3 amostras, ao nivel
de a = 0,01, entre os crescimentos das nogGes de ESPACO e
TEMPO, ou seja, os resultados indicam que, ao nivel de sig-
nificancia utilizado nesta pesquisa, O crescimento de uma
das areas nao depende, necessariamente, do crescimento naou-
tra.

_ ‘

Para utilizar informacgoes adicionais contidas nos
Dados Gerais (Anexo 11), foram organizadas as Tabelas XI
e XII, em que todos os sujeitos estao agrupados por sexo e
por mudanga no nivel de desenvolvimento das nogdes de ESPA-

GO e TEMPO, respectivamente.




TABELA XI

Comparagao entre o sexo e a
desenvolvimmento da nogdo de

fludanga no nivel de
ESPACO, em relagdo & totalida-

de dos sujeitos.

SEXO
DESENV?

Mudaram
Estaveis
T

x? =:0,05 (com correcao de Yates)

Nivel de significincia entre 0,80 e 0,90

TABELA XII

Comparagao entre o sexo e a mudang¢a no nivel de

desenvolvimento da nogdo de TEMPO, em relagao a totalidade
dos sujeitos.

SEXO
DESENV,

Madaram
Estaveis

T

x* = 0,84 (com correcdo de Yates)

Nivel de significincia entre 0,30 e 0,40




O teste do y?
significativa, tanto para

revelou que naoc houve diferenga
© crescimento da nog¢do de ESPA-
CO quanto para o da nogao de TEMPO, em

relagao aoc sexo dos
sujeitos.

BIELIOTERA BETOMIAL, DE EDUCAQAOC |
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5.2 - Analise Qualitativa

Avaliagao do programa de Atividades Ritmicas Mu-
sicais.

a) Dados fornecidos pelas professoras aplicado-

O Quadro n? 1 mostra que o0 GE-2 é constituido,
€m sua maioria, por sujeitos que ja tinham freqlientado a es-
cola no ano anterior, enquanto queé no GE-1 e GC a quantidade
de sujeitos com. escolaridade nao chegou a constituir metade
do grupo.

QUADRO NQ 1

Quadro comparativo da escolaridade de cada grupo
investigado.

O nivel de desenvolvimento das nogoes de ESPACO

e TEMPO também foram analisados em relagao ao tipo de envol-

vimento dos sujeitos nas Atividades Ritmicas Musicais.

Os depoimentos fornecidos pelas aplicadoras do




experimento, em relacao a participacao* dos sujeitos, fo-

ram comparados ao desenvolvimento por eles obtido.

O resultado desse estudo consta nas Tabelas XITI

O teste estatistico empregado foi y?, tendo si-
do constatado que o nivel de participacao dos Sujeitos ( E-
fetiva, Pouca ou Muito Pouca) nio teve relagac com a mudan-
¢a no nivel de desenvolvimento. 0 teste estatistico revelou

significancia abaixo do nivel estabelecido para este estudo.

TABELA XIII

Comparagao entre o tipo de participacao nas A-
tividades Ritmicas Musicais (E=Efetiva; P=Pouca; MP = Muito
Pouca) e a mudanca no nivel de desenvolvimento da nogcao de

ESPAGCO, no GE-1. ‘

PART,
DESENV.

Mudaram

Estaveis 4
T 8 3. 21

Agrupando a 2a. e 3a. colunas para conseguir u-

ma correta aplicacao do teste X?, temos:

*Participagao: refere-se ao envolvimento e atuagao do su-

jeito em atividades Ritmicas Musicais.




TABELA XIV

Comparagido entre o tipo ge participacado nas a-
tividades Ritmicas Musicais (E=Efetiva; NE=Nio Efetiva) e a
mudanga no nivel de desenvolvimento da nogac de ESPACO, no
GE-1, '

PART.
DESENVY

Mudaram
Estaveis
T

x? = 1,35 (com corregao de Yates)

Nivel de significancia entre 0,20 e 0,30

TABELA XV

Comparagao entre o tipo de participacao nas A-
tividades Ritmicas Musicais (E=Efetiva; P=Pouca; MP = Muito
Pouca) e a mudanca no nivel de desenvolvimento da nogcao de

£

ESPAGO, no GE-2.

PART.
DESENV.

Mudaram
Estaveis
T




Agrupando a 2a. e 3a. coluna,

para conseguir uma
correta aplicagao do teste y?, temos:

TABELA XVI

Comparagao entre o tipo .de participagao nas Ati-
vidades Ritmicas Musicais (E=Efetiva; NE

=Nao Efetiva) e a mu-
danga no nivel de desenvolvimento da nogao de ESPACO, no GE-2.

PART.
DESENV.

Mudaram

Estaveis
T

x? = 2,32 (com corregdo de Yates)

Nivel de significancia entre 0,10 e 0,20

TABELA XVII

Comparagao entre o tipo de participacao nas Ati-

vidades Ritmicas Musicais (E=Efetiva; P=Pouca; ‘MP=Muito Pou-

ca), e a mudangaho nivel de desenvolvimento da nogao de TEM-
PO, no GE-1.

PART.
DESENV,

Madaram
Estaveis
T




Agrupando conforme tabelas anteriores, temos:

TABELA XVIII

Comparagao entre o tipo de participagcao nas Ati-
vidades Ritmicas Musicais (E=Efetiva; NE=Nao Efetiva), e am-

danga no nivel de desenvolvimento da nogao de TEMPO no GE-1.

S~ _ PART.

DESENV.™~.

Mudaram
Estaveis
T 8 10 18

Em decorréncia da evidente homogeneidade nas dis-
tribuigoes apresentadas na Tabela XVII foi desnecessirio a-

plicar o teste estatistico.

TABELA XIX

Comparag¢ao entre o tipo de participagcao nas Ati-
vidades Ritmicas Musicais (E=Efetiva; P=Pouca; MP=Muito Pou--
ca), e a mudanga no nivel de desenvolvimento da nogao de TEM-
PO no GE-2.

WT .
DESENV. .

Mudaram

Estaveis
T




Agrupando conforme tabelas anteriores, temos:

TABELA XX

Comparagao entre o tipo de participacao nas Ati-
vidades Ritmicas Musicais (E=Efetiva; NE=Nio Efetiva) e a mu-
danga no nivel de desenvolvimento da nocao de TEMPO, no GE-2.

S~ __ PART.
DESENV.~~.__

Muadaram 1l

NE

Estaveis 10
T 11

x> = 0,67 (com corregcao de Yates)

Nivel de significincia entre 0,40 e




Relatorio n% 1

AVALIACAO DO PROGRAMA DE ATIVIDADES RITMICAS MUSICAIS
Depoimentos da Professora - Escola 1

A professora, aplicadora do experimento desenvolvi
do na escola 1, comentou que desde o inicio do projeto teve
atitude favoravel em relacio a misica. Apesar de ter demons
trado inseguranca em relagao aos conteiidos de ritmo (nocao
de pulso e acento), soube contorna-la, solicitando assesso-
ramento especial. Encarou com naturalidade suas deficien-
cias na area da misica, e se manteve otimista em relacao

as atividades propostas.

A professora também comentou que seus alunos gosta
vam muito das aulas de musica, mas ao mesmo tempo expressou
sua dificuldade em realizar as atividades com todos os alu
nos participando. As sugestoes propostas nos planos para rea
lizacao em dois grupos nem sempre foi realizada em vista .de
que todas as criancas demonstraram interesse em fazer a mes
ma tarefa. A adaptacao de algumas atividades para a forma
de jogo com disputa, foi a maneira como manteve O grande

grupo envolvido.

Segundo a professora, que teve experlen01a em clas
se pré-escolar em anos anteriores, sua turma pareceu com
boa maturidade, bom relacionamento e bom desempenho em ati

vidades especificas de Nivel B. A professora ressaltou o

nivel de agitacao da turma em geral, em funcio de alguns

alunos muito dispersivos, que influenciaram o grupo. So-
bre o rendimento musical, a professora acredita ter sido

muito bom.




Em vista das dificuldades encontradas ao longo do
desenvolvimento das aulas, a professora sugeriu um treina
mento inicial mais longo e o inicio do projeto imediata-
mente apos.

O assessoramento seria mais eficiente se fosse se
guido mais rigorosamente um cronograma previsto, embora a
propria professora tenha reconhecido que seu envolvimento
com as tarefas usuais da classe, festas comemorativas, es-
tado de saude, tenham alterado a previsao.

O material utilizado no desenvolvimento das aulas
foi bom, contudo houve problemas inicialmente com a fita
cassete e/ou gravador. A professora nao usou © gravador pa-
ra ensinar as cancgoes. |

Relatorio n9Q 2

AVALIACAO DO PROGRAMA DE ATIVIDADES RITMICAS MUSICAIS

Depoimentos da Professora - Escola 2

A professora, aplicadora do experimengo desenvolvi
do na escola 2, demonstrou-se bastante insegura em relacao
a suas habilidades musicais, afinacdo e eéspontaneidade para
cantar. Seu comprometimento com o projeto foi motivo de gran-
de esforco para mudar sua auto-imagem em relacao ao. seu de-
sempenho musical. Mesmo assim, comprometeu-se com o proje-

to e animou-se gradativamente.

A inseguranca da professora e a baixa freqtidncia
dos alunos devido a fortes chuvas e enchentes nas proximi-




dades da escola retardaram o inicio do projeto. Mesmo as-
sim, foram realizadas visitas de acompanhamento nesse perip
do.

Ao iniciar o projeto, houve ainda dificuldades na
conciliacao dos horarios para o desenvolvimento das aulas,
O primeiro periodo deveria ser horario de patio, no meio
do turno havia interrupc¢oes devido & contagem do nimero de
criancas para a merenda coletiva € ao horario de higiene e
merenda propriamente dito. O periodo final foi considerado
muito turbulento em razio dos recados e organizacao do ma-
terial para a saida. Ap6és varias tentativas a professora
fixou o horario imediatamente posterior a merenda e des-
ta forma conseguiu organizar-se melhor para desenvolver as

aulas de masica.

A professora costumava ler os planos e compreen--
dé-los bem antes de propor as atividades para as criancas.
Seu entusiasmo pelo tipo de trabalho permaneceu durante to-
do o prOjetO. Seus comentarios foram muito positivos em re-
lacao a seu crescimento pessoal considerando até mesmo um

desafio enfrentar e vencer sua sensacao de 1ncompetenc1a pa

ra mu51ca.

A possibilidade de tratar nocdes cognitivas de for
ma descontraida nunca tinha sido experimentada, tendo con

siderado tudo maravilhoso no desenrolar do experimento.

A atitude e receptividade das criancas para o
trabalho foi constatada também pelo experimentador, contu-

do a professora reconhece que ndo pdde se dedicar aos alu-

nos com pouca participagao devido ao nimero total de crian-

¢as. O grupo que participava pouco das aulas nao perturba-~
va, nao havendo necessidade de modificar a dinamica de tra

balho prevista nos planos.




Segundo a professora, que tambem ja tinha experien
cias anteriores em classes de pré- escola, sua turma teve boa
maturidade para os trabalhos em geral tendo sido muito ati-
va e integrada. A professora também comentou a distancia
do treinamento até o inicio do projeto ao mesmo tempo que
confessou sua acomodacio e vergonha de cantar como causa des

te atraso.

Outros fatores interferiram na observacao do cro-
nograma, tais como obrigatoriedade na confeccao de tra-
balhos alusivos a dados do calendario escolar, projeto
de Educagao Psicomotora e ainda periodos fixos de Educa-~
cao Fisica, pois a professora procurou evitar sobrecarga as

criancgas,

Inicialmente os conteldos nao estavam claros, mas
a compreensao melhorou & medida que foram sendo praticados
A exemplo da aplicadora da escola 1, as dificuldades inci-

diram também na area do ritmo, inclusive na leitura de pe-

quenas estruturas temporais.

Conforme mostra a cronograma e pareceres sobre os
planos, (anexo 9.2) a professora sentiu-se & vontade para
fazer arranjos, reprises e adaptacgoes para garantir a

compreensao dos conteldos abordados.

A professora da escola 2 acredita que seus alu-
nos tiveram um bom rendimento musical e que ela propria acre

dita ter melhorado gradativamente sua atitude em relacao

A musica.




Relatorio n9 3

Analise dos Assessoramentos

O treinamento dos professores aplicadores deu~-se
nos dias 11 e 12 de abril e a aplicacao dos pré-tes
tes no periodo de 2 a 31 de maio. As aulas ou ativi:
dades Ritmicas Musicais foram ministradas no periodo de
29 de maio a 23 de novembro para GE-1;de 22 Ge junho a 22 de
novembro para GE-2. Os p&s-testes foram efetuados no pe-
riodo de 22 denovembro a 10 de dezembro do mesmo ano.

Durante o desenvolvimento do projeto, foram rea-
lizadas visitas de assessoramento. Estas foram organiza-
das de maneira a coincidir com a entrega de materiais, ou
seja, anteriores 3as aulas 2, 4, 5, 6, 7, 12, 13, 17, 19,
20 e 22. Outras reunides para tratar dos assuntos refe-

rentes a duvidas de conteido, dindmica das aulas e rea-

justamento do cronograma foram realizadas nos dias 16/6+
3/8 nas duas escolas, sendo que os assessoramentos dos
dias 25/10 e 1/11 s6 foram possiveis na escola 1. A ir-
regularidade no cumprimento do cronograma exigiu outras
tantas visitas de acompanhamento, que nao foram devida—

mente registradas.

Examinando o cronograma gue acompanha a analise
dos planos de aula (anexo 9.1 e 9.2), Observa-se o inicio
do projeto bastante distante do treinamento, principalmen-
tes na escola 2. © afastamento entre uma aula e outra pa-
rece ter influido no aparecimento de davidas, pois as
dificuldades ja vencidas no 19 semestre pelo aplicador da
escola 1 voltaram a surgir apos as férias de julho. Nova-
mente o afastamento entre as aulas 16, 17, 18, 19 talvez
tenha influido no desempenho do professor e interes-
se das criancas, pois os pareceres gue se seguem a esse
periodo apontam insegurangas e pouco aproveitamento da tur




ma, bem como agrupamentos de aulas num mesmo dia na esco-
la 1.

O cronograma desenvolvido na escola 2 apresenta-
-se bastante peculiar pela seqllencia imediata das aulas 1.
2; 13, 14; 17, 18; 22, 23 e o agrupamento de 2 ou mais au-
las num mesmo dia — é o caso das aulas 2, 3, 4; 6, 7; 18,
19; 23 e 24, Mesmo acreditando que o afastamento entre as
aulas de 1 e 2 dias é melhor para aassimilacio dos con-
teidos, o professor preferiu agrupa-las dessa forma em vig
ta de contar sempre com o interesse a participacéodascrﬁgl

cas.

O envolvimento da professora em comemoragoes ti-
picas do calendario escolar: Pascoa, Mamae , Papai, Semana
da Patria, contribuiu para que fosse suspensa a aula previs-
ta, a fim de concluir tarefas alusivas ao evento, ou mes
mo pela algariacao ou agitacdo normal das criancas durante

a semana que antecede tais comemoracgoes.

As aulas 4, 5, 7, 9, 10, 11, 12, 18, 20 e 22 en-
volveram alguma dificuldade. Houve coincidéncia das profes-
soras na indicacao de aspectos referentes ao conteido de

Ritmo, nao havendo no entanto nenhuma referéncia de in-

segurancas, por parte das professoras, nas areas de Espa

¢o e Tempo.

O caderno com os planos de aulas previstos,a fita
cassete com todas as cangoes e melodias para movimenta
¢ao, contribuiram para o melhor preparo do professor. A
disponibilidade . de material e assessoramentos no local de
trabalho, nos horarios disponiveis do professor aplicador,

planos e material sonoro foram decisivos no desenvol

vimento do presente projeto.

O assessoramento teria sido melhor se fossem sis




tematicamente fixados seus dias ao longo de cada més, e se
as aplicadoras pudessem trocar idéias sobre seu trabalho.

Sendo inexequivel a fixacdo dos dias para a uti-
lizacao do material, uma alternativa para superar a. im-
previsibilidade seria o depdsito de material na prépriaeg'
cola do aplicador. Tal sugestio implica, naturalmente, pr;
blemas de espaco fisico e duplicacao do material paraasciw;

escolas.

Foram aproveitadas as sugestdes dos professores no
que se refere a redacao ou escrita pouco clara de algumas
instrugoes dos planos. As retificacdes ou complementacoes

atingiram os planos 4, 5, 7, 9, 10, 11, 16, 17 e 20,

Foram realizadas visitas para observacio direta das

atividades musicais desenvolvidas, cujos comentdarios cons-

tam em relatdorio separado.

Relatorio n?9 4

O desempenho Musical dos Professores Aplicadores

As observagces a respeito do desempenho musical das
professoras foram feitas "in loco" pelo pesquisador e regis-
tradas de forma descritiva a partir dos itens referentes a
compreensao dos conteldos, atencao as respostas dos alunos.
O n?® total de observacoes foi 5, sendo 2 no GE-1 e 3 no
GE-2, e o tempo minimo de permanéncia do pesquisador na sa

la de aula foi de 1 hora. A duracao de cada sessao variou

entre 40 a 50 minutos.




As aplicadoras nao foram informadas sobre os aspec
tos observados, procurando-se dar mais énfase 3 relacao de

ajuda e melhoria nos assessoramentos.

A compreensao dos conteudos referentes a Ritmo,
Espago e Tempo foi constatada a partir da observacao da ca--
pacidade do professor para orientar, exemplificar e escla-

recer as propostas de trabalho.

A atencao as respostas dos alunos foi observada a-
través da capacidade para identificar, advertir e estimu--

lar respostas mais adequadas a proposta de trabalho.

O aproveitamento do tempo e encadeamento das ati-
vidades foi constatado através do tempo dedicado a cada pro
posta de maneira a evitar desgaste, dispersao e/ou qﬁebra
~na seqgliencia das atividades ocasionadas por auséncia de pro

posta. Contudo esse critério ndo teve a mesma relevancia

gue o0s anteriores, uma vez que tem relacao mais estreita

com pratica docente ou tempo de experiéncia musical.

Descartada a possibilidade de os erros terem sido
cometidos devido a inexperiéncia com criangas pré-escola-
res, passaremos a encara-los como caracteristica do tipo de

conteudo e forma de trabalho.

A primeira dificuldade constatada foi a inabili-
dade para conduzir atividades de movimentacao. A deso-
rientagao das criancas no espago foi usualmente encarada
como agitagao, sendo esse o aspecto mais advertido. Em al
gumas ocasides, como a prevista no plano 19, a explora-
cao do espago ficou prejudicada pela falta de organizacio
do espago disponivel para os deslocamentos e pela dificul-

dade do grupo em seguir as propostas do professor.

Conforme foi constatado nas visitas de Observa-

¢ao, as atividades de movimentacao, passos e saltos, fo-




ram realizadas desvinculadas do estimulo sonoro, ou seja,
nao houve, nenm por parte da professora, nenm pPor parte dos
alunos, sincronizacio do COorpo ao estimulo sonoro.

Observou-se dqu€ as poucas vezes que a atitude mu-

das criangas foj advertida ou estimulada, nao hou-

ve no desempenho do professor um apoio au referéncia, pois
este apenas sugeria as atividades sem participar delas.

No entanto, ao acompanhar com palmas o pulso das
cangoes, as professoras mostraram-se gradativamente maisg
seguras, chegando a estimular e a oferecerem-se como refe-
réncia para as criancas que nao correpondiam a atividade.

Também a aprendizagem das cangoes foi garantida,
eém um grupo, pelo uso de fita gravada, em outro, pelo exem
plo da propria aplicadora.

As atividades que envolviam exploracio das possi-
bilidades do Corpo foram estimuladas e reforgadas. Nestas
tarefas as professoras tiveram coeréncia entre © objetivo

€ a resposta dos alunos.

Essa mesma atitude nao foj mantida durante a rea
lizacao de tarefas ritmicas. Notou-se que a falta de fi-
delidade na reprodugao de ritmos (aula 14) nao foi iden
tificada nao tendo havido, por parte da professora,qualquer
comentario ou estimulo para uma resposta mais ‘adequada.

A exploracao do andamento e variagdes de intensi-

dade nas realizacdes ritmicas foram abafadas pelo desloca
mento do foco de trabalho para atividades de expressao dra-
matica naquelas propostas que envolviam quadrinhas e his-
torias. A substituicao das atividades musicais por drama-
tizacOes, nesses casos, ocorrem nos dois grupos experimen

tais. (planos 5, 11, 13)




Houve tambem dificuldades na interpretacio de gra--
fismos espontaneos de estruturas temporais (planos 5, 11
e 22) resultando em insegurancga quanto a sua realizacao.

Ainda com relacido a percepcao temporal, as modij-
ficagoes realizadas no plano 21 revelaran que a nogao de
"mais tempo", "menos tempo" nao foi vivenciada, Também nao
foi oportunizada a associacao dos compassos de valsa e mar
cha a cadénciais temporais formadas por tempos fortes e
fracos, conforme fora previsto no plano 18, Nestes dois
casos, a orientacao e esclarecimentos sobre a maneira de

realizar a atividade, seria imprescindivel, todavia

ocorreu,

Os agrupamentos de planos realizados aoc longo . do-
desenvolvimento do projeto na escola 2 e no final, na es-
cola 1, correspondeu a combinagoes na vivencia dos con-

ceitos e pouco tempo para sua assimilacido. 0O cronograma

tal qual foi desenvolvido, acusa o acumulo de conceitos

sem a devida atencao a cada um deles em especial.




6 - DISCUSSAQ

Os resultados obtidos pelos sujeitos desta pes-—
quisa revelaram que as nogoes de ESPACO e TEMPO evoluem com
a idade, independente de um tratamento especifico, uma vez
que o grupo de controle também apresentou crescimento. Essa
constatagao esta de acordo com a teoria pliagetiana (1946-1948)

prevista neste estudo.

Os resultados homogéneos dos grupos em relacao
& nogao de ESPACO mostraram que o Programa de Atividades Rit-—

micas Musicais nao foi efetivo para esta nogao.

Para a nogao de TEMPO, no entanto, os dados sig-
nificativos do GE-1 permitem dizer que, nesse grupo, as Ativi-

dades Ritmicas Musicais afetaram O seu desenvolvimento.

Comparando esses resultados com: a afirmacao de
Willens (1963) de que a misica é a arte do tempo, pode-se ad-
mitir que, por razoes intrinsecas, a misica & capaz de estimi-
lar e promover conceitos na area da percepgao temporal, e que-
um Programa de Atividades Ritmicas Musicais, apoiado em su-
portes tedricos consistentes, tem grandes possibilidades de
ser efetivo no desenvolvimento da nogdo de Tempo em criangas

pré-escolares.




Notou-se no entanto, que as nogoes de ESPACO e
TEMPO nao apresentaram O mesmo crescimento nos dois grupos
experimentais, acusando uma variagao que alerta para dife-
rengas no tipo de tratamento dispensado a cada um deles,

Um exame atento da situagao mostrou que outros
fatores influenciaram os resultados, independentemente do
controle da pesquisadora.

Os sujeitos do GE-1 e GE-2 receberam o trata-
mento usual da proposta pré-escolar e as Atividades RItmi-
cas Musicais previstas no presente projeto. Porém, o GE-2
recebeu aulas de Educagido Fisica e Atividades Psicomotoras,
em acréscimo ao que estava previsto.

Se apesar do atendimento diferenciado do GE-2
seu’ rendimento nao foi significativo, cré-se necessario um
exame dos aspectos qualitativos dos ganhos dos sujeitos,prin-
cipalmente porque poderao facilitar a compreensao dos re-

sultados estatisticos.

Primeiramente observou-se que o GC, apesar de
nao ter recebido reforgo algum através de projeto especifi-
Co, consegue ganhos iguais aos do GE-2 que recebeu esse a-
tendimento. Isso equivale dizer que as atividades usuais rea-
lizacas pelos sujeitos do GC envolveram vivéncias na area
das relagoes topoldgicas e euclidianas. No entanto, na area
da percepgao temporal, as atividades usuais nio foram sufi-
cientes para promover nos sujeitos algum ganho significati-

vVO.

Examinando a qualidade do crescimento dos gru-

pPos gue detiveram mudanga no nivel de desenvolvimento, va-

mos notar nos diversos subitens analisados para a nocdo de




ESPAGO (Anexo 10), uma concentragao de sujeitos, com melho-
ria em determinadas &reas: adotou-se como area significati-
vVa para exame qualitativo, aquela cuja concentragao foi su-
perior a 60%.

Observa-se, por exemplo, no grupo de controle que
76% dos sujeitos apresentam melhoria na representagao gra-
fica dos furos ou aberturas das figuras topolégicas. A se-
guir, 72% dos sujeitos melhoram na representagao de figuras
compostas de retas e curvas, logo apds a concentragéo dos
sujeitos incide na melhoria quanto a forma de manipulacao
dos objetos tocados (Anexo 10.1) .

J& no GE-1l, o maior nimero de sujeitos com me-
lhoria, situa-se na manipulacao e observagao das fronteiras
das figuras desenhadas (80%) , seguido da representacao das

aberturas das figuras topoldgicas, distingao de retas e cur-

vas e formas geométricas (71%) - (Anexo 10.2).

A area que apresentou o maior nimero de sujeitos
com crescimento no GE-2 foi o reconhecimento e reprodugao
de figuras geométricas (88%). A melhoria a seguir concentra-
seé na manipulagao e continuidade das formas topologicas (84%)
(Anexo 10.3).

Conforme a previsaoc tedrica de que as nogoes de
ESPACO e TEMPO evoluem com a idade (Piaget, 1970), o grupo
de controle mostra seu crescimento e ganhos qualitativos

nos subitens analisados.

Por isso, foram analisados os resultados dos su-
jeitos que, apesar de ndo terem modificado o nivel de de-
senvolvimento da nogdo de espago, obtiveram ganhos signifi-

cativos segundo o critério adotado para este exame.




Observa-se entdo, que,no GE-2, 85% conseguem me-
lhoria na observag¢ao das fronteiras das figuras e 71% na
reprodugéo das aberturas de figuras topoldgicas (Anexo 10.3) .

O GE-1 e o GC nao apresentam melhoria no limite
estabelecido para a andlise qualitativa do crescimento dos
sujeitos, ou seja, entre os sujeitos que ndao mudaram seus
niveis de desenvolvimento, nenhuma area analisada concen-
trou mais que 60% dos sujeitos com a mesma melhoria.

De acordo com estes dados, o ganho. dos sujei-
tos com relagao as nogdes topoldgicas esteve presente nos
trés grupos investigados, embora a ordem de maior desenvol*

vimento nao tenha sido a mesma .

E interessante notar o aparecimento de nocgoes
euclidianas em primeiro plano no GE-2. Comparados esses da--
dos a teoria de Piaget (1946), observa-se que a evolucao a-
cusada foge das caracteristicas do desenvolvimento natural
destas nogoes. Enquanto a teoria piagetiana afirma que o
desenvolvimento da nogac de espaco se d3 a partir das no-
¢coes topoldgicas elementares (vizinhanga, fronteira, den-

tro, fora), o grupo acima citado apresenta crescimento em

aspectos das relagoes euclidianas (medida, forma, angulos,

simetria, retas e curvas).

Identificar as figuras e saber seu nome nao ga-
rante a conservagéo da forma, pois para a crianca, um : qua-
drado em determinada posigao, pode nao ser reconhecido se
for mostrado com uma pequena rotagao, de maneira que fiqgue

apoiado sobre um vértice.




A forma se conserva, apesar da rotagao, mas a
crianga, gque ainda nao conserva a forma e se baseia na pexr-
cepgao visual, tende a dizer que a figura nao tem a mesma
forma.

Segundo Piaget (1946) a compreensao das transfor-
magoes topoldgicas (aquelas em que a fronteira, interior e
exterior, ordem e continuidade permanecem constantes) ocor-
re antes das transformacdes euclidianas (aquelas em que for-

ma e tamanho se conservam) .

Se 0s ganhos referentes &s nogoes topoldgicas
nao foram evidenciados em primeiro plano no GE-2, a teoria
recentemente exposta permite SuUpor que as conquistas na a-
rea das relagoes euclidianas n3o foram produto de um desen-
volvimento natural, mas sim de uma aprendizagem social a-
través de contato das criangas entre si ou outros meios de
informagao. Tal influéncia, no entanto, nao foi controlada
pela presente pesquisa, restando a diivida sobre a valldade
ou significado da aprendizagem por reconhecimento e nomen-.

clatura das figuras geométricas anteriores ao dominio rela-

goes topoldgicas.

. Ressalta-se a evolugao prevista por Piaget (idem)
ocorrida no GE-1, o que leva a supor que as nogoes topold-
gicas foram vividas através das movimenta95e§ e demais ati-
vidades do Programa de Atividades Ritmicas Musicais e que

0 GE-1 as viveu mais intensamente.

Naturalmente nao se poderia esperar que as -
nicas atividades em relacgao a espaco e tempo fossem aque-
las previstas em programas especificos para o seu desenvol-
vimento, pois, inclusive, nas atividades espontaneas natu-
rais e brincadeiras infantis a crianga coordena estas no-

goes.




Portanto, é provavel que até mesmo a situacao das
tarefas Piagetianas Yealizadas tenham representado alguma
restrigdo na expressio do nivel destas nogbes, gue si3o vi-
vidas tao intensamente e de forma dindmica pelas criangas.

Os ganhos dos sujeitos em relagao & nocao de

TEMPO, apontam vantagem para GE-1 quando comparado aoc GC.

Embora os resultados do GE-2 tenham sido neu-
tralizados em relagéo a0 grupo de controle, o desenvolvimen-
to danogao de TEMPO constatada No GE-1 confirma a teoria so-
bre a qual se baseou este projeto - de que as nogoes de ES-
PACO e TEMPO se constroem simultaneamente e mantém estreita

relagao entre si (Cap. 3.4, pag. 48 e sequintes).

Conforme os dados referentes ao estagio de de-
senvolvimento da nogio de TEMPO, no qual se encontram os su-
jeitos desta pesquisa, observa-se que o GE-2 nao se apresen-+
ta constituido de sujeitos em nivel inferior aoé que cons--
tituem o GE-1. OQu seja, o GE-2 é& formado pPor sujeitos de con-
digoes iguais aos do GE-1 (Tabela VII).

O crescimento do GE-2 apenas discreto e inferior ao do
GE-1 na nogéo de TEMPO, sugere que se observe com mais cui-

dado este aspecto.

Foram analisados os subitens para a nogao de
TEMPO da mesma forma como foram analisados os ganhos guali-
tativos em relagdao a ESPACO. Fbi constatada melhora na no-
¢ao de sucessdo e o inicio da coordena¢ac das velocidades
nos trés grupos investigados, sem contudo haver concentracao

de sujeitos superior a 60% em cada area.

Segundo Piaget (1946), a ordem temporal, a si-




multaneidade e a duragao encontram-se Pouco coordenadas em
criangas pré-operacionais. Também Flavel (1975) explica gue
as nogoes topoldgicas comegam a se verificar nesse periodo.

Uma vez que as nogdes espaciais estao envolvidas
na coordenagéo dos eventos no tempo, conforme foi explicado
anteriormente (pag. 50), o dominio das nogOes espaciais cons-
titui o apoio perceptivo concreto da nogcao de TEMPO.

Os ganhos dos sujeitos desta pesquisa evidenciam
novamente a harmonia em relagao 3 teoria prevista. Se as
nogSes de espago e tempo guardam relagao entre si, & admis-

sivel que, nao havendo desenvolvimento significativo em uma,

nao ocorra também na outra.

Por outro lado, os ganhos significativos do -1
na nogao de TEMPO, embora nao tenham sido da mesma forma
significativos em relagao a ESPACO, evidenciam que neste gru-
PO, as nogoes espaciais foram vividas-maié intensamente, pro-
porcionando de alguma forma, as bases Para o desenvolvimento
da nogao de tempo em melhor nivel que nos demais grupos.

Tendo sido distinto o crescimento dos .grupos pa~
ra a nogao de tempo, procurou-se verificar, a partir dos da-
dos do presente estudo, se existe associagéo entre o desen -
volvimento da no¢do de TEMPO com o desenvolvimento da nogao
de ESPACO.

O resultado dessa anilise mostrou que O cresci-
mento em uma das areas ndo se associa ao Crescimento em ou-
tra. Ou seja, nao se pode afirmar, por exemplo, que o nime-
ro de sujeitos que evoluiram na nogao de ESPAGCO tem rela-
¢a80 com o nimero de sujeitos com melhoria na nogao de TEMPQO
ou com sujeitos de melhoria nas duas nogoes simultaneamente.
Cada nogao apresenta seu crescimento sem contudo se mostrar
associada ao de crescimento da outra nogao examinada.




Os resultados desta pesquisa também revelaram
que as nogoes de ESPAGO e TEMPO nao variam conforme o sexo.
Completando estes dados com os resultados do GE-1, observou-
se que o Programa de Atividades Ritmicas Musicais beneficiou

0 desenvolvimento de sujeitos de ambos os sexos.

Este resultado esta de acordo com a literatura,
‘uma vez que Smoll (1974 e 1975) Moon (1976), ao mesmo tempo
que confirmam o envolvimento das nogoes de espacgo e tempo
em tarefas ritmicas, afirmam: nao terem encontrado no sexo

uma variavel significativa.

As pesquisas desses autores também indicam que
dificuldades pertencentes a area espago-temporal na reali-
zagao de atividades corporais ritmicas decrescem com a ida-
de. Essa constatagao permite compreender que o amadurecimen-
to geral do individuo traz em si a melhora nessas &areas es-
pecificas. Independente de treino ou atendimento especial,as

nogoes de espago e tempo progridem com O crescimento crono-

logico, fato este comprovado peloé resultados obtidos nogru-

po de controle da presente pesquisa.

Alguns aspectos sobre o trabalho de Piaget fo-
ram revisados por Lovell (1959) o qual também nao encontrou
no sexo uma variavel significativa no desenvolvimento da no-
cao .de espago.

Em contraposicao,. Ziegenfuss (1973, apud Modgil,
1976) , constatou a evidéncia do mesmo fator no desenvolvimen--
to e compreensao de conceitos de tempo em criangas peguenas .
Seus resultados mostram. que atividades enfocando esses con-
ceitos foram mais proveitosos para meninas do que para me-

ninos.

O desenvolvimento de habilidades motoras musi=




cais também ocorre com alguma variagao em relagao a sexo. Gil-
bert (1980) constatou desenvolvimento maior em meninas do
que em meninos e alerta que outros fatores exogenos, que a-
fetam o desenvolvimento geral, e os aspectos motores preci-
sam ser considerados.

Sabendo-se que as atividades motoras  ritmicas en-
volvem as nogoes eéspago-temporais (Smoll, 1975) e que o
desenvolvimento motor e as habilidades motoras musicais se
influenciam mutuamente (Gilbert, 1980), nio seria estranho
constatar variagGes em relagdo a sexo em sujeitos submetidos
a um Programa de Atividades Ritmicas Musicais. Principalmen-
te se a vantagem incidisse sobre © sexo feminino, pois sendo
a musica uma arte temporal, encontra- -se,ainda em Zlegenfuss,
um referencial importante. Por.esta razao, aconselha-se que
a variavel sexo continue sendo observada em futuras pesqui-

sas na mesma area.

Estando as at1v1dades ritmicas ligadas ao desem-
penho motor, apesar de nao terem sido avaliadas, a . exemplo
das pesquisas de Painter (1966) , Smool (1974) ,Brown (1981),
imagina-se que as habilidades motoras dos sujeitos foram de

alguma forma melhoradas integradamente com as nogoes de ESPA-
GO e TEMPO.

Inicialmente pensou-se que os resultados dos su-
jeitos tinham alguma relacao com sua experiéncia em ativida-
des de grupo, escolaridade e participagao nas Atividades Rit-
micas Musicais. Os resultados do GE-2 mostraram que, apesar
de ser constituido por criancas com escolaridade (Quadro 1,
pag. 101), e com bom nimero de sujeitos com participagao efe-
tiva nas atividades, isso nao lhe deu vantagem sobre os de-
mais (Tabela XVI) . Onimero de sujeitos do GE-1 nao efetivos, mas que

conseguiram mudangas nos niveis de desenvolvimento da nog¢ao




de espago do GE-1 & aproximado ao do grupo de participacao
efetiva (Tabela XIV). Essa comparagao também se revelou pou-
CO significativa em relacio 3 nogao de Tempo.

Esse fato mostra que, apesar da pouca participa~
cdo, os sujeitos conseguiram ter algum proveito das aulas
de Atividades RItmicas Musicais. Ainda que as nogoes de es-
Pago e tempo possam evoluir na auséncia de atividades espe-
cificas para o seu desenvolvimento, os ganhos significatives
do GE-~1, mostraram que mesmo os sujeitos que participaram pou-
€O ou muito das Atividades RItmicas Misicais ainda foram por
€la beneficiados.

Se, apesar do pouco envolvimento corporal, os
sujeitos conseguiram realizar atividade de represen&wéoneﬁ«
tal, os resultados obtidos Por esses sujeitos mostram que a
maneira de se envolver com as atividades é pPropria de cada
individuo e que a exigéncia no sentido de homogeneizar a
participagdo do grupo . & desnecessaria e arbitriria.

Conforme depoimento das professoras, a partici-
pagao dos sujeitos em atividades musicais e em outras nao
musicais foi idéntica. Ou seja, o aluno gue participava e-
fetivamente das aulas de misica mantinha a ‘mesma atitude
a0 realizar outras atividades. Nao houve, portanto, casos

especificos da participag¢do ou nido participacao especifica-

mente nas aulas de misica, nos dois grupos experimentais.

Mesmo assim, cabe um alerta no sentido de re-
pensar procedimentos didaticos que privilegiam criancas na-
turalmente espontineas em detrimento daquelas que necessitam
de maior estimulo ou de estimulo diferente para se envolve-

rem com o trabalho.

Sabe-se das dificuldades em realizar atividade
pratica com. um grupo de 24 ou 25 criangas. Os resultados des-




ta pesquisa revelaram que as atividades previstas, apesar de
terem sido programadas considerando o grande grupo, nao con-
seguiram atrair a atencao daqueles que necessitam de maior
estimulo para se envolver com o trabalho.

A alternativa da divis3o dos grupos para a rea-
lizagao de atividades musicais, embora envolva outros problemas
de ordem administrativa, ainda parece ser a melhor solucao pa-

ra o atendimento adequado das criangas.

Algumas escolas adotam o trabalho diversificado
no desenvolvimento de atividades de expressao plastica, con-
tudo a caracteristica das atividades musicais reclama a ati-
vidade em conjunto, transformando o professor num dinamizador
constante do grupo de trabalho. Na &rea da miisica ainda sao
poucas as propostas em que o aluno possa iniciar e concluir
suas atividades em ritmo préprio, sem gque isso interfira no

andamento da aula como um todo.

Este, bortanto, € mais um aspecto a refletir no

que se refere ao desenvolvimento de atividades musicais no a-

tual contexto das escolas.

A experiéncia de outros projetos educacionais (Mou-
lim, 1983) mostra que a introdugao de mudanca e inovacoes edu-
cacionais se tornam particularmente dificeis, guando envolven
alteragoes nos papéis que os profissionais do ensino exercem
usualmente. E embora as professoras tenhan recebido aulas de
misica na sua formagdo, dar aulas de misica para suas criancas
foi uma novidade para os dois aplicadores do presente projeto.
Tal como foi constatado por Moura (1984), também as professoras

deste projeto nao costumavam realizar atividades musicais.

Conforme ainda Moulim (idem), ocorre também que a

expectativa em relagao a sua prépria atuagdo influi positiva ou




negativamente na qualidade do trabalho desenvolvido pelos
docentes.

Neste particular, a professora da escola 2 teve
um agravante, que,foi a resisténcia inicial, decorrente de
sua inseguranga com. relagao as suas habilidades musicais es-
pecificas, tais como afinacao, tom de voz e espontaneidade pa-
ra atividades cantadas. A falta de condig¢des, francamente de—
clarada pela professora, foi em parte contornada por sua boa
vontade em colaborar com o projeto e pelos assessoramentos rea-
lizados pela autora do experimento. Acreditou-se, no entanto,
que sua inseguranga a manteve afastada desse tipo de ativida-
de ao longo de sua carreira profissional, diminuindo a possi-

bilidade de se desenvolver musicalmente.

Tal situagao parece ter sido decisiva na forma
de abordar os contelidos enfocados e na qualidade do trabalho
desenvolvido, pois, como afirma Lanford (1960, apud Moura,
1984) , a atitude do professor em relac¢ao & misica & muito mais

importante'do que suas habilidades para o desempenho musical.

Esse aspecto pode ter influenciado os resultados dos sujei-
tos do GE-2.

O Programa de Atividades Ritmicas Musicais, tal
como foi desenvolvido nesta pesquisa, provou que & capaz de
provocar situagOes nas quais as nogdes de espago e tempo po-
dem ser construidas, sendo, no entanto, mais efetivo para a

nogao de tempo.

Os sujeitos do GC obtiveram ganhos significati-
vos na nogao de espago e nao significativo na nogado de tempo.
Se a proposta usualmente desenvolvida propiciou bons resulta-

dos para uma nogao e nao para outra, € admissivel supor que,




para a noggo de tempo, alguma dificuldade se fez presente.
A abordagem superficial inadequada ou mesmo a auséncia de
atividades na Aarea da percepcao temporal pode justificar
O pouco crescimento.

Considerando que a programagao prevista para

0S grupos experimentais, manteve o equilibrio na distribui=~-

¢ao das aulas dedicadas a cada area, Ritmo, Espagco e Tempo
(ver quadro pag. 89 ), mas que Os assessoramentos realiza-
dos registram dificuldades por parte das professoras apli-
cadoras na area da percepcao temporal, procedeu-se a um no-

vo estudo.

Para melhor compreensao dessas dificuldades,fo-
ram reexaminados os planos de aula, desta vez procurando -
se identificar o nivel de exigéncia do ponto de vista do
aplica&or, € Os conceitos que este deveria ter dominado

para orientar o trabalho com: as criancgas.

Observou-se, por exemplo, que os planos da 12
Unidade foram considerados pelas professoras como muito
faceis. 0O tipo de atuacao exigida do aplicador, nesta pri-

meira etapa, era de animador e estimulador da participacgao

do grupo.

0 inicio da 112 etapa de trabalho, plano n¢ 9
ja apresenta a primeira dificuldade. O aplicador precisa-
ria estar firme na reproducdao dos acentos musicais, para

orientar o grupo na execug¢ao correta. Para a realizacao




deste plano, foi necessario um assessoramento especial,pois
a nogao de acento musical nio estava suficientemente clara.

O plano que se seqguiu ao assessoramento foi
trangliilo, voltando a reaparecer o mesmo tipo de dificulda-
de no plano n® 11, quando o aplicador deveria distinguir pul-
so e acento. A execugao simultdnea dessas duas batidas foi
especialmente dificil, apesar de envolver uma dissociagao mi-
nima de movimentos. Resta portanto, supor gque a dificuldade
nao se localiza no plano motor simplesmente, mas na com-
preensao desses conceitos. O deslocamento do foco de traba-
lho para a expressao dramatica de histdrias e/ou de quadri-
nhas foi a maneira como as professoras conseguiram, talvez
inconscientemente, livrarem-se do papel incdmodo de refe-
rencial do grupo, transferindo-o pafa o enredo envolvente das

encenagoes .

Apesar da afirmagao de Willems (1962) de que a=-
través do instinto ritmico & possivel captar tempo, compas-
so e subdivisao do tempo, foi encontrada muita inseguranca

na abordagem destes aspectos.

A nogao de tempo forte reapareceu no trabalho

com bolas (planc n? 12) mas relaxa momentaneamente no plano

seguinte.

A aula n? 14, exige que a aplicadora realize
ritmos para o grupo reproduzir. Notou-se que ela foi capaz
de realizar bem a tarefa, mas faltou seguranca para esti-
mular os alunos a reprodugao correta, quando esta apresen-

tava modificagoes no modelo apresentado.




Os planos seguintes solicitam o mesmo tipo de atua
géo por parte do professor, ou seja, o professor como refe-~
rencial para orientar o grupo.

A terceira unidade de trabalho, a que pareceu mais
dificil do ponto de vista do aplicador, tem sua justificati-
va provavel no envolvimento de conceitos mais especialmente

de espago e tempo combinados.

O plano 17 apresenta os conceitos de longo e curto,
Tal plano ni3o foi indicado como dificil, mas sua realizacao
foi adiada por motivos pouco esclarecidos, deixando a suspei
ta que, de alguma forma, esse plano precisou de mais tempo
para ser compreendido e preparado, ja cue apresenta uma consi
derével.relagéo de atividades para serem vivenciadas pelo

grupo.

A aula 18 associa os compassos de marcha e valsa
as seqliéncias temporais formadas por acentuacoes de dois tem~
POs, ou de tres em trés.

Embora os compassos de marcha e valsa sejam popu-
larmente conhecidos e vivenciados através da danca, a sua re
presentacao através da fracao 2/4 e 3/4 (ditas dois por qua-
tro e trés por quatro) causou confusio e distorcao em um dos

grupos.

O compasso de marcha (2/4) foi vivenciado e poste-
riormente expressado verbalmente na seqliéncia 1-2; 1 - 2 - 3
-4;1-2;1-2-3-4. Da mesma forma a valsa como sendo
(3/4) 1 - 2 - 3; 1 -2 -3 - 4; 1 -2 -3;1-2-3 -4, Na
turalmente que tal distorgao precisou ser recolocada e escla
recida junto ao grupo de criangas, procurando-se direcionar

a atencao para a vivéncia corporal dos diferentes acentos.




Observa-se nessa situagdo a confusdo criada por
um termo ou fracao, que é do dominio dos musicistas, mas
nao o € na compreensao do leigo em misica. Realmente, a
nogao de compasso nao é compreendida sem que antes se per-
ceba, com seguranga, os acentos musicais e seus deslocamen
tos - que & a percepcao da sucessio temporal, conforme ex-
plica Lapierre (1977).

O nome marcha e valsa, ou a fragao corresponden-
te, nada significam para quem nio esti consciente de que a
seqliéncia temporal nos dois compassos € diferente.

Marcha: Forte, fraco; Forte, fraco
Valsa: Forte, fraco, fraco; Forte, fraco, fraco

Os planos que se seguem o n9 18 envolvem suces-
sao temporal, duragao, localizagdo temporal e sido particu-
larmente dificeis para criancas pré-escolares (Frasting e
Maslow, 1984). Precisamente nessa época foram feitos arran
jos e agrupamentos dos planos no GE-1 = e GE-2, que re-
sultaram pouco interessantes para as criancas e ineficien-
tes para as aquisi¢bes na area da Percepgao Temporal.

A aula n? 19 requer do aplicador o preparo do
espago onde a experiéncia vai ocorrer, caso contrario, as
propostas referentes a vivéncias espaciais comp caminhar
livre, formar fila, roda e encostar- se na parede, ficam

impossiveis de serem realizadas.

A organizagao do espago onde vai se desenvolver

© trabalho do professor também & fator importante, princi-

palmente se a experiéncia proposta envolve percepcao espa-
cial. As professoras nao apresentaram dificuldades na rea-
lizacao deste plano, contudo as vivéncias espaciais n3o fo
ram amplamente exploradas porque as criancas nao npuderam




se achegar até as paredes, e o €Spago preparado para essa a
tividade ndo permitia organizagao do grupo com tranqiilida-
de.

A inabilidade das professoras para conduzir ativi
dades de movimentagao pode revelar que elas ignoravam com-
portamentos tipicos da exploragae do espaco e aspectos rele

vantes no dominio das relacoes espaciais.

A participagdo da professora nas atividades de mo
vimentagao como elemento de apoio e referencial do grupo em
muitas circunstancias pode ser recomendavel, principalmente
se for considerado que a capacidade para reagir corporalmen
te de forma correta a instrucoes puramente verbais pode nao
estar desenvolvida de igual maneira em todas as criancas da

mesma idade*.

A idéia de fazer qualquer coisa em qualquer momen
to reflete a despreocupacdo com a continuidade € 0 signifi-

cado das propostas. Esse fato faz lembrar o uso da técnica

pela técnica, distanciada do objetivo e da necessiria refle

X80 sobre as atividades.

A falta de clareza sobre o objetivo que esti sen-
do trabalhado leva a professoraeaaceﬁxu'respostas inadequa-
das como validas. Pode-se citar o exemplo ocorrido no plano
ne 21, onde foi sugerida a vivéncia da nogao de "mais tempo"
"menos tempo" através da proposta para cantar mais tempo ou
menos tempo. As criancas entenderam mal a proposta e os
dois grupos cantaram juntos durante todo o tempo, e nao fo-
ram corrigidas ou solicitadas a realizar conforme fora pre-
visto. Essa modalidade de realizar a atividade anulou o e-

feito dos contrastes "mais e menos tempo", impedindo a vi-

véncia das duracdes.

*Observagoes sobre a capacidade para reagir corporalmente a

instrugoes verbais podem ser encontradas na obra de LURIA,A.
Pensamento e Linguagem. Porto Alegre, Artes Medicas, 1987,




Desta vez, parece que o prdoprio efeito sonoro dos dois gru-
pos absorveu a atengao do aplicador, ou este nido estava cons
ciente da implicagao da vivéncia da duracdo na  construcio

da nogao de tempo (Piaget, 1946).

A dificuldade que aparece no plano 22, se concen-
trou na integragao das nogles de ritmo, espagco e tempo. E
exigido do professor precisao e clareza na orientacao das
atividades, e sem a compreensac dos conceitos envolvidos, a

atuagao docente torna-se impossivel.

A interpretagao de grafismos envolvendo organiza-
¢8o espacial e sua reprodugdo e transformacio em segliéncias
temporais, presente no plano 22, mas também de forma mais
simples nos planos 5 e 11, embora revestida de caracteristi
cas musicais, nao o & na sua esséncia. Essa tarefa envolve
habilidade motora elementar e nogoes espago-temporais ine-

rentes a todo o ser humano. Portanto, embora as aplicadoras
nao tenham citado suas dificuldades na area espaco -temporal,

estas foram evidenciadas.

Destaca-se em todas as situagoes examinadas a im-

portdncia do aplicador ter vivenciado amplamente os concei=-

tos envolvidos no programa.

Confrontando estas constatacoes com o programa de

treinamento a que foram submetidas as aplicadoras, deduz-se

que:

o tempo dedicado a vivéncia dos conceitos envol
vidos no programa nao foi suficiente para levan

tar duvidas e esclarecé-las.

os conceitos referentes a espago e tempo foram
consideradas ja de dominio do grupo e nao tive-
ram a necessaria atencao por parte do adminis-

trador do treinamento, o gual se deteve mais




na maneira de desenvolvé-los na area da musica-

Para uma abordagem mais coerente com as exigén-
cias a nivel de desempenho do professor, o treinamento ini-
cial precisaria ser revisto e consideradas as colocagoes re-~

centemente expostas.

E necessario também fazer notar a distribuicgao

das Sessoes de Atividades Ritmicas ao longo do projeto.

O exame do cronograma desenvolvido pelas apli-
cadoras (Anexo 9) mostra que esta distribuicao foi distinta
nos dois grupos experimentais. Enquanto o aplicador do GE-1
organizou as 24 sessoes de maio a novembro, o aplicador do
GE-2 o fez praticamente de setembro a novembro. Acredita-se
que a descontinuidade, juntamente com os arranjos e agrupa-
fnentos de planos em um sO dia tenham influenciado os resul-

tados dos sujeitos desta pesguisa.

O comportamento da aplicadora da escola 2 foi
objeto de atencioso estudo, por ela ter.se considerado in-

capaz para a musica desde o inicio do projeto.

Iguais a esta professora existem muitas outras
trabalhando com criangas bré—escolares e deixando de rea-
lizar atividades musicais. A descrigao de alguns comportamen-
tos tipicos dessa professora em consideracao aos propodsitos

desse estudo merece uma analise a parte:

- constante preocupagao e envolvimento com as-
pectos da proposta pré-escolar, alegando sempre falta de tem—

po para realizar atividades musicais;

- inseguranga e rigidez na condugao das tarefas;

- recusa e omissao no papel de ponto de apoio ou

referencial para orientagao do grupo;




- incapacidade para desempenhar-se sem assesso-
ramento e estimulo;

=~ inexperiéncia ou dificuldade para compreender
as nogoes envolvidas nas tarefas;

Cabe salientar, todavia, que a boa vontade e o
interesse deu a esta professora o minimo para realizar as
atividades propostas. Mas o carater inusitado de suas pri-
meiras experiéncias musicais a impediu que realizasse um bom
trabalho musical,

Observou-se que algumas vivéncias musicais s3o
basicas e imprescindiveis € nem mesmo a boa vontade as subs--
titui. Resta, no entanto, a esperanca de que a vivéncia am-
Pla e profunda dos conceitos musicais possa compensar a fal-
ta de habilidade musical especifica.

Diante dessa analise, pode-se concluir que um
professor leigo em milsica pode ter um bom desempenho em a-
tividades nas quais sua atitude consiste em estimular, ani-
mar ou orientar as criancas em .tarefas simples. Todavia,quan—

do lhe € exigido o papel de referencial e apoio do grupo,

sua competéncia fica ameagada, devido & caréncia de concei-

tos que envolvem a compreensio dos fendmenos musicais.

Considerando que, para o desenvolvimento de A-
tividades Ritmicas Musicais, nao é exigido do professor a-
penas o papel de animador, o preparo dos docentes merece
ser revisto e analisado, e quem sabe, alguns aspectos do
programa modificados,a fim de viabilizar a atuacao dos do-

centes a um nivel mais elementar.

O depoimento das aplicadoras do presente proje-
to confirma a importancia da vivéncia corporal como forma




de aprender, uma vez que as dificuldades foram gradativamen--
te vencidas 3 medida que praticavam.

A experiéncia deste projeto foi uma oportunidade
bara promover algumas habilidades basicas nas professoras e
com isso uma mudanca na postura e maneira de encarar a misi~

ca na educagao pré-escolar.

Restam, no entanto, dividas sobre a validade do
trabalho musical desenvolvido por educadores sem nenhuma ex-
periéncia musical ou inseguros para tal.




7 - CONCLUSOES E RECOMENDACOES

A presente pesquisa possibilitou algumas conclu-
soes. No entanto, para fazer generallzagoes é aconselhavel
manter as devidas precaugdes decorrentes do tamanho da a-

mostra e peculiaridades do experimento.

O Programa de Atividades Ritmicas Musicais apli-
cado em criangas de 5 e 6 anos de ambos os sexos das esco-
las da rede publica estadual, mostrou ser efetivo no desen-

_ Volvimento da nogao de Tempo, ni3o tendo o mesmo efeito para
a nogao de Espago. Nao foram encontradas variagoes em relagao

a sexo no desenvolvimento destas nogoes.

As nogOes topoldgicas vividas através das movi-
mentagoes e demais atividades do Programa mostrou que as pro-
postas de trabalho facilitaram ou provocaram situagoes nas
quais o conhecimento pode ser construido.

A distribuigao das sessGes de forma graduale con-
tinua € um requisito que nao pode ser desconsiderado, uma vez
que a continuidade e o tempo necessirio para a'assimilagéo e
fixagao das nogoes abordadas se mostraram essenciais.

A andlise das tarefas e da competéncia minima exi--
gida dos aplicadores para o bom desenvolvimento das ativi-
dades referentes & percepcao temporal , mostrou gue o do-
minio dos conceitos bisicos dessa drea implicam, em maior
nivel, seguranga e competéncia para a realizacao de tare-
fas ritmicas musicais. Ou seja, para a orientagao de expe-
riéncias com criangas, nas A&reas de espagco e tempo, € nes-




sa ultima que os conceitos envolvidos tendem a ameagar a se-
gurang¢a do professor para a realizacao de tarefas ritmi--

cas musicais.

Cabe portanto uma critica a0 programa de trei-
namento dos professores, pela despreocupacio com a constru
cao dos conhecimentos dos aplicadores, pois essa falha em
alguns momentos contraria as idéias pedagogicas previstas
para a abordagem junto as criancas. Enquanto para orienta-
cao das atividades foi respeitada a maneira como a crian-
¢a constroi seus conhecimentos, pouca importancia foi da-
da a esse mesmo aspecto na formacao das professoras apli-

cadoras.

Acredita-se também que se fosse dada maior auto--
nomia e margem para a expressao da criatividade das profes-
sOoras,e que se os planos de aula fossem gradativamente sen-
do elaborados a partir da resposta das criancas e das con-
dicoes reais de suas aplicadoras, a construcao dos conhe-
cimentos referentes a Ritmo, Espago e Tempo certamente eS—
taria garantida em ambas as partes envolvidas: professor
e aluno. A propria pesquisadora teria,as claras, situagoes
que facilitam, provocam e esclarecem tais conhecimentos,

a nivel, também, dos docentes.

Para maior coerencia entre as exigéncias do pro-
grama e o nivel de desempenho dos docentes, o preparo ini-
cial das professoras aplicadoras devera dedicar mais tem-
po a vivéncia dos conceitos envolvidos na area de Ritmo,
Espago e Tempo, e oportunizar experiéncias auditivas, vi-

suais e cinestésicas dos conceitos implicados nessas nogoes.

Tal como foi desenvolvido o experimento, pode-

-se concluir que um professor ndo especilizado em misi-

ca, submetido a treinamento prévio, e com assessoramento sis

tematico, pode ter um bom desempenho musical em ativi-




dades nas quais a sua atuacao consiste em animar, estimu-
lar a participacao das criangas nas diversas atividades. Con
tudo, na medida em que sua atuacgao segura dependerda com-~
preensao clara dos conceitos que envolvem as atividades, sua
competéncia fica ameacada. A pouca clareza na compreensao
dos fenomenos musicais limita a atuacao do professor e im-
pede que ele desempenhe o papel de referencial e apoio do
grupo. Para evitar tais falhas, seria necessario um pre-

paro mais cuidadoso do professor.

Em relacao aos planos de aula, o carater pratico

das propostas do Programa de Atividades Ritmicas dificul-
tou sua realizacdo em grande grupo. A previsao de tarefas
para o trabalho simultaneo em dois grupos resultou inefi-
ciente, em razao da tendéncia natural das Criancas em per-

manecer no grupo que & o foco de atencao do professor.

O costume de esperar instrucdoes de trabalho e
de ficar na dependéncia de estimulos talvez justifique a
pouca autonomia das criancas e suas dificuldades para tra

balhar na auséncia do professor.

Ainda sao poucas as propostas de trabalho na area
da musica, em que a criang¢a possa iniciar e concluir suas
atividades em ritmo préprio, sem que isto interfira no an-
damento do grupo como um todo. Esse aspecto merece ser re-
fletido, no que se refere ao desenvolvimento da autonomia
das criancas no atual contexto das nossas escolas. Cabe aqui
‘uma alerta no sentido de repensar procedimentos didaticos
que privilegiam criancas naturalmente espcntaneas e proce-
dimentos que uniformizam o tempo necessario para a reali

zacao de experiéncias e atividades de autodescoberta.

A experiencia deste projeto foi uma oportunidade
para promover algumas habilidades musicais basicas nos pro

fessores aplicadores e com isso, uma mudanca de postura




na maneira de encarar a musica na educacido pré-escolar.
Restam no entanto duvidas sobre a validade do trabalho mu
sical desenvolvido por educadores sem nenhuma experiéncia
musical e sem nenhum treinamento para tal, ou mesmo com um

treinamento insuficiente e/ou inadequado.

A formacao musical das criancas parece ser uma
preocupacao daqueles professores que observam a qualidade
e o nivel de desempenho dos seus alunos em realizacgdes mu
sicais. Faltando ao professor condicOes para identificar
e estimular habilidades musicais especificas, permanecera
o0 descompromisso com a formagao musical nas propostas pré

-escolares.

Apesar da implicacao das nogoes de espacb e tem-

po no desenvolvimento do sentido ritmico, e da possibilida-
de de melhoria dessas nogoes através de atividades rit-
micas, o desenvolvimento de atividades musicais com as
criangas nao chegou a ser sentida pelas professoras como
uma necessidade, conforme também constatou Moura (1984).

O compromisso assumido com a pesquisadora parece ter sido
a verdadeira necessidade gque manteve o projeto em andamen-

to.

Acredita-se que a tao antiga acepcao de que a ma-
sica € a arte do espirito, seja a responsavel pela des-
crenca de que aspectos afetivos e cognitivos estao envol-

vidos, em igual medida, nas tarefas musicais.

A elaboracao de projetos a partir das necessida
des dos professores, alunos e contexto social onde se si-
tuam e com a colaboracao direta dos proprios aplicadores
na identificacao dos problemas e montagem de todo o pro-
grama de atendimento, seria a primeira recomendacao.

Fazer surgir a necessidade de realizar ativida-




des musicais parece ser a recomendagao, sem a qual pe-
nhum projeto tera éxito.

Além disso, recomenda-se a realizacao de ou-

tras pesquisas, enfocando este e outros aspectos relativos
d& area musical.
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ANEXO 1

ATIVIDADES RITMICAS MUSICAIS

Programa de treinamento para professores,
nao especializados em misica, que atendem

criangas pré-escolares.

Duracéo: 10 horas
Data de Aplicagao: 11 e 12/4/84

Local: Faculdade de Educagdo - UFRGS
Sala 601

Horario: 13h 30min as 17h

Populacéo Alvo: Professores da pré-escola
da 37: DE ‘

N@ escolas convidadas: 17

Professora Responsavel:

Leda de A. Maffioletti




Objetivo geral

Dar as professoras condicoes de desenvolver o

programa de Atividades Ritmicas Musicais na pré-escola atra
vés de:

vivencias de atividades musicais;

exploracao e aproveitamento da capacidade
criadora;

conscientizacao da importancia das atividades

ritmicas no desenvolvimento geral da crianca.

Objetivos especificos

Cantar e memorizar o repertdério de cancgoes.

Vivenciar corporalmente as nog¢oes de ritmo,

melodia, tempo e espago.

Improvisar sons, ritmos e coreografias.

Planejamento dos encontros

Comentario, analise e discussao do

programa proposto.

Treinamento propriamente dito: vivéncia

dos principios basicos do programa.

Comentarios sobre os principios tedricos,

abordagem pedagbdgica e davidas em geral.
Distribuicao de material.

Informagcoes sobre o assessoramento que

serd realizado.




Objetivo geral

!

Dar as professoras condi¢des de desenvolver © pro
Atividades Ritmicas Musicais na pré-escola atra

vivéncias de atividades musicais;

exploracao e aproveitamento da capacidade

criadora;

conscientizacao da importdncia das atividades

ritmicas no desenvolvimento geral da crianca.

Objetivos especificos

Cantar e memorizar o repertorio de cangoes.

Vivenciar corporalmente as nocoes de ritmo,

melodia, tempo e espacgo.

Improvisar sons, ritmos e coreografias.

Planejamentos dos encontros

Comentario, analise e discussao do pro-

grama proposto.

Treinamento propriamente dito; vivéncias

dos principios basicos do programa.

Comentarios sobre os principios tedricos,

abordagem pedagdgica e ddvidas em geral.
Distribuicao de material.

Informagoes sobre o assessoramento que

sera realizado.
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CRONOGRAMA DOS ENCONTROS

TOTAL DE ENCONTROS: (2)

DURACAO DE CADA ENCONTRO: 4 horas

Encontro 1 - a) Analise e discussao do Programa de Atividades

Encontro 2 -

Ritmicas Musicais. Justificativas e objeti-

vos. Aprendizagem das cangoes do programa.,

Vivencia ritmica a partir do tempo inte-

rior e dentro de uma unidade de tempo.

Nogao de rapidez: deslocamentos espontidneos
e exploracao das possibilidades de locomo-

cao.

Orientagao no espaco informal: nocées "em
cima/embaixo", "dentro/fora", "longe/perto",

"em volta.

Cancoes e movimentacoes.

Sensibilizacao para a percepgao e realiza-
cao do acento musical. ,
Nocao de duragdo: vivéncias corporais em ca

déncias regulares, marcha lenta e rapida

e vivéncias ligadas ao tempo imediato.

Vivéncias das relagoes formais de direi-

ta e esquerda.

Cangoes, reproducao de ritmos e movimenta-

coes.




e) Vivencias dentro da subdivisdo do tempo;

Marcha e valsa.

Atividades corporais dentro das nocdes tem-
porais: "mais tempo que", "menos tempo que”,
"ao mesmo tempo que" e as nocées espaciais
no espag¢o amplo e limitado - em diferentes
situacoes e distdncias com ou sem marcacgoes
no espago.

g) Arranjos musicais: Instrumentos e bandinha.

h) Revisao dos conteldos e esclarecimentos de
duvidas. Comentarios. Gravacao e repertd-
rio de cancgoes. Distribuicao de material.
InstrucgdOes gerais e marcagao das reunides

de assessoramento.

As 2 horas que completam a carga horaria pre-

vista, serao utilizadas para esclarecimentos especificos as

escolas envolvidas no experimento.




ANEXO 2

PROGRAMA DE TREINAMENTO PARA PROFESSORES
APLICADORES DAS PROVAS PIAGETIANAS

2.1 - Nogao de Espaco

Objetivo: Capacitar o professor a aplicar a prova Piage-

tiana da Nogao Espaco: Percepgao Estereogndstica
Prof? Responsavel: Leda de Albuquerque Maffioletti

Duracao: 8 horas
NOCAO DE ESPACO

Prova de Reconhecimento de Formas

Percepgao Estereognéstica

Objetivo da prova: Observar o nivel de desenvolvimento da

intuicao das formas espaciais.
Forma de aplicagao: Individual

Procedimentos: a) Reconhecimento de figuras exploradas ta

tilmente; na auséncia da visao;
b) desenho da forma que foi explorada;

ou identificacao em cartaz da forma

explorada.

A montagem deste programa deve-se ao estudo da Teoria Pia

getiana e a observacoes extraidas do estudo piloto reali-

zado pela autora da pesquisa,




PROGRAMA DE TREINAMENTO

1. Dados gerais sobre a pesquisa "Atividades Rit-
micas Musicais e o desenvolvimento das nogdes de Espaco e
Tempo".

2. Aspectos da Teoria Piagetiana referente ao de-
senvolvimento'da nogcao de ESPACO (Piaget, 1948).

3. Comentarios sobre objetivo da prova, forma de
aplicacdo e procedimentos. Atribuicdo do aplicador e do au-

xiliar de prova. Local adequado para aplicacao.

4. Analise das condutas tipicas de cada etapa de

desenvolvimento. Observacao sobre condutas relevantes.

5. Analise do material utilizado: formas topélo-
gicas, simétricas simples, assimétricas, complexas. Obser-—

vacao quanto a bordas, aberturas e angulos.

6. Estudo da forma de manipulacao utilizada pelas
Criangas:
a) leitura de protocolos j& preenchidas

b) Identificacao dos movimentos manuais inseri
dos na lista de termos previstos (experién-

cia pratica com os aplicadores e auxiliares)

Preenchimento do protocolo:

a) definicao dos termos utilizados na descri-

cao dos comportamentos observados

b) exame de protocolos ja preenchidos

Atitudes do aplicador em relagdo a:

a) colocacgoes verbais




b) manejo com as criangas

Previsao das dificuldades e Como Contorna-ias:
a) crianga que nao quer desenhar
b) crianca inibida que nao quer falar

c) crianca que nao quer realizar a prova

Davidas:

a) quando a necessidade de nova manipulacao da

mesma figura;

b) quando usar o cartaz.
Duracao provavel de cada aplicacao: 40 min
Recomendacgoes.

Entrega do material necessario:
a) protocolo

b) caixa como objetos usuais e figuras de
papelao;

c) tela protetora;

d) lista de termos;

e) cartazes com desenho das figuras;

f) folha de recomendacodes;

g) tabela com seqfiéncia de entrega dos objetos

e figquras.

14. Marcar data para prdxima encontro.




Atribuigdes do Aplicadorﬁ]

1. Realizar colocagoes verbais e estimulos no de-
correr da prova.

2. Tomar decisbes a respeito de dificuldades na
aplicacao da prova.

3. Registrar em protocolo o comportamento obser-
4. Trabalhar em sintonia com o auxiliar, procu-

rando registrar os dados enquanto a crianca realiza a ma

nipulacao.

Atribuigoes do Auxiliar

1. Entregar objetos e figuras nas maos da crian-
¢a - observando rigorosamente a posicao da figura ao en-
tregar, a ordem de segtiéncia prevista e auséncia da vi-
sao. A crianca ndo deve ver Os objetos que toca, nem de-

pois de desenha-los.

2. Anotar o n? da figura ao lado da‘fig. dese-

3. Reorganizar o material apo6s cada aplicacao

realizada.

4. Trabalhar em sintonia com o aplicador, no sen-
tido de nao oferecer outra figura, caso niao tenha sido

feito o registro da anterior.




Atribuicdo de Ambos

Conquistar a crianca e estabelecer clima favo-
ravel ao desenvolvimento da prova.

LISTA DE TERMOS PARA REGISTRO EM PROTOCOLO

Objetivos:-Uniformizar a maneira de descrever os

portamentos observados.

—-Evitar interpretagoes dubias.

Apalpar - tocar com a mao para conhecer pelo tato por exemplo:

"Apalpar a superficie" (discriminar a parte da figura que foi
tateada)

Tatear -~ aplicar o tato em alguma coisa.

Virar - mudar de um para outro lado a direcao ou a posicao
da figura, dar voltas, por do avesso.
&

- mover circularmente <§>¢Eﬁj é:g EB;\\

na extremidades - deslizar os dedos em

=

=
N

-

movimento de vai e vem

na ponta - l | tocar na extremidade em angulo,

sentir ovértice da figura




Apalpar angulos - deslizar dados nos angulos internos ou

externos 4
(especificar se os angulos foram encontra
dos por acaso ou procurados intencionalmen

te)

Introduzir dedos nos furos - sentir a abertura das figu-

ras (ao acaso ou intencionalmente)
Segurar em uma extremidade (ou bracgo) e girar a figura

Acompanhar as bordas de (citar o n? de lados) lados retos

(ou curvas)

Tomar a figura em toda a mao-gestos como se medisse o ta-

manho

Por dedos na base reta

Movimentar as maos sem explorar - nao se deter nos detalhes

da figura. Explorar globalmente.
Encontrar detalhes por acaso, acidentalmente.

Explorar rapidamente e largar.

Contornar angulos um por um - tocar angulos ‘intencional-
mente com movimentos precisos (especificar o
n? de angulos e se foram explorados em se-

gliéncia)

Retornar ao ponto de partida - Nao perder o ponto de re-
ferencia por onde inicia a exploracéo. Ex-
plorar ordenadamente toda a figura e voltar ao
ponto de partida. Reiniciar a exploragao do pon-

to inicial.




Atitudes do Aplicador

ColocacOes verbais:

Iniciais: Estabelecer clima de camaradagem per-

guntando a crianca sobre seu interes-

se por brincadeira, jogos de advinhacio

"Se eu colocar alguma coisa na tua mio,
sera que consegues advinhar o que &,
SEM OLHAR?"

"Vamos experimentar"?

Ao entregar os objetos:
Conheces alguma coisa parecida com isto?
Consegues sentir o que é isto?
Sabes dizer alguma coisa sobre como ele
Sinta bem com as maos!

Consegues desenhar o que tens na mao?

Colocagoes pouco uteis:

O que & isto? (A crianca nao sabe o nome de algu-
mas figuras, nao insistir nesse
tipo de pergunta)

Sabes desenhar? (Ocorre de criancas dizerem NAO,
ou desenhar casas, coelhos etc...
a colocacao correta se refere ao

desenho do que tiver na mao)

Apos desenhar, evitar perguntar, o que €, com O




gue se parece... Essas perguntas provocam associacgoes e
imaginacoes que nao vém ao caso. Basta que a crian-
¢a desenhe o que tem nas maos; o resultado nao preci-
Sa ser associado a coisa alguma.

Manejo com as criangas

Registrar se a crianca chorou, esta cansada,

Sé a prova foi interrompida, ou se olhou o objeto toca-
do.

Caso a crianca nao queira, nao insistir. Combi-

nar outro dia.

Dificuldades para desenhar

- Eétimular dizer que gostaria de ter a lembran-

ca desta figura etc...

- Dizer que vai dar outra figura mais facil pa~-
ra continuar o jogo (apenas dizer, nido preci-
sa necessariamente modificar a ordem das fi--

guras)

Crianca gue nao quer falar

Procurar outra forma de expressao, talvez gesto.
Nao insistir com a fala.

A prova pode ser realizada sem comentarios da

criancga.




Quando dar a mesma figura duas vezes

18 Localizar a dificuldade: exploracao ou dese-

Conforme foi a exploragdo (rdpida, desatenta) dei
Xar manusear a mesma figura pela 22 vez.

Nao reforcar o héabito de pedir para manusear duas
vezes a figura.

O objetivo da 22 exploracdo é deixar a crian-
¢a mais segura. Nao fazer disso uma rotina.

Quando usar o cartaz

1. Quando a crianca nao fala, deve-se confirmar o
reconhecimento de algumas formas pelo cartaz.

2. Quando troca ou confunde demais os nomes
das figuras geométricas simples.

3. Quando a crianca se nega a desenhar.

L

[_Que figuras do cartaz utilizar

1. No caso de a crianca nao desenhar nenhuma fi-
gura, pedir que identifique uma por uma, apods cada manipu
lacao.




2. Para confirmar detalhes pouco claros nos de
senhos. Neste caso, localizar a divida e decidir por uma
figura com tal dificuldade.

aberto/fechado
retas e curvas
lados inclinados
angulos

simetria

Recomendacoes

Evitar comentarios com o professor de classe so-

bre o nivel das criangas.
Nao se trata de testar as criancas, mas de ve-
rificar com se desenvolve a nocao de espago em crian-

cas pré-escolares.

Nao comentar com as criancas o desempenho de

seus colegas.

2.2 - Nogcao de Tempo

L4
Treinamento para auxiliar do aplicador da pro-

va da Nocao de TEMPO.

Objetivo: Capacitar o professor a auxiliar na aplica-
a0 da prova Piagetiana para nocao de  TEMPO.

Duracao: 4 horas




SUCESSAO TEMPORAIL

Objetivo da prova: Verificar o nivel de construcao das no

coes de sucessao temporal .
Forma de testagem: Individual

Procedimento: Indagagdes a respeito de uma corrida de car-

ros representada sobre um tabaleiro.

O nivel de desenvolvimento das nocoes de sucessio
temporal pode ser observado através do tipo de resposta da
crianca as indagacoes do Aplicador. O didlogo bem conduzido
leva a ‘crianca a expressar suas idéias com clareza.

Omitir ou inverter as indagacgoes, interromper o
curso do dialogo, perder a oportunidade para confirmar res-
postas relevantes, induzir respostas pode invalidar a apli-

cacao da prova.
Diante de tais dificuldades, as provas Piagetianas
da nogao de TEMPO serdo feitas exclusivamente pela autorada

pesquisa, mediante suficiente embasamento tedrico e expe-

riencia prévia de aplicacao.
Todas as provas serao gravadas.

Duragao provavel: 10 minutos.




TREINAMENTO

I Momento

a) Analise dos movimentos dos carros e de pro-
tocolos ja preenchidos.

b) Observacao, utilizando gravacéo de testes ja
realizados, de:

~ seqgliéncia das indagacdes

- respostas tipicas de cada nivel de
desenvolvimento
II Momento

Mediante audicdao de dialogo gravado, anotar em

protocolo as respostas das criangas.

Observar espag¢o previsto para indagag¢oes refe-

rentes 3 sucessao e duracao.

Caso haja repetigao da pergunta, anotar a res-

posta no espac¢o reservado para esse fim.

Indagacoes nao previstas em protocolo devem ser
registradas esquematicamente e marcadas pelo ponto de in-

terrogagao. (?)

As respostas das criangas devefser anotadas exa-
tamente como foram ditas ou pronunciadas, sem consertos

ou interpretacoes.




ITX

Treinamento prévio com crianca

(aplicagao da prova com criangas
fora da pesquisa)

Atribuicoes do Aplicador

1. Fazer representar sobre a mesa a corrida
de carros realizando os movimentos conforme Piaget (1946).

2. Manter didlogocam a crianca a respeito da cor

3. Conferir protocolo imediatamente apoés o afas-

tamento da crianca.

Atribuicoes do Auxiliar

1. Registrar em protocolo as respostas da crian-

ca.

2. Gravar todas as provas.

3. Conferir anotagoes imediatamente apds o afas-

tamento da crianca.

Atribui¢cdoc de Ambos

Conferir protocolos com a gravacao ao final de ca

da prova.




ANEXO 3

Atividades Ritmicas Musicais

3.1 PLANOS DE AULA
3.2 PARTITURAS

3.3 DISCOGRAFIA

3.4 MATERIAIS




[ ETAPA
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QUADRO RLSUMO NO )
Inteyragao dos conteddos referentes a Ritmo, Espaco e Te

I ETAPA - aulas 1 a 8

mpo

e i e P

SENTIDO RITMICO NOGAO DE ESPACO . NOGRO DE TuMpO

o
Vivéncia rftmics a partir Orientagio no espago informal: Nogao de rapidcz: des
do tempo intcrior. integragao das nogcoes "em cima® locamentos em temno

Vivéncia ritmica dentro “cmbaixo® “dentro® “fors® "len cspontineo.

.. -
de uma unidade de tempo. 9¢ © perto” “em volta®. Exploragao das possi-

bilidades de locomo-
§ac e velocidade.

MODO OPERACIONAL

Exploracao dos movimentos basicos de locomogdo: andar, correr,
a)em tempo espontineo; b) ao som de cangoes ou misica gravada;
som da musica e detendo-

mento rapidoc e lento.
ImprovisagSes de sons e ritmos livremente e dentro de uma unidade de tempo,

Acompanhamento ritmo de cangles e rimas folcléricas, explorando as possibilidades sono
ras do corpo e do objeto (tampinhas, copos de iogourt, latinhas etc -

Realizac3o de movimentagdes cantadas integrando as noges: em cima, embaixo; dentro fo
ra; longe, perto, em volta (rodas cantadas folecldricas e improvisagdes coletivasg). -

cee

0i conteludos referentes a tempo e es5pago seguem as sugestoes de Pierre Vayer (1982) e La
pierre/Auconturier (1977-1983), -

Distribuicdo dos contelidos em etapas sucessivas:
discriminacdo dos conteiddos por aula

I ETAPA

CangGes pre Ritmo
vistas

Dificil presenca/au-
parar séncia do

Assim exploracao
dos sons
orporais

dentro, fo-
ra, perto,
lange

perto, longe;
em volta;em
cima, embat
x0; do lado,
en volta,

Rrvisio dos contelddos trabalhados atraviis de brove recordacio
das canghes constadas em cada plano, com as fosoectivas rovde
rentacles ou exercicios ritmicos previstos pars esta etapa,




Meu corpo pode se movimentar

e se deter: fazer ruido e
siléncio

Objetivos: - Movimentar-se e deter-se ao som da masica.
= Vivenciar ruido e siléncio.

- Cantar e expressar-se livremente.

Materiais: Gravador e fita numero 1 - lado A

PROPOSTA
1. Movimentar-se e deter-se

- A professora coloca uma misica e anima o grupo convie-

dando para passear na sala.

Sem aviso prévio e nenhuma solicitagdo, a professo-

ra interrompe a gravagao e reinicia repetidas vezes...




A professora faz paradas inesperadas... até gue con-
sigam descobrir espontaneamente, que guando a musi-

ca para, todos param de se movimentar. ApOs esta deg
coberta, a professora podera generalizar, solicitando
que todos fiquem quietos, sem se mexer, quando a mu

sica parar.

2. Ruido e silencio

a) Ainda com a mesma gravacao, a professora sugere que
as criancas facam bastante ruido ao se movimentarem
ao som da musica, porém, deverdo parar .completamente
(som e movimento) quando a mesma for interrompida.

Separar o grupo em dois e organiza-los em lugares dis
tintos da sala (esta atividade sera feita sem misi-

ca gravada).

grupo: Tratara de se locomover de um ponto a outro na

sala fazendo o maximo de rGido possivel - e vol

tara para os lugares sem fazer o menor ruido.

Sugestao: identificar-se com animais de sua

preferéncia.

Apds assistir a brincadeira, fard também a mes

ma atividade. .

3. Aprendizagem da cancéo: - Dificil parar!

(Obs.: a professora precisa organizar e acalmar o grupo

antes de pretender ensinar a cancgao)




Dificil Parar

Letra e Mus. Leda Maffioletti

Fa¢o ruido, nao fago nao
Mexo muito, nao mexo nao
E engracado mexer dancar
O dificil é parar!

4. Atividades para realizar com a cancao:

Expressao livre: As criangas cantam e se movimentam a von

tade, animadas pela professora que de-
verad cobrar - ruide/nao ruide - mexer/
nao mexer

5. Cancoes folcldricas: Sugestées:

Carrocinha pegou

Cachorrinho esta latindo




Meu corpo se move de
diferentes maneiras

Objetivos: - Cantar e explorar zonas de mobilizagdo corpo-

ral.

- Vivenciar corporalmente as nogoes aberto/fecha
do.

~ Relaxar o corpo realizando movimentos de ten-

sao e relaxacao.

Materiais: Gravador e fita n? 1 - lado B; elastico

PROPOSTAS

1. Recordar a cancao "Dificil parar" e outras gue o grupo

gueira cantar.

Obs.: Para facilitar as chamadas para participar das ati




vidades, organizar as criancas em dois grupos de-
finitivos.

2. Exploracgao das zonas de mobilizacao corporal

a) A professora coloca a misica e convida um dos grupos

para realizar a atividade.

"Vamos convidar nosso corpo para dangar...
vamos perninhas, vamos dancar... que

outras partes do corpo podem dancar"?

Também podera realizar a atividade com a seguinte cangao:

Cancao: Assim, assim...
Letra e musica: Fridman

Adap. Leda Maffioletti

A0 mexer as mao assim, assim, assim
Ao fechar as pernas assim, assim, assim

Ao fechar os olhos assim, assim, assim.

b) A professora distribui circulos de elasticos de diz:

Propoe que um grupo cante enquanto o outro brinca
com o elastico. Apos algum tempo de exploracao livre, a pro
fessora canta a masica "O pacotinho" e chama a atencao pa
ra o que diz a letra.

"Vamos escutar o que a musica pede para vocés fa-
zerem agora..."




O pacotinho

Letra e Mas. Leda Maffioletti

Fica enroladinho
Fica fechadinho
Vem um curioso

E abre o pacotinho.

Comentarios - O grupo que estava sentado comenta e mostra

que parte do corpo eles viram dancgar.

ApOs, realizam também a atividade.

A professora ficara atenta as movimentacgoes das
criancas e ocasionalmente podera atrair* a atengdo do gru

po para algum movimento interessante.

A professora pergunta:

"Como posso fazer meu corpo se fechar?"

ou "Que partes do corpo podem fechar e

abrir

Durante essa exploracao a professora poderda des-

ligar a gravacao e cantarolar de modo informal a cangdo que

foi sucerida.

4., Para atrair a atencao das criang¢as para um movimento inte
ressante a professora podera: comparar 2 criancas - "Pau- -
lo e Joao estao iguais?"

ou - Pedir que a crianca em questao diga que partes do cor
po esta mexendo.

Alguem pode fazer algo parecido mexendo outras par-
tes do corpo?
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Existe som em todo lugar
Meu corpo faz sons fortes
e fracos

Objetivos: - Conscientizar-se da existéncia dos sonsdo meio

ambiente (paisagem sonora)

~ Explorar as possibilidades sonoras do corpo.

PROPOSTAS

1. Inventario dos sons

a) Que sons vocés ouvem em casa quando acordam?

b) Que sons vocés ouvem quando estao a caminho da

escola?

Vamos fazer estes sons? "Faz de conta gue estamos
dormindo... amanheceu... que sons escutamos?"
(as criancas provocam sons)




d) No caminho para a escola, o que vemos? o que escuta
mos?
e) E aqui na sala de aula - gue sons podemos ouvir?
(criancas fazem os ruidos)
f) Vamos fazer muito ruido, muito ruido... forte...!
como no recreio - e agora fraco, bem fraco como na ho-

ra do descanso... - fazer repetidas vezes.
(terminar a atividade todos em siléncio)

2. Exploracao das possibilidades sonoras do corpo.
"Uma crianca sozinha, s6 com o seu COorpo, que sons
pode fazer"? - cada crianca mostra os sons que conseguiu des

cobrir sendo eventualmente imitada pelo grupo.

A professora anima cada crianca para pesquisar os

sons corporais cantando assim.

Sons do Corpo

Autor nao identificado
Adapt : Leda Maffioletti

O que faz tua maozinha?... 13, 14, 1a&
Faz a minha maozinha

O que faz o teu pezinho? 14, 14, 1la
Faz o meu pezinho...

Como faz tua boquinha? 14 13 14&

3. Sugestoes para realizar com a cancdo:

a) Canto com percussao corporal livre

b) Variar a intensidade dos sons em fortes e fracos

rante a execucao




4. Roda Cantada

Palminhas

Letra e Misica: Olga Pohlman

Palminhas, palminhas nés vamos bater
Depois as maozinhas pra tras esconder
Bem forte, bem forte nds vamos bater
Depois as maozinhas pri tras esconder.




Posso ser rapido, posso ser lento
Meu corpo tem pulsacao
A musica tem pulsaciao

Objetivos: -~ Vivenciar corporalmente os andamentos rdpido e

lento (velocidade) e explorar movimentos basi-
cos de locomocgao.

- Identificar a pulsacap ritmica no proprio cor-
po, nos movimentos da misica.

Material: Gravador fita n? 2 - lado A - faixas 1 e 2; tambor

PROPOSTAS

1. Recordar as cancgoes -~ "Dificil parar"; "Assim assim";
- "Palminhas"; "Pacotinho"

- Durante a execucao das canc¢oes, a professora acompanha




nha marcando o tempo com um tamborzinho, os diferentes
andamentos de cada cancgio: rapido, lento, etc.

(nao ha necessidade de previnir o grupo ou fazer qual-
quer comentario - trata-se apenas de seguir o tempo
intuitivamente) .

2. Exploracao dos movimentos basicos de locomocao

"De que maneira posso sair daqui para 13"?

(indicar o trajeto que devem percorrer)

ou "Quem consegue mostrar uma maneira de passar

daqui para 1a"?

ou "Se eu nao quiser ficar parada agui, o gque de

vo fazer... e como posso fazer..."

Colocar a gravacao e pedir sugestoes... de como po

demos nos locomover.

A professora aproveita o surgimento de um movimen
to lento e enquanto a crianca o realiza, pergunta... "fula-

no parece com pressa ou nao?"

O mesmo deve ser feito com movimentos rapidos, pa-

ra que o grupo se de conta das diferentes velocidades.

Outra maneira de chamar a atencao para as velo-
cidades seria: solicitar acompanhamento de palmas para os dis
tintos andamentos, pedindo que sejam executados um apés o
outro. Se as velocidades nao forem expressas espontaneamen

te, a professora pergunta a uma crianca.

"Como tu irias para para la se estivesses com

pressa"?

ou "Como tu irias daqui para 14 com bastante pre-

guica"?




A professora fara essa exploragdo das velocida-
des, em qualquer movimento expressando, seja em pé, senta-
do ou se arrastado.

3. Nocao de pulsacao
a) No coracgao:

"Vamos escutar o que acontece dentro de nés guan-
do fazemos coisas rapidas"... Saltem bem alto, bem rapi-
do... e em seguida parem para sentir o gue acontece den-
tro do corpo".

O que sentimos neste momento dentro do corpo, se
ria a mesma coisa como se estivéssemos bem quietos e descan
sadinhos?

b) Na respiracao:

"Vamos sentir como faz a respiracao"

"Vamos fazer um movimento do corpo guando o ar

entrar e voltamos para a posicao inicial quando o ar sair".

"Que parte do corpo pode imitar esse balanco que

fizemos agora?" ‘

"Quais as coisas que vocés conhecem que faz um ba-

lancinho?"

"Quais as coisas que conhecem que tem um tic tac

como um reloginho"?




c) Na mGsica:

"Vamos ver se a misica tem ou nio um tic~tac."

Criancas deitatas ouvem musica (fita 2 lado A

faixa 2).
Atividades:

a) abrir e fechar as maos (tensao/relaxacio de
maos e punhos) acompanhando o tic-tac da mi-

sica.

b) bater no chao, no corpo, batidas consecuti-

vas acompanhando a gravagao.

c) Aprendizagem da cancao: Meu Coracao

Meu coracao

L.M. Celeste Pellicano

O meu coracao € um reloginho
Faz tum, tum, tum, tum

Bate direitinho

Tum tum tum tum € um reloginho

Tum tum tum tum bate bem certinho

Sugestoes para realizar com a cancao:

- Variar a percussao corporal

- Variar a velocidade de execucgao




Meu nome tem ritmo; os versinhos

tém ritmo. Eu posso fazer ritmo

Objetivo: Reproduzir e improvisar o ritmo de palavras e qua=-

drinhas.,

Realizar pequenos arranjos ritmicos improvisados.

Material: Bastoes (cabo de vassoura ou cabide)

PROPOSTAS
1. Histdria do tico-tico
Resumo:
Mamae tico-tico precisaca sair do ninho. Como ha-
via animais famintos por perto, combinou com seus filhos que

fizessem sons & ® e para espantar os bichos perigosos. (As

criancas repetem esse ritmo varias vezes.)




Quando a mamae voltou e viu que seus filhos foram

espertos, cantou assim:
La naquele ninho

La naquele ninho 1 -2 -3

Estavam trés ovinho 1 - 2 - 3
Dagqueles trés ovinho 1 - 2 -3
Nasceram tico-ticos 1 - 2 - 3

Sugestoes para realizar com a cancao:

Bater com os bastoes quando canta 1, 2, 3
Cantar em la la 14 e bater os bastdes no 1, 2, 3

Cantar pelo nariz (hum...) e bater 1, 2, 3

2. Ritmo da palavra
2.1. Exercicio com bastoes:

Mamae tico-tico ensina seus filhos a falar.
‘- Jogo do eco ritmico:

Mamae faz: Pau-lo filhinho imitac: P%u—%o
s @

- Cada crianc¢a dira o seu nome batendo com o bas

tao enquanto o pronunciar. ‘

2.2. Reproduc¢oes com todo O grupo

a) Lampada ... & e@
Cadeira ... ® & ¢
Apontador ... LA A




b) palavras e ritmos criados por uma crianca

rao repetidos pelo grupo:

3. Ritmo de quadrinhas

3.1. Explorar o ritmo de quadrinhas sugeridas pelas crian

¢as ou as seguintes:

—~ Minha mae mandou eu escolher
este daqui

Mas como eu sou teimoso eu escolho

este daqui

LA em cima do morrinho Mamae € uma bola
Tem um anaozinho Papai um balao
Que cor € a roupinha dele? Eu sou a bolinha

Vocé tem essa cor? Que rola no chao

Pimponeta
Peta~-peta-perruge
Peta-pera-perruge

Pim-pom

Sugestoes: Recitar a quadrinha batendo palmas, joelhos,etc...

Variar a intensidade forte e fraco (uma crianca
podera ser o guia, quando ela se abaixar todos re

citarao suave, quando levantar, Forte)




Estou num lugar definido,

perto ou longe; em cima,

embaixo; dentro ou fora.

Objetivos: Explorar livremente as possibilidades do objeto-.

vivenciar as nogoes espaciais - perto/longe (che-
gando afastando) dentro fora; em volta.,

Material: Gravador,'fita n? 2 - lado B
Arcos
PROPOSTAS
(Este plano poderad ser desenvolvido no patio)

A Professora coloca uma misica e convida as Crian

¢as para passear. Repetir a atividade da AULA 1 de (movimen-
tar-se e deter-se).




1. Exploracao do objeto

1.17. Solicitar que um grupo sente enquanto o outro rece-
be arcos para realizar a atividade. "Vamos ver o que con

seguem fazer com estes arcos".

Como na aula 2 - a professora atrai a atencao das crian-

¢as para os movimentos mais interessantes.

A professora podera, também, interromper a misica, desta

vez mais raramente.

2.2. Inverte os grupos

"Cada crianca convida um companheiro do grupo em que es-
tava sentado e brinca com ele de descobrir novas Coisas

com os arcos" - Exploracao aos pares .

2. vivéncia das nocgdes espacias

2.1 A professora propoe:

"Deixem os arcos no chao e se afastem deles.
Fiquem longe... longe... agora perto"
Combinar com as criancas:

— ao ouvirem som forte deverao se aproximar dos ar-

cos (Prof. levanta o volume do gravador)

- ao ouvirem som fraco deverao se afastar (Prof. bai

xa o volume do gravador).

2.2. Brincadeira dos coelhos assustados:
"Os arcos serao as tocas"

Combinar com as criancgas:

- quando ouvirem uma cangao deverao passear em vOl- -

ta das tocas




~ quando ouvirem wuma pulsa¢do, "batidas", correr
para dentro das casas, pois os coelhos assusta-
dos tém medo de batida.
A professora ensina a musica e faz varias vezes a brin-
cadeira.

Coelhinho Apressado

L. Ethel B. Medeiros M. Cacilda Barbosa

Coelhinho, néo te escondas

Ah: ah:. ah! passa pra aqui
Estao de fora as orelhinhas
Ah! ah! ah! eu ja te vi.

Sugestoes: — as criangas se colocam aos pares dentro dos ar-
cos, cantam e colocam determinadas partes do

corpo para fora, conforme diz na canciao.

OBS.: para a proxima aula, construir chocalhos e um trenzi

nho para brincar na aula de misica.




J‘

Posso ser rapido ou lento:

Subir ou descer, por aqui, por ali.

Objetivo: Vivenciar as nog¢Oes temporais: lento e rapido e

as nogoes parciais de subida, descida, em cimaem

baixo.

Material: Chocalhos
Trenzinhos de sucata
Bancos -

PROPOSTA

1. Nocao de velocidade

Lento - rapido

ATUTA SETORIAL, DE EBUCACAQ
[hanE BE EOUCATAC - UARNGS




a) Em duplas - uma crianca movimenta o-trem e a cutra to-

ca o chocalho fazendo o som corresponder aos
movimentos do trem.

b) Fazer o mesmo exercicio com grupos de criancas:

- um grupo forma o trem (expressao livre)

- outro faz o som.

Variante: a professora rege o som de maneira a resultar um

som rapido e/ou lento.

O trenzinho

O trenzinho sobe a serra
Vai cansado vai doente

Tchoque, tchoque, tcheque, tcheque
O trenzinho vai chorando piii
D6i aqui, tchogue, tchoque...

O trenzinho desce a serra
Sarou tudo de repente
Tchoque, tchoque...

c) Propor a criagao de uma maneira diferente de expres—

sar corporalmente o trem. Enquanto o grupo realiza a pro

fessora explora em cada sugestao as velocidades lento e

rapido.

Organizar com a ajuda das criangas, obstaculos pela sa
la (cadeira, mesa etc...) por onde o trem devera pas-

sar - pelo lado, por cima etc...

Reproduzir a pulsacao ritmica em cadéncia regular - sem
alterar a velocidade dizendo a silaba "tchu"
ex.: tch, tchu, tchu, tchu




f) Alterando a Velocidade

2. Recordacao das cang¢oes utilizando o chocalho para marcar
a pulsagao.




Meu corpo - Se move e se localiza no es~
pago.

- Faz ruido e siléncio; som for

te e som fraco.

- Sente a pulsagao do ritmo e

diferencia andamentos rapi-

dos e lentos.

Objetivo: Rever os conteudos desenvolvidosnal Etapa.

Atraves da recordacao das cancdes a professo~
ra enfatizara os conteGdos trabalhados, conforme

4

quadro demonstrativo.




I1 ETAPA




QUADRO RLSUMO NQ 2
Inteyragio dos conteddos referentes a Ritmo, Espago e Tempo

Il ETAPA - aulas 9 a 16

| ———— m— e e e eaa - e e

SENTIDO RITMICO ROGRO DY ESPACD NUCAO DE TEMPO
Sensibilizaglio para a per- Vivénclas Informais dis no-
cepgao e realizagio do  a- coes de direita e esauerda

Nogdo dc duragae: vivén

clas em cadéncias regu-

cento musical. tiniclalmente mac melhor); lares, marcha lenta .

Az relagdes no espaco; vi- réplda & vivénclas liga
véncias em espago amplo,mo das a0 tempo imediato.
vimentos em diferentes for
magoes.

MODO OPERACIONAL

- SensagOes corporais dentro do acento musical: tensio relaxagao, inspiragio,

ose expira-

- Agompanhamento cogpotal ritmico a partir da sensagio de tempo forte (acento) em can-
¢oes, rimas folcloricas explorando tempo forte, mao melhor, pé melhor.
~ Improvisagdo de sons e ritmos a partir da marcacio bisica (acento musical)

- Movimentagoes em cadencigs regulares, de acento ou de pulso; adequando o corpo as
fudangas de andamento {ramido e lento) e 3 mudangas de direcdo (scquindo percursos
direita, escauerda, dircita) Movimentos em diferentes formagoes.

- ReprodugoOes imediatas de sons isolados, ritmos e cangoes.

Distribuigio dos conteiidos em etapas sucessivas:
discriminagdo dos conteiidos por aula

IX ETAPA

e da
1 Ritmo Espago

nocao dos lados
30 corpo

Associacio dura
¢330, rapidez

Orientacio espa
cial, sequirper
oursos

[Bxercitacao *a
m3o melhor”

L3

Coreografia: Frente atras;den| .
movirentos no tro fora pago temporal
pulso dascan |JMovimentos em
goes _. |diferentes for-
m: [k'ltes'

Reprodugio de  |Evoluges no esd Sequéncia rit
rittos  ver pago, localiza- { mica -

bais epercus  |g30 espacial
sivos
Burrico Or- | Reproduches Movirento seguin| Vivéncias em
15 neja ritmicas do diferentes tempo imedia-
direcoes. to.

Aula 16 - Revisic dos contelidbs trabalhados através de breve recorda-

G20 das cangbes com as respectivas movimentages ou. exarci-
cios ritmicos previstos para esta etapa,




“u tenho um lado, eu tenho outro
lado; meu corpo responde ao ape-
1o do som.

Objetivos: -~ Vivenciar a nogcao de acento musical.

~ Relaxar e mobilizar partes do corpo (indepen-
déncia de membros, dlstlngao dos lados do coxr
po) .

Material: Gravador e fita n¥3 - lado A - cartoes em forma

de circulo.

PROPOSTAS

1. As criancas sentadas comodamente nas cadeiras (se for
possivel deitadas) ao som de uma gravagao, . movimentam
partes do corpo alternadamente, seguindo o impulso do
compasso da misica. A prof. anima a atividade dizendo:

"um brago ... outro braco".

— Para esta atividade utilizar fita ne3 lado A




2. Movimentagao: A prof. distribui, aleatoriamente, circu-
los pelo chao. Repete a gravagao e convi-
da duas ou trés criangas para caminharem
pela sala colocando um pé sobre qualquer
circulo quando sentirem o tempo forte da

musica.

3. Cangao: O Corpo
L.M. - Vera Santos

Eu tsnho uma méo (ou uma perna)
Eu tgnho outra m%o

E posso bater com as dyas assim
- Ye o _ ) ®
Eu tenho um pé (ou perna)

E tenho outro pé

E posso pular com os dois bem assim.

Sugestoes: Movimentar lateralmente as partes do corpo

® e cantadas na cancao

® e Pedir sugestoes para as criancas sobre o gque

fazer com as maos e pés durante a cangio.

A professora coloca 2 fileiras de 8 cartdes
(correspondentes aos 8 tempos da cangao ora
em estudo) alinhados em sequéncia. Convida
duas criangas para realizar a atividade, uma
para cada fileira. Cada crianca vai caminhar
sobre os circulos conforme o acento da misi-
ca. Os demais alunos cantam e marcam com pal

mas os passos dos colegas.

- As criangas cantam outras cangoes e marcam

com instrumentagao corporal o cento musical.




Eu posso cantar rapido ou
lento. Meu corpo atende ao
acento musical.

Objetivos: - Realizar atividades dentro da nogcao de Acento
Musical.

- Realizar seqliéncias ' temporais.

~ Vivenciar os andamentos réapido, moderado,
lento.

Materiais:

PROPOSTAS

1. Histb6ria: Jodao Sapateiro

Resumo: Juca levou seu sapato para um sapateiro, muito

preguigoso, fazer o conserto. Todos os dias o me

nino perguntava ao sapateiro se seu sapato ja es




tava pronto. O sapateiro nio trabalhava, porém,
quando o0 menino chegava, ele fingia que estava
‘martelando.

Joao Sapateiro

Autor nao identificado

Joao Sapateiro, cadé o sapato?
Que na segunda Juca levou?
Que fez na terga, na quarta, quinta?

Que hoje € sexta e n3o aprontou?

. 3. Improvisacgao: Bater ritmos livremente e marcar o acento
sucessivamente. - A professora combina com as criangas

que:" O sapateiro nao trabalha na auséncia de Juca (im-

provisacao ritmica livre). Mas quando o menino aparecia,
este fingia trabalhar martelando assim: (acento) .

Sequéncia Temporal: Acento - Improvisagao - Acento - Im-

provisagao etc.

Para conservar o interesse a prof. fica de frente para a
turma quando estes batem o acento, e d3i as costas como

sinal para iniciar a improvisacao.

Marcha lenta moderada e rapida.

Continuando a histdria, a professora diz:

"Segunda-feira o sapateiro estava cansado,

que domingo etc..."

E pergunta ao grupo como o som poderia mostrar gue o sa

pateiro estava cansado...




As criangas cantam no andamento correspondente: lento

"Terca-feira o sapateiro estava mais esperto".

- cangao em andamento moderado

"Quarta-feira sempre estava com pressa".

- cangao em andamento ripido

"Mas na quinta-feira batia a preguica novamente".

~ cangao em andamento lento

-+« € assim sucessivamente.

Segunda - Terca - Quarta - Quinta - Sexta - Sabado
lento moderado rapido lento moderado ré&pido

Variante: Realizar a atividade marchando

5. Cancgao: Cancao do dia

Maria Dulce Antunes
Cantemos felizes
A cangao do dia
E segunda-feira
(Hoje é terca-feira)
Dia da alegria

Sugestao: Realizar o acompanhamento corporal ritmico da

cangao, inspirado na idéia anterior: segunda,

lento, terca, rapido.




As seqliéncias de sons nio sio
sempre iguais. Nem todos os
caminhos seguem a mesma dire-
cao.

PP

Objetivos:-Diferenciar Acento e Pulso

= Movimentar-se no eéspago seguindo direcgoes

Materiais:

PROPOSTAS
1. Hist6éria: O elefante e a formiga

Resumo: a) O elefante saiu a passear: - e 900 0

O passo da formiga &€ igual ao passo do ele-
fante"?

"Ele € pesado ou leve"? "E o passo como &?"




A professora bate com as Criangcas o Acento enquanto can--
tarola uma misica conhecida.

b) Encontrou a formiguinha que também queria

passear: - A I XYY YY)

"O passo da formiga &€ igual ao passo
lefante"?

"Quem mostra como &"?

A professora bate com as criangas o pulso de uma
conhecida.

c) A formiguinha quase nao conseguia acompa-
nhar o elefante - A turma dividida em dois-
grupos: um lado faz os passos do elefante;
O outro, os da formiga.

S % % 0 0 0 ¢oosdoRBRRREY

Quando a formiga estava muito cansada, pe-

dia carona para o elefante.
~ Os dois grupos batem um s& tipo de batida,
a do elefante.
S & 5 0 0 0

e) Depois a formiga voltava para o chao e se-
guiam o passeio.

Elefante o o o o o o Elefante "t e v e e e
_ da carona
Formiga eevessseneee para a formiga

A professora chama atencdo para o som que resulta da

combinagao das batidas.

2. Movimentacdo: O elefante e a formiga encontram um macaco

travesso que lhes indica qual a diregao




‘que devem seguir. O macaco indicava com
O dedo por aqui... por alij... (desvian-
do objetos pela sala)

'O macaco cantava assim:
Por aqui, por aqui
Autor desconhecido

Eu vou caminhar pPor aqui, por aqui
EU vou caminhar e parar assim(emmxss&bcmqo
ral livre)

Variante: Trocar o guia e seguir a brincadeira de Obedecer

a diregao indicada.

3. Recordacao das cangoes.




bola me ajuda a sentir o
cento musical. Eu sei que
enho uma mao melhor.

Objetivos: Realizar movimentos com a bola no acento da can

cao.

Exercitar a "m3o-melhor".*

Materiais: Bolas

PROPOSTAS

1. Cancao: Eis a minha bola

Eis a minha bola
Que gosta de nular
E macia e grande
Comiga * vai brincar
* A expressao "mao-melhor" & utilizada como primeira etapa da nogao de

direita e esquerda, por sugestao de um especialista em psicomotrici~-
dade, consultado a esse respeito.




Obs: A professora canta picando uma bola conforme o acen-
to da misica.

a) Em grande circulo, com a professora no centro,
todos cantam e flexionam os joelhos ao mesmo temno cue a
professora pica a bola no chio (no acento da miisica) em fren-
te a uma crianca, para esta pegar a bola no ar, apds o 19
pigue.

b) As criangas aos pares frente 3 frente, recebem
uma bolinha. Uma das criangas atira a bola no chio para seu
companheiro pega-la no ar, logo apés o 19 pique. As crian
¢as brincam livremente até conseguirem realizar a atividade
sem deixar cair muitas vezes a bola. Apés. conseguirem isso,
tentam fazer conforme o acento da musica.

c) Atividades com a "m3o melhor" - criancgas aos
pares sentados frente a frente com as pernas espichadasbrin
cam de rolar a bolinha sobre o solo, segundo o acento da mi
sica. Estes movimentos deverao ser feitos com uma so mao, a

"mao melhor". Realizam a atividade cantando.

Obs: Para que os movimentos obedecam ao acento mu
sical, sugere-se que algumas criangcas o marquem com palmas

Ou um instrumento qualquer.

2. Recordagao das cancdes

= 0 corpo
- Joao Sapateiro
- Por aqui, por aqui.




£
TP
Gosto de brincar; conhego o meu ,7
folclore. -

Objetivos: - Cantar e movimentar-se em diferentes formagdes.

( Este plano poderd ser desenvolvido totalmente
no patio.)

Materiais:

PROPOSTAS

1. Roda Cantada: Picolé

Esta noite eu sonhei
Que chupava picolé
Acordei de manha cedo
Chupando o dedao do pé
Era o pé pra frente.
Bis ,
Era o pé pra tras




Formagao e desenvolvimento:

— Circulo de maos dadas fazendo os gestos confor
me a letra da cancg3o.

marré marré marreé.

sou pobre pobre pobre
marré marré marré.
sou pobre, pobre, pobre

marré ré ci.

Eu sou rico, rico, rico
De marré, marré, marré.
Eu sou rico, rico, rico
De marré ré ci.

Dai-meuma: de vossas filhas

.De marré, marré, marré

Minhas filhas eu nao dou
Nem por ouro , nem por prata,
Nem por sangue de lagarta.

Formacao e desenvolvimento:

- Fileiras horizontais opostas que se‘movimentam
até um ponto marcado e voltam de costas, uma
de cada vez, conforme os versos da cangao. De
um lado, uma s crianga canta"Eu sou pobre...e
avanga até a metade do caminho marcado e volta
de costas adequando seus passos até o ponto de
partida. A outra fileira canta "Eu sou rica.."
e imita a mesma movimentag¢ao. E assim sucessi-

vamente.




3. Valentim

de Valentim, Valentim traz, traz

de Valentim é um bom rapaz
de Valentim, Valentim sou eu...?
moreninha que este par & meu.

Formagao e desenvolvimento:

- Criangas aos pares dispersas pela sala. » Uma
crianga ficarad sem par, o Valentim, e tratara
de pegar um par quando cantar "deixa moreninha
que este par € meu". O que ficar sem par serd o
proximo Valentim.

Pode-se fazer a brincadeira com 2 ou mais Va-
lentim.




Oriento-me no espago, sei onde

estou. Reproduzo seqlidncias rit
micas.,

Objetivo:-Orientar-se no espago amplo e limitado.

-Reproduzir seqliéncias ritmicas. ‘

Material: 1 tambor

PROPOSTAS
1. Movimentacdo:

A porfessora faz uma marcagdo constante no tamborx x x X




X X X X etc ...
culo.

€ convida as criangas para caminhar em cir-

De quando em quando, interrompe a cadéncia até que

as
Criangas reajam com atencao.

Combinar com as Criancas:

~ que elas indicar3o um lugar
da sala,

assim que ouvirem uma batida forte no decorrer

da
seqliéncia.

Por exemplo, todos mostrario onde esta

a janela quando
ouvirem um som forte.

Obs: As batidas seqliénciadas nao param, e as cri

ancas nao devem interromper o passeio.

Guet hum!

buet hum fez um dia
bis
\Um sapinho pra mim
Guet hum fez um dia
Um sapinho pra mim

E seus olhinhos fazem
Guet, guet, hum

Combinar: Guet- piscar os olhos

4

hum - pSr a lingua para fora

3. Atividades ritmicas:

a) Combinar: Guet -~ batidas nos joelhos

hum - palmas




b) Combinar: nZo cantar as palavras
guet hum! e bater nos joelhos
e palmas o tempo correspondente.

4. Combinagbes ritmicas:

A professora ou uma crianca faz a seqtiéncia e o grupo re

produz

Seqliéncias:

Guet guet guet hum
joelho joelho joelho palma

huim hum hum guet
palma palma palma joelho

5. Recordagao das cancdes:
Eis a minha bola

Joao Sapateiro




Oriento-me no espago, sigo di)

regdes. Reproduzo ritmos com|
fidelidade. ‘

Objetivos: - Movimentar-se seguindo diregdes diferentes.

= Reproduzir ritmos com fidelidade, crescendo/de-
crescendo; acelerando/retardando.

Materiais:

PROPOSTAS
1. Cancao: O burrico

O burrico orneja
Quer comer capim
Se nao come logo
Ele faz assim
Him hom

him, hom




2. Movimentagdo com troca de guia:

Formar uma fila indiana. - (com metade da turma - a ou~

tra assiste e canta) 0 grupo se movimenta sequindo a pri
meira crianga da fila, o guia. A um sinal combinado, to-
dos dao meia volta e aquele, que era o Gltimo da fila,se

rda o novo quia.

= Inverter os grupos.

Atividades ritmicas:

3.1 - A professora faz o ritmo da misica do burrinho com
a boca 1a 1§ 1& 13... As criangas repetem igual,i-
mediatamente apds.

3.2 - A professora faz um ritmo e solicita que nao o es-
quegam e que repitam quando ela "abrir a mao" .

Em circulo - cada ritmo feito pela professora ou por um

aluno, é repetido por uma dupla de criancas.

Todos repetem um ritmo dado (por uma crianga ou pela pro
fessora) sem cessar - baixando e levantando o volume; a-

¢

celerando e retardando.

O ritmo podera ser o de uma palavra ex. bo-ne-qui-nha.
¢ & o




Minhas maos

Minhas maos sobem e descem
E batem palminhas
Minhas maos sobem e descem
e ficam quietinhas

Sugestao:

= Realizar os movimentos sugeridos pela letra da
cangao.

Terminar a atividade em posicao de relax.




Eu sei onde estou e para onde vou (perto,
longe; dentro fora; em fila em pares, se-
guindo diregdes).

Meu corpo atende ao apelo do som {acento
¢ pulso; rapido e lento).

Objetivo: Rever os conteddos desenvolvidos .na segunda etapa.

Através das canc6es, a professora enfatizara os con
tetdos trabalhados, conforme quadro demonstrativo.

PEALOTES A BETORIAL, DE BELUSAQAD
FACARLD AN BE FDUCARAO . UFROS




ITT ETAPA




Integracdo cos contefidos referentes a Ritmo,

QUADRO RESUMD N¢ 3

Espago e Tempo
TIl ETAPA - aula 17 a 24

SENTIDO RITMICO
Vivéncias dentro da sub-
divisdo do tempo musical;
compassos de marchae val
sa,

ROCRO DE ESPAGO
As relagdes no espago: amplo
e limitado.
Nogio de situagéo
Nogho de disténcia
Nogdo de intervalo

NOGAC DE TEMpG
Nogdo de sucessdoe vivén-
Cias corporais dentro das
nogSes de "mais tempo que”

"mencs tempo gue™, ao

mesmo temoo que®,

Vivéncias dentro
b) movimentacdes no
do; c)atendendo a m
tuagSes dos compass

res etc...

Arranjos musicais: ajcantar todos "

ro” um grupo "denois"
comegar” "depois"
vra;

da subdivisio do temnpo musical:
$ compassos de marcha e valsa
arcagoes no espago
©s de marcha e vals

Evolucgdono €spaco amplo e limitado,
marcha ou valsa) realizando trocas d

© outro; b)bater palmas no mo
que a misica terminar"
c) durante a execugdo instrumental o}

MODO OPERACIONAL

a)marcagdes com percussio corporal ;
explorando esnago amplo e limita-

(nocdo de 1
a. -

atendendo ao estimulo musical

{acento ou pulso:
e lugares, circulos, fileiras,

zigue—zaque,pa-

ao mesmo tempo"” ou em grupos sucessivos 'pximei
mento exato - "antes da misica
no meio da midsica ou em determinada pala-

bservar qual o instrumento gque tocou "du-

rante mais tempo" ou "menos tempo".

Criar melodias,
conjunto.

ritmos,

arranjos musicais simples, en

movimentacoes e realiza-los

4.5.3.3- Discriminacido dos contelGdos em etapas sucessivas:

discriminacio dos conteiidos por aula.

IIXI ETAPA

CangGes pre
vistas

Poda Cutia

Marcagio dopul
50, subivisho.
Vivéncia de mar

cha e valsa,

Orientacic no
espaco infor
mal

Andar, saltar
acento e pul-
0

As relactes
no espaco:
vivéncia das
nogoes  de
superficiee
situagao

Estrada em
curva. S0
nds dois

Associagado
espago -tem
(=]

A bandinha
tocando

Exploracao
o espago
pela cria~
¢2o de coreo
grafia

_ d in
tervalo

Execucao  de
arranjo instru
mental

Reproducao de
ritmos

Seqfiéncias
temporais

sucessao tem
poral

Plano livre. Escolha das atividades do programa a critério
do professor ou por escolha das criancas.

Revisao dos conteldos trabalhados através da re
cangbes cam as respectivas movimentacGes ou exe
micos previstos para esta ctam.

peticdo de
rcicios Rit




Posso sentir a duracao da acho, do

som e do siléncio.

Objetivo: Vivenciar som comprido e curto,- longo e curto.*

Material: 1 folha de papel, apitos.

PROPOSTAS

l. Vivéncia da duragao: No sopro, das atividades, da respi

ragao. ‘

a) Duas criancas sopram dois apitos de sons diferentes.a

primeira soprarad durante muito tempo; a segunda sopra
ra& curto.

*Para se referir a tempo, por ser de dimensao linear, dar preferéncia ao
termo comprido, ao invées de grande.




Toda turma faz sopro ruidoso:
= muito tempo, comprido;

~ pouco tempo, curto.

Que coisas se pode fazer num tempo comprido e
tempo curto?

~ As criancas dizem, demonstram.

Respirar:

muito rapido, curto;

muito lento;

inspirar curto, expirar longo;
inspirar longo, expirar curto;

inspirar, prender a respiragao, expirar.

Sequéncia Ritmica na respiracdo:

Valsa - duas inspiracGes curtas e uma expiracdo lon-

ga, repetir sucessivamente.

o\ o\

2. Duragao do som: Realizar duragOes correspondentes a a-

coes.

Exemplo: soltar do alto uma folha de papel e emitir

um som até ela encostar no chio.

- Cantar uma m@sica enquanto uma crianca faz uma ativida
de p. ex. arrumar a mesinha para a merenda, vestir o

casaco etc... Interromper a misica qguando a crianga ter

minar a agdo. Comentar sobre a duragio da agao e da mi

sica.




Meu corpo reage aos deslocamen

tos do acento musical.

Objetivo: - Vivenciar os compassos de Marcha e Valsa.
(Seqtiéncias temporais distintas)
- Realizar o arranjo instrumental, baseado no pulso e
subdivisao em dois tempos.
Materiais: Gravador e fita; pauzinhos.

Instrumentos Musicais - (construidod com sucata)

'

PROPOSTAS

1. Movimentagao: fita 3 lado B (marcha e valsa)

- Dividir o grande grupo em dois. Um fard a movimentagao,
O outro tocara pauzinhos.




=~ A professora liga o gravador e as criangas caminham a
vontade. Observar a reagao das criancas na mudang¢a do
compasso da misica de marcha para valsa. Apbs esta ex
periéncia, a professora diz:

"Mostrem com o corpo, modificando a posicao ou manei-
ra de andar, quando sentirem que a misica mudou".

2. Exercicio Ritmico:

Com a mesma gravacgao, todos batem o pulso com palmas
fazem uma leve inclinagao com o corpo no momento dos

centos musicais - (e nao .param de bater o pulso).

3. Canto: Nossa Bandinha

L. Misica: Nelson Montmorency

Estrofes I e II: Marcha

I Tum tum tum II Trd la 1& nés vivemos

Vai comecgar cantando
‘Tum tum tum _ Tr& 1a 13 bem conten-
Sem parar tes
Tum, tum, tum tum rodando
A bandinha tocar 18 a bandinha
tocando

l1a vai a vida

alegrando

Estrofe III: Valsa

Sempre felizes batendo assim
Faz o sininho dim, dim, plim, plim
A nossa bandinha nao tem rival

Basta ouvir o sinal: plam plam.

Sugestoes: Estrofe I : Todos batem o acento da misica




compasso de Marcha (2/4).

Estrofe II: Apenas os instrumentos de sacudir.
(chocalhos, guizos.etc...) fario o
acompanhamento, subdividindo o pul-
80 em duas partes iguais, ou seja,u
ma batida de pulso mais acelerada.

Estrofe III:Todos batem o acento da misica no

compasso de valsa (3/4).

Variante: Fazer rod{zio com os instrumentos de forma que ca

da crianga toque pelo menos em dois deles.




0s prenchemos o espago: com o
COrpo; com o objeto.

Objetivos: - Vivenciar as nogoes de superficie e de situa-

¢30, movimentando-se conforme o acento/pulso
ou sub-divisdo dos tempos da cangao.

PROPOSTAS

O CORPO NO ESPACO

1. Movimentacao:

Caminhar livre pela sala ao som do tambor. Ao sinal com
binado (resolver com as criangas) deter-se:

) no lugar
b) contra a parede

¢) numa fila ou em circulo.




Variante: Caminhar pela sala ao som de uma cangao. Ao ouvi-
rem "Vamos fazer roda" ... todos se colocam em
circulo - ou "vamos fazer fila"... etc...

Cangao: Vamos fazer roda

autor nao identificado
Vamos fazer roda
Tra 13 13 1a
Vamos bater palmas
Tra 13 13 1a
Vamos fazer fila
Tra la 1la

etc. -

O OBJETO NO ESPAGO

Cada crianca receberd um arco para as seguintes

propostas:

"Vamos organizar os arcos no chao e ver o que con

seguimos formar, sem deizar nenhum separado do ou

tro".

"Vamos cobrir o chao com os arcos"...

2. Conforme a disposigao resultante, duas ou trés criancas
pulam, andam, saltam dentro dos circulos, enquanto (o}

grande grupo bate palma e canta:

- 0 acento para as estrofes I e III
- o pulso e/ou a subdivisao do tempo para a estro

fe II.




Dispor os arcos de diferentes maneiras (explorando
tras situagoes espaciais) e repetir a atividade
e saltando dentro ou fora dos arcos:

ou-

pulando

— em 1 pé s (o pé melhor)

= de 2 para 1 pé

4. Variar a

cangao para explorar amplamente o espago com os

arcos:

Cangao: Pula macaquinho

L.M.: Carmem Matting Rocha

Pula, pula, pula macagquinho
Pula, pula,pula até cansar

Sugestao:

(formar uma grande fileira e seguir o chefe em suas

evolu
¢oes sobre os arcos.)

5. Cada crianca em sua casinha (o arco) descansa a vontade.




Consigo identificar o momento exato:
agora, antes e depois.

Objetivos:-Realizar arranjo instrumental identificando o mo
mento exato de bater.

Materiais: Instrumentos Musicais: sucatas




PROPOSTAS

l. Recordar:

a) Picolé
b) Burrico orneja

organizar a turma em 2 grupos. Combinar vreviamente
que estrofes cada grupo cantard e,entdo,realizar as
cangoes conforme o combinado.

( um grupo apés o outro, sucessivamente)

=~ A professora canta uma frase, retirada do meio -de
uma cangao conhecida, e as criangas cantam a frase

gue vem depois.

Exemploi

- Professora - Se nao marchar direito -

- A crianga continua - vai preso pro quartel
Ou - o primeiro foi seu pai -

- o segundo seu irmao

2. Cangao: Estrada em Curva
(brincadeira popular)

La na estrada em curva
Fez um furo no pneu
(4 vezes)

r

Colemos com Mixelim WV X
(vwwv = ruido com a boca;
x=umapalma)

Sugestoes:
a) Cantar omitindo a palavra "furo"

b) Cantar omitindo a palavra "furo e pneu"
(ficar em siléncio o espago de tempo correspondente a es




tas palavras)

c) Bater uma palma para cada palavra

furo e pneu

X X

3. Cangao: "Marcha soldado".

Cantar e bater com um instrumento simples, $0 nos finais

das frases:

Marcha soldado
Cabeca de papel
Se nao marchar direito

Vai preso pro quartel

4. O momento exato: Arranjos Instrumentais

S6 nés dois
L.M. Leda Maffioletti

Vamos caminhar s ndés dois

Vamos bater antes agora e depois

Sugestoes:

L

a) Cantar e bater 1 palma quando canta a palavra "agora".

b) Movimentagao: Trés criangas se posicionam em um determi-
nado ponto da sala, (representam o antes,o

agora e o depois, formando uma sucessao).

O restante se organiza em pares. Cada par
avanga e passa em frente das 3 criancas. A

crianga que representar o "agora" e o par-




zinho que passa, deverdao bater uma palma

juntos, no momento que se encontrem.

ApSs fixar bem esta atividade com a pala.

vra "agora", estender ao "antes" e "de-

pois".

Obs: A atividade se tornara mais interessante com intru-~
mentos musicais (sucatas).




<

Eu sinto na misica: muito tempo;
pouco tempo.

Objetivo: - Realizar arranjos instrumentais envolvendo as
nocoes "mais tempo que” "ao mesmo tempo que”;im
provisar ritmos e coreografias.,

Materiais: Instrumentos musicais: sucatas

PROPOSTAS

Arranjos musicais
1. Cancao: A Bandinha

A bandinha tocando

Faz um barulhinho
Plim, plim, plim, plim
Toca direitinho




Combinar:

a2} - Um grupo toca o pulso = Outro grupo movimenta
da cangao durante O corpo acompanhando
todo o tempo a execugao

b} ~ um grupo toca apenas ~ outro grupo: movimenta o
na parte que diz plim COrpo acompanhando a exe

cugao.
No final do trabalho comentar:

"Qual o grupo que se movimentou durante mais
tempo?"

c) Variante: Cantar e movimentar o COorpo. Porém, quando can

tar "plim plim" deverdo ficar imoveis.

"Ficamos muito tempo ou pouco tempo guietos?"

Zum, zum, zum

Eu tinha um mosquitinho

Que fazia zum, zum zum

Zum, zum zum
Fazia zum, zum, zum

¥

A professora propde: "Quem quiser bater durante muito tempo

deve formar um grupo aqui (indica o lo
cal) e quem quiser bater pouco tempo,
forma outro grupo ali (indica outro lo

cal).

"ApSs esta divisdo estimular os alunos para acompanharem a

cangao tocando durante muito, ou por pouco tempo.




3. Movimentagao: Organizar a turma em dois grupos:

Grupo A - toca o0s instrumentos conforme o

arranjo combinado recentemente.
improvisa deslocamentos, movimen
tos, ou gestos enquanto dura o}

som,

"Movimentamos COorpo muitas vezes ou poucas ve-

zes?"

"Movimentamos Corpo muito tempo ou pouco tempo?"

Nota: Para estimular a criacdo de coreografia, fazer coloca

¢oes que levem i conscientizagao dos diferentes lados

ou diregOes, bem como os movimentos bisicos de locomo

gao.

ex:~0 que meu corpo pode fazer enquanto cantamos?
=0 que podemos fazer para aproveitar este espacgo
que temos?
-Vamos ficar parados?

-0 que vamos fazer?




’-f\

Reproduzo cadéncias no tempo e
no espaco.

Objetivos:-Reproduzir ritmos com fidelidade, vivenciando

corporalmente a duracdo dos sons.

-Vivenciar sucessao temporal e intervalos espaci
ais.

Materiais: Album com figuras; tiras de papel. ©

PROPOSTAS

1. Recordar: Recortar figuras que lembram a letra de can-

¢Ses e montar um &lbum. Utilizar este &lbunm

no momento da recordacao das cancdes) .




2. Atividades Ritmicas:
a) Uma crianga inventa um ritmo (que podera ser o ritmo
de uma palavra); os colegas imitam.
A professora faz um ritmo e os alunos repetem.
- com palmas e outras partes do corpo.
com silaba - variando a intensidade forte/fraco.

reproduzindo em seqliéncia, repetidas vezes (ostina
to)

repetem a mesma seqliéncia variando o timbre voz,pal
ma e pe.

ainda com © mesmo ritmo, desta vez intercalando com

siléncio, de forma que fique o ritmo (com palmas)se

guido do siléncio correspondente i duracao desse
ritmo.

3. Movimentagao: a) as criancas fazem o ritmo com os pés,

parados no lugar.

b) fazem o ritmo com os pés caminhando em
circulo.

4. Nogao de intervalo: (visualizacdo do pulso com tiras de
papel)
¢
A professora canta uma misica conhecida e enquan-
to canta vai colocando tiras de papel no ch3ao no momento e
xato do pulso da cancgao. Ao invés de bater palmas no pulso
da misica, vai colocando tiras, uma por uma, conforme fa-
ria cada batida se fosse com palmas. Logo ap6s, convida as
criangcas para saltar sobre as marcagoes, procurando fazer

0 pulso com saltos.




ex: ci—rrnda ciran-dinha vimos tfdos ciran—dfr

Tiras de papel enfileiradas marcam o chao e
dao a idéia de intervalo (nogao espacial).

Podera usar outras cangbes e organizar as  tiras
de forma diferente para resultar outro tipo de intervalo. Pri
meiro canta, fazendo as marcagoes com palmas e depois com
saltos.

-

o '/\ . - . - ks A
Sugestao: Cangao Guet hum , , , l , l , '

Cada nova organizacado das tiras no chao resultara
numa nova nog¢ao de intervalo e de organizagao temporal repre

sentada visualmente.




Revisao da Unidade I e IT

(enfoques sugeridos pela prof. da classe)




AULA 24

POSso sentir: a sucessio do tempo;
0s deslocamentos do
acento musical, as
cadéncias, situagdes
€ -intervalos espa-
ciais.

Objetivo: Rever os conteidos desenvolvidos na unidade III.
Atraves das cangoes a prof. enfatiza os conted-

dos trabalhados, conforme qguadro demonstrativo.




3.2 PARTITURAS




DIFICIL PARAR
L.eM [esla Ha‘pﬁ oledd,

_‘_«._ ""
® h - ® o _ L _
. c’.o [ 7 do,mp -&.- l;D nae  Me. 5o a;m'.‘io'mo TN XD FFCID f&u-j’&.

o

S

L o
o ¢
o <o me-xer sy, . e ~ o LA filer

ASSIM,ASSIN

71’-/&4./0 arlgma/

Reth Fricl mey s
A/on.ar e XN

Acdap) Lectes Nectffpled)-

- ‘ - " |
e 1 P T o= 17

- . 3
* 9
1. Ao me- xee as e o3

e

és_ S Ol nqsy,

< . A 40&/}:,, as /)erm:n
3. Ao crugr ©s brcos

Po Ilrvro

Casciones Paces Lrecer

191y




SONS DO CORPO

. I O

L R ~ =

1 e 9ue LI:.A{-G o T - nhe Iat/ﬂ'.lq.{q h:-"-/q

[

la' I laa lIq ‘ la. /e Far qﬁ(-a ma;- 2/ he
P\w l!‘——-—»
1
i

—g | b4 X o quc e o teu [PEz inho .
: 3. 0 gurc ?Q,l “Hue, boqurnhe ..

“(Ql o fu-a med-zi-nhe

PACOTINHO

L.eM. Leown Hamo/tﬁ‘f

— ] —

- -0-'_" o ‘-—d‘h. ' r B

Fieegu-co - oic nho [ Caev-to-le,. ol hho Utny um cir oy,

N

C- Soe a-br.g_gpn.co_ Fo o r;/m,/

SELDTITUA SETOMHIAL, DE KoWCAQRO
FACULIALE BE EDUCACAD - UFRGS




PALMINHAS

)

> I )
. fq ‘

‘ -

. \ ¢
1. Rl i« nhas, Pa(. . phal TS Wy, VRS Bl Ao,

de. pois as e,

hd

2
¢ — &
— G
’ ' - &
21~ has Pmﬂha.l €5-Con. der. ASSim, GS. Sim ,am;__dzir €5 -Con-de,
Q2 Bemm /Cvei berm leve cic.

3. Ber [90'*‘ b [)04'14 ek ...

Y. Pra' ¢ima /:ra' Pa'xo otk

HEU CORACAO

L.eH. Celeste Fetlicano

ey

FOiLan » 4y
-@- . & ¥ ]
p- % ’e bom w.#-oao“z:z Ferms Fam g

_ )
o e A - ¢ v
tum -%- -:-m fe-lo- gi- nhe, fum‘-!um,fun,-fum 32..-’;

Leny cer,

N
) -

4 - . 1

_ P
& - t
# - nhe 'ﬁtm. hm,fuml fum,-.t: mcu-‘re -lo.o’-nho.




LA HAQUELE NINHO
9ypduc,.5 i Heloisa Morinko Nelcoha  Alerm

LJ
— ')
)

¢ | P
, ' 5
Lo’ worguele  nis nho | um | dlois, 1 5. Ja. van

)

2 =
/

e

vr. nhos i @ois fres Po.guekestres ©. ur- nhos wny, doys

ii_

1i-cos Un, aois, i

Lo livre Cﬂ»‘éa /"h»a; ) éD//,l'D'
Bevie, 1950 .

0 CORPO

L. H. veve Sawntes

A

F
® 3
. nhou-ma med £ f-nooddec m £

——

fer omas du-as AS. Sim Fu Fhoho Una Pe

. )

v ed o _
})6-50 P‘(-!‘i" Com 3 ofp,s Denaaad- S |




COELHINHO APRESSADO

L. Ehel Neclerros

. Cocrlan, Barbosq
F\ ] =9

i
|
=4

}f ' T —&—]

s

ol

j Y. Co-c. /hihbo pao {ics- Con.ddas ”a:lp"_/ga‘ JRssa pha gui Staval

] X //I T\ o

"~

e e

i .
Fo- as O- re. fh:‘-nlns.ﬂq,hc.' ha qu’Q-fe vi Shapde tfo-c?:qs o.

. ™~

—

. . T I

= v
o
Ihi-hhes ho by, he eu ja'fe v Co.e - Mrinko O1-prS . 56" o
0 = ~ ™

ly o d. ﬂt{g rip -};'_

. - - —— =
Deicya  verfew tin-bry. thrnho. M molétqu &S Jus. da-elo, P S0’

- =

_u'

2 hl’l', iy, ki iSfoe’ Gue hav
£ na /a:-'scoq Sue ew  vou ok,
#I'_, “ar, hi murd a/cn,c‘a;" '
So’ pra' Gt Sowber pela,.

3
v

7u.c-ro dm 0. vi. nbo!

Coclhinko ven, Si'mg

0/14? so’ Gue pelo ew aby,
Da um DV/'néD /oq(q i
o5 a  falseoe, Je' thegou

po lrvro: .
Hdsice, ne Escola Elerrrcrr e r

HEC. 196




O TRENZINHO

Aator nao l"i‘?n'/"ﬁmdo

-, i—

PT_Q .

a. U= nho So-bea SEFM Lai Cn. . do war Ho. ea fe

Qe

Je ' .
rest-zi-nho aés-?_q.ser-m Sa-tou Yu-do ofy e

s - =
P dw‘?“",?uwfca.

TM’YN"/I"(o. orﬂ/h"ty)‘é_’




JOAO SAPATEIRO

Budor  mao  yelerdidronst,

- _¢ XS
Jﬁé&_-.};:. . ro z_&h‘;._g,‘_

e e ° -
po- fo Duedanse. gunde Ta G b

K
-

4—¢
< ¥ .
vou Qi fax ha kr-Ca ':’m-ﬁ

]

2 ;
/. >

TS l

pou?

POR AQUI, POR

s

-—o

gt POLGEe " o E i prn,

TM”J'”'./'?@ oralms nﬂl{

AQUI
Hutor nuo idem/,ﬁmdo

]

L&

Xy ]

i

b,

L

ﬁ LA a:.'-m,'; /-qu,/ara_ 3"‘4,

Prq-%"?:{ VoL L&y,

Trans mibds pralwrec 4




CANCAO DO DIA

C.eM. Macia Dulee S Anfunes

v @ R ¢
2es A cuer-aad do . el t

I e

g

odi.a obka.l. gri- e. Can.

Z
{
N

1

Qe . e. mos Fr. ba

|
* ra =

_‘-_l
Ve ele ~  Tre€a. 1he.nral q €GP

Dq@p;




EIS A MINHA BOLA
Autor 0o identsfrnde

—
£7s a mi nhe bo. 1, ﬁ""‘ 505- Yoo e P“-—

3
Mi- oo
[y
: ¢
[
\.—__QJ’

Po livro C«nJQ, Manrac

Lale'q:'a Bennctt, 195

HINHAS MAOS Helocton Al

.ale cucitor Resconhecswy

‘_
| S

Hi- nhay rmcs So.béme des-cen, € b, . fenq Jall

- ® .

! mronhas Minhs  mdpssobeme Olas-Cen, € ff- Cam que. fr. nhas,




PICOLE

Actor mao raendrificodto

[

——

—

- fao fe' pm' fren-" %

g

, cra o Pe' /pm'l"“ et ___,.

ransmmarema— o

1]

t

.

T P "
J f [ Pta

2 . Esta notk ew Sonher

th (/bj)aua -AA»/cbD/
F}_u?rdu' pr mainhe cedo

Enrolody no lencol /...

l'lra o }’i?’/po‘af -/;'c»wé
Ere o pe’ pre atcels 7

fren. F&

erao Pc.' pm_‘g - frels

Trumsmiftd a om/mmﬁ'




GUET HUM!

ir"—’*‘—!j ]

- — /
Suef hﬂm?'-ézam d:'-q_gm 36- '~  pho P 'nm

—

]

\‘ﬁ 1
L

hetne 3(61 ans i Aty Sﬂ‘:.ﬁ.'.,../.- -r?)'}ofprq/;q‘m/ gr:db% ézm.,

T N
¥ o 5 1
Lo ¥ . s

d"“f_ﬁ"” $6-Pi =~ i pre, mim @5@0. Hi-nhe (q 2¢mmy 9'—‘5/9“4 s/

Transmifiwa oalmente

0 BURRICO

Nusica: Lully

original: O clar oe la lune ' Letea popular ¢
Odfnp{uga-o
- t

g T '

O Bir-ri-wor-ne- Je Qldtr LOi mekce, . Pprna Se nav @-ny

e
(] ] [ [
. }] " 3 I

Simn IA"M‘ /79»1, h:b'l’ Hon,. .




DE MARRE
Folctore Jrnlosd: |

¥ .

fau  JSou po-br _pa.br.-. /'53'-|ba: Pe.rmzmpr. re  sraarrc sxsrre Eu-Say

e

—

<
i

-
L |
Pa-b’( po-bre po-bre De rre. re 3,

E DE VALENTIM

&5‘0«3—({0 Screds

—— [
-— o

——r

P

¢ ) g
Ghe e de Vafen. ‘h‘m,Uﬂ-}c n-dina e feaz ? Quee oo VudenIin'§ um bowr 2

——
—
_—

.

& oA L
Pq:‘. Ode c.dgtk.-’tm--}fm? lh-fiﬂ-?“.'m Sou ew! Be-la mo-te nienhs que "’"‘P“Pt'

]~y

P /

—» . -
mew! Que e'ole Ubdenm mmew ! Lo livee: Cam:.u-s Folebrices Bangileiray
harn'a nguh’::. jof/)cr;‘r
< OScar/:"lG F. oln Siiye.

196 ¥




ieleos Hordmore ey

= fa

— : —
¢ S

, fetma SEm pa-rar m"ﬂ' f‘iw""/“kf

.7

g ver : .i Ve
—] %
SESSSis
g S | — A "
- - Tl . e Wz o,

Tj

] T 00 -
V. Mgd . Teudde Trala . Jo BenitConden.ks roslan.do  Tra-les

T3 ey
| et man—

——Fp J

o' B Danelr nha to. con.do Trede, b veia w’.'gbbq.k-, ?mﬁ#v
g vel , 1t

o o : .

S -puc t 1/- 2¢es ba. pen.d0as. sim

|
8 o ‘_‘ : (]

. -
Fa: o Si- - ni- nko ing din ,Ph‘rn, Pﬂ’m, MNossa baw. &0’ ra

{;

===z =

"

: -
T veal Bes.ty ove  oir © S rmdt 'p/(':m’ plons/

Dictribesido pels SEL.
15468




VAMOS FAZER RODA

. 9‘4/"" neo l"&n/")('.'aado
l

a
T~
ik

A

|
| ‘ “ '
— —e
1. Vonmo fanrer ro-vla @ ' ¢

100 o 16" la  po.mos foter rocda Bt L €

' ] ]
2. Wames bater palras pa | pa, pa, po
3 Vames varret o casa 103, 2a's ,z2os, 243
Y. vames fowe ©9mo  dvna ,din, olrnr, din
&, Vameps marddeme 1.2, 1, 4 .

Do Po//ymﬁv des OMEPR 19 74"
( ASEEP)

PULA, MACAQUINHO!
Carrxen, N.¢ //a‘//lnj PLoclie,

4]

X

-
e ¢ &

w
¥ 4 i,

1. Pu. les ,Pu-la A Pada re-ce. gurs ;’;o

k—“

L] .
o Do hvre. énclaw porra criangg
° ¢ —e— Cante,
Pu-loods an- Sac

<. Corre corftr
Corre mcCauing o |

3. Pﬂda, rocde.,

Y. Anda, onele .

= .




A BANDINHA

Audor nad relend i caon
Ledrm . Leates )Iq/ﬁ‘#/t 2

_;"'-O—j -8

-
han. A n)‘& 40 LY 4 d’o (c.t Um ba.riu. /h;'- n}?:

. _ad

P“M F Pmm ,Pram' prom D-cen  #hirer- H'- pho

/

T resns mf/' e Orafmete.

L. O Hambos Jocando far ¢@nm borwlivinbe ..
S. 0 -fra'q’ugulo Focando f-gz cim baralhinho .

efc.

ZUN, ZUM, ZUM

Actor rav l'dcn/lfu«d ¢

‘..

- -
-,;t 7(’._ ﬂ;&‘i{‘ﬂ msu,‘.'};- nho ’ut -&. Ti's @ qumw diw Lune £, Ain J"_‘:M ma.?‘“..

i - i : IR | s —o %

4 nho Que da. UL o Tum ,zum, tum  Eu 7 - nhicsrne oSG fin-ho guee VAR

w 4

— ' ~ \

. _I-

d - Y

<

2 A T B, Tues Ll tUm ing [y L @ Lim Zusm, Tuny

Ircugmilvele oraim cnte




ESTRADA EM CURVA

Origeinenl: lado religrod o Letra peplar
G/oi":'q, Gidrio Misluia

N
ﬁCi : ‘_ .
— 0 L =}

——] J -
La i es. frq.ah_-cw, urva fer ane Ko ro  no P-

b}

o

—

: @ *—o—¢ .
f’ I I A,
m‘fs_-rr:. aﬁen, CLfr-via Qzam pf-f-rb /-] P. by ")

—
P

‘ =

\ —_—
Low riaa &5 . 7‘1’?”-1- dc‘leﬂ, Lty g_:ﬁu ‘\Ql-rb »0 p- At Lon

0

_.

IL'--mnS Corm Mi- ye. ”'h./

Transmi Frcts orcd g e

VAMOS CAMINHAR
LeM, Leclo Maddiol+ts

;_'_ 5—.—1 . € . A

, =
va. mos ca.mi. nhere S0 pos oors . Uk -ties Lo der an-«i!s"g'._

/

L)

/ <
14 Al




3.5 DISCOGRAFIA

AULA: 1
OBJETIVOS: Movimentar-see deter-se ao som da misica

Vivenciar ruido e siléncio

FITA 1

LADO A

MUSICA: Baby Elephant Walk
Famous Music

DISCO: Henry Mancini String 101

METRONOMO: 112

AULA: 2
OBJETIVOS: Explorar zonas de mobilizagao corporal
Vivenciar as nogoes de aberto e fechado

Realizar movimentos de tensao e relaxacao

FITA 1

LADO B

MUOSICA: Querer & poder
DISCO: Vila Sézamo
METRONOMO: 66

AULA 4
OBJETIVO: Vivenciar andamentos rapido e lento

Explorar movimentos basicos de locomogao

Identificar a pulsacao no corpo e na musica

FITA 2
LADO A: faixas 1 e 2
MOSICA: Princesa das Czardas - E.Kalman
Valsa e final
DISCO: .. As operetas voltaram
METRONOMO: 66 (valsa) 100 (marcha)
138 (marcha)




AULA 6

OBJETIVOS: Explorar as possibilidades do objeto (arcos)
Vivenciar as nogoes espaciais - perto/longe;
dentro/fora; em volta

FITA 2
LADO B
MOSICA: Danga das flautas de junco

DISCO: Tschaikowsky - Suites de Ballet de
El lago de los cisnes
METRONOMO: 66

AULA 9 e 18
OBJETIVOS: Vivenciar a nocao de acento musical
Relaxar e mobilizar partes do corpo

Vivenciar os compassos de marcha e valsa

FITA 3
LADO A
MOSICA:Dance of the Merry Mascots
DISCO: Ketelbey - In a Persian Marquet
METRONOMO: 66 (valsa)

80 (marcha)

LADO B
MOSICAS: Delmonico Polka
Waltz for Evelyn
DISCO: Ragtime Bass
METRONOMO: 120 (marcha)
70 (valsa)




3.4 MATERIAIS

gravador e fita cassete

circulos de eldstico (65cm.de didmetro)
1 tambor

bastOoes ou tacos de madeira

arcos

latas vazias, copos de yogourt, areia, caixas e
outros materiais de sucata para confecgao de

instrumentos musicais.

bancos e cadeiras

cartoes em forma de circulo(&mndé diametro)
album de figuras de revista ou desenhos
folha de papel

apitos

O objeto e indutor do movimento, possibilita o intercambio e a comunica
gao. (Lapierre, 1983).




ANEXO 4

Roteiro para observacao do-desempenho musical dos

Professores Aplicadores

Compreensao dos conteldos referentes a Ritmo, Es-

co e Tempo..Capacidade para
- orientar
- exemplifcar

- esclarecer propostas de trabalho

Atencao as respostas dos alunos

Capacidade para
identificar erros e acertos
advertir

estimular respostas mais adequadas

a proposta

Observacoes sobre o encadeamento das atividades (desgaste,

dispersao, quebra na seqllencia)




ANEXO 5

Reuniao com Professor Aplicador do Programa
de Atividades Ritmicas Musicais

Objetivo: Comentar, criticar e avaliar o Programa

Data:

ROTEIRO

I MOMENTO

1. Auto-avaliagao da professora aplicadora em re-

lacao ao seu desempenho em atividades musicais.

2. Avaliacao do interesse, da participacdao e do

aproveitamento da turma.

3. Levantamento e classifica¢ao dos alunos quan-

to ao tipo de participacao: Efetiva - pouca - muito pouca.

4. Perfil geral da turma: comprometimento, socia-

bilidade, maturidade, casos especiais.

5. Levantamento da freqfiencia dos alunos nos dias

em que foram ministradas as aulas de Atividades Ritmicas

L

Musicais.

IT MOMENTO

1. Comentario e critica sobre cada plano de au=-

la desenvolvido, considerando

a) dificuldades pessoais,

b) dificuldades quanto a compreensao do conteldo,




c) dificuldades na redacao dos planos,

d) materiais,

e) receptividade e/ou dificuldades das criancas,

f) criticas e sugestoes.

2. Comentarios e criticas sobre assessoramento e
treinamento ministrado no inicio do projeto.

3. SUGESTOES




ANEXO 6

Willems 1961
(1963

*196)

QUADRO  SINTESE DO MLiODO DE ENLINO DA MULICA DE FDUAP wWiLLEMS

ASPECTOS GERAIS K1TMO MELODIA
21~ Ritmo em essencis

-musical.

22- viver os elementos musicals € pré- 69- £ o elemento mals caracteris

antes de ter consciéencia. [} 4 ¥
[of ] a musicCe.
*35°~ O ritmo musical de dis-

tingue do ritmo em geral, por

{9)- O instinto ritmico, »
sorialidade auditiva e
bilidade afetiva ten

cia primordial na educacao musi-

sen—

71- A fonte da melodia @ a fon=

a sensi-~ o
te psicologica se encontram nas

importans. POSsuir valores ritmicos, a1~ .
emocoes e sentimentos humanos.

namicos e plasticos.

23- O canto, mais a
cal. 38- A chave do desenvolvimen= que  imitagho,
to ritmico

sensacao de correr

desperta qualidades musicais con

16- As bases psicolégicas da edu estd baseada na -
v génitas e hereditarias,

cacao musical estao relacionadas do tempo,
(62)- A afinacao tem origem na

sensibilidade afetiva.

da mi- mediante movimentos reais ou

aos elementos essenciais
melodia ritmo e
correspondente aos elementos da

fisgi-

tmaginirios.

Fica: harmonia,

[93)- O nome das notas ajuda o

¢31*_ A consciencia de com-

desenvolvimento da percepcdo au-
ditiva,

natureza humana: afetiva, passo, tempo, medida, dimen=-

ca e mental. sdes de uma obra, nao reside

mas (64)- Para o desenvolvimento do

ouvido musical & necessdrio: es~ :

39— passar da acao instintiva pa ©R no¢des intelectuais,

em sendacao real da  duragao

ra a intelectual & processo in-

cutar e reconhecer, reproduzir

dos tempos.

dispensdvel para ler e escrever

ritmos. e ter nocao da altura dos sons.
(62}~ As canglOes em la 1a favore
ccm o desenvolvimento da musica

lidade,

*41*- O ritmo por si s nao
é musical, deve ser completa

do mediante os elementos me-

82- A chave da improvisacio me-
16dica estd no ouvido afetivo,
crbasado na sensorialidade audi-
tiva e sustentado pelo sentido

rit=ico.

16dicos e harmonicos. -
181 a 1B8- As disposicOes musi~

cais dos alunos e como examina-

¢51*. Movimento € uma
teristica do ritmo. Yo

carag

89- A audicdo interior €& o sen

tido mais completo, € pensamen- #52¢_ O ritmo esta presente Sentido ritmico: diferencia rat

to e ideacao musical sonora. na sucessio, na altura e na mo vivo de forma ritmica e mé-

harmonia. trica.

24- A audicdo musical € a cha-

- é capaz de encontrar o tem=

(84)- Para
to do instinto ritmico é ne- - P9’ pode dividir
pode

cessirio tomar consciéncia de
subdivi~

ve do desenvolvimento da musica= o desenvolvinmen-

lidade.

sem vacilar;

reproduzir.

177- O instinto criativo existe

Sensorialidade auditivax-
classificar

tempo, compasso €

em todas as pessoas, por menor

reproduzir sonsjy
cbjetos sonoros; seguir o mo-

que seja o grau. sdo.

#44*- Ritmo é pulsacdo vie
tal; ritmica é a ciéncia das
formas e métricas

ma de medigao do tempo.

178- £ um erro achar que 85 a in
teligéncia pode bastar & cria-
cio. Inteligéncia é principio
formativo nao formador.

vimento sonoro.

Sensibilidade afetiva:
Cantar escalas com seguranca;

é a for-

distinguir acordes perfeitos

97- Ter inteliaéncla musical & *98*~ Tempo € e€spaco sa0 Os
ter consciéncia dos diversosele elementos indisoensdveis & Maior e menor; reproduzir vo-
mentos que compde a arte musical. manifestacdo do ritmo. calmente uma melodia.

Audicdo relativa:

£ pode ser examinada pela entoa
cio afinada e pela afinacdo ex

(89)- Para o desenvolvimento

«36%*~ Ritmo sonoro & aquele des-
harmonicos

acon-~
pa-

da precisdo ritmica &

pojado dos elementos )
selhivel a assoclagdo 2

e melddicos, mas que conserva a .
musicalidade. lavra. pressiva.
*§7*~ AS definicdes de ritmo &€ *9ye_ pPara viver o ritmo € Ouvido harmonico

torno da idéis

agrupan em
propor¢ao

wovimento e orden,
organizacdo.

117- A memoria musical
ca, auditiva, mental e

Va.

de
e

é ritmi-
intujti-

necessario atividade motora.

eg9e_ A vivéncia corporal é

a Gnida maneira de adquirir

consciéncta da duracio.

+309*- O ritmo natural se en
contra em todo ser humano.
N3o se ensina, se revela. £
instintivo.

“311°- Existe relacao  untre

ritmo e vontade.

sgge_ A falta de ritmo cor-

responde a uma deficicncia £
sica ou a uma atitude mental
que deprecia as atividas cor-

porals.

cantar diferentes sons do in-
tervalo que compde o acorde.
dar a nota final de uma melo

dia incompleta {tonica).

abordagem parcial

para © estudo

Atividades Rltmicas Musicat:




ANEXO 7

CQUADRD  SINTESE

ASPECTOS GERAIS

7- O ritmo é o elemento mais fup

damental da musica.

7- N3o se ensina teoricamente sub
mas
acompanhado

dividindo figuras, vivendo
e recitando ritmos
de ag3o. Fala canto e misica for
mam ux todo indivisivel. A repro
dugdo do ritmo da palavra faci-
lita a compreensao de gqualquer
combinagao ritmica. A vivencia
corporal dos ritmos precede ouso

de instrumentos.

8- O aspecto estético da crta-

gao infatil deve ser enquadrado
nas atividades que envolvam a

crianga por inteiro: o jogo.

11~ Us textecs autenticamente in-

fantis precisam ser conservados

e respeitados para n3o matar o
germe vital que desperta o in-
teresse.

14~ O educador musical nao deve
tratar de trazer a cr. até si ou
a alguma direcao determinada. De
verd esforgar-se por ingressar
no zundo da crianca, senti-lo,co
nhece-lo para depois tratar de in

fluir nele.
17~ é configuracao ritmi-

ca

Ritmo
traduzivel em
de

{rerfeitamente
figuras musicais) de grupos
compasso

de

palavras recitadas em
ou séries de golpe ou melo-

dias.

Pulso € a unidade ritmica, o va-
lor basjico da confiquracéo em~
pregada em fragmentos. Sao tem-
pos €D COnpasso.

Acento € a intensidade com gque

se marca o 19 pulso de cada com-

passo simples. Os pulsos se mar

cam sobre cada tempo € O
to sobre o 19 tempo de cada con-

de 2 ou e tempos.

passo

acen-

DO METODO ORFF  PARA

R1TMO

7- O ritmo é o ponto de par-
tida da aprendizagem musical
instrumental corporal,

12- O primeiro instrumento de
percussao € o corpo.

28~ Nao € educagao
ritmica

dele se

possivel
sem movimento, por meio
obtém a regularidade
na sucessdo dos ritmos, flui-

dez e impulso ritmico.

ENSINO DA MOSICA

Graetzer-Yepes (1961)

MELODIA
7- A repeticdo ritmica de pala~-
vras leva ao surgimento da me-
lodia. O intervalo (distincla en
tre dois sons) mais facil de can
tar € a 39 menor ({correspodente
2 sol-mi).

8- As cangbes compostascan 5 sons
s3o as mais facels de cantar (pen
tatonicas).

11- Caracteristicas das cangoes

para jogar: ritmo interno do tex
to, repetigao, saltos imprevis-
tos; relatos que seduz a cr. pe-
la simplicidaée e por prestar-se

para gesto e 0 movimento.

24~ Procedimentos para a execu=

gao vocal:

1. fundamentar a estrutura ritmi
ca da letra estabelecendo os pul
sos, acentos e ritmo da letra.
2. Entoar as notas com a letra.
© Jogo

Motivos ritmicos repetidos in
definidamente com preponderancia
ritmica destacadas com gestos e
movimentos. Jogo com os valores
ritmicos, com os sons,
com instrumentos,
tos de maos, pés e a voz.

9=

textos,

com movimen-

A criagido
£ o aspecto mais
tico da obra de Orff,
infantil deve assumir o caracter

8-
caracter{s
A criacao

de jogo.

Nota.: Aspectos referentes a execu
cdo instrumental nao foram abor
dados nesta sintese, devido a im
possibilidade de aguisicdo do ma
terial especifico e a exigéncia
para a con

de prof. experiente

ducido das atividades.

Observacdo: Esse quadro trata-se de uma abordagem parcial do

método, montado especificamente para o estudo do

Programa de Atividades Ritmicas Musicais.




ANEXO 8

QUADRO

SINTESE

ASPECTOS GERAIS

Objetivo: Fazer a cr. amar a mi-

sica e dar meios para que  possa

integra-la em sua vida ecolocar
a misica a servi¢o da educacao;
favorecer a expressao do ser hu-
mano; proporcionar meio para ca-
nalizar energias; transmitir con
vi-

tetidos tebricos de manelra

va e concreta através de jogos;
formar ouvintes especialmente sen
siveis a qualidade; preparar men
tal e fisicamente os instrumen-

tistas,

segundo sua persona-

3- O prof.
lidade criara um ambiente de dg

¢ura, confianga;

alegria, 0s pro
cedimentos baseados unicamente no
pensamento 16gico nao sao oport
nos. Nesta fase trata-se de amar

e nao de entender. A teoria vira
mais tarde.

tem seu ritmo  pes-

4~ Cada cr.
soal que se modifica
cadancia 100 do

com a ida~

de Usualmentéla
metronomo possibilita melhor par
ticipacao de todos; objetivosde
educacao artistica sac
dos de nmodo mals seguro
possibilida

alcanga-
quando

oferecemos todas as
des de expressao; exercicios de
relaxacao podem promover descan-
s0 flsico e mental e devem ser pos

to8 40 alcance de todos.

6§~ O aluno chega ao siléncio in-
terior pela relaxacao. A cr. de
ve ser levada a desejar o instan
prepara-

te de siléncio como

¢do para os exercicios.
exerclcios
uti-

6~ A progressdo. dos
condicionada a maior
musical,

esta
lizacdo que a educacao
faz da atividade senscrial e mo-
tora. O prof. deverda adaptar O
trabalho ao comportamento afeti-
vo das criangas; nao avanga OS
contcGdos sem gue tenham assiml-

lado.

18- Os exercicios de audicad de-

dem ser precedidos de relaxa~
¢do para favorecer a atengao au-
ditiva.

19. A associacdo do som ao mO-
vimento corporal deve ser primor

dial.

DO METODO DE

RITMO

Pelo dinamismo do ritmo chega
-52 aAa potenclalidades infan-
tis; por si, o ritmo é disci-

plina.

-

4- A participacao sera mais

intensa quando os exercicios
e jogos se desenvolvem proxi-
mo & cadéncia 100 do  meétro-
nomo superior a isto provoca
agitacao e inferior falta  de
atencao-

5- O ritmo estimula as ati-
vidades musicais desde as pri
deve

meiras ligdes o ritmo

estar presente,

6- Os exercicios de ritmosao
mais profundos do que os de

leiturage devido a vida ritmi-

ca que provocam tem influén
cia primordial sobre o dusen

volvimento musical.

8- A educacdo musical deve
comegar pelo ritmo, sua for-
ma mais direta, mais rudi-
mentar e mais espontdnea; a
postura corporal deve favo-
recer a execugdo dos ritmos

corporais.

8- As bases para o desenvol

vimento do sentido ritmico
sao:

~ faculdade de expressar com
precisdo as células ritmicas;
a silaba labial
neira de espressar com fide-
1idade.

-~ faculdade de perceber as
pulsacdes do tempo com rigo-

€ melhor ma

rosa precisao.

-~ faculdade de expressar si
multaneamente o0s ritmos e as
pulsagdes (marchas e ritmos

falados).

9. 0 desenvolvimento do sen-
repetindo
silaba

so ritmico se da
férmulas ritmico com
1a 14,

10- O controle consciente ndo
devera travar a espontaneida-

de nos exerclcios ritmicos.

Obse

método, montado especificamente para o est .

programa de Atividades R{thicas Musicuais.

ENSINO DA

MOSICA MARTENOT

Martenot (1957)

MELODIA

0 siléncio antes e depois da tn~-
tetpretacio de cantos permite any
lar a aglitagdo da vida exterior.

18- O reconhecimento das can-

¢bes em forma de exercicio-jogo
pode fornecer dados sobre a me-
do de-

aten-

méria musical e o nivel

senvolvimento musical: a
¢ao auditiva obtida através do
siléncio e relaxagao deve ser a

base da educacao estética.

19~ Todo chogue provocado pelo
atague de um som brusco pée o ou
vido em estado defensivo; o som

agravel cria receptividade,

20-
produzidas

Para acentuar as impressoes

pelos sons, pode-se

recorrer a associag¢des p.ex. agu

do grave grave (triste-alegre)

23- A gualidade do exemplo tem
grande valor. Se a voz do prof.é
insuficiente, este deve pedir que
uma crianca melhor dotada o re-
pita; é importante cantar em tom

adeguado a voz infatil.

24- O canto por imitagdo mesmo ele

mentar & essencial ao desenvol

vimento do ouvido musical.
45- Evolugao do trabalho:

19) Fase-jogos sensoriais; imita

¢bes cancgdes; investigac¢des rit-
micas.

29) Elevar as dificuldades nos

jogos sensoriais; dissociar
faladas;

pul
so e formulas ritmicas
associar o movimento corporal ao
movimento sonoro; composicoes es
pontaneas.

39) Inicio das discriminagdes en
tre os ritmos; associagao . entre
som e a representagao grafica (de

senho); justeza de afinagdo.

rvacio: Esse quadro trata-se de uma abordagem parcidl .
R




n® do plano

15
16
17
18
19
20

21

22
23

Parecer

Professora observada pela experimen
tadora

Recordacao

Muito Bom

Meninos nao queriam aula de misica-
acharam dificil

Professora observada pela experimen
tadora.

~Criangas tiveram dificuldades . nas

nogoes de ANTES e DEPOIS.

A professora nao sabia a misica-tro

cou por outra.

Professora desenvolveu 3 planos em

um s6 dia.




n? do plano

15

16

17

18

19

20

21

22
23

Parecer

Professora observada pela experimen
tadora

Recordacao

Muito Bom

Meninos nao queriam aula de misica-
acharam dificil

Professora observada pela experimen
tadora.

Criangas tiveram dificuldades nas

nogoes de ANTES e DEPOIS.

A professora nao sabia a misica-tro

cou por outra.
Professora desenvolveu 3 planos em

um s6 dia.




ANALISE DOS PLANOS
9.2 .- Pareceres do Professor Aplicador do GE-2

n? do plano data Parecer

1 22/6 O plano foi retomado devido a longa
interrupcao,

5/9 Plano desenvolvido em 3 etapas no
mesmo dia - Professor considerou &6-
>/9 tima aula.
5/9 -

10/9 Dividas na interpretacdo da escrita
do ritmo. Criancas criam dramatiza-
¢Oes para quadrinhas.

Plano reforcado no dia seguinte de-
vido a agitacdo da turma no dia 13/9

Problemas com grava¢ao - Arcos pro-

vocou agitagc@o em aula - Professor

sugere circulos no chao.

Professor teve dificuldades na iden
tificacdo do acento musical.
Criancas se dao conta do acento e
mais passos do pulso.

Gostaram muito. Derrubavam muito a
bola.

Dramatizaram

Criancas tiveram facilidade longo/curto




n?® do plano

18
19
18

Parecer

Duas aulas no mesmo dia
Aula observada pela experimentadora.
Repetiu aula 18 - Dificuldade: na

marcacao de valsa e marcha

Aula observada pela experimentadora.

Horario final - criangas cansadas.
Dificuldade ler escrita de ritmo.Su
gere tragos.

Cantaram animadamente todas as misi

cas.
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ANEXO 10

N

sucessho

DURAGAC

Sujeitos

Orden
Espacial

Antes
Depols

Coordena
Veloctdade

Centrada
Espgcu

Coordena
gg?ocidade/
UFACAD

goordena
uCces540/
Duragao

W o~ T A e W K

L T N I
- oW D =~ R W k= D

*

+*

*
[

0

=0 O C 0 O OO

LI — )

+

ed

o

=0 O O

(=20 = = B N - I -

o ool ©,)

N

(=1




ANEXO 10

10.6 - DADOS QUALITATIVOS =~ NOGCRO DE TEMPO ~ GE2
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Quadro demonstrativo:

ANEXO 11
DADOS GERAIS

ne de sujeitos, grupo, sexo, idade, re-
sultados obtidos em pré e pSs teste da
nogao de espago e tempo, sujeitos  que
freqlientaram a escola em ano anterior a0
experimento('), nimero de auséncia as
aulas de Atividades Ritmicas, nivel de
participagdo nas atividades do projeto.
(E=Efetiva; P=Pouca; MP=Muito Pouca} .
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