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Fundamento:
Os anéis flexfveis devern manter 2 fisiologia normal do anel nativo de sustentagio da valva mitral.

Objetivo:
Estudar o comportamento funcional dos andis flexiveis em pacientes submetidos a plastia mitral
para correglo de insuficiéneia.

Delineamento:
Estudo prospectivo.

Pacientes e Métodos:

No perlodo de margo de 1986 & novembro de 1935, 45 pacientes com insuficiéncia mitral pura ou
predaminante, receberam prétese anelar para reduziv o anel posterior nativo de forma isolada. A
média de idade foi de 47 £ 20 anos ¢ o sexo feminino predominon em 68,2%. A eticlogia
reumatica ocorreu em 51,0%, a degeneragio mixomatosa em 37,8% e 11,2% outras doengas. No
pré operatério 81% estavam em NYHA HI-IV-V. Os achados morfolégicos mostraram defeitos
mtltiplos como dilatagho anelar em 100%, prolapso de chspides 58,6%, encurtamento de corda
com tragio de clspides 28,2% e rupturas de corda 13,2%. Realizamos em média 2,4
procedimentos de reconstrugio por paciente. O ecocardiograma foi realizado em todos pacientes
até 6 meses do pés operatorio, e, além da avaliagiio do tamanho das cordoathas, foram estudados
os movimentos do anel. A andlise estatistica serd feita pelo teste de Fischer, p<0,05,

Resultados:

Nio houve 6bitos na série. A ecocardiografia nfio mostrou regurgitagio em 61%, aparecendo de
forma leve 27,3%, moderada em 9,0% e severa em 2,7%, estes Gitimos reoperados. Clinicanente
92% estavam em NYHA I-II e 8% na IIL Foi possivel reconhecer no anel protético um
movimento sincrénico com © anel pativo em todo o ciclo cardiaco, em 94% dos pacientes.

Conclusio:

A plastia com ane! flexivel associada a intervengio nas cispides e cordas tem baixa
morbimortalidade ¢ excelentes resultados a médio prazo. O anel flexfvel mantém a fisiologia
contrétil do anel nativo, e a0 mesmo tempo, torna durdvel os resultados dos procedimentos
reconstrutivos.





