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Apresentacao e-poster

Resultados: A maioria dos profissionais (77%) nunca
participaram de umaeducagio em satide em higiene oral,
mesmo que 38% dos profissionais jd estarem atuando
em terapia intensiva entre 1 a 3 anos. H4 um consenso
entre todos os profissionais que os pacientes deveriam
ter uma avaliagdo da cavidade oral na admissao, porém
23% destes profissionais nio observam a cavidade oral
dos pacientes. Cerca de 33% deles reconhecem que a
auséncia do odontélogo na equipe multidisciplinar ¢
um obstdculo para o direcionamento da higiene oral.
Conclusao: A inclusio de odontélogos nas equipes
multidisciplinares de terapia
necessidade crescente, pois sua atuagio influenciard
a0 estabelecimento de protocolos rigidos de higiene
oral baseados em evidéncias, e dessa forma incidird na
reducio do agravamento de doengas sistémicas e nos
desfechos clinicos favordveis dos pacientes.
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Perfil de morbidades nos potenciais doadores
de érgaos em um hospital de referéncia no Sul
do Brasil

Denise Espindola Castro’, Karla Cusinato Hermann', Carmen Maria
Lazzari', Nadia Maria Fritzen', Paulo Roberto Antonaccio Carvalho?

"Hospital de Clinicas de Porto Alegre, Universidade Federal do
Rio Grande do Sul - Porto Alegre (RS), Brasil; 2 Universidade
Federal do Rio Grande do Sul - Porto Alegre (RS), Brasil

Objetivo: A pandemia de COVID-19 trouxe caos num
sistema de saide j4 muito doente. Diversos segmentos
foram afetados, como as cirurgias, principalmente as
eletivas ¢ os transplantes de 6rgaos. O objetivo deste
estudo ¢ perfilar os potenciais doadores de 6rgaos, bem
como verificar as principais comorbidades.

Métodos: Estudo transversal retrospectivo com andlise
dos dados da CIHDOTT (Comissao intra hospitalar
de doagio de 6rgaos e tecidos para transplantes) do
Hospital de Clinicas de Porto Alegre no periodo de
01/01/2020 a 30/06/2022.

Resultados: No ano de 2020 foram identificados 27
potenciais doadores, 14 contraindicagoes médica (CIM),
sendo 10 por COVID-19. Majoritariamente homens
(55,5%) com idade média de 53,8anos. Hipertensio
arterial sistémica (HAS) foi a comorbidade mais prevalente
(44%), seguido de Diabete Melitus (DM) (33%). Quatro
foram doadores e, em oito casos houve recusa familiar. Em
2021, identificou-se 30 potenciais doadores, 17 deles com
CIM, sendo cinco por COVID-19. A maioria homens
(46,6%) com idade média de 54,3anos. HAS (50%) e
DM (23,3%) foram as comorbidades mais prevalentes.

Houve oito doadores e cinco recusas familiares. Dados
preliminares de 2022 (janeiro a junho), mostram 14
potenciais doadores, nove homens (64,2%) cuja idade
média foi 52,6anos. Destes 64,2% eram hipertensos
e 42,8%, diabéticos. No que se refere as CIM, foram
trés casos: dois por sepse nio controlada e um caso
por COVID-19. Foram seis doadores e cinco recusas
familiares neste periodo.

Conclusao: Ao longo dos 30 meses de pandemia
houve um timido crescimento no ndmero de doadores
efetivos, porém, uma redugio importante nas CIM,
principalmente por COVID-19.

Enfrentamento da pandemia de COVID-19:
os desafios psicolégicos e de atuagao pritica da
equipe de fisioterapia

Ligia dos Santos Roceto Ratti', Luciana Castilho de Figueirédo',
Gabriela Livio Emidio', Roberta Nazario Aoki', Ana Paula D. C.

Gasparotto’, Antonio Luis Eiras Falcao’
"Universidade Estadual de Campinas - Campinas (SP), Brasil

Objetivo: Pesquisar as dividas e questoes psicoldgicas
da equipe de fisioterapia de terapia intensiva adulto
através de um questiondrio, e verificar o impacto das
estratégias de solugio.

Métodos: Estudo prospectivo realizado no Hospital
de Clinicas da Unicamp com os fisioterapeutas das
Unidades de Terapia Intensiva de Adultos. Foram
enviados dois questiondrios (Q1 e Q2), via Google
forms, e as respostas recebidas sem identificagiao do
colaborador. Através da andlise das repostas de Q1
foram elaboradas estratégias de mudanca e apés quatro
meses o Q2 foi enviado e comparadas as respostas.
Resultados: Os questiondrios Q1 e Q2 receberam 23 ¢
39 respostas, respectivamente. Os principais problemas
foram os mesmos em Q1 e Q2: porta aberta dos quartos
e divergéncia de informagoes das equipes. O relato de
seguranga para atender aumentou 21,5%, assim como
as duavidas relativas & parada cardiorrespiratdria ¢ posicio
prona. Ajuste do ventilador mecanico foi relatado como
item de maior seguranca em Q1 ¢ Q2 (86 e 81%).
Os sentimentos mais prevalentes em QI: exposi¢io
as situacdes de risco (68,2%), emotivo e esperangoso
(40,9%), e em Q2 esperancoso (43,6%) e motivados
(33,3%). As estratégias de mudanga foram: elaboragio
e divulgacio do Manual de Condutas Fisioterapéuticas
no paciente Covid-19; boletim informativo semanal; guia
ripido de VM na COVID-19; checklist multidisciplinar

de prona; divulgacio de grupos de apoio de saide mental.

S81

Rev Bras Ter Intensiva. 2022;Supl. 1:S33-S251



