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necessidade de transformacdes na creche em vista da biosseguranca. Objetivo: Apresentar as
acles desenvolvidas durante a pandemia e evidenciar a sua importancia. Metodologia: Relato de
experiéncia baseado na construcdo de conteudos informativos e protocolo de biosseguranca,
realizacdo de acdes de forma remota com a creche e comunidade no ano de 2020 na cidade de
Porto Alegre/RS. Relato de experiéncia: Com a necessidade de adaptar as acfes de extensao,
promover educacdo em salde e manter o vinculo com a instituicdo em que atuamos, as
participantes desenvolveram recursos educativos, visando a educac¢do em saude, para publicacdo
e compartilhamento em redes sociais. Além disso, foi elaborado um protocolo de biosseguranca
para o retorno das atividades de ensino na escola municipal parceira do projeto. As etapas da
construcdo do protocolo foram: ambientes e estruturas/equipamentos, escalonamento da chegada
e saida de criancgas e funcionarios, medidas individuais e coletivas para colaboradoras, funcionérias,
familias e criancas e medidas de educacdo em saude. Ademais, foram formuladas reunides por
video chamada, pelas participantes e orientadoras do projeto, com tempo estimado de 90 minutos,
abordando temas com enfoque em orientagfes baseadas em evidéncias. Consideracdes Finais:
Tendo em vista a situacdo gerada pela COVID-19, sabemos que 0 momento requer adaptacdo das
nossas atividades, de forma que possamos atender a demanda solicitada pela comunidade. Por
isso, dedicamos nossos esfor¢cos em produzir materiais e manter didlogos abertos com informacdes
baseadas em evidéncias, sanando duvidas que surgiram em virtude da pandemia. Os materiais
produzidos foram baseados em fontes confiaveis e atuais com linguagem acessivel de forma a
alcancar o maior numero de pessoas. O protocolo de biosseguranca, para o retorno das atividades
escolares, oportunizou orientacdo para as educadoras que atuam na escola de como retomar suas
atividades com foco na diminui¢éo no risco de contaminag&o.

Descritores: covid-19; protocolos; promoc¢ao da saude escolar
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HCPA — Hospital de Clinicas de Porto Alegre

Introducdo: A manobra prona tornou-se uma terapéutica muito utilizada nas unidades de terapia
intensiva (UTI)! em pacientes COVID-19 com sindrome do desconforto respiratério agudo (SARA)
refrataria. Porém, nos pacientes em Oxigenacdao por Membrana Extracorpérea (ECMO), essa
pratica nunca havia sido realizada no Brasil. A manobra prona em ECMO é complexa e requer
acompanhamento rigoroso, focando nas potenciais complicacfes, principalmente, na disfungéo
ventilatoria. Nesse sentido, o diagndstico de enfermagem (DE), Sindrome do Equilibrio Fisiol6gico
Prejudicado relacionado a suspeita ou confirmacéo de COVID-19, possibilita ao enfermeiro garantir,
em meio a uma pandemia, a utilizacdo de uma linguagem padronizada para mensurar os resultados
alcancados na assisténcia. Este DE, desenvolvido para pacientes com quadro neuroldgico grave e
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irreversivel?, apesar de ainda nédo aprovado na Nanda-I3, foi adaptado no sistema do hospital para
o atendimento de pacientes com COVID-19. Juntamente, o uso da NOC representa uma
contribuicdo na avaliacdo de enfermagem de forma mais segura, sendo que a detec¢ao precoce e
acurada de alteragdes facilita o monitoramento e efetividade das intervencdes. Objetivo: Aplicar o
resultado de enfermagem NOC e seus indicadores associados, a um paciente com o DE Sindrome
do Equilibrio Fisiolégico Prejudicado relacionado a suspeita ou confirmacdo de COVID-19,
submetido a manobra prona em ECMO. Metodologia: Estudo de caso realizado na UTI de um
hospital universitario do Sul do Brasil. Os dados foram coletados, em marcgo de 2021, do prontuério
eletrbnico e por meio de instrumento contendo o resultado NOC “Estado respiratério: Troca
gasosa”. Foram selecionados quatro indicadores clinicos e construidas definicbes conceituais e
operacionais. A avaliagdo da NOC foi realizada pré e p6s manobra prona. Os indicadores clinicos
foram avaliados por escala Likert: (1) representa desvio grave da variacdo normal a (5) sem desvio
da variacdo normal. Resultados: Paciente masculino, 52 anos, com pneumonia grave por SARS-
COV-2, desenvolveu SARA refrataria, necessitando da ECMO. Foi submetido a manobra prona
com relagdo ventilagdo-perfusdo (PaO2/FiO2) pré manobra=76 e p6s=116 mmHg. Os indicadores
selecionados foram: pressao parcial de oxigénio no sangue arterial, pressao parcial de diéxido de
carbono no sangue arterial, pH arterial e equilibrio da perfusdo ventilatoria. Os indicadores nao
atingiram as metas estabelecidas, com relagdo PaO2/FiO2 > 200 mmHg (4 na escala Likert). No
entanto, apresentaram discreta melhora em relacdo a avaliagdo anterior, mostrando que as
intervengdes implementadas auxiliaram no resultado Estado respiratorio: Troca gasosa. Concluséo:
A utilizacdo de resultados e indicadores da NOC eleitos para a avaliacdo e acompanhamento do
paciente com DE de Sindrome do Equilibrio Fisiol6gico Prejudicado, submetido a prona em ECMO,
mostrou-se uma ferramenta aplicavel e acurada na prética clinica.

Descritores: infec¢des por coronavirus; oxigenagao por membrana extracorporea; terminologia
padronizada em enfermagem
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Introducdo: A COVID-19 é a doenca causada pelo coronavirus, denominado SARS-CoV-2, com
risco clinico variavel, desde infec¢bes assintométicas a quadros graves. O Ministério da
Saudelorienta que os pacientes deverdo ser internados em area assistencial designada a sua
assisténcia, com equipes capacitadas ao atendimento seguro. Na ocorréncia de casos positivos em
areas assistenciais ndo especializadas faz-se necessario a transferéncia de forma organizada,
seguindo fluxo institucional para conter o risco de transmisséo, racionalizar recursos humanos e
materiais. Objetivo: Descrever acdes realizadas pela equipe de enfermagem frente caso positivo de
Covid-19 em area assistencial ndo exclusiva a Covid-19.Método: Relato de experiéncia da equipe
de enfermagem na confirmacado de pacientes Covid-19 em &rea clinica assistencial de um hospital
universitario de Porto Alegre, entre fevereiro de 2020 a marco de 2021. Resultados: Apoés resultado
do exame RT-PCR (reverse-transcriptasepolymerasechainreaction) a equipe médica ou Comissao
de Controle de Infeccdo Hospitalar (CCIH) entra em contato com a enfermeira da unidade,
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