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enfermagem. O recurso podera ser incorporado em objetos de aprendizagem em cursos online que
abordam o tema.

Descritores: cateteres venosos centrais; cuidados de enfermagem; filmes e videos educativos
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CAPACITACAO POR VIDEOCONFERENCIA PARA PROFISSIONAIS DE ENFERMAGEM
SOBRE CESSACAO DO TABAGISMO: EXPERIENCIA DECORRENTE DA PANDEMIA POR
COVID-19

EDUARDA BOUFLEUER; FERNANDA GUARILHA BONI; SOLANGE KLOCKNER BOAZ; ISABEL
CRISTINA ECHER

UFRGS - Universidade Federal do Rio Grande do Sul

Introducdo: A Politica de Educacdo Permanente em Saude considera cursos a distancia como
acOes de saude que visam contribuir para o aperfeicoamento profissional e desenvolvimento dos
trabalhadores!. A¢bes educativas com uso de tecnologias sdo fundamentais para a qualificagdo dos
profissionais no cotidiano?. O ano de 2020 foi marcado pelo distanciamento social como medida
preventiva da contaminacao por COVID-193. Diante deste cenario, atividades realizadas de forma
remota ganharam maior notoriedade uma vez que aulas e reunides presenciais foram suspensas.
Objetivo: Conhecer a satisfagdo de profissionais de enfermagem referente a capacitacéo realizada
por videoconferéncia sobre abordagem a pacientes fumantes hospitalizados. Método: Trata-se de
um estudo transversal, realizado em um hospital universitario do sul do Brasil, de junho a dezembro
de 2020. Foram convidados a participar da capacitagdo sobre abordagem aos pacientes fumantes,
profissionais de enfermagem que haviam realizado uma etapa tedrica realizada no ambiente virtual
de aprendizagem da instituicdo. A capacitacdo foi ministrada por trés enfermeiras e uma estudante
de enfermagem, na modalidade remota por videoconferéncia via Google Meet® como complemento
a etapa tedrica com duracdo de 1 hora. Durante a atividade os profissionais eram convidados a
manterem suas cameras ligadas. Apos a atividade, eram convidados a preencher um formuléario
online de satisfacéo acerca do método de ensino aplicado com tempo previsto para preenchimento
de trés minutos. Este formulario continha questbes relacionadas a duracdo da atividade, ao
contetdo e método utilizado, além de um espaco livre para sugestfes. A populacéo foi composta
por enfermeiros, técnicos e auxiliares de enfermagem e a amostra incluiu os funcionérios que
preencheram o questionario. Nao foram previstos critérios de exclusdo. Os dados foram
organizados em um banco de dados e, posteriormente, analisados por meio da estatistica descritiva.
Preceitos éticos foram respeitados e o projeto aprovado sob registro CAAE 64475916700005327.
Resultados: Dos 73 profissionais de enfermagem que participaram das capacitacdes no periodo,
34 preencheram o formulario enviado. Destes , 31 (91,2%) consideraram a atividade “muito boa” e
33 (97,1%) relataram que o tempo de duracdo foi adequado. Com relacdo aos conteudos
abordados, 29 (85,3%) disseram que estes ndo eram repetitivos em relacdo ao curso tedrico
realizado previamente. Além disso, todos os participantes relataram que a atividade realizada
através de videoconferéncia foi capaz de proporcionar a troca de experiéncia entre os profissionais
e todos recomendariam a atividade a algum profissional de sadde. Ainda, foi referido também que
a utilizacdo deste método facilita a participacdo dos profissionais. Consideracdes finais: O uso de
tecnologias e métodos inovadores de ensino auxilia na educacéo permanente dos profissionais de
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saude, sendo um meio promissor de qualificacdo durante a pandemia.

Descritores: educacao continuada em enfermagem; educacao a distancia; pandemias
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LESAO DE PELE CAUSADA POR LEISHMANIOSE CUTANEA: CUIDADOS DE ENFERMAGEM
SOFIA PANATO RIBEIRO; SIMONE BOETTCHER; SBOETTCHER@HCPAEDUBR

HCPA — Hospital de Clinicas de Porto Alegre

Introducdo: A leishmaniose tegumentar americana (LTA) € uma doenga causada por protozoarios
do género Leishmania e sua transmissao ocorre a partir da picada do mosquito-palha, membro da
familia dos flebotomineos. A LTA pode manifestar-se na forma de leishmaniose cutanea (LC), a
qual é caracterizada por uma papula eritematosa que evolui espontaneamente para uma Ulcera
indolor; leishmaniose cutanea disseminada (LD), caracterizada pelo aparecimento de mudltiplas
lesbes papulares e acneiformes com acometimento de variados segmentos corporais e
leishmaniose mucosa (LM), a qual forma lesGes na regido da nasofaringe!. A avaliagdo e o
tratamento das lesGes de pele séo responsabilidade da equipe de enfermagem, a qual deve ter
conhecimento sobre a fisiopatologia da doenga para realizar a indicagéo de tecnologias e prescri¢cao
de coberturas para o tratamento adequado da ferida2. Objetivo: Conhecer e descrever as rotinas
desenvolvidas, por enfermeiros, no tratamento de lesédo de pele causada por LC. Método: Estudo
descritivo, observacional, do tipo estudo de caso. Realizado no Hospital de Clinicas de Porto Alegre,
no ano de 2020, a partir de discussOes realizadas pelas enfermeiras durante atendimento de
paciente com LC e com busca de dados em prontuario. Os dados foram coletados de forma a
preservar a confidencialidade do paciente. Relato de caso: A avaliagdo da leséo foi realizada pelas
enfermeiras da unidade de internagdo em conjunto com as consultoras do grupo de enfermagem
em cuidados com a pele. Observou-se lesdo Unica, dolorosa, papular-eritematosa, pruriginosa.
Evoluiu para Uulcera de margens bem delimitadas, eritematosas e infiltradas, medindo
aproximadamente 4 cm, com tecido de granulagéo e fibrina no leito da les&o. Foi estabelecido como
tratamento o uso de diversas coberturas, alternando conforme o estagio de cicatrizacdo. Conforme
a presencga de secrecao purulenta, foi utilizado alginato de prata no leito da lesdo para absorgéo do
fluido; protecdo da pele das bordas com pomada de éxido de zinco, a fim de evitar aumento da
extensdo da lesao; fechada com gaze estéril e micropore. Apds a melhora da secrecéo purulenta,
iniciou-se a hidratacédo do leito da lesdo com a utilizacdo de gaze embebida em petrolato e gaze
embebida em triglicerideos de cadeia média (TCM), com a finalidade de iniciar a cicatrizacdo das
bordas para o centro da ferida, realizando troca da cobertura a cada 48h. Consideracfes finais:
Ap06s 20 dias de tratamento, ocorreu diminuigcao significativa da leséo e a alta hospitalar da paciente,
com acompanhamento ambulatorial, sem demais repercussées em seu estado de saude.
Descritores: ferimentos e les@es; técnicas de fechamento de ferimentos; enfermagem
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