'A fertilidade da mulher pode seh

prejudicada pelo uso?

Mito. O uso do DIU ndo interfere na
fertilidade da mulher, mesmo que ela utilize
o DIU hormonal. Depois da retirada dq
dispositivo, o Utero logo se torna recepti\(b
aos espermatozoides novamente, permitindo
que a mulher engravide. !
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E impossivel engravidar como |
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Mito. O dispositivo é sim extremamente

O DIU é um método abortivo?

Mito. O DIU impede uma gravidez
ao impossibilitar a juncdo do évulo
com o espermatozoide. Por causa
disso, o dispositivo age muito antes
da fecundagao, de forma que nao ha
como ele provocar um aborto.

NN\

]
O DIU pode ser retirado em qualque\\r
momento? Verdade. \
Apesar de ser de longa duragdo (5 ou 10 \
anos) ele pode ser retirado em qualquer \
momento se assim desejar e ndo prejudica

eficaz, porém nenhum método
M ITO S E contraceptivo atual oferece 100% de/
protecdo. Ele de cobre oferece risco de
gravidez de 0,8%, enquanto o DIU com
hormonios oferece risco de 0,2%. Dessa
forma, em rarissimos casos, pode haver
sim uma gestagdo. Para fins de
comparagdo, a pilula chega a ter 9% de’
Dispositivo Intra-uterino risco devido ao seu uso tipico
(esquecimento, uso incorreto e em
horarios diferentes).

a fertilidade como os anticoncepcionais
“.hormonais

O DIU pode ser colocado
logo apés o parto?

Verdade. Pode ser

colocado em até 48

horas apés o parto.
Passado esse

E também
seguro para
amamentar

o bebé e

profissional

a implantagdo. Caso
a escolha seja pelo

NAO
atrapalha a

ovario b
. ) R periodo,
2 recomenda-se
A aguardar quatro
Fundo do ute DIU e 4 semanas para fazer

O DIU é um dos métodos contraceptivos mais
seguros disponiveis atualmente. Apesar disso, ele
é utilizado por menos de 5% das brasileiras em
idade fértil, em grande parte devido ao
desconhecimento dos mitos e verdades sgbre ele,
que podem deixar muitas mulheres e|

e pode
consultorio!

dispositivo com
horménio, é
necessario esperar
seis semanas.

relagdo
sexual.
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O melhor método / N
contraceptivo Mulheres que nunca tiveram filhos podem

. - ~
VETE dE muilhEs :sal_'l._dVZrdade.dEle nao ?ﬁUS: problemas de
para mulher. ertllhl ade e p(:c-:, ser utilizado por .
Porém, para que mulheres sem filhos. Entretanto, assl,lm

A como acontece no uso de outros métodos
VOCE possa ] = 5 "

S . contraceptivos, é necessario passar por
decidir, é p ! ) p P A

- uma consulta com um profissional de saude
necessario estar . o
. para receber todas as orientagoes.

bem informada.

O DIU nao protege

contra DSTs?

Verdade. Como o DIU é um método
que impede apenas a gravidez, sem
oferecer protecdo contra doengas
sexualmente transmissiveis, &
necessario associa-lo ao preservativo
feminino ou masculino.

Confira os MITOS e
VERDADES e esteja
preparada para sua
préxima consulta
com um profissional
de saude.

Fonte: Portal de Boas Praticas em Saude da Mulher, da Crianca

e do Adolescente. Disponivel em:
https://portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br/atencao-mulher/diu-
com-cobre-manual-tecnico-para-profissionais-de-saude/ /]
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