rocesso de Enfermagem

agem do HCPA

sangue que seria perdido a maquina ELECTA é capaz de realizar a separagao das
hemacias das plaquetas para a reinfusdo evitando perda de volume. Assim, todo esse
processo demanda, a aplicabilidade efetiva das etapas do processo de enfermagem, o
que foi oportunizado aos académicos por meio dessa vivéncia. Conclusdo: A vivéncia
proporciona oportunidade de discutir casos com expertises da area, observar a
autonomia, dominio necessario do perfusionista contempladas no processo de
enfermagem.

Descritores: Circulacao Extracorporea; Cardiopatias; Cirurgia Toracica.

PLANEJAMENTO DA ASSISTENCIA: CONSULTA DE ENFERMAGEM E
ENCAMINHAMENTO DE PACIENTES AO PROGRAMA MULTIPROFISSIONAL DE
CUIDADOS EM ONCOLOGIA

Aline Tigre; Vanessa Belo Reyes; Mariana Oliveira Cardoso; Bibiana Fernandes Trevisan;
Carla Patricia Michelotti Pereira; Yanka Eslabao Garcia

Introdugdo: O paciente oncolégico, devido a sua complexidade, requer um profissional
que conduza-o na sua trajetoria de tratamento, assegurando que este ndo seja
interrompido e fazendo os encaminhamentos necessarios a equipe multiprofissional. No
Ambulatério de Quimioterapia do Hospital de Clinicas de Porto Alegre (HCPA), o processo
de acompanhamento e planejamento dos cuidados destes pacientes € realizado pelo
enfermeiro, que inicia sua avaliagdo na Consulta de Enfermagem (CE). Neste contexto,
pelas particularidades e necessidades dos pacientes com cancer, insere-se o Programa
Multiprofissional de Cuidado ao Paciente Oncolégico (PMCPO), que busca promover
praticas colaborativas entre os profissionais e contribuir para a integralidade da
assisténcia. Objetivo: Descrever como ocorre a avaliagédo de enfermagem no ambulatorio
de quimioterapia do HCPA e o encaminhamento dos pacientes ao PMCPO. Método:
Trata-se de um estudo descritivo, do tipo relato de experiéncia, desenvolvido pelas
enfermeiras a partir das suas vivéncias, no periodo de margo/21 a agosto/22. Relato de
experiéncia: Durante a CE é realizado o Histérico de Enfermagem, sendo obtidas
informacgdes sobre o estado de saude do paciente, como condigbes socio econdmicas,
psicoldgicas, culturais e espirituais, que possibilitam a identificacdo de necessidades e a
elaboragdo de um plano de cuidados. Nos casos onde sao reconhecidas demandas de
acompanhamento por mais 2 profissionais do PMCPO (nutrigdo, servigo social, psicologia,
farmacia), além do enfermeiro e do médico oncologista, o paciente sera incluido no grupo,
sendo solicitada consultoria via prontuario eletrbnico na ocasido da CE. O contato dos
profissionais € via telefone, iniciando o acompanhamento. Os casos sao discutidos em
rounds semanais do PMCPO, buscando um olhar integral frente as especificidades do
paciente. A equipe também conta com uma planilha eletrbnica que permite rastrear
pacientes que ndo compareceram nas sessdes terapéuticas e mapear o motivo da falta,
possibilitando a busca ativa. Consideragdes finais: A CE € um espago que proporciona
avaliar o paciente e, conforme as necessidades identificadas, encaminha-lo ao PMCPO,
que desenvolve agdes individualizadas por meio de perspectiva multiprofissional. Com o
acompanhamento do paciente e a busca ativa dos ausentes é possivel transpor barreiras
que venham surgir ao longo do tratamento, promovendo a autonomia do paciente e maior
adesao aos cuidados e a terapia proposta.

Descritores: Consulta de Enfermagem; Oncologia; Processo de enfermagem
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