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Do interesse pela leitura de “Farmacos,
remédios, medicamentos 2” e seu desafio
sobre “o que a educacao tem com isso”,
trazendo debates e dialogos continuados
e interdisciplinares

Claudio Roberto Baptista

As ultimas décadas tém sido um periodo marcado por desafios que parecem
estar associados a uma contradicido: apesar de existir um avanco no
conhecimento cientifico que nos permitiria realizar leituras que consideram a
complexidade dos fenbmenos humanos e sua evidente multideterminagéo,
temos visto a consolidac&do de propostas que isolam e fragmentam nossos
gestos, na busca de explicacdes para a origem desses fenbmenos que sao
identificados como pessoais, corporais e desconectados de uma rede social
que os produz. Tal direcionamento nos leva a claros efeitos em termos de
propostas de intervengao que se mostram simplificadoras e fragmentarias,
com excessiva responsabilizacdo de cada um. Corpos € histérias concebidos
como génese e movimento individual.

O presente livro se organiza como uma clara reacdo a essa tendéncia que
habita diferentes campos de intervencdo. Para isso, reune profissionais
de areas distintas, mas fortemente implicadas nos fenbmenos relativos a
medicalizagao e a patologizac&do da vida, muitas vezes decorrendo em sua
farmacologizagao. O livro traz uma reivindicagao ética: como esse tempo,
essa concepgao e essa pratica incidem na educacao?

Organizado na forma de coletanea, oriundo de um espago de formacao
académica pos-graduada em educagao, esse conjunto de textos nos mostra
que ha grupos articulados que resistem e que expdem suas analises como
quem olha “para a propria pele”, ao se reconhecer como implicado na
condicao de produtor ou disruptor de um ciclo, analisando suas recorréncias
e suas repeticdes, assim como desafiando as poténcias.

352



Farmacos, Remédios, Medicamentos: o que a Educacao tem com isso?

Esse gesto de identificar-se como como parte do “problema” lembra as
iniciativas de Allen Frances, em 2013, ao se propor como um contundente
critico do Manual Diagnostico da Associagao Americana de Psiquiatria em
sua 52 versao, depois de ter sido o responsavel pelo grupo de trabalho
que escreveu a quarta edicdo (DSM-IV). Quem conhece os bastidores
pode discutir como organizar o cenario e antecipar riscos, mas para isso €
fundamental manter viva a capacidade de ler os movimentos instituintes em
novos processos. Esse € o recado da critica, como também do livro.

E particularmente potente a emergéncia de um ciclo gerador, quando criticas
contemplam propostas e um grupo de profissionais € reunido para pensar e
nos fazer pensar, tal como materializa o presente o livro. Estdo reunidos na
obra profissionais de areas como a Educacao e a Saude, com forte presenca
de representantes da Psicologia, Pedagogia e Medicina, afinal esses campos
de conhecimento e de intervengao tém grande responsabilidade quando
se trata do risco de patologizar a vida. Também estdo no livro autores da
Enfermagem, Educacéo Fisica e Terapia Ocupacional.

Para além da necessaria critica a medicalizagdo, patologizacao e
farmacologizagcdo atravessando a escola e o ensino, abre-se um espaco
de criagcdo e de renovamento a afirmacao: da vida, da diversidade e dos
processos de inclusdo. No livro encontramos dialogos que repropdem
tematicas que sao recorrentes nos debates sobre saude mental e educacéo,
como a transformacédo de dificuldades de aprendizagem em supostas
patologias codificadas em quadros nosolégicos ou a observagcdo do
incremento recente daquilo que, ao longo desses ultimos anos, tem sido
designado como uma “epidemia” de transtornos ou sindromes.

Algumas dessas categorias diagndsticas, apesar de sua precaria sustentagao
cientifica, se multiplicam e pouco contribuem para a efetiva busca de alteracao
das condigdes sociais e escolares dos envolvidos. No presente conjunto de
textos encontramos estudos que discutem alternativas no ato de diagnosticar
e de inventar rotas curriculares, assim como os efeitos de recentes alteragdes
provocadas pela pandemia de covid-19, com o afastamento social e suas
consequéncias. Esses efeitos tém sido associados a intensificagédo do
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sofrimento psiquico e ao aumento no numero de casos de diagnosticos,
mas a coletdnea toca ainda na diversidade cultural ou ancestral, trazendo
a concepgao de vida e saude dos povos indigenas brasileiros, sugerido a
decolonizacao de nossas praticas e de nossa ciéncia, assim como situagoes
de sofrimento no trabalho docente ou na vivéncia estudantil na educacéo
superior.

Estamos, com o presente livro, diante de reflexdes que associam de forma
provocadora a pesquisa académica e os desafios de pensar praticas
que, esperamos, se multipliguem no fortalecimento das redes em defesa
da educacdo, saude e processos inclusivos. Trata-se de uma leitura
indispensavel para professores, clinicos e estudiosos interessados em
saude mental (na perspectiva da saude coletiva), educacédo especial (na
perspectiva da educagao inclusiva), promogao da saude e incluséo escolar.
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