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EXTENSAO EM DIAGNOSTICO DE PATOLOGIAS DA ARTICULAGCAO
TEMPOROMANDIBULAR: DIALOGO INTERDISCIPLINAR
ENTRE A ODONTOLOGIA EA FONOAUDIOLOGIA

Daiana Moraes Balinha® Barbara de Lavra Pinto Aleixo, Vivian Chiada Mainieri, Karen Dantur Batista Chaves

Objetivo: Estabelecer didlogo entre a Odontologia e a Fonoaudiologia, por meio de uma
agdo de extensdo, objetivando tornar graduandos dessas duas 4reas aptos a identificar patolo-
gias intracapsulares da articulagio temporomandibular (ATM) em RM, correlacionando estes
achados com sinais e sintomas clinicos no contexto interdisciplinar. Materiais e Métodos:
Devido a pandemia do SARS-COV-2, as aulas, ministradas por professores e fonoaudiélogas dos
cursos de Odontologia e Fonoaudiologia, ocorreram virtualmente nas modalidades sincrona
e assincrona pelas plataformas Moodle e Microsoft Teams. Os contetddos foram referentes as
patologias intracapsulares que acometem céndilo, osso temporal e disco articular da ATM.
Realizou-se atividades de interpretagdo de imagens de RM e de casos clinicos com patologias
de condilo, disco articular e osso temporal. Resultados: o objetivo da extensdo foi alcangado,
conforme apontado pelos questiondarios iniciais e finais de acompanhamento da evolugao
dos alunos. Conclusio: A extensio proporcionou didlogo entre os discentes de Odontologia e
Fonoaudiologia e estes aprenderam a analisar exames de RM de ATM sobre seus respectivos
enfoques e relacionar os achados de imagem com situag¢des clinicas no contexto interdisci-
plinar. Assim, conclui-se que este projeto de extensdo cumpre com uma das func¢des sociais da
universidade, pois ao buscar estabelecer maior didlogo entre os graduandos de Fonoaudiologia
e Odontologia dentro do contexto clinico diagnéstico das DTMs, tem influéncia na qualidade
do atendimento que é oferecido pela universidade a comunidade, pois estes alunos sio instru-
mentalizados a assumirem uma abordagem mais integralizada.

Palavras-chave: Articulagdo temporomandibular. Imagem por ressonincia magnética. Pratica interdisciplinar.

INFORMAGAO E ORIENTAGCAO A COMUNIDADE E PACIENTES COM
DTM NA PANDEMIA: ESTRATEGIA VIRTUAL E INTERDISCIPLINAR

Elizandra Salete Pereira da Silva®, Bruna Rafaela da Silva Nolasco, Barbara de Lavra Pinto Aleixo,
Karen Dantur Batista Chaves

Objetivo: Instruir pacientes com DTM previamente atendidos no Hospital de Odontologia
da UFRGS (HEO), bem como a comunidade em geral a respeito das principais caracteristicas da
DTM e Dor Orofacial (DOF). Materiais e Métodos: a partir da criagio de um perfil no Instagram
(@dtmedororofacialnapandemia), sio publicados semanalmente posts e reels concernentes
a DTM, os quais, englobam sua defini¢do, sintomatologia, condi¢des associadas e aspectos
anatomofuncionais. Resultados: com menos de um ano de concepgio, a padgina ja conta com
aproximadamente 190 seguidores e um alcance que varia de cem a novecentas visualizag¢des
por postagem. Conclusio: tendo em vista a adesdo do publico ao perfil, conclui-se que a
presente extensdo atingiu o objetivo imposto e tornou-se um veiculo para a promocgido de
educacgio em satde no que diz respeito a DTM e DOF.

Palavras-chave: Sindrome da disfun¢io da articulacdo temporomandibular. Dor facial. Covid-19.
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