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Anais da 53ª Semana Acadêmica da Odontologia

EXTENSÃO EM DIAGNÓSTICO DE PATOLOGIAS DA ARTICULAÇÃO 
TEMPOROMANDIBULAR: DIÁLOGO INTERDISCIPLINAR 
ENTRE A ODONTOLOGIA E A FONOAUDIOLOGIA
Daiana Moraes Balinha*, Bárbara de Lavra Pinto Aleixo, Vivian Chiada Mainieri, Karen Dantur Batista Chaves

Objetivo: Estabelecer diálogo entre a Odontologia e a Fonoaudiologia, por meio de uma 
ação de extensão, objetivando tornar graduandos dessas duas áreas aptos a identificar patolo-
gias intracapsulares da articulação temporomandibular (ATM) em RM, correlacionando estes 
achados com sinais e sintomas clínicos no contexto interdisciplinar. Materiais e Métodos: 
Devido à pandemia do SARS-COV-2, as aulas, ministradas por professores e fonoaudiólogas dos 
cursos de Odontologia e Fonoaudiologia, ocorreram virtualmente nas modalidades síncrona 
e assíncrona pelas plataformas Moodle e Microsoft Teams. Os conteúdos foram referentes às 
patologias intracapsulares que acometem côndilo, osso temporal e disco articular da ATM. 
Realizou-se atividades de interpretação de imagens de RM e de casos clínicos com patologias 
de côndilo, disco articular e osso temporal. Resultados: o objetivo da extensão foi alcançado, 
conforme apontado pelos questionários iniciais e finais de acompanhamento da evolução 
dos alunos. Conclusão: A extensão proporcionou diálogo entre os discentes de Odontologia e 
Fonoaudiologia e estes aprenderam a analisar exames de RM de ATM sobre seus respectivos 
enfoques e relacionar os achados de imagem com situações clínicas no contexto interdisci-
plinar. Assim, conclui-se que este projeto de extensão cumpre com uma das funções sociais da 
universidade, pois ao buscar estabelecer maior diálogo entre os graduandos de Fonoaudiologia 
e Odontologia dentro do contexto clínico diagnóstico das DTMs, tem influência na qualidade 
do atendimento que é oferecido pela universidade à comunidade, pois estes alunos são instru-
mentalizados a assumirem uma abordagem mais integralizada.

Palavras-chave: Articulação temporomandibular. Imagem por ressonância magnética. Prática interdisciplinar.

INFORMAÇÃO E ORIENTAÇÃO À COMUNIDADE E PACIENTES COM 
DTM NA PANDEMIA: ESTRATÉGIA VIRTUAL E INTERDISCIPLINAR
Elizandra Salete Pereira da Silva*, Bruna Rafaela da Silva Nolasco,  Bárbara de Lavra Pinto Aleixo, 
Karen Dantur Batista Chaves

Objetivo: Instruir pacientes com DTM previamente atendidos no Hospital de Odontologia 
da UFRGS (HEO), bem como a comunidade em geral a respeito das principais características da 
DTM e Dor Orofacial (DOF). Materiais e Métodos: a partir da criação de um perfil no Instagram 
(@dtmedororofacialnapandemia), são publicados semanalmente posts  e reels concernentes 
à DTM, os quais, englobam sua definição, sintomatologia, condições associadas e aspectos 
anatomofuncionais. Resultados: com menos de um ano de concepção, a página já conta com 
aproximadamente 190 seguidores e um alcance que varia de cem a novecentas visualizações 
por postagem. Conclusão: tendo em vista a adesão do público ao perfil, conclui-se que a 
presente extensão atingiu o objetivo imposto e tornou-se um veículo para a promoção de 
educação em saúde no que diz respeito à DTM e DOF.

Palavras-chave: Síndrome da disfunção da articulação temporomandibular. Dor facial. Covid-19.


