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Justificativa: o envolvimento interdisciplinar se torna mais produtivo quando procura
gerar resultados concretos e efetivos diante dos problemas da comunidade pois, ao
ser debatido por estudantes de diversas areas, faz emergir diferentes pontos de vista
sobre tais situagcbes/problemas, que levam a distintas ideias e solugdes,
proporcionando aos académicos participantes encontrarem e desenvolverem a melhor
solucdo para o problema social debatido. Postagens informativas sobre temas
pertinentes que colaborem e ampliem a percepcao sobre os problemas de saude dos
individuos e coletivos em suas multiplas dimensfes promove buscar a melhoria das
condicbes de vida de uma populacdo que vive em extrema pobreza. Objetivo:
desenvolver atividades interdisciplinares e intersetoriais online de promocéao da saude
com o proposito de contribuir na formacdo e capacitacdo de académicos e
profissionais de diferentes areas para a melhoria da realidade social. Metodologia:
alunos bolsistas da Extensdo Integradora UFRGS produzem varias postagens
semanais informativas relacionadas a saude geral e bucal e datas comemorativas
importantes nas redes sociais Instagram (@extensaointegradoufrgs) e Facebook
(Extensao Integradora). Resultado: Mais de 200 postagens ja foram realizadas neste
periodo e, tém-se 220 seguidores no Instagram e 323 no Facebook. Esta estratégia
de atuacdo para as pessoas inseridas nesta extensdo tem sido muito interessante,
produtiva sendo muito grande e, a possibilidade de diversificar os assuntos referentes
a educacao em saude é muito grande. Como a internet € bastante utilizada por todos
as discussdes dos posts sdo muito relevantes e importantes nos dias atuais.



