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A escola é considerada um espaço privilegiado para o desenvolvimento de 
ações promoção e proteção da saúde. O objetivo do Programa de Extensão é 
executar ações para o desenvolvimento de ambiente saudável e de cultura da 
paz nas escolas públicas do território da Unidade Básica de Saúde Santa 
Cecília/HCPA. O Programa Saúde na Escola (PSE) é uma estratégia que visa 
articular educação e saúde, sendo a atenção primária e a escola a base do 
programa. Metodologia: com a necessidade do distanciamento social imposta 
pela pandemia do Covid-19, as atividades passaram a ocorrer de forma virtual, 
sendo que os extensionistas mantiveram o vínculo com as escolas e  
organizando ações conforme as necessidades que as escolas apresentavam e 
das possibilidades de atuação conjunta das equipes de saúde, tendo em vista o 
envolvimento na atenção a covid-19 e as imunizações. Dentre os resultados 
parciais do ano de 2021, foi possível manter o apoio à distribuição de cestas 
de alimentos com recurso da alimentação escolar, retomada dos encontros 
periódicos quinzenais com as escolas e equipes de saúde e extensão/UFRGS. 
Nestes encontros tratamos de temas como fome e segurança alimentar, 
cuidados de higiene e distanciamento para o retorno seguro dos alunos para a 
escola, imunização dos professores e, situações especificas das escolas que 
envolvem a saúde de escolares e de professores, evasão e busca ativa bem 
como questões sociais das famílias. Para a comunicação com toda a 
comunidade escolar utilizamos de redes sociais, podcasts e comunicação ativa. 
Atualmente a comunidade escolar experimenta o retorno gradual as aulas 
presenciais e relatos de medo e insegurança e as precárias condições de vida 
dos estudantes e professores são constantemente pautados. A participação na 
extensão proporciona contato com a realidade social, implicando em uma 
formação acadêmica mais comprometida com a sociedade e a defesa das 
políticas públicas.  

 

 

 


