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JUSTIFICATIVA: O distanciamento social é estratégia fundamental recomendada 
pela Organização Mundial de Saúde no enfrentamento da pandemia de COVID-19. 
Logo, fez-se necessário reconfigurar e adaptar o processo de educação em saúde 
realizado pelas equipes de Atenção Primária à Saúde (APS) do Sistema Único de 
Saúde. OBJETIVOS: O podcast “ComuniCast: Comunicar Com a Comunidade” 
produzido pela Liga de Medicina de Família e Comunidade da Universidade Federal 
do Rio Grande do Sul junto à Unidade de Saúde (US) Santa Cecília, vinculada ao 
Serviço de APS do Hospital de Clínicas de Porto Alegre, busca dar continuidade ao 
modelo territorial de cuidado coletivo e melhorar o contato entre a comunidade 
acadêmica, profissionais de saúde e a população adscrita ao território da US durante 
a pandemia. METODOLOGIA: Os episódios, com duração de aproximadamente 10 
minutos, são publicados na plataforma de streaming no site SoundCloud. A equipe 
conta com residentes em Medicina de Família e Comunidade, Agentes Comunitários 
de Saúde e acadêmicos de Medicina, com supervisão de professoras da graduação 
médica. Outros membros da US e usuários podem participar sugerindo temas e 
auxiliando na construção. A preparação dos episódios envolve escrita do roteiro, 
gravação de áudio com celular e edição computacional. RESULTADOS: Até o 
momento, foram produzidos 14 episódios abordando assuntos de demanda da 
comunidade - pandemia da COVID-19, vacinação, tabagismo, espiritualidade, entre 
outros. O primeiro, intitulado "Por que devemos ficar em casa?", conta com 421 
execuções. Um cronograma mensal foi estabelecido, com diferentes responsáveis, 
para que a preparação dos episódios seja um processo participativo. Destarte, o 
“Comunicast” é uma possibilidade criativa e inovadora que auxilia a comunicação 
entre acadêmicos, profissionais e usuários do SUS. Esse processo de construção é 
enriquecedor e corrobora para que o acesso à saúde seja abrangente, bem como o 
processo educativo seja compartilhado e não restrito somente ao ambiente 
acadêmico. 


