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RESUMO: 

JUSTIFICATIVA: A Liga de Medicina de Família e Comunidade da Universidade 
Federal do Rio Grande do Sul (LMFC-UFRGS) é um Projeto de Extensão com 
atividades extracurriculares de pesquisa, extensão e ensino voltadas ao público 
geral. Com o advento da pandemia por COVID-19 e a impossibilidade de manter 
encontros presenciais, a Liga precisou reinventar-se para seguir em atividade. 
OBJETIVO: Apresentar intervenção inovadora nas ações visando à continuidade 
dos trabalhos em formato online para manter e expandir sua atuação durante a 
pandemia. MÉTODOS: Utilizando tecnologias digitais as atividades da LMFC-
UFRGS viabilizaram-se remotamente. Por meio de planejamento junto aos 
professores-coordenadores e ligas acadêmicas parceiras de todo o Brasil, 
promoveram-se projetos de pesquisa, postagens informativas, discussão de artigos 
e de casos clínicos, eventos e palestras online abertas à comunidade. Formulários 
de avaliação e de participação e estatísticas exibidas pelas plataformas digitais 
demonstraram a repercussão dos eventos na comunidade. RESULTADOS: Desde 
2020 novos acadêmicos entraram na organização da Liga, totalizando, em março de 
2021, 210 ligantes participantes de diversas regiões do país. Ocorreu um 
crescimento expressivo da liga, gerando resultados como: aumento da visibilidade 
da página do Instagram (acréscimo de 2000 seguidores); criação de canal no 
YouTube (com mais de 4 mil visualizações); desenvolvimento de eventos como 
“Clube de Artigos”, discussões de “Casos Clínicos em MFC”, Simpósio de Produção 
Científica, Seminário de Saúde Prisional, e diversas aulas com temas variados que 
trouxeram centenas de espectadores. Também foi desenvolvida uma pesquisa 
clínica sobre COVID-19 e feita a gravação de episódios do podcast “Comunicast” em 
parceria com residentes de MFC. CONCLUSÃO: A transição da Liga para o formato 
online foi desafiadora, mas permitiu excelentes resultados. Os eventos online 
aumentaram a visibilidade da LMFC-UFRGS, permitindo o alcance a um público 
mais diverso, rompendo fronteiras e levando conhecimento científico de forma ainda 
mais abrangente a todo território nacional. 
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Link do vídeo no youtube: https://www.youtube.com/watch?v=7W9JgEaXFs8  

 

https://www.youtube.com/watch?v=7W9JgEaXFs8

