
[42461] IX SEMANA NACIONAL DO CÉREBRO DA UFRGS 2020 
Autoras: Renata Menezes Rosat; Maria Elisa Calcagnotto 
Apresentadora: Maila Bonafe 
Coordenadoras: Renata Menezes Rosat; Maria Elisa Calcagnotto 
A Semana Nacional do Cérebro é uma iniciativa proposta pela Fundação Dana, organização filantrópica 
americana que promove e patrocina a pesquisa e a divulgação das neurociências. Esta proposta 
direcionada ao público em geral é realizada no mês de março por vários países há mais de vinte anos, 
e pelo Brasil desde 2010. O objetivo é criar uma cultura de divulgação de conhecimentos sobre 
diferentes aspectos das neurociências, das interfaces com outras áreas, como educação, nutrição, 
exercício físico, arte e seu impacto no cotidiano. Neste ano, o Departamento de Fisiologia e o PPG 
Neurociências do ICBS/UFRGS, em parceria com a Universidade Federal do Pará, promoveram em 
formato remoto a IX Semana do Cérebro da UFRGS, de 15 a 21 de março, com transmissões ao vivo 
através de seu canal do YouTube (Semana Nacional do Cérebro UFRGS). Um evento gratuito, sem 
necessidade de inscrição, amplamente divulgado nas redes sociais. As palestras interativas foram 
ministradas por professores e alunos de pós-graduação, abordando temas como memória e 
aprendizagem, consciência, linguagem, influência do exercício físico e da microbiota no cérebro, 
inclusão nas escolas, aprendizado na pandemia, ação do mercúrio no sistema nervoso, saúde mental 
e ritmos biológicos no isolamento social, efeitos neurológicos da Covid-19 e a natureza dos neurônios 
humanos. O encerramento da Semana do Cérebro culminou com a homenagem a dois importantes 
cientistas nas áreas das neurociências, o Prof. Iván Izquierdo e a Profa. Matilde Achaval. Ao longo do 
evento, tivemos uma média de audiência ao vivo de cem pessoas, mais de mil pessoas se inscreveram 
no canal da Semana do Cérebro da UFRGS no YouTube e a as palestras gravadas tiveram mais de dez 
mil visualizações. 


