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RESUMO

O avango dos estudos sobre a psicopatia permite o afastamento da concepcéo
cinematografica da figura do psicopata e o entendimento adequado dos aspectos que
permeiam o individuo portador dessa condicdo psiquica. Sendo o Direito Penal uma
ciéncia interdisciplinar, o ordenamento juridico deve estar atento aos progressos da
psicopatologia para fornecer um tratamento penal adequado e eficiente ao agente de um
fato delituoso reconhecido como psicopata. Nesse sentido, o presente trabalho tem como
objetivo analisar se as respostas estatais a uma conduta delitiva perpetrada por um
psicopata, previstas na legislacdo brasileira, sdo adequadas, eficientes e se estao de
acordo com as finalidades do Direito Penal, em face dos conhecimentos cientificos
atualmente disponiveis. Partiu-se da hipétese de que nenhuma das espécies de sancéo
penal, como dispostas atualmente, é adequada ao criminoso reconhecido como
psicopata ou capaz de atingir os escopos do Direito Penal. Para testa-la, foi realizada
uma abordagem qualitativa por meio de pesquisa bibliografica de obras no ambito tanto
da ciéncia penal como da psiquiatria e psicologia. Além disso, analisou-se a legislacédo
pertinente, por meio da metodologia indutiva. Ao fim do trabalho, a hipétese pré-existente
foi corroborada, visto que foi possivel constatar que (i) a pena privativa de liberdade nao
€ adequada e eficiente se levarmos em consideracédo a finalidade dessa espécie de
sancdo penal, a protecdo dos demais custodiados e a prOpria mitigacdo das
caracteristicas antissociais manifestadas pelo sujeito; e (i) a medida de seguranca
também ndo é adequada ou eficiente, considerando sua finalidade e os pressupostos
para sua imposicdo, porquanto ndo ha, atualmente, um tratamento previsto para a
psicopatia. Assim, concluiu-se pela necessidade de readaptacdo do sistema criminal
para adocdo de medidas e estratégias mais efetivas para o tratamento penal dos

psicopatas, a fim de possibilitar que o Direito Penal atinja sua finalidade de forma plena.

Palavras-chave: Psicopata. Tratamento penal. Legislacao brasileira. Execugéo penal.



ABSTRACT

The advance of studies on psychopathy allows a distance from the cinematographic
concept of the psychopath figure and a proper understanding of the aspects that pervade
the individual with this psychic condition. As Criminal Law is an interdisciplinary science,
the legal system must be aware of the progress of psychopathology in order to provide
adequate and efficient criminal treatment to the agent of a criminal act recognized as a
psychopath. In this regard, this paper aims to analyze if the state responses to criminal
behavior perpetrated by a psychopath, predicted in Brazilian legislation, are adequate,
efficient and if they are in accordance with the purposes of Criminal Law considering the
scientific knowledge currently available. The initial hypothesis was that none of the types
of criminal sanctions, as currently arranged, is appropriate for the criminal recognized as
a psychopath or capable of reaching the scopes of Criminal Law. To test this hypothesis,
bibliographic research was conducted in the areas of criminal science, psychology and
psychiatry. Furthermore, the relevant legislation was analyzed through inductive
methodology. At the end of the research, the pre-existing hypothesis was corroborated,
since it was possible to observe that (i) the custodial sentence isn’t adequate and efficient
if we consider the purpose of this type of criminal sanction, the protection of the other
custodians and the mitigation of the antisocial characteristics manifested by the subject;
and (ii) the security measure is also not adequate or efficient considering its purpose and
the assumptions for its imposition, since there isn’t a treatment predicted for psychopathy
at the moment. Thus, the conclusion of this paper is that the criminal system needs to be
readapted to adopt more effective measures and strategies for the criminal treatment of

psychopaths, in order to enable that Criminal Law fully achieves its purpose.

Keywords: Psychopath. Criminal treatment. Brazilian legislation. Penal execution.
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1 INTRODUCAO

Existe uma grande curiosidade social em torno da figura do criminoso
psicopata, o que originou diversos filmes, séries e obras literdrias que tém como
protagonista um individuo cruel que comete crimes brutais sem demonstrar qualquer
remorso. Contudo, o avanco dos estudos sobre a psicopatia permite que nos
afastemos dessa concepcdo cinematogréfica e entendamos adequadamente as
caracteristicas do individuo portador dessa condi¢do psiquica, as formas de identifica-
lo, a possibilidade ou impossibilidade de trata-lo e a relacdo desse constructo com a
criminalidade.

Sendo o Direito Penal uma ciéncia interdisciplinar, o ordenamento juridico deve
considerar os progressos da psicopatologia ao estipular e revisar as possibilidades de
tratamento penal ao agente de um fato delituoso reconhecido como psicopata. Isso
porque, apesar de serem notorias as dificuldades e a complexidade do tema, uma
intervencao inadequada a este tipo de individuo pode causar prejuizos a ele proprio e
a sociedade como um todo, sendo imprescindivel o reconhecimento da necessidade
de enfrentamento dessa situagéo.

Nesse sentido, este trabalho se propde a analisar, diante do desenvolvimento
da psicopatologia e dos conhecimentos cientificos atualmente disponiveis, se as
respostas estatais a uma conduta delitiva perpetrada por um psicopata, previstas na
legislacdo brasileira, sdo adequadas, eficientes e se estdo de acordo com as
finalidades do Direito Penal.

Para tanto, sera abordado, em um primeiro capitulo, a relacdo entre o0s
transtornos mentais e o sistema de imputabilidade penal no ordenamento juridico
patrio, apresentando-se a definicdo de imputabilidade no contexto juridico-normativo,
bem como os critérios para classificagdo do agente como imputavel, semi-imputavel
ou inimputavel. Explorar-se-a, ainda, o histérico legislativo do atual art. 26 do Cdédigo
Penal, destacando as distingdes entre a Velha e a Nova Parte Geral do Codigo Penal
no tocante a imputabilidade, e as disposi¢cdes atuais e suas consequéncias juridicas.

O segundo capitulo sera destinado ao entendimento do conceito de psicopatia
e suas particularidades. Tratar-se-4 acerca da evolucdo do conceito desse constructo,
das caracteristicas fundamentais do individuo reconhecido como psicopata, de acordo

o entendimento majoritario atual solidificado pelas contribuicbes da neurociéncia, dos



critérios para identificacdo de um psicopata, da possibilidade de tratamento desses
individuos e, por fim, da relacédo entre a psicopatia e a criminalidade.

Com base naquilo que foi exposto nos dois primeiros capitulos, é possivel
avancar para a parte final do trabalho, destinada a analise das possibilidades de
execucao da pena do psicopata a partir de sua classificacdo como inimputavel, semi-
imputavel ou imputavel. Neste ponto, serdo explorados alguns aspectos acerca da
pena privativa de liberdade e da medida de seguranca com o propésito de
fundamentar o exame da adequacao e efetividade dessas espécies de san¢éo penal,
considerando suas finalidades, pressupostos para imposi¢cao, protecdo dos demais
custodiados e a prépria mitigacdo das caracteristicas antissociais manifestadas pelo
psicopata.

Para realizacdo deste trabalho, parte-se da hipétese de que nenhuma das
espécies de sancao penal, como dispostas atualmente, € adequada ou eficiente ao
criminoso reconhecido como psicopata. Isto €, acredita-se que, em virtude dos
conhecimentos atualmente disponiveis acerca da psicopatia, ha a necessidade de
readequacdo das possibilidades de tratamento penal previstas para os individuos
portadores desse transtorno, a fim de que a aplicabilidade do Direito Penal alcance

resultados positivos.
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2 A RELACAO ENTRE OS TRANSTORNOS MENTAIS E O SISTEMA DE
IMPUTABILIDADE PENAL NO ORDENAMENTO JURIDICO PATRIO

No presente capitulo iniciaremos por delimitar o conceito de crime adotado,
abordando a culpabilidade como requisito estrutural do delito para, posteriormente,
explorarmos seus elementos. Contextualizada a imputabilidade como elemento da
culpabilidade, apresentaremos seu conceito e a diferenciaremos da responsabilidade
penal. De maneira a finalizar o primeiro ponto, discorreremos sobre os critérios para
afericdo da condicdo do agente como imputavel, semi-imputavel ou inimputavel.

Em um segundo momento, falaremos acerca do historico legislativo do atual
art. 26 do Cdédigo Penal, bem como destacaremos as distingdes entre a Velha e a
Nova Parte Geral do Cdodigo Penal no tocante a imputabilidade. A fim de explorar as
disposicfes atuais e suas consequéncias juridicas, abordaremos, primeiramente, a
inimputabilidade por auséncia de higidez mental (art. 26, caput), conceituaremos as
respectivas condi¢cdes psiquicas relacionadas a este estado e citaremos qual a
consequéncia juridica prevista para o agente considerado inimputavel.

Por fim, dissertaremos sobre a imputabilidade diminuida (art. 26, paragrafo
Unico) e suas causas, bem como salientaremos a opcéo do legislador pelo uso da
expressdo perturbacdo da saude mental em substituicio a doenca mental.
Conceituaremos esse novo termo e indicaremos as possibilidades de cumprimento da

pena para aquele individuo reconhecido como semi-imputavel.

2.1 A DEFINICAO DE IMPUTABILIDADE NO CONTEXTO JURIDICO NORMATIVO

Prevalece na doutrina a teoria tripartite para conceituar o crime, definindo-o
como um comportamento humano tipico, ilicito e culpavel. Por comportamento tipico,
entende-se que ndo ha crime sem lei anterior que assim o defina. Observamos o fato
e verificamos se existe a chamada subsuncdo — a correspondéncia entre a conduta
praticada e a descricdo contida em lei. No caso da ilicitude, também chamada de
antijuridicidade, examinamos se ha alguma causa que a exclui, como, por exemplo, a
legitima defesa e o estado de necessidade.

O ultimo substrato do crime é a culpabilidade, a qual consiste no juizo de
reprovacao que recai sobre a conduta do individuo que, podendo optar pela via da

legalidade, resolve praticar a infracdo penal. Importante destacar, contudo, que,
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durante o ultimo quarto do século passado, houve um entendimento dominante na
doutrina brasileira segundo o qual a culpabilidade, a partir do finalismo welzeliano,
deveria ser tratada como mero pressuposto da pena, e ndo mais integrante da teoria
do delito.! Um dos principais argumentos utilizados por essa corrente, encontrado na
obra de Damasio E. de Jesus, consiste no fato de que, quando o Cdédigo Penal
disciplina as causas de exclusédo da ilicitude, emprega expressodes relativas ao crime
(como no art. 23, caput), a0 passo que, quando o0 estatuto quer se referir a
culpabilidade, emprega expressdes relativas a pena (como nos artigos 26, caput, e
28, § 1°)2.

No entanto, este entendimento ndo prosperou e, atualmente, a maioria dos
autores mantém a culpabilidade no conceito de crime. Como afirmado por José
Cerezo Mir, “os diferentes elementos do crime estdo numa relacdo légica necessaria.
Somente uma acdo ou omissdo pode ser tipica, s6 uma acdo ou omissao tipica pode
ser antijuridica e s6 uma agao ou omissao antijuridica pode ser culpavel™. Ainda, a
caracterizacao da culpabilidade como pressuposto da pena néo a retira da estrutura

do delito, como precisamente colocado por Angelo Roberto Ilha da Silva:

A afirmativa de que a culpabilidade é pressuposto de pena é correta, mas
isso, sO por si, ndo possui 0 conddo de alija-la da estrutura do delito. Com
efeito, nenhum dos aspectos ou elementos do crime deixa de ter semelhante
caracteristica. A tipicidade e a ilicitude também séo pressupostos da pena, ja
que ndo se cogita de impor pena a um agente pela préatica de ato despido de
tipicidade, por ferir 0 principio da legalidade, e nem tampouco por fato que
ndo seja ilicito, pelo mesmo motivo. Assim, observa-se que todos os
elementos do crime sdo pressupostos da pena.*

Estabelecido que a culpabilidade consiste em um requisito para existéncia do
delito, passemos, portanto, a exposi¢cao de seus elementos. Como dito anteriormente,
na culpabilidade concentram-se aquelas circunstancias que condicionam a
reprovabilidade da conduta do agente. Ou seja, para que o comportamento tipico e

ilicito do individuo seja considerado reprovavel e constitua, ao fim, um delito, é

1BITENCOURT, Cezar R. Tratado de direito penal 1 — parte geral. Sdo Paulo: Editora Saraiva, 2020.
9788553616985. Disponivel em: https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788553616985/. Acesso
em 23 jan. 2021.

2 JESUS, Damasio E. Direito Penal 1 - parte geral. Sdo Paulo: Editora Saraiva, 2020. 9788553619849.
Disponivel em: https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788553619849/. Acesso em 23 jan. 2021.
3 MIR, José Cerezo. Curso de Derecho Penal espafiol. 3% ed. Madrid, Tecnos, 1990, v.1., p. 267 apud
BITENCOURT.

4 SILVA, Angelo Roberto Ilha da. Da Inimputabilidade Penal em face do Atual Desenvolvimento da
Psicopatologia e da Antropologia. Porto Alegre: Livraria do Advogado, 2011, p. 30.
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necessario, de acordo com a teoria normativa pura da culpabilidade, a presenca de
trés elementos: imputabilidade, potencial conhecimento da ilicitude e a exigibilidade
de conduta diversa (de acordo com as regras impostas pelo Direito).

Em relacdo ao primeiro elemento, objeto principal deste subcapitulo, Heleno
Claudio Fragoso nos apresenta o seguinte conceito: “A imputabilidade é a condigao
pessoal de maturidade e sanidade mental que confere ao agente a capacidade de
entender o carater ilicito do fato ou de se determinar segundo esse entendimento”™.
Ressalta-se a concluséo de Welzel no sentido de que a capacidade se fragmenta em
dois subconceitos: a capacidade intelectiva e a capacidade volitiva, os quais
significam, respectivamente, a capacidade de compreensao do injusto e a capacidade
de orientar a prépria vontade de acordo com essa compreensao. O autor destaca,
ainda, que somente os dois aspectos conjuntamente constituem a capacidade de
culpabilidade®, assim, a auséncia de qualquer um, intelectual ou volitivo, afasta a
capacidade de culpabilidade, e, consequentemente, a imputabilidade penal.

Logo, pode-se concluir que a imputabilidade representa o conjunto de
condicdes pessoais que permite atribuir ao agente a responsabilidade pela pratica de
uma infracdo penal. Nesse sentido, imprescindivel estabelecermos uma diferenciacéo
clara entre responsabilidade penal e imputabilidade.

Luigi Ferrajoli conceitua responsabilidade penal como “o conjunto das
condigdes normativamente exigidas para que uma pessoa seja submetida a pena’,
quais sejam: delito, lei, necessidade, ofensa, acdo, culpabilidade, juizo, acusacdo,
prova e defesa’. Portanto, sendo a imputabilidade um elemento da culpabilidade, e
esta, por sua vez, uma condicdo da responsabilidade penal, s6 pode ocorrer a
responsabilizacao penal daquele individuo considerado imputavel.

Ademais, cumpre elucidar, ainda, os outros dois elementos da culpabilidade
para além da imputabilidade: o potencial conhecimento da ilicitude e a exigibilidade
de conduta diversa. Quanto ao primeiro, para que uma agdo contraria ao direito

constitua crime, sera necessario que o0 autor conheca ou possa conhecer as

5 FRAGOSO, Heleno Claudio. Li¢c6es de Direito Penal: Parte Geral. 122 ed. rev. e atual. Rio de
Janeiro: Forense, 1990 apud SILVA In: Cole¢éo 80 Anos do Cédigo Penal: Volume IV — Temas atuais
de Direito Penal.

6 WELZEL, Hans. Derecho Penal aleméan. 62 ed. Buenos Aires: Ediar, 1991, p. 216, apud
BITENCOURT.

7 FERRAJOLI, Luigi. Direito e razdo: teoria do garantismo penal. 32 ed. Sdo Paulo: Editora Revista
dos Tribunais, 2002, p. 73.
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circunstancias que pertencem ao tipo e ailicitude®. De acordo com Mir Puig, do mesmo
modo que na imputabilidade pergunta-se se 0 sujeito poderia atuar de outro modo,
neste ponto se questiona se o sujeito poderia conhecer a proibicao do fato, enquanto
condicdo de poder adequar a conduta a norma®.

Ja a exigibilidade de conduta diversa - de acordo com as regras impostas pelo
Direito - diz respeito a possibilidade concreta que tem o0 agente de determinar-se em
favor da norma juridica. Como reconhecia Welzel, existem situacfes em que nado se
pode exigir uma atuacdo adequada ao Direito, ainda que se trate de sujeito imputavel
gue realize a respectiva conduta tendo consciéncia da antijuridicidade que lhe é
proprial®,

Assim sendo, caso incida alguma causa excludente de algum dos elementos
da culpabilidade, tem-se o afastamento desta e, consequentemente, a auséncia do
fato-crime. A fim de ilustrar a questado, reproduz-se o trecho abaixo, o qual tera seu

contetdo melhor desenvolvido nos topicos posteriores:

[...] a imputabilidade é excluida quando presente a inimputabilidade, que
pode ser pelas causas do art. 26 (doenca mental, desenvolvimento
incompleto ou retardado), do art. 27 (menoridade penal) e do art. 28, § 1°
(embriaguez completa proveniente de caso fortuito ou forga maior). O
conhecimento potencial da ilicitude é descaracterizado pelo erro de proibigdo
escusavel (art. 21), ao passo que a exigibilidade se torna inexigibilidade se
presente alguma causa legal como a coag¢é@o moral irresistivel ou a obediéncia
hierarquica (art. 22), bem como se vier a incidir como causa supralegal.'t

Pois bem, retornando, entéo, ao ponto principal deste subcapitulo, observa-se

gue a imputabilidade, condicdo do agente detentor de plena capacidade penal,

8 BITENCOURT, Cezar R. Tratado de direito penal 1 — parte geral. Sdo Paulo: Editora Saraiva, 2020.
9788553616985. Disponivel em: https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788553616985/. Acesso
em 23 jan. 2021.

9 “Del mismo modo que en la imputabilidad se pregunta si el sujeto podria actuar de otro modo, en este
punto se comprueba si podia conocer la prohibicién del hecho, en cuanto condicién del poder adecuar
la conducta a la norma”. PUIG, Santiago Mir. Derecho Penal Parte General, 82 ed. Barcelona: Editora
Reppertor, 2006, p. 533 (traducdo nossa).

10 “En general, el derecho exige al autor imputable, que puede conocer la antijuridicidad de su decision,
gue adopte su resolucién de voluntad de acuerdo con este posible conocimiento. Hay situaciones, sin
embargo, en que no se exige una conducta conforme con el derecho, ni siquiera al autor imputable que
actta con plena conciencia de la antijuridicidad.” WELZEL, Hans. El nuevo sistema del Derecho
Penal: Una introduccién a la doctrina de la accion finalista. Trad. por José Cerezo Mir,
Montevideo/Buenos Aires, Editorial IB de F, 2004 p. 193 (traducéo nossa).

11 SILVA, Angelo Roberto llha da. Culpabilidade, capacidade penal reduzida e neurociéncias: o
caso da psicopatia. In: Colecdo 80 Anos do Cédigo Penal: Volume IV — Temas atuais de Direito Penal.
Coord. Miguel Reale Junior e Maria Thereza de Assis Moura. Sdo Paulo: Thomson Reuters Brasil,
2020, p. 332.
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constitui a regra, enquanto a inimputabilidade e a semi-imputabilidade somente
ocorrem ante a incidéncia de determinadas causas excludentes ou redutoras da
capacidade penal'?. No entanto, o estudo da imputabilidade acontece, sobretudo, por
meio de sua antitese - séo trés os critérios para atribuir a condi¢cdo de inimputavel ao
agente que pratica fato tipico e ilicito: o bioloégico, o psicoldgico e o biopsicoldgico.

O sistema biologico remonta ao Coédigo Penal francés de 1810 e, por este
sistema, considera-se inimputdvel o agente detentor de anomalia mental ou
imaturidade, sem necessidade de estabelecer se tal caracteristica levou o agente a
uma condicdo de ndo compreensao do injusto penal praticado®. Determinado critério,
no tocante a doencas mentais, como colocado por Angelo Roberto llha da Silva,
mostra-se inadequado, porquanto ha situacdes em que o individuo, mesmo com uma
anomalia mental, pode ser considerado imputavel — como € 0 caso de um
esquizofrénico devidamente medicado, que ndo apresente qualquer sinal de sua
esquizofrenial®.

O caso da menoridade, por outro lado, trata-se de auséncia de maturidade apta
a conferir ao agente a capacidade de entender o carater ilicito do fato ou de se
determinar segundo esse entendimento. O ordenamento juridico brasileiro adota o
critério bioldgico no tocante ao individuo menor de 18 anos, conforme dispde o art.
228 da Constituicao Federal, o qual indica que “sdo penalmente inimputaveis o0s
menores de dezoito anos, sujeitos as normas da legislacdo especial”’, e o0 art. 27 do
Cddigo Penal: “os menores de 18 (dezoito) anos sao penalmente inimputéveis, ficando
sujeitos as normas estabelecidas na legislacdo especial’.

No Brasil, portanto, os agentes menores de 18 anos ndo detém culpabilidade.
Ou seja, estes individuos nao praticam crimes, mas sim atos infracionais, lhes
restando, unicamente, a imposicdo de medidas socioeducativas elencadas no
Estatuto da Crianca e do Adolescente, jamais a imposi¢cdo de uma pena criminal

prevista no Cadigo Penal ou nas demais leis penais extravagantes.

12 SILVA, Angelo Roberto llha da. Culpabilidade, capacidade penal reduzida e neurociéncias: o
caso da psicopatia. In: Colecdo 80 Anos do Cédigo Penal: Volume IV — Temas atuais de Direito Penal.
Coord. Miguel Reale Junior e Maria Thereza de Assis Moura. Sao Paulo: Thomson Reuters Brasil,
2020, p. 338

13 |dem. Da Inimputabilidade Penal em face do Atual Desenvolvimento da Psicopatologia e da
Antropologia. Porto Alegre: Livraria do Advogado, 2011, p. 33.

14 |bidem, p. 34.
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A partir do sistema ou critério psicologico, a existéncia de anomalia psiquica
sequer € analisada. Como elucidado por Francisco Campos na exposi¢cao de Motivos
da Parte Geral do Cdodigo Penal de 1940, publicada no Diario Oficial da Unido, em 31
de dezembro de 1940, “o método psicolégico ndo indaga se ha uma perturbacéo
mental moérbida: declara a irresponsabilidade se, ao tempo do crime, estava abolida
no agente, seja qual for a causa, a faculdade de apreciar a criminalidade do fato
(momento intelectual) e de determinar-se de acordo com essa apreciacdo (momento
volitivo)”. Conforme o autor, o0 método € inaceitavel, pois confere, na pratica, um
demasiado arbitrio judicial ou, ainda, a possibilidade de um extensivo reconhecimento
da irresponsabilidade penal, o que iria contra o interesse da defesa social.

Por fim, chegamos ao critério biopsicolégico. Este critério reine os dois
primeiros na medida em que afasta a imputabilidade no caso de o agente, ao tempo
do fato, possuir enfermidade mental ou, ainda, desenvolvimento mental incompleto ou
retardo mental, e, em decorréncia de alguma dessas causas, nao ter condi¢cdes de
apreciar a ilicitude do fato ou de determinar-se de acordo com essa apreciacdo®®. Ou
seja, para que o individuo seja considerado inimputavel, ndo basta a existéncia de
algum tipo de enfermidade mental, mas sim a comprovacao de que esse transtorno
afetou, a época do fato, seu entendimento juridico e sua possibilidade de
autodeterminacéao.

E este o critério adotado pelo ordenamento brasileiro, salvo no caso da
menoridade penal, conforme dispde o art. 26 do Cddigo Penal:

Art. 26 - E isento de pena o agente que, por doenca mental ou
desenvolvimento mental incompleto ou retardado, era, ao tempo da a¢éo ou
da omisséo, inteiramente incapaz de entender o carater ilicito do fato ou de
determinar-se de acordo com esse entendimento.

Paragrafo Unico - A pena pode ser reduzida de um a dois tergos, se o agente,
em virtude de perturbagdo de saide mental ou por desenvolvimento mental
incompleto ou retardado ndo era inteiramente capaz de entender o carater
ilicito do fato ou de determinar-se de acordo com esse entendimento.

Identificado, portanto, o conceito de imputabilidade no contexto juridico
normativo e apresentados os critérios para afericdo da condicdo do agente.

Demonstraremos, a seguir, um pouco do caminho do legislador até o atual art. 26,

15 SILVA, Angelo Roberto llha da. Da Inimputabilidade Penal em face do Atual Desenvolvimento
da Psicopatologia e da Antropologia. Porto Alegre: Livraria do Advogado, 2011, p. 35.
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bem como exploraremos com mais detalhes as disposicdes atuais e suas

consequéncias juridicas.

2.2 HISTORICO LEGISLATIVO E DISPOSICOES ATUAIS

O Cadigo Penal de 1940 entrou em vigor no dia 1° de janeiro de 1942,
substituindo o Cédigo Penal de 1890. Apesar de ter surgido ao tempo do Estado Novo,
recepcionou as mais vanguardistas aquisicées doutrinarias de sua época'®, tendo
Heleno Claudio Fragoso afirmado que o Cdédigo incorporara “fundamentalmente as
bases de um direito punitivo democratico e liberal™’.

De acordo com a Exposi¢cédo de Motivos, o Codigo Penal abarcou contribuicbes

advindas de diversas escolas:

“3. Coincidindo com a quase totalidade das codificagBes modernas, o projeto
nao reza em cartilhas ortodoxas, nem assume compromissos irretrataveis ou
incondicionais com qualquer das escolas ou das correntes doutrinarias que
se disputam o acerto na solucdo dos problemas penais. Ao invés de adotar
uma politica extremada em matéria penal, inclina-se para uma politica de
transacdo ou de conciliagdo. Nele, os postulados classicos fazem causa

comum com os principios da Escola Positiva”.

Um exemplo da adesdo a correntes distintas encontra-se no fato de que o
Cddigo partia da ideia de “vontade livre”, influenciado pela Escola Classica, mas
adotava a medida de seguranga como consequéncia ao agente acometido de doenca
mental, seguindo, assim, o que preconizava a Escola Positiva®. Conforme a
Exposicao de Motivos, as medidas puramente repressivas e propriamente penais se
revelaram insuficientes na luta contra a criminalidade. Os “doentes mentais
perigosos”, como referido, isentos de pena, ndo eram submetidos a nenhuma medida
de seguranca ou de custodia, sendo nos casos de imediata periculosidade. A fim de

corrigir isso, foram instituidas, ao lado das penas com finalidade repressiva e

16 SILVA, Angelo Roberto llha da. Culpabilidade, capacidade penal reduzida e neurociéncias: o
caso da psicopatia. In: Colecdo 80 Anos do Cédigo Penal: Volume IV — Temas atuais de Direito Penal.
Coord. Miguel Reale Junior e Maria Thereza de Assis Moura. Sao Paulo: Thomson Reuters Brasil,
2020, p. 322.

17FRAGOSO, Heleno Claudio. Licdes de Direito Penal: Parte Geral. 122 ed. ver. e atual. por Fernando
Fragoso. Rio de Janeiro, 1990, p. 63 apud SILVA, op. cit.

18 SILVA, op. cit., p. 323.
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intimidante, as medidas de seguranca, destinadas a segregacao, vigilancia,
reeducacdo e tratamento dos individuos considerados perigosos.

O projeto acentuou a liberdade do juiz em tudo quanto se refere a aplicacéo e
a execucdo das medidas de seguranca. Como destacado por Angelo Roberto llha da
Silva, a adoc¢ao do sistema duplo binario preceituava a aplicacdo de pena e medida
de seguranca, devendo esta ser executada depois de cumprida a pena privativa de
liberdade (art. 82, inc. 1), sendo que a medida de seguranca era prevista até mesmo
na hipotese de crime impossivel, caso estivesse presente a periculosidade do agente
(art. 14 c/c art. 76, inc. Il e paragrafo Gnico)*®.

A capacidade penal, com excec¢do da menoridade penal e da embriaguez,

estava disciplinada na versao original de nosso diploma nos seguintes termos:

Art. 22. E isento de pena o agente que, por doenca mental ou
desenvolvimento mental incompleto ou retardado, era, ao tempo da acéo ou
da omissao, inteiramente incapaz de entender o carater criminoso do fato ou
de determinar-se de acordo com esse entendimento.

Paragrafo Unico. A pena pode ser reduzida de um a dois tercos, se o agente,
em virtude de perturbacdo da saltde mental ou por desenvolvimento mental
incompleto ou retardado, ndo possuia, ao tempo da acdo ou da omissao, a
plena capacidade de entender o carater criminoso do fato ou de determinar-
se de acordo com esse entendimento.

O dispositivo encontrava-se no Titulo Ill do Codigo — “Da Responsabilidade” —
tratando o caput sobre os “irresponsaveis” e o paragrafo unico sobre a “reducao
facultativa da pena”. Observa-se que o sistema biopsicoldgico j& havia sido adotado
na versao original do Cédigo Penal e, tal como ainda hoje se verifica, trés eram as
causas ensejadoras da inimputabilidade penal: doenca mental, desenvolvimento
mental incompleto e desenvolvimento mental retardado. A doenca mental figurava
como primeira e como a principal causa de inimputabilidade, o que fica evidente se
observarmos os casos levados a julgamento e a populacdo internada nos hospitais
psiquiatricos?°,

Em 21 de outubro de 1969 foi decretado o Cdodigo Penal de 1969, o qual tinha
0 objetivo de substituir o diploma de 1940. Sobre este novo estatuto escreveu

19 SILVA, Angelo Roberto llha da. Culpabilidade, capacidade penal reduzida e neurociéncias: o
caso da psicopatia. In: Colecdo 80 Anos do Cédigo Penal: Volume IV — Temas atuais de Direito Penal.
Coord. Miguel Reale Junior e Maria Thereza de Assis Moura. Sao Paulo: Thomson Reuters Brasil,
2020, p. 323.

20 |bidem, p. 324.
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Everardo da Cunha Luna: “o sistema de causas excludentes da imputabilidade, ou
causas de inimputabilidade, no Cddigo Penal de 1969, ofereceu muitos flancos a
critica, e isto porque nosso legislador, na matéria agora tratada, fez-se muito distante
dos progressos da doutrina juridica e da ciéncia criminologica™!. Em razdo das muitas
criticas enderecadas ao estatuto, sua entrada em vigor foi adiada diversas vezes, até
gue veio a ser definitivamente revogado pela Lei n° 6.016, de 31 de dezembro de
1973.

O diploma vigente recebeu uma Nova Parte Geral a partir da promulgacéao da
Lei n® 7.209, de 11 de julho de 1984. Em termos legislativos, a Reforma de 1984 néo
alterou, em esséncia, o antigo art. 22, sendo no estilo redacional. O titulo Ill era
enunciado como “Da Responsabilidade”, denominado hoje como “Da Imputabilidade
Penal”. No caput, a expressao “carater criminoso” foi substituida por “carater ilicito”.
No paragrafo unico, onde constava “ndo possuia, ao tempo da agao ou da omisséo,
a plena capacidade de entender o carater criminoso do fato”, hoje 1é-se “nédo era
inteiramente capaz de entender o carater ilicito do fato”.

Nesse sentido, certeira a Nova Parte Geral, em consonancia com o finalismo ja
consolidado no Brasil & época, ao abandonar a terminologia responsabilidade penal,
equivocadamente utilizada pela redacao original do Cdédigo, pois distinta do conceito
de imputabilidade conforme demonstrado anteriormente. Como aduzido por Cezar
Roberto Bitencourt, ndo se pode negar que a nova redacdo é mais correta
tecnicamente, visto que faz uma clara alusao a consciéncia da ilicitude como elemento
da culpabilidade, evidenciando que o conceito de inimputabilidade ndo é meramente
bioldgico, mas sim, biopsicol6gico??. Destaca-se, ainda, que, apesar de o titulo usar a
expresséo “Da Imputabilidade Penal”, o legislador concentrou-se em fixar as causas
de exclusdo da imputabilidade penal, de modo que o conceito de imputabilidade &
retirado a partir de uma leitura a contrario sensu do art. 26, caput.

Assim sendo, a respeito das distingbes entre a Velha e a Nova Parte Geral do
Cddigo Penal, em se tratando de inimputabilidade e semi-imputabilidade, as
definicdes legais sdo semelhantes, bem como as causas excludentes e redutoras da

capacidade penal. Contudo, em relagéo as consequéncias advindas da pratica de fato

21 LUNA, Everardo da Cunha. Capitulos de Direito Penal. Sdo Paulo: Saraiva, 1985, p. 193 apud
SILVA In: Colegéo 80 Anos do Cadigo Penal: Volume IV — Temas atuais de Direito Penal.

22 BITENCOURT, Cezar R. Tratado de direito penal 1 — parte geral. Sao Paulo: Editora Saraiva, 2020.
9788553616985. Disponivel em: https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788553616985/. Acesso
em 23 Jan 2021.
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previsto como crime por agente inimputavel ou semi-imputavel, houve significativa
reformulac&o: no sistema antigo previa-se a aplicacdo cumulativa de pena e medida
de seguranca (sistema duplo binario), ao passo que no sistema vigente (vicariante),
ao agente é aplicavel ou a pena ou a medida de seguranca (art. 26, paragrafo anico,
c/c art. 98)%,

2.2.1 Inimputabilidade

A imputabilidade penal € abordada nos arts. 26 a 28 do Cédigo Penal brasileiro,
0 qual trata da inimputabilidade por auséncia de higidez mental (art. 26, caput), em
razdo da menoridade penal (art. 27) e aquela causada por embriaguez acidental (art.
28, 8§ 1°). Tendo em vista o tema do presente trabalho, concentraremos nossa analise
nas disposi¢des atuais e consequéncias juridicas relacionadas ao art. 26.

De acordo com o caput do dispositivo supramencionado “é isento de pena o
agente que, por doenga mental ou desenvolvimento mental incompleto ou retardado,
era, ao tempo da acdo ou da omissdo, inteiramente incapaz de entender o carater
ilicito do fato ou de determinar-se de acordo com esse entendimento”. Destacam-se,
portanto, trés condicfes psiquicas relacionadas a inimputabilidade: (a) doenca mental,
(b) desenvolvimento mental incompleto; e (c) desenvolvimento mental retardado.

Nosso diploma legal ndo indica quais seriam essas doengas mentais, cabendo
a psiquiatria forense defini-las. Importante lembrar, contudo, que, ainda hoje, ndo é
pacificado entre os médicos e psiquiatras uma maneira exata de denominar as
moléstias mentais, determinar seus conceitos e classifica-las.

De acordo com Anibal Bruno, na expressao “doenga mental” estédo
compreendidas as chamadas psicoses, onde “se incluem os estados de alienagéo
mental por desintegracdo da personalidade, ou evolugcdo deformada dos seus
componentes, como ocorre ha esquizofrenia ou na psicose maniaco-depressiva e na
paranoia; as chamadas reac¢fes de situacao, disturbios mentais com que 0 sujeito
responde a problemas embaracosos do seu mundo circundante; as perturbacfes do

psiquismo por processos toxicos ou téxico-infecciosos, e, finalmente, os estados

23 SILVA, Angelo Roberto Ilha da. Culpabilidade, capacidade penal reduzida e neurociéncias: o
caso da psicopatia. In: Colecdo 80 Anos do Cédigo Penal: Volume IV — Temas atuais de Direito Penal.
Coord. Miguel Reale Junior e Maria Thereza de Assis Moura. Sdo Paulo: Thomson Reuters Brasil,
2020, p. 326 e 337.
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demenciais, a deméncia senil e as deméncias secundarias”?*. Em razéo da dificuldade
de delimitacéo, deve ser atribuido um sentido amplo a este conceito, o qual abrange
as alteracdes psiquicas de origem patoldgica e toxicolégica. S&do exemplos de
doencas mentais que podem gerar a inimputabilidade penal: toxicomania grave,
transtornos bipolares, epilepsia, paranoia, embriaguez patoldgica, esquizofrenia, entre
outras.

Indispensavel frisar, mais uma vez, que a doenca mental por si sé ndo garante
a inimputabilidade do agente. E necessario que, no momento do fato, em razdo da
sua condi¢do psiquica, o individuo ndo consiga entender o carater ilicito da acéo ou
se determinar de acordo com essa compreensdo, nos moldes do critério
biopsicolégico adotado pela legislacédo brasileira. Portanto, uma pessoa acometida de
esquizofrenia, por exemplo, devidamente medicada, sem qualquer resquicio de
alienacdo ou ruptura cognitiva com a realidade, pode ser considerada plenamente
imputavel®,

A condicdo de desenvolvimento mental retardado é atualmente denominada
“deficiéncia intelectual”, sendo definida pela American Association on Intellectual and
Developmental Disability (AAIDD) como um tipo de incapacidade caracterizada por
limitacdes significativas no desempenho intelectual e no comportamento adaptativo,
podendo ser causada por fatores genéticos, ambientais e psicossociais?®. De acordo
com a 5% edicdo do Manual Diagnéstico e Estatistico de Transtornos Mentais (DSM-
V), existem diferentes niveis de gravidade de deficiéncia intelectual — leve, moderada,
grave e profunda. Estes niveis sdo determinados a partir de uma avaliacdo do
desempenho em um dominio conceitual, social e pratico, bem como do quociente de
inteligéncia (Q1)?’. No ambito criminal, somente a pericia forense podera identificar o
grau de deficiéncia intelectual do individuo.

Muito embora a deficiéncia intelectual ndo seja considerada uma doenca
mental, observa-se um alto indice de comorbidade - pesquisas epidemiolégicas

indicam que até dois tercos de criancas e adultos com deficiéncia intelectual

24 BRUNO, Anibal. Direito Penal — Parte Geral. 32 ed. Rio de Janeiro: Forense, 1967, tomo Il, p. 133.
25 SILVA, Angelo Roberto llha da. Da Inimputabilidade Penal em face do Atual Desenvolvimento
da Psicopatologia e da Antropologia. Porto Alegre: Livraria do Advogado, 2011, p. 51.

26 SADOCK, Benjamin J.; SADOCK, Virginia A.; RUIZ, Pedro. Compéndio de psiquiatria: ciéncia do
comportamento e psiquiatria clinica. 112 ed. Trad. Marcelo de Abreu Almeida et al. Porto Alegre:
Artmed, 2017, p. 1119.

27 American Psychiatric Association. Manual Diagnéstico e Estatistico de Transtornos Mentais:
DSM-5. Trad. Maria Inés Corréa Nascimento et al. 52 ed. Porto Alegre: Artmed, 2014, p. 33 e ss.
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apresentam transtornos psiquiatricos comorbidos, sendo essa frequéncia muitas
vezes mais elevada do que nas amostragens comunitarias de pessoas sem tal
deficiéncia. Os transtornos psiquiatricos entre pessoas com deficiéncia intelectual
variam significativamente e incluem os do humor, esquizofrenia, transtorno do
espectro autista, transtorno de déficit de atencdo e da conduta?®.

De acordo com a doutrina, a expressao desenvolvimento mental incompleto
abarca os indigenas, os surdos-mudos e 0s menores de dezoito anos. Em relagédo a
questdo do indigena especificamente, o professor Angelo Roberto llha da Silva
sintetiza suas conclusdes da seguinte maneira: (a) o indigena, integrante da
sociedade capitalista ou ndo, €, em principio, imputavel, podendo ser eventualmente
inimputavel, estando sujeito a regra geral do art. 26; (b) sdo desnecessérios quaisquer
exames psicolégicos ou antropolégicos, no julgamento do indigena, quando o juiz
puder aferir a imputabilidade por outros elementos; (c) o indigena nao possui déficit
de inteligéncia ou patologia apenas por sua condicdo étnica; e (d) os casos de
inimputabilidade de indigena atendem ao critério biopsicolégico. Portanto, o indigena
pode ser enquadrado na categoria de “desenvolvimento mental incompleto” no que
tange ao tratamento penal apenas no sentido segundo o qual ndo seria detentor de
certos niveis de conhecimento do plano sociocognitivo/cultural, jamais considerando-
se tal hipétese como anomalia mental ou déficit de inteligéncia?®.

A surdo-mudez seria outra condi¢ao implicita na expressao “desenvolvimento
mental incompleto”, conforme entendimento da antiga doutrina e da propria Exposigao
de Motivos da Parte Geral do Cédigo em sua feicdo original. Ferrando Mantovani
observa que, ainda que o surdo-mudismo esteja compreendido entre as causas que
excluem ou diminuem a imputabilidade, em razdo de a audi¢cdo e de a linguagem
serem fundamentais ao desenvolvimento psiquico do homem, néo se pode falar, no
entanto, de enfermidade psiquica, mas de um estado fisico de reducéo sensorial que
pode acarretar um estado de imaturidade psiquica. Para o jurista, o surdo-mudismo

nao implica qualquer presuncéo de inimputabilidade, devendo existir uma verificagao

28 SADOCK, Benjamin J.; SADOCK, Virginia A.; RUIZ, Pedro. Compéndio de psiquiatria: ciéncia do
comportamento e psiquiatria clinica. 112 ed. Trad. Marcelo de Abreu Almeida et al. Porto Alegre:
Artmed, 2017, p. 1122.

29 SILVA, Angelo Roberto llha da. Da Inimputabilidade Penal em face do Atual Desenvolvimento
da Psicopatologia e da Antropologia. Porto Alegre: Livraria do Advogado, 2011, p. 65.
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caso a caso se esta condi¢cdo afeta, ou ndo, a capacidade do sujeito®°. No contexto
brasileiro, o surdo-mudo tera sua capacidade penal constatada caso a caso, a
depender da andlise pericial, podendo ser considerado imputével, semi-imputavel ou
inimputavel.

Por fim, se encaixam também na categoria de desenvolvimento mental
incompleto os menores de 18 anos. Entende-se que estes individuos n&do adquiriram,
ainda, a maturidade e o desenvolvimento suficientes para entender perfeitamente o
carater ilicito do fato e se autodeterminar de acordo com essa compreensdo. Apesar
de ser uma subespécie do género “desenvolvimento mental incompleto”, a
menoridade segue o critério biol6gico, como mencionado anteriormente, expresso no
art. 27 do Cédigo Penal, sendo a inimputabilidade dos menores de 18 anos presumida
juris et de jure. Em razéo disso, de acordo com o Estatuto da Crianca e do Adolescente
(Lei n° 8.069/90), no caso de praticar um fato tipico, o menor ndo comete crime, mas,
sim, ato infracional.

Portanto, de acordo com o critério biopsicolégico, o agente somente sera
inimputavel se, em virtude de qualquer uma das causas mencionadas, estiver, ao
tempo do fato, inteiramente incapaz de entender seu carater ilicito ou de determinar-
se de acordo com esse entendimento. As consequéncias para a inimputabilidade ante
a pratica de um fato previsto como crime sao distintas conforme se trate das causas
previstas nos arts. 26, 27, ou 28, § 1° - sendo elas, respectivamente, a medida de
seguranca, a sujeicdo a legislacao especial (Estatuto da Crianca e do Adolescente),
ou a absolvigcéo pura e simples.

No ambito do art. 26, a imposicdo de medida de seguranca ao agente
inimputavel é resultado daquilo que na terminologia processual denomina-se sentenca
absolutoria impropria (art. 386, V, e paragrafo unico, inc. Ill, do Coédigo de Processo
Penal)3!. Detalharemos os tipos de medidas de seguranca, bem como sua finalidade,
em um capitulo posterior, no entanto, importante destacar desde ja que, em virtude

da Reforma Penal de 1984, houve um consideravel avangco em relagédo a aplicacdo da

30 “Anche il sordomutismo e compreso tra le cause che escludono o diminuiscono limputabilita, in
quanto l'udito e il linguaggio sono fondamentali per lo sviluppo del patriménio psichico delluomo. Non
puo parlarsi, pero, di enfermita psichica, ma di uno stato fisico di mimorazione sensoriale che puo
produrre uno stato di immaturita psichica.Nel vigente codice il sordomutismo non comporta alcuna
presunzione di inimputabilita, ma deve caso per caso accertarsi se esso incida o meno sulla capacita
del soggetto.” MANTOVANI, Ferrando. Diritto Penale. 92 ed. Milano: CEDAM, 2015, p. 662 (tradugéo
nossa).

31 PACELLI, Eugénio. Curso de Processo Penal. 242 ed. Sao Paulo: Atlas, 2020, p. 797.
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medida de seguranca, porquanto a execucdo penal ganhou autonomia legislativa em
virtude da promulgacéo da Lei n° 7.210, de 11 de julho de 1984 (Lei de Execucéo

Penal).

2.2.2 Imputabilidade diminuida ou Semi-imputabilidade

Como destacado por Francisco de Assis Toledo, as mesmas causas acima
examinadas, tal seja o grau de sua evolucdo, podem conduzir ndo a anulagéo
completa, mas a uma reducédo da capacidade de compreenséo ou de determinacao
do agente®?. Assim previu o legislador no paragrafo tnico do art. 26:

Paragrafo Unico - A pena pode ser reduzida de um a dois ter¢os, se o agente,
em virtude de perturbagéo de sadde mental ou por desenvolvimento mental

incompleto ou retardado néo era inteiramente capaz de entender o carater
ilicito do fato ou de determinar-se de acordo com esse entendimento.

No caso da imputabilidade diminuida, em face de uma perturbacdo da
consciéncia, o agente ndo possui a plena capacidade de entender o carater ilicito do
fato ou de comportar-se de acordo com esse entendimento, isto €, a perturbacdo néo
Ihe suprime integralmente a capacidade intelectiva ou volitiva. O limite entre a
inimputabilidade e a semi-imputabilidade nem sempre é claro e de facil compreenséo,
considerando a complexidade dos fenbmenos criminosos e da propria condi¢do
individual de cada pessoa - motivo pelo qual cada caso deve ser apreciado em
concreto por um profissional habilitado.

A redagdo do paragrafo Unico do art. 26 contempla o0s conceitos de
‘perturbagcdo da saude mental’, “desenvolvimento mental incompleto” e
“‘desenvolvimento mental retardado”. Repetem-se as duas Ultimas categorias, ja
abordadas anteriormente, e observa-se que a expressao doenca mental foi substituida
por perturbacéo da saude mental.

E impossivel determinar um rol taxativo de “perturbacdes”, portanto, existe o
entendimento de que essa expressdo compreenderia a doenga mental em um grau
gue nao viesse a destituir inteiramente a capacidade do individuo, mas tdo somente

reduzi-la. Nelson Hungria aponta que “se toda doenga mental € uma perturbagao da

32 TOLEDO, Francisco de Assis. Principios Basicos de Direito Penal. 5% ed. Sdo Paulo: Saraiva,
1994, p. 317.
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saude mental, a reciproca ndo € verdadeira: nem toda perturbacdo da saude mental
constitui uma nitida caracteristica doenca mental”33,

Assim sendo, a perturbacdo da saude mental € mais abrangente do que a
expressdo doenca mental. Segundo grande parte da doutrina, se encaixariam nessa
categoria como causas de semi-imputabilidade a neurose grave, a psicopatia, o
alcoolismo crénico moderado e a toxicomania moderada. Ao optar por essa alteracao,
o Cdadigo Penal, sem excluir a doenca mental como possivel causa de semi-
imputabilidade, incluiu outras causas, como podemos perceber?*.

A imputabilidade diminuida ndo acarreta a exclusdo da culpabilidade, sendo
uma causa especial de diminuicdo de pena — atendendo a circunstancia de o agente
nao possuir plena capacidade, o Direito Penal atenua sua severidade. A partir de uma
sentenca condenatoria, 0 agente serd submetido a uma pena privativa de liberdade,
reduzida de 1/3 a 2/3, nos moldes do paragrafo unico do art. 26.

Apesar de constar no dispositivo a expressao pode, a maioria dos autores tende
a concordar que a reducdo da pena é obrigatéria, ndo facultativa, e que o termo diz
respeito ao quantum da reducéo, ndo a prépria diminuicdo®. Dentro do limite maximo
e minimo, o Magistrado aplica a reducdo que Ihe parecer conveniente, de acordo com
o grau de diminuicdo da capacidade do agente.

Ha, ainda, a possibilidade de substituicdo da pena reduzida pela medida de
seguranca na hip6tese de o condenado necessitar de especial tratamento curativo,
conforme prevé o art. 98 do Codigo Penal:

Art. 98 - Na hip6tese do paragrafo Unico do art. 26 deste Cddigo e
necessitando o condenado de especial tratamento curativo, a pena privativa
de liberdade pode ser substituida pela internacdo, ou tratamento

ambulatorial, pelo prazo minimo de 1 (um) a 3 (trés) anos, nos termos do
artigo anterior e respectivos 88 1° a 4°.

Indicada a medida de seguranca ao semi-imputavel, este é tratado da mesma

forma que o inimputavel.

33 HUNGRIA, Nelson; FRAGOSO, Heleno Claudio. Comentarios ao Cédigo Penal. 52 ed. Rio de
Janeiro: Forense, 1978, v. |, t. Il, p. 337 apud SILVA.

34 SILVA, Angelo Roberto llha da. Da Inimputabilidade Penal em face do Atual Desenvolvimento
da Psicopatologia e da Antropologia. Porto Alegre: Livraria do Advogado, 2011, p. 80 e 81.

35 Consulte-se JESUS, op. cit., p. 528 e BITENCOURT, op. cit., p. 503.
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3 O PSICOPATA

Antes de adentrarmos especificamente na andlise das possiveis respostas
estatais a uma conduta delitiva perpetrada por um psicopata, € importante
entendermos o conceito de psicopatia e suas particularidades.

A dificuldade em compreender este conceito, em virtude de ndo haver em anos
passados 0s recursos tecnoldgicos hoje disponiveis, impds alguns empecilhos a
aplicagéo do Direito. Tomamos como exemplo o Decreto n® 24.559 de 3 de julho de
1934, o qual perdurou até 1990. O Decreto incumbia ao Conselho de Protecdo aos
Psicopatas estudar os problemas sociais relacionados a estes individuos, bem como
aconselhar o governo acerca das medidas que deveriam ser tomadas, apresentando
0 psicopata como alguém débil ou doente. Seu art. 8° fazia referéncia aos “psicopatas
cronicos”, impropriedade decorrente da nogao equivocada que se tinha da psicopatia
a época, e o art. 26 determinava que 0s psicopatas eram absoluta ou relativamente
incapazes de exercer pessoalmente os atos da vida civil®.

A despeito das dificuldades na edificagdo do conceito de psicopatia, em virtude
do progresso da tecnologia e da pesquisa, bem como dos esfor¢os investigativos, a
neurociéncia tem contribuido significativamente para o esclarecimento dessa
definicdo. Ao estudo da psicopatia interessa, particularmente, a neurociéncia do afeto,
cujas pesquisas voltam-se ao estudo das emocGes®’. Nesse contexto, os modelos
computacionais revelaram-se instrumento valioso para melhor compreender o
comportamento e o funcionamento cerebral do psicopata.

E importante ter em mente, contudo, ao revisarmos os temas principais
relacionados aos psicopatas, que as pesquisas focadas em violéncia, déficits afetivos
e/ou cognitivos e tratamento destes individuos foram, em sua maior parte, baseadas
em um grupo restrito: homens adultos, brancos e institucionalizados do Canada e
Estados Unidos.

Dito isso, abordaremos neste capitulo, inicialmente, a evolugdo do conceito de
psicopatia, desde as consideracdes de Pinel (1809) até os estudos e contribuicdes de

Cleckley (1941) e Hare (1980). Discorreremos acerca das variadas definicdes de

36 SILVA, Angelo Roberto Ilha da. Culpabilidade, capacidade penal reduzida e neurociéncias: o
caso da psicopatia. In: Colecdo 80 Anos do Cédigo Penal: Volume IV — Temas atuais de Direito Penal.
Coord. Miguel Reale Junior e Maria Thereza de Assis Moura. Sao Paulo: Thomson Reuters Brasil,
2020, p. 354 e 355.

37 Ibidem, p. 346.
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psicopatia no Manual Diagnostico e Estatistico de Transtornos Mentais (DSM) ao
longo de suas edi¢cdes, bem como identificaremos a conceituagao deste constructo na
Classificacao Estatistica Internacional de Doencas e Problemas Relacionados com a
Saude (CID-10). Posteriormente, apresentaremos as caracteristicas fundamentais do
individuo reconhecido como psicopata, de acordo com o entendimento majoritario
atual - solidificado pelas inestimaveis contribuicbes da neurociéncia. De modo a
finalizar o primeiro ponto, diferenciaremos a psicopatia do transtorno de personalidade
antissocial e da sociopatia.

Em um segundo momento, dissertaremos sobre os critérios para identificacao
dos psicopatas, apresentando, preliminarmente, os fundamentos para escolha do
método de avaliacdo psicolégica mais adequado. Contextualizaremos os leitores
acerca da realidade brasileira no tocante a avaliacdo psicoldgica forense, destacando
0 advento da Escala Hare como instrumento especifico para avaliacdo dos tracos da
psicopatia neste contexto. Explicaremos o funcionamento deste método e de alguns
instrumentos psicométricos desenvolvidos para complementa-lo. Por fim,
ressaltaremos a importancia de que a escolha pelo método de avaliacédo seja sempre
embasada cientificamente, bem como de que o avaliador seja um profissional
capacitado, porquanto o resultado da avaliacdo pode acarretar sérias consequéncias
para o individuo.

Posteriormente, discorreremos acerca da possibilidade de tratamento dos
individuos reconhecidos como psicopatas. Indicaremos a posicao de alguns autores
no sentido de que estes individuos ndo poderiam responder positivamente a qualquer
tratamento que Ihes fosse oferecido. Em contraponto, exploraremos a questdo de que
poucos dos estudos ja realizados até entdo atenderam a padrbes cientificos e
metodolégicos aceitaveis, o0 que prejudica a validagdo dos seus resultados.
Paralelamente a isso, apresentaremos sugestdes propostas por pesquisadores que
tém se dedicado a identificar novas estratégias e métodos para buscar a eficiéncia no
tratamento dos psicopatas, a fim de demonstrar que, ainda que nao haja, atualmente,
um tratamento para a psicopatia, isso nao significa que nunca existira ou que 0s
psicopatas sao intrataveis.

Por fim, dissertaremos acerca da relagao entre a psicopatia e a criminalidade,
analisando o questionamento que permeia este topico: € possivel dizer que os

psicopatas tém uma tendéncia natural a cometer crimes? Indicaremos autores que
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defendem os diferentes pontos de vista sobre a questdo, a fim de alcancar uma

conclusao devidamente fundamentada.

3.1 A EVOLUCAO DO CONCEITO DE PSICOPATIA

Em 1809, chamou a atencéo do psiquiatra francés Philippe Pinel o caso de
pacientes que haviam cometido crimes graves, muitas vezes com extrema violéncia e
crueldade, e que, diferentemente do que ocorria com os demais quadros clinicos
documentados até entdo, ndo apresentavam sintomas psicoticos e tinham plena
consciéncia dos seus atos. Pinel afirmou que eles pareciam néo ter qualquer lesdo no
entendimento, e sim apenas lesdo nas faculdades afetivas, referindo-se a aspectos
relacionados a frieza emocional e a agressividade. Assim, foi descrita pela primeira
vez a sindrome que abarcava alguns dos sintomas que posteriormente
caracterizariam a psicopatia, a qual Pinel nomeou manie sans délire (mania sem
delirio)%e,

A partir de 1835, a designacéo de psicopatia passou a ser conhecida como
loucura moral, ou moral insanity — termo atribuido ao médico inglés James Prichard.
Em 1888, na Alemanha, o médico J. L. A. Koch, em seu livro Leitfaden der Psychiatrie
(Guia de Psiquiatria), criou a expressdo psychopathische minderwertigkeit
(inferioridade psicopética), devendo-se, portanto, a escola de psiquiatria alema a
introducéo do termo psicopatia em sua acepcdo moderna. Em 1904, Emil Kraepelin,
outro médico alemao, utilizou o termo psychopathische personlichkeit (personalidade
psicopatica) para indicar a pessoa em conflito com os parametros sociais, ndo sendo
neurotica ou psicética®.

Ja em 1923, o psiquiatra Kurt Schneider, em seu livro Die Pychopathischen
Personlichkeiten (As Personalidades Psicopaticas), apresenta a definicdo segundo a

gual personalidades psicopaticas seriam anormais, sofrendo por sua anormalidade ou

38 SILVA, Roberta Salvador; FILHO, Nelson Hauck. Avaliagdo da Psicopatia no Contexto Forense.
In: Avaliagdo Psicologica no Contexto Forense. Porto Alegre: Artmed, 2020. 9788582715956.
Disponivel em: https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788582715956/. Acesso em: 08 mar.
2021.

39 SILVA, Angelo Roberto llha da. Culpabilidade, capacidade penal reduzida e neurociéncias: o
caso da psicopatia. In: Colecdo 80 Anos do Cédigo Penal: Volume IV — Temas atuais de Direito Penal.
Coord. Miguel Reale Junior e Maria Thereza de Assis Moura. Sdo Paulo: Thomson Reuters Brasil,
2020, p. 353.
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fazendo sofrer a sociedade. Contudo, essa definicdo poderia abarcar diversas
enfermidades, ndo servindo para a nocéo especifica de psicopatia.

Observa-se, portanto, que, no decorrer dos séculos XIX e XX, diversos médicos
empregaram esforgcos em compreender e descrever esse quadro clinico. No entanto,
as caracterizacdes eram muito heterogéneas, incluindo uma ampla gama de sintomas
e padrdes de comportamento que contemplariam diversos transtornos mentais“°.
Semelhante ao que ocorreu com a neurose, a psicopatia funcionava como um grande
guarda-chuva para abarcar as mais variadas classificagbes, e algumas das
perspectivas em relacdo a este conceito propiciam incompreensdes e equivocos até
os dias de hoje.

A delimitacdo do conceito de psicopatia teve a importante contribuicdo do
psiquiatra norte-americano Hervey Cleckley, com a publicacédo de sua obra The Mask
of Sanity (A Mascara da Sanidade), em 1941. Com base em um estudo com
psicopatas adultos do sexo masculino internados em instituicdo fechada, o autor
identificou dezesseis caracteristicas que definem ou compdem o perfil clinico do
individuo reconhecido como psicopata, quais sejam: (a) charme superficial e boa
inteligéncia; (b) auséncia de delirios e outros sinais de pensamento irracional; (c)
auséncia de nervosismo e manifestacdes psiconeuréticas; (d) ndo confiabilidade; (e)
tendéncia a mentira e a insinceridade; (f) falta de remorso ou vergonha; (Q)
comportamento antissocial inadequadamente motivado; (h) juizo empobrecido e falha
em aprender com a experiéncia; (i) egocentrismo patolégico e incapacidade para
amar; (j) pobreza generalizada em termos de reacfes afetivas; (k) perda especifica
de insight (compreenséao interna); (I) falta de reciprocidade nas relagcfes interpessoais;
(m) comportamento fantasioso e n&o convidativo sob influéncia de alcool, e, as vezes,
sem tal influéncia; (n) ameacas de suicidio raramente levadas até o fim; (0) vida sexual
impessoal, trivial e pobremente integrada; (p) falha em seguir um plano de vida.*

O titulo de seu livro mostra a ideia central do autor: a psicopatia € uma forma

de doenca mental, porém, sem os tipicos sintomas das psicoses, 0 que conferiria ao

40 SILVA, Roberta Salvador; FILHO, Nelson Hauck. Avaliagdo da Psicopatia no Contexto Forense.
In: Avaliagdo Psicologica no Contexto Forense. Porto Alegre: Artmed, 2020. 9788582715956.
Disponivel em: https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788582715956/. Acesso em: 08 mar.
2021.

41 CLECKLEY, Hervey M. The Mask of Sanity: an attempt to clarify some issues about the so-called
psychopathic personality. 5 ed. Georgia: C.V. Mosby & CO, 1988, p. 337 e 338.
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psicopata uma aparéncia de normalidade®?. Na terceira parte da terceira secdo da
obra, Cleckley traz uma analise pormenorizada de cada um dos dezesseis tracos
fixados, destacando-se aqui algumas de suas declaracoes.

O autor afirma que o psicopata causaria uma boa impressao as pessoas a
primeira vista, raramente sendo visto como um individuo dissimulado. Assegura que
0 psicopata age, frequentemente, com bom senso e demonstra um raciocinio l6gico
eficiente, sendo capaz de prever as consequéncias de seus atos antissociais, elaborar
projetos de vida admiraveis e criticar-se quanto aos seus erros do passado.

Aduz que as manifestacbes neuroticas classicas praticamente |Ihes sao
ausentes, assim como parece ser imune a angustia ou a preocupacao diante de
situagcOes perturbadoras. Ressalta que o psicopata ndo age de modo antissocial o
tempo todo, sendo comum a alternancia com condutas socialmente aceitas e
valorizadas. Afirma que, tipicamente, o individuo assim reconhecido nédo se sente
constrangido ao mentir e que, quando desmascarado, ndo sente qualquer remorso,
se defendendo apenas para se desvencilhar de um problema real ou atingir algum
objetivo.

Destaca, ainda, que o psicopata ndo responde de forma convencional as
manifestacfes de afeto e carinho. Apesar da inteligéncia acima da média, sustenta
gue ele ndo consegue aprender com seus erros — ndo havendo nenhuma punicao
capaz de fazé-lo mudar suas maneiras*,

De acordo com o proprio autor, as caracteristicas ndo precisariam estar todas
presentes para definir um psicopata, sendo possivel que diferentes individuos
apresentassem diferentes niveis de psicopatia. Com a fixacdo destes dezesseis
tracos, foi estabelecida a primeira definicAo operacional no campo da psiquiatria
baseada em estipulacéo de critérios, o que possibilitou a sistematizacdo da avaliagao
desses casos e a delimitacdo clinica da psicopatia enquanto personalidade
antissocial.

Sob influéncia dos estudos de Cleckley, a psicopatia passou a constar na
segunda edicdo do Manual Diagnostico e Estatistico de Transtornos Mentais (DSM-

I), de 1968, sob a designacédo de personalidade antissocial, a qual contemplava, além

42 HENRIQUES, Rogério Paes. De H. Cleckley ao DSM-IV-TR: a evolucéo do conceito de psicopatia
rumo a medicalizacdo da delinquéncia. In: Revista Latinoamericana de Psicopatologia
Fundamental. Sdo Paulo, v. 12, n. 2, jun. 2009, p. 289.

43 CLECKLEY, Hervey M. The Mask of Sanity: an attempt to clarify some issues about the so-called
psychopathic personality. 5% ed. Georgia: C.V. Mosby & CO, 1988, p. 337 et seq.
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do comportamento social desviante, a necessaria presenca de alteracdes
interpessoais e afetivas descritas pelo autor. Contudo, na terceira edicdo do Manual,
em 1980, houve uma mudanca significativa na concepc¢éo dos diagndsticos, incluindo
a personalidade antissocial, que passou a ser denominada transtorno de
personalidade antissocial.

Os critérios passaram a ser descritos predominantemente por indicadores
comportamentais (agressividade, impulsividade), excluindo os indicadores afetivos e
interpessoais centrais da psicopatia (auséncia de empatia, de culpa e remorso,
manipulacédo). A principal critica dos pesquisadores da area direcionada a esta
alteracao foi a abrangéncia do diagndstico, pois, ao utilizar critérios comportamentais
tdo amplos, seriam contemplados quase todos os individuos com padrées de
condutas violentas e impulsivas, mesmo que fossem afetivamente preservados.
Assim, seriam ignorados o0s psicopatas com padrdes de comportamentos nao
violentos, mas sim manipulativos ou parasitarios. Como resultado, foi incluido o critério
falta de remorso na revisao da terceira edi¢ao**.

Simultaneamente a este contexto, o psicélogo e pesquisador norte-americano
Robert Hare, influenciado pelos critérios de Cleckley, iniciou uma pesquisa empirica
com a populacdo forense, com o intuito de obter parametros que diferenciassem
psicopatas dos demais individuos antissociais. Um dos principais problemas no
estudo da psicopatia era a falta de um método padrédo para avaliar este constructo, o
gue dificultava muito a comparacgao das conclusdes de estudos distintos.

Com base nos resultados de suas pesquisas, Hare propds um recurso
especifico para avaliacdo desta condicéo psiquica: o Psychopathy Checklist, de 1980.
A criacdo de um instrumento padronizado permitiu um grande avancgo para a area,
possibilitando a replicacdo dos estudos por pesquisadores independentes em
diferentes paises*. O método fora aprimorado, originando o Psychopathy Ckecklist-
Revised (PCL-R) — uma lista composta por vinte “sintomas” que podem ser divididos
em dois grupos. Abordaremos este método com mais detalhes no capitulo referente

aos critérios para identificacéo do psicopata, mas € possivel adiantar que, atualmente,

44 SILVA, Roberta Salvador; FILHO, Nelson Hauck. Avaliacdo da Psicopatia no Contexto Forense.
In: Avaliacdo Psicolégica no Contexto Forense. Porto Alegre: Artmed, 2020. 9788582715956.
Disponivel em: https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788582715956/. Acesso em: 08 mar.
2021.

45 |bidem.
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€ o instrumento para avaliacdo e mensuracao de psicopatia mais utilizado em todo o
mundo e com o maior nimero de estudos empiricos*®.

O DSM-IV foi langado em 1994 e revisado em 2000. O transtorno de
personalidade antissocial (TPA) foi um dos transtornos que teve seus critérios
diagndsticos revisados, o que resultou na reducao de 10 para 07 critérios do DSM-III
para o DSM-IV. Este transtorno era conceituado como um padrdo global de
desrespeito e violacdo de direitos alheios e era mencionado como um termo
equivalente a psicopatia ou sociopatia*’, o que gerou novas criticas dos
pesquisadores da area de psicopatia.

Ainda, em 1993 entrou em vigor a Classificacdo Estatistica Internacional de
Doencas e Problemas Relacionados com a Saude, mais conhecida como CID-10. As
caracteristicas hoje relacionadas a psicopatia constam na classificacéo de transtorno
de personalidade antissocial (F60.2): irresponsabilidade e desrespeito por normas e
obrigacdes sociais, indiferenca insensivel pelos sentimentos alheios, tendéncia de
culpar os outros e dificuldade para aprender com a experiéncia adversa, incluindo
punicéo®.

Ambos o0s manuais, CID-10 e DSM-IV-TR (versao revisada), embora baseados
em Cleckley, descrevem o constructo de maneira distinta. Enquanto o DSM procedeu
a operacionalizacéo dos critérios diagndsticos propostos para a psicopatia, baseando-
se tdo somente em caracteristicas comportamentais, como mentir e enganar,
reduzidas as condutas antissociais, a CID-10 incluiu caracteristicas psicolégicas,
tracos de personalidade, como critérios validos para o diagnéstico*®.

Na quinta edicdo do Manual Diagndéstico e Estatistico de Transtornos Mentais
(DSM-V), atualizada em 2013, a abordagem tradicional dos transtornos da
personalidade aparece na Sec¢éo I, onde sdo indicadas como caracteristicas tipicas

46 SILVA, Roberta Salvador; FILHO, Nelson Hauck. Avaliagdo da Psicopatia no Contexto Forense.
In: Avaliagdo Psicologica no Contexto Forense. Porto Alegre: Artmed, 2020. 9788582715956.
Disponivel em: https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788582715956/. Acesso em: 08 mar.
2021.

47 SILVA, Angelo Roberto llha da. Da Inimputabilidade Penal em face do Atual Desenvolvimento
da Psicopatologia e da Antropologia. Porto Alegre: Livraria do Advogado, 2011, p. 88.

48 World Health Organization. International Statistical Classification of Diseases and Related
Health Problems 10hth Revision. 2019. Disponivel em: https://icd.who.int/browse10/2019/en#/F60.2.
Acesso em Abril 2021.

49 HENRIQUES, Rogério Paes. De H. Cleckley ao DSM-IV-TR: a evolucéo do conceito de psicopatia
rumo a medicalizacdo da delinquéncia. In: Revista Latinoamericana de Psicopatologia
Fundamental. Sao Paulo, v. 12, n. 2, jun. 2009, p. 289.
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do transtorno de personalidade antissocial, em sintese, a falha em se adequar a um
comportamento licito e ético, a auséncia de remorso e a egocéntrica e insensivel falta
de preocupacdo com os outros, acompanhada de desonestidade, irresponsabilidade,
manipulacdo e/ou exposicdo a riscos®.

Esta edicdo mais recente superou as limitacbes das versdes anteriores ao
propor na Secéao Ill um modelo alternativo, apresentando uma nova abordagem dos
transtornos de personalidade, a fim de tratar de inUmeros pontos fracos da abordagem
atual. Neste modelo alternativo, os transtornos da personalidade séo caracterizados
por prejuizos no funcionamento da personalidade e por tracos de personalidade
patolégicos. No ambito do transtorno de personalidade antissocial, a psicopatia &
classificada como uma variante distinta, marcada por baixos niveis de ansiedade e
retraimento e altos niveis de busca de atencéo, bem como por um estilo interpessoal
audacioso que pode mascarar comportamentos mal adaptativos. A intensa busca de
atencdo e 0 baixo retraimento capturam o componente de poténcia social da
psicopatia, enquanto a baixa ansiedade captura o componente de imunidade ao
estresse!,

A psicopatia, portanto, estd reconhecida no DSM-V como um subtipo do
transtorno de personalidade antissocial (TPA). Apesar de muitas vezes ambos 0s
termos serem utilizados como sinbénimos, atualmente ha uma literatura cientifica
consolidada que os distinguem. O TPA constitui uma categoria mais ampla, onde uma
pequena parcela dos casos terd como comorbidade a psicopatia, ou seja, um
diagndstico de psicopatia é mais restrito e especifico em comparacéo ao de TPA.

A fim de elucidar esta questdo, podemos comparar as taxas de prevaléncia dos
dois transtornos, as quais séo consideravelmente distintas. A prevaléncia de TPA é
estimada em 4% na populacéo geral, com indices variando de 50% a 80% em contexto
prisional. J& o indice estimado de psicopatia na populagdo em geral é de 1% e em
amostras forenses de 15% a 25% - significativamente mais baixo, portanto, do que o
TPA>?,

50 American Psychiatric Association. Manual Diagnéstico e Estatistico de Transtornos Mentais:
DSM-5. Trad. Maria Inés Corréa Nascimento et al. 52 ed. Porto Alegre: Artmed, 2014, p. 659 et seq.
5llbidem, p. 765.

52 SILVA, Roberta Salvador; FILHO, Nelson Hauck. Avaliagdo da Psicopatia no Contexto Forense.
In: Avaliagdo Psicologica no Contexto Forense. Porto Alegre: Artmed, 2020. 9788582715956.
Disponivel em: https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788582715956/. Acesso em: 08 mar.
2021.
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Retornando, entdo, ao ponto principal deste subcapitulo, observa-se que ao
longo do desenvolvimento do conceito de psicopatia, predominou entre os autores a
ideia de um desvio de caréter, avaliado segundo os moldes morais e 0s parametros
éticos do relacionamento humano — o que desloca a questdo da caracterizacao da
patologia, no sentido médico, para o de anomalia ou diferenca entre estilos de
existéncia que podem ser indesejaveis®®. Conforme mencionado anteriormente, a
neurociéncia tem contribuido significativamente para o esclarecimento desta
definicéo.

Estudos que empregaram o mapeamento cerebral evidenciaram diferencas
funcionais no cérebro dos individuos reconhecidos como psicopatas — as quais
referem-se as diferengas de como as estruturas cerebrais interagem ou funcionam
umas com as outras®*. Tanto no hipocampo, quanto no cortex pré-frontal, existem
assimetrias e alteracfes volumétricas, indicando a psicopatia como consequéncia de
um desenvolvimento atipico do sistema nervoso do sujeito®.

Vejamos a seguinte explicagéo:

Intrator, Hare, Stritzke e Brichtswein (1997) usaram a Tomografia
Computadorizada por Emisséo de Féton Unico (SPECT) para estudar o fluxo
sanguineo no cérebro dos psicopatas, enquanto uma tarefa padrdo
apresentava aos participantes palavras emocionais e neutras. O estudo
revelou que o cérebro, especificamente o cortex cerebral, dos psicopatas é
menos ativo, e que a ativagcdo esta em grande parte confinada ao coértex
occipital, enquanto os ndo psicopatas apresentaram muito mais atividade nos
outros cortex cerebrais. Esse achado sugere que os psicopatas processam
as informacg6es visualmente (usando o lobo occipital), mas que eles néo
podem fazer muito mais do que isso. Varios estudos utilizando outra técnica
de mapeamento, a Ressonancia Magnética Funcional (RMf), também apoiam

a nocdao de que os psicopatas ndo usam determinadas partes do cérebro (isto

53 HENRIQUES, Rogério Paes. De H. Cleckley ao DSM-IV-TR: a evolugéo do conceito de psicopatia
rumo a medicalizacdo da delinquéncia. In: Revista Latinoamericana de Psicopatologia
Fundamental. Sdo Paulo, v. 12, n. 2, jun. 2009, p. 298.

54 HUSS, Matthew T. Psicologia Forense: pesquisa, pratica clinica e aplicagdes. Porto Alegre:
Artmed, 2011. 9788536325545. Disponivel em:
https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788536325545/. Acesso em: 13 mar. 2021.

5 SILVA, Angelo Roberto Ilha da; DIAS, Daison Nelson Ferreira. Psicopatas Criminosos e a
Sociedade Vulneravel. Porto Alegre: Livraria do Advogado, 2019, p. 123/124.
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é, o cortex frontal, o sistema limbico e a amigdala) quando estéo processando

estimulos emocionais.>6

Ou seja, o psicopata apresenta um funcionamento do sistema limbico, que € o
conjunto de estruturas localizado no cérebro de mamiferos responsavel por todas as
respostas emocionais, diverso em comparacdo ao das pessoas que nao Sao
psicopatas. As pesquisas que sugerem diferencas nas respostas fisiologicas dos
psicopatas apontam para a incapacidade do sujeito de sentir medo e ansiedade e a
sua capacidade aumentada de manter o controle em determinadas situacoes.

Importante frisar que o psicopata ndo € “anormal’” em sentido patoldgico. A
psicopatia ndo é sindbnimo de psicose, a qual est4 presente em doencas mentais
graves como a esquizofrenia. Um sujeito psicotico é aquele cuja percepcao da
realidade esta alterada e que, frequentemente, apresenta um quadro alucinatério
associado. No caso do psicopata ndo héa incidéncia de alteracéo sensoperceptiva com
delirios ou alucinagdes®’.

Nesse sentido, o entendimento majoritario atual € de que a psicopatia consiste
em um transtorno de personalidade antissocial grave, que tem como caracteristicas
nucleares alteracdes em aspectos afetivos e interpessoais, como auséncia de
empatia, de remorso e de culpa, mentira, afeto superficial, manipulacdo e
superestima. Tais caracteristicas garantem ao psicopata uma auséncia de
vulnerabilidade emocional, o que pode representar uma certa vantagem nas relacdes
intersubjetivas.

Individuos reconhecidos como psicopatas podem entender as definicdes de
palavras no dicionario como desespero, excitacdo, medo e ansiedade, mas lhes
carece a experiéncia para entender estas emocOes verdadeiramente. Isso néo
significa que eles ndo demonstrem emocdes®?, pelo contrario — o que ocorre é que o

sujeito aprende a copiar as expressdes emocionais para poder representa-las. Apesar

56 HUSS, op. cit.

57 SILVA, Angelo Roberto llha da. Culpabilidade, capacidade penal reduzida e neurociéncias: o
caso da psicopatia. In: Colecdo 80 Anos do Cédigo Penal: Volume IV — Temas atuais de Direito Penal.
Coord. Miguel Reale Junior e Maria Thereza de Assis Moura. Sao Paulo: Thomson Reuters Brasil,

2020, p. 360.
58 HUSS, Matthew T. Psicologia Forense: pesquisa, pratica clinica e aplicagdes. Porto Alegre:
Artmed, 2011. ISBN 9788536325545. Disponivel em:
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dos psicopatas terem essa dificuldade para se expressar genuinamente, eles nao
sentem que tém um prejuizo em razéo dessa falta de sensibilidade®°.

Por fim, imprescindivel distinguirmos psicopatia e sociopatia, conceitos
independentes que sdo confundidos com frequéncia. A definicdo de sociopatia é mais
complexa que a de psicopatia e esta relacionada com o0 que a neurociéncia designa
como ceérebro social, ou seja, a estrutura funcional cujos centros sédo ativados a partir
de suas experiéncias e adaptam o modo como a pessoa vé o mundo e a relagdo com
outras pessoas. Assim sendo, a sociopatia pode levar a situagdes extremas em que
0 cérebro social passa a reconhecer o outro como obsoleto. Em apertada sintese,
pode-se afirmar que o psicopata possui habilidade em se integrar ao convivio social,
a0 passo que o sociopata se mostra “inabil” em se inserir socialmente, n&o tolerando

limitacGes impostas decorrentes da vida em sociedade®®.

3.2 CRITERIOS PARA IDENTIFICACAO DO PSICOPATA

Conforme explicitado anteriormente, o ordenamento juridico brasileiro adota o
critério biolégico no tocante ao individuo menor de 18 anos, considerando-o
penalmente inimputavel, restando-lhe apenas a imposicdo de medidas
socioeducativas. Nesse sentido, a discussao acerca do tratamento penal dispensado
ao psicopata diz respeito exclusivamente aos individuos maiores de 18 anos, motivo
pelo qual ndo abordaremos neste capitulo questdes atinentes a identificacdo e ao
diagndstico da psicopatia em criancas e adolescentes.

De acordo com Roberta Salvador Silva e Nelson Hauck Filho, em seu artigo
“Avaliacao de Psicopatia no Contexto Forense”, os psicologos dispdem de uma ampla
variedade de métodos de avaliacdo psicologica, como entrevistas, observacoes e
testes psicoldgicos (projetivos, graficos ou psicométricos). A escolha pelo método
mais adequado € realizada com base em fatores como (i) o objetivo da avaliacéo; (ii)
0 contexto em que a avaliacdo esta sendo realizada; (iii) as caracteristicas da pessoa

avaliada; e (iv) o tempo disponivel para realizacdo da avaliacao.

5 SILVA, Angelo Roberto llha da; DIAS, Daison Nelson Ferreira. Psicopatas Criminosos e a
Sociedade Vulneravel. Porto Alegre: Livraria do Advogado, 2019, p. 97.

60 SILVA, Angelo Roberto Ilha da. Culpabilidade, capacidade penal reduzida e neurociéncias: o
caso da psicopatia. In: Colecdo 80 Anos do Cédigo Penal: Volume IV — Temas atuais de Direito Penal.
Coord. Miguel Reale Junior e Maria Thereza de Assis Moura. Sdo Paulo: Thomson Reuters Brasil,
2020, p. 362/363.



36

Ha, no Brasil, uma caréncia de instrumentos desenvolvidos especificamente
para a avaliacdo psicologica forense. Em decorréncia deste fato, muitos profissionais
acabam utilizando instrumentos originalmente desenvolvidos para a &rea clinica
enquanto buscam responder perguntas de ambito forense, o que pode gerar
inconsisténcias. No caso da avaliacdo da psicopatia, era esse o cenario até 2004,
guando ndo havia nenhum instrumento especifico disponivel no pais para avaliacao
dos seus respectivos tracos no contexto forense®?.

Foi disponibilizada, em 2004, a versao brasileira do Psychopathy Ckecklist-
Revised (PCL-R), instrumento mencionado no subcapitulo anterior, comercializado no
Brasil com o nome de Escala Hare. Esse instrumento psicométrico mensura o nivel
de psicopatia de um individuo por meio de 20 itens caracteristicos do constructo, 0s
guais podem ser divididos em dois grupos (Fator 01 e Fator 02):

Itens que se sobrepbem:

1. Charme superficial (Fator 01);

Superestima (Fator 01);

Mentira patolégica (Fator 01);

Auséncia de remorso ou culpa (Fator 01);
Afeto superficial (Fator 01);

Falta de empatia/Indiferenca (Fator 01);
Comportamento sexual promiscuo;

Falta de objetivos realistas de longo prazo (Fator 02);

© 00 N o 00 bk 0N

Impulsividade (Fator 02);

10.Irresponsabilidade (Fator 02);

11.Incapacidade de se responsabilizar pelos proprios atos (Fator 01);
12.Versatilidade Criminal;

Itens que n&o se sobrepdem:

13.Necessidade de estimulagéo (Fator 02);

14.Manipulacao (Fator 01);

15. Estilo de vida parasitario (Fator 02);

16. Controle deficiente do comportamento (Fator 02);

61 SILVA, Roberta Salvador; FILHO, Nelson Hauck. Avaliagdo da Psicopatia no Contexto Forense.
In: Avaliagdo Psicologica no Contexto Forense. Porto Alegre: Artmed, 2020. 9788582715956.
Disponivel em: https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788582715956/. Acesso em: 08 mar.
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17.Problemas comportamentais precoces (Fator 02);

18. Muitas relacdes conjugais de curta duracéo;

19. Delinquéncia juvenil (Fator 02);

20.Revogacdo da liberdade condicional (Fator 02);52

Cada grupo corresponde a dimensdes subjacentes distintas. O Fator 01 é
reconhecido como o fator interpessoal/afetivo, pois € composto de itens que, em sua
maioria, se relacionam ao comportamento interpessoal e & expressdo emocional. Ja
o Fator 02 é identificado como o fator relacionado ao estilo de vida e a conduta
antissocial, formado por itens baseados no comportamento. Importante destacar que
nao existem “psicopatas fator 01” ou “psicopatas fator 02”, ou seja, a prevaléncia de
um dos fatores na avaliagdo néo influencia no tipo de psicopatia — a qual pode ser
priméria ou secundaria, tendo esta Ultima como principal diferenca a presenca de
ansiedade®3. Ainda, deve ser levado em consideracgédo, durante a avaliagdo dos tracos
antissociais, 0 contexto social e econbmico em que ocorrem 0S comportamentos.

A Escala Hare, portanto, é uma lista de sintomas e requer o julgamento clinico de
um especialista para atribuir uma pontuacdo de 0 a 2 quanto a presenca das
caracteristicas descritas. Um escore de 0 indica a auséncia do sintoma, 1 indica a
possivel presenca ou presenca em alguns aspectos e 2 € pontuado se o sintoma for
definitivamente exibido pelo analisado. A pontuacéo total varia de 0 a 40 e a verséo
original norte-americana recomenda um ponto de corte de 30 pontos para a definicao
do que seria considerado um psicopata tipico, no entanto alguns estudos apontam
gue um escore de 25 pontos ja é apropriado. No Brasil, o ponto de corte sugerido &
de 23 pontos®4.

O advento do PCL-R levou a uma explosédo nas pesquisas sobre psicopatia,
uma vez que, somente depois do surgimento de uma concep¢do comum e de uma
medida padrdo foi possivel ter uma compreensdo mais clara do transtorno. O
instrumento auxilia na distincdo entre os psicopatas e aqueles individuos com
transtorno de personalidade antissocial ou que apenas apresentam comportamentos

antissociais — 0 que era exatamente o0 que Hare buscava em um primeiro momento.

62 HUSS, Matthew T. Psicologia Forense: pesquisa, pratica clinica e aplicagdes. Porto Alegre:
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As propriedades psicométricas desta medida sdo reconhecidas por sua
confiabilidade e demonstrada validade. O PCL-R € o instrumento para avaliacdo da
psicopatia mais recomendado a partir dos critérios do padrdo Daubert - uma lei federal
norte-americana referente a admissibilidade do testemunho de peritos, a qual
preconiza que o método a ser utilizado em pericias deve ser aquele com maior
evidéncia cientifica®.

Hare concluiu que seu método é, em geral, adequado para ser utilizado com
individuos de variadas etnias e nacionalidades. Atualmente, a Escala Hare segue
sendo 0 Unico instrumento especifico para avaliacdo e mensuracdo da psicopatia
disponivel no Brasil com parecer favoravel no Sistema de Avaliagcdo de Testes
Psicolégicos (SATEPSI), do Conselho Federal de Psicologia (CFP)°®®.

Existem, ainda, instrumentos psicométricos desenvolvidos para serem
utilizados de maneira complementar ao PCL-R, como a Interpersonal Measure of
Psychopathy (IM-P) e o Teste Projetivo de Rorschach. De acordo com Roberta
Salvador Silva e Nelson Hauck Filho, em seu artigo “Avaliagdo de Psicopatia no
Contexto Forense”, a IM-P possibilita a mensuracdo de 21 comportamentos
interpessoais e aspectos ndo verbais tipicos de individuos com tracos psicopaticos,
manifestados na interacdo com o entrevistador durante a propria entrevista. Ao
identificar as estratégias interpessoais e 0 comportamento manipulador do
entrevistado, torna-se mais facil para o entrevistador ndo se deixar influenciar.
Atualmente, existe uma versao brasileira da IM-P para uso em pesquisas.

Os comportamentos avaliados por este instrumento sdo: (1) interrupcgées; (2)
recusa em tolerar interrupcdes; (3) desrespeita limites profissionais; (4) desrespeita
limites pessoais; (5) testa o entrevistador; (6) faz comentarios pessoais; (7) faz
solicitacbes ao entrevistador; (8) tende a ser tangencial; (9) evita lacunas; (10)
tranquilidade ou descontragéo atipica; (11) frustragdo diante do ndo confrontamento;
(12) perseveracéo; (13) superioridade ética; (14) narcisismo explicito; (15) alusédo ao
entrevistador em historias pessoais; (16) busca por alianga; (17) comportamento
dramatico; (18) irritacao; (19) respostas impulsivas; (20) valentia expressa; e (21)

contato intenso do olhar. Cada item é pontuado de acordo com a intensidade (ou
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numero de vezes) que o comportamento ocorreu durante a entrevista, em uma escala
de 1 a 4: (1) ndo se aplica; (2) aplica-se em parte; (3) aplica-se bem; e (4) aplica-se
completamente.

O Teste Projetivo de Rorschach, por sua vez, pode ser um importante
instrumento complementar para fornecer informacgdes adicionais sobre a dinamica de
personalidade de um sujeito com tracos psicopaticos avaliados pela Escala Hare ou
outro método respaldado cientificamente para essa finalidade. No entanto, este
recurso ndo tem embasamento cientifico que justifigue seu uso com a finalidade de
avaliar a presenca, ou ndo, de psicopatia ou tracos psicopaticos. Devido a extensao
do tempo de aplicacdo de ambos os métodos, Escala Hare e Teste Projetivo de
Rorschach, torna-se, na maioria das vezes, inviavel utilizar este ultimo como
instrumento complementar®’.

De maneira a finalizar este subcapitulo, € importante destacar que a escolha
pelo método de avaliacdo deve ser sempre cientificamente embasada e ndo ter como
principal critério as habilidades do avaliador, em detrimento dos objetivos da avaliagdo
e das caracteristicas do sujeito avaliado. No Brasil, a Escala Hare é comercializada
sem nenhuma exigéncia além do cadastro no Conselho Federal de Psicologia.
Todavia, como o resultado decorrente da avaliacdo pode ter importantes
consequéncias para o individuo, Hare destaca a importancia de o avaliador (i) ter
profundo conhecimento sobre a literatura clinica e empirica sobre psicopatia; (ii) ter
formagdo académica em nivel de mestrado, doutorado ou equivalente; (iii) ter
experiéncia significativa de pelo menos dois anos com popula¢des forenses; e (iv) ter

treinamento com aplicadores experientes no uso da Escala Hare®8,
3.3 (IM)POSSIBILIDADE DE TRATAMENTO
N&o obstante o aumento do conhecimento cientifico acerca da psicopatia ao

longo dos ultimos anos, ainda paira um espectro de ceticismo quanto as questdes

relacionadas ao seu tratamento. S&o relatados os tratamentos morais, 0 punitivo, 0
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psicologico e o medicamentoso, com resultados controversos e, em geral,
insatisfatorios.

Algumas experiéncias demonstram que o tratamento comunitario, por exemplo,
ao inves de fazer com que os psicopatas desenvolvam empatia pelos outros, lhes ddo
ferramentas para a manipulacéo psicolégica®. Na visdo de Robert Hare, a maioria
dos programas de terapia fornece ao psicopata novas desculpas e racionalizacdes
para seu comportamento, bem como novos modos de compreensdao da
vulnerabilidade humana’®.

Além disso, em um estudo realizado por Ogloff, Wong e Greenwood (1990) com
80 prisioneiros federais inscritos em um programa de tratamento, os resultados
mostraram que 0s psicopatas demonstravam menor melhora clinica, eram menos
motivados e abandonavam o programa antes dos ndo psicopatas. Apds serem
liberados da prisdo, os psicopatas apresentaram uma taxa de reincidéncia mais alta
do que os demais pacientes’t.

Um pressuposto basico para qualquer tratamento € o de que o paciente
reconhece que ha um problema e deseja fazer algo a respeito. De acordo com Robert
Hare, os psicopatas acreditam que ndo tém problemas psicolégicos ou emocionais,
nao vislumbrando motivos para mudar o proprio comportamento a fim de atender
padrdes sociais com 0s quais ndo concordam. Para ilustrar essa afirmativa, o autor
destaca que, diferentemente de outros individuos, os psicopatas ndo procuram ajuda
por conta propria — pelo contréario, sdo direcionados a terapia pela familia ou por uma
ordem judicial”?.

A vista dessas consideracées, alguns autores defendem a impossibilidade de
resposta positiva dos psicopatas a qualquer tratamento que lhes seja oferecido,

ressaltando, inclusive, a chance de agravamento do seu comportamento. Cleckley,
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por exemplo, acreditava que os psicopatas nao tinham a capacidade de formar
vinculos emocionais para uma terapia efetiva e, portanto, ndo se beneficiariam dela’s.

Ocorre que, antes de considerarmos o tratamento da psicopatia como um caso
perdido, algumas questdes devem ser analisadas. Apesar da diversidade de tentativas
e técnicas experimentadas para tratar os psicopatas, poucos programas atendiam a
padrdées cientificos e metodologicos aceitaveis, o que torna seus dados
inconsistentes’.

Em uma revisao integrativa da literatura, publicada na revista latino-americana
Brazilian Journal of Forensic Sciences, Medical Law and Bioethics — BJFS, foram
analisados sete artigos a fim de avaliar as principais estratégias cognitivas e
comportamentais empregadas no tratamento de psicopatas a partir dos resultados de
estudos empiricos, considerando as evidéncias de eficacia. Observou-se que as
intervencbes geraram resultados diversos, porém, independentemente dos
resultados, os estudos analisados apresentaram consideraveis limitacbes, o que
prejudicou a evidéncia de eficacia’™.

O campo apresenta poucas pesquisas randomizadas e, geralmente, sao
utilizados diversos recursos estratégicos ao mesmo tempo, o que dificulta a
determinacao de qual estratégia especifica foi responsavel pelo resultado obtido no
tratamento, comprometendo, assim, a validacdo deste. Outras limitacdes
metodoldgicas foram encontradas nos trabalhos analisados, tais como a aplicacao de
testes de autorrelato (algo que a literatura ja vem afirmando ser inviavel por conta da
caracteristica de manipulacao do psicopata), a coleta de dados a partir de arquivos,
as altas taxas de desisténcia por parte dos participantes e a falta de descricédo
detalhada dos programas’®.

Além disso, Hare destaca que sdo poucos 0s programas de tratamento

desenvolvidos especificamente para psicopatas e, quando sdo, tém de ser adaptados
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a uma série de itens da politica administrativa, governamental e publica, tornando-se
algo distinto daquilo originalmente idealizado’’. Por fim, outros dois problemas
recorrentes na avaliagdo dos programas de tratamento sao a auséncia de grupos de
controle ou comparacéo e a falta de acompanhamento apdés o tratamento’®,

Assim sendo, percebe-se que a busca pelo tratamento da psicopatia ainda
apresenta consideraveis lacunas e falhas metodologicas, 0 que prejudica a evidéncia
da eficicia dos tratamentos utilizados e a validacdo dos resultados dos estudos.
Nesse sentido, para que conclusdes mais sélidas sejam alcancadas, é necessario o
desenvolvimento de programas com uma metodologia criteriosa, estabelecendo-se
objetivos e intervencdes bem elaborados, em observancia aos padrdes cientificos.

Paralelamente a andlise da questdo metodoldgica das pesquisas ja realizadas,
alguns especialistas tém se dedicado a identificar novas estratégias para o tratamento
dos psicopatas. De acordo com Cleckley, o primeiro passo é reconhecer 0s psicopatas
como um grupo distinto dos pacientes psicéticos e psiconeurdéticos para 0s quais 0s
hospitais e clinicas foram projetados e os métodos atuais de tratamento ou controle
foram estabelecidos. Seria necessério reavaliar os individuos reconhecidos como
psicopatas e revisar as diretrizes para seu tratamento, planejando de forma mais
realista as instalacbes médicas e sociais, de modo a estabelecer regras
especificamente adaptadas para lidar com seu comportamento’®.

Friedrich Losel afirma que, apesar de ainda nao possuirmos um bom
conhecimento sobre como tratar psicopatas de maneira bem-sucedida, existem varias
indicacdes promissoras acerca de quais direcdes a pratica e a pesquisa devem tomar,
bem como de quais intervencdes sdo inadequadas ou mesmo contraindicadas®. Ao
fim do seu capitulo na obra estudada (Psychopathy: Theory, Research and
Implications for Society), o Autor faz recomendacdes para o tratamento e gestao de
psicopatas®!, indicando alguns principios de intervencédo correcional que seriam

imprescindiveis na elaboragédo de programas destinados a psicopatia.

7 HARE, op cit.

8 Consulte-se HARE, op. cit. e PEREIRA e DE SOUZA, op. cit.

79 CLECKLEY, Hervey M. The Mask of Sanity: an attempt to clarify some issues about the so-called
psychopathic personality. 52 ed. Georgia: C.V. Mosby & CO, 1988, p. 441.

80 | OSEL, Friedrich. Treatment and Management of Psychopaths. In: COOKE, David J., FORTH, Adelle
E., HARE, Robert D. Psychopathy: Theory, Research and Implications for Society. Alvor, Portugal:
Springer-Science + Business Media, B.V., 1995. E-book ISBN 978-94-011-3965-6. Acesso em 21 mai.
2021.

81 Destaca-se que, ao preferir a expressao “tratamento e gestao dos psicopatas” ao termo “tratamento”,
o Autor realca a importancia de uma vertente de controle no processo de intervencéo.
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As particularidades de cada recomendacdo sdo discriminadas na obra, mas,
em sintese, os principios indicados sdo: (1) conceituacédo teoricamente solida; (2)
avaliacdo dinamica completa do cliente; (3) servigo intensivo; (4) configuracao
claramente estruturada e distinta; (5) desenvolvimento de um clima e regime
institucional proé-social; (6) seguir o principio da necessidade, concentrando as
intervencdes em um numero limitado de objetivos especificos, como melhoria de
habilidades sociais ou controle de raiva; (7) seguir o principio da responsividade,
particularmente com métodos cognitivo-comportamentais; (8) percep¢do da
integridade do tratamento, no sentido de que aprendizagem pela experiéncia e
adaptacdo do programa sao importantes, mas as razoes e conteudo de quaisquer
mudancas devem seguir principios empiricamente sélidos e ser bem documentadas
e monitoradas; (9) selecdo completa, treinamento e supervisdo da equipe (10)
neutralizacdo de redes sociais desfavoraveis; (11) fortalecimento dos mecanismos
naturais de protecdo; (12) prevencao de recaidas e cuidados posteriores; (13)
intervencdo precoce; e, por fim, (14) reducédo do reforco social®?.

Além disso, Hare menciona que, em um programa para psicopatas, deveriamos
estar menos preocupados em tentar desenvolver empatia ou consciéncia e mais
empenhados em convencé-los de que suas atividades e comportamentos usuais nao
estdo de acordo com seus proprios interesses, mostrando a eles como usar suas
habilidades para satisfazer suas proprias necessidades de modo toleravel para a
sociedade. Além disso, aduz que 0s componentes institucionais do programa
deveriam ser seguidos de estrito controle e supervisdo intensiva apos a liberacéo do
individuo®3.

Rui Abrunhosa Goncgalves afirma que a intervencdo com personalidades
antissociais e psicopatas € possivel e pode ser eficaz se forem preenchidos alguns
pré-requisitos essenciais, como bases teoricas adequadas, formulacéo individual,
analise das necessidades dos sujeitos, abordagem extensiva, relevancia dos

aspectos culturais, integracao sistémica e avaliacdo dos resultados. Declara, ainda,

82 | OSEL, Friedrich. Treatment and Management of Psychopaths. In: COOKE, David J., FORTH, Adelle
E., HARE, Robert D. Psychopathy: Theory, Research and Implications for Society. Alvor, Portugal:
Springer-Science + Business Media, B.V., 1995. E-book ISBN 978-94-011-3965-6. Acesso em
21/05/2021.

83 HARE, Robert D. Sem Consciéncia: o mundo perturbador dos psicopatas que vivem entre nos.
Trad. Denise Regine de Sales. Rev. José G. V. Taborda. Porto Alegre: Artmed, 2013. ISBN
9788565852609. Acesso em 28 mai. 2021.
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gue, sendo possivel perceber o que falhou na intervencdo com sujeitos antissociais e
psicopatas, importa desenvolver procedimentos que assegurem uma consolidacao da
mudanca ou que, pelo menos, oferecam um conjunto de garantias no sentido de que
essa mudangca seja continuamente alvo de conferéncia e reavaliagéo®.

O Autor salienta, por fim, que qualquer efeito positivo é bom,
independentemente de sua magnitude, enquanto ndo se encontrar uma maneira
melhor (mais eficaz e barata) de superar o problema. Nesse sentido, 0s recursos
técnicos e materiais ndo devem ser desperdicados em programas de duvidosa
exequibilidade e de ganhos ainda menos perceptiveis — a aposta no tratamento dos
psicopatas deve existir sempre mediante uma analise rigorosa de beneficios, custos
e prioridades®.

Destaca-se que nao faz parte dos objetivos do trabalho analisar as sugestdes
propostas pelos diferentes autores referidos acima, mas, sim, demonstrar que,
embora ainda paire um espectro de ceticismo quanto ao tratamento da psicopatia,
alguns estudiosos persistem na busca por estratégias e métodos eficientes.
Atualmente, ndo ha um tratamento universal para combater a psicopatia — 0 que ndo
significa dizer que nunca existird ou que 0s psicopatas sao intrataveis.

Apesar de ainda nao ter sido encontrado um tratamento eficaz, existe uma
reflexdo e um esforco por parte dos pesquisadores para suprir as lacunas e falhas
metodoldgicas dos estudos anteriores, bem como para desenvolver programas
especificos apropriados para o tratamento dos psicopatas. O avan¢co dessas
pesquisas, com a testagem das estratégias propostas, depende de fatores externos

como, por exemplo, o emprego de recursos pelo poder publico ou empresas privadas.
3.4 A RELACAO ENTRE PSICOPATIA E CRIMINALIDADE
O psicopata tem uma tendéncia natural a cometer crimes? E esse o

guestionamento que muitos autores procuram responder quando abordam em suas

obras a relacao entre psicopatia e criminalidade. Tal indagacéo dialoga com a Escola

84 GONCALVES, Rui Abrunhosa. Promover a mudanga em personalidades anti-sociais: punir, tratar e
controlar. In: Analise Psicologica, v. 25, n. 4, p. 561-583, 2007. Disponivel em:
http://publicacoes.ispa.pt/index.php/ap/article/view/466. Acesso em: 30 abr. 2021.
85 GONCALVES, Rui Abrunhosa. Promover a mudanga em personalidades anti-sociais: punir, tratar e
controlar. In: Andlise Psicolégica, v. 25, n. 4, p. 561-583, 2007. Disponivel em:
http://publicacoes.ispa.pt/index.php/ap/article/view/466. Acesso em: 30 abr. 2021.
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Positiva Italiana, que se debrucava sobre caracteristicas biolégicas e psicologicas dos
individuos para diferenciar os sujeitos criminosos dos seres “normais”. Rafaelle
Garofalo, crimindlogo italiano representante da Escola Positiva, por exemplo,
acreditava que o que levaria uma pessoa a cometer um crime seria algum distarbio
psicoldgico.

Para Robert Hare, os psicopatas desempenham naturalmente o papel de
criminosos, Vvisto que o crime seria uma simples consequéncia da estrutura de
personalidade desviada desses individuos®. Da mesma maneira, Laura Nunes e
Hilda Morana et. al. entendem que a psicopatia e a criminalidade estdo por muitas
vezes relacionadas, pois o0 psicopata tende a atender ao imediatismo do seu desejo,
sem considerar as consequéncias de suas atitudes®’.

No entanto, para alguns autores, a conclusdo no sentido de que os tragos
interpessoais e afetivos dos psicopatas implicam em uma tendéncia natural a
criminalidade é cientificamente insustentavel. Isso porque, em primeiro lugar, a
maioria das pesquisas ja realizadas teve como publico-alvo as populacbes
carcerarias, sendo que o0s psicopatas que estavam cumprindo pena em
estabelecimentos prisionais enquadravam-se, evidentemente, no critério da
criminalidade®.

Além disso, estudos realizados com psicopatas em populacdes ndo-forenses
apontam para um equilibrio entre as caracteristicas de sua personalidade, de modo
gue o sujeito consegue evitar 0S aspectos antissociais ou criminais da psicopatia que
conduzem a institucionalizacdo. Existe uma consistente corrente de conhecimento
clinico que vincula a psicopatia a um comportamento socialmente bem-sucedido em

varios campos, como o mundo dos negdcios e a politica®®.

86 HARE, Robert D. Sem Consciéncia: o mundo perturbador dos psicopatas que vivem entre nos.
Trad. Denise Regine de Sales. Rev. José G. V. Taborda. Porto Alegre: Artmed, 2013. ISBN
9788565852609. Acesso em 28/05/2021.
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de Ciéncias Humanas e Sociais. Porto: Edi¢cdes Universidade Fernando Pessoa. ISSN 1646-502.6.
p. 152-161, 2009. e MORANA, H. C. P.; STONE, M. H.; ABDALLA-FILHO, E. Transtornos de
personalidade, psicopatia e serial killers. Revista Brasileira de Psiquiatria, Sdo Paulo, v. 28, suppl. 2,
p. s74-s79, out. 2006.

88 SILVA, Angelo Roberto Ilha da. Culpabilidade, capacidade penal reduzida e neurociéncias: o
caso da psicopatia. In: Colecdo 80 Anos do Cédigo Penal: Volume IV — Temas atuais de Direito Penal.
Coord. Miguel Reale Junior e Maria Thereza de Assis Moura. Sao Paulo: Thomson Reuters Brasil,
2020, p. 364

8 S|LVA, Angelo Roberto llha; DIAS, Daison Nelson Ferreira. Imputabilidade penal e sancéo a
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Alguns autores destacam, ainda, que ndo é possivel predizer, a partir de
exames de imagem cerebral, se um individuo passara, ou ndo, a cometer violacdes
legais®. Embora a genética influencie o funcionamento do cérebro e,
consequentemente, as a¢es dos individuos, 0 meio tem papel tdo ou mais importante
na formacdo de uma personalidade criminosa, atuando, conforme o caso, como
eliciador ou como inibidor de tendéncias pessoais. Além disso, como existem estudos
apontando que os esquemas de funcionamento do cérebro determinam as acdes
humanas, ha outros que permitem concluir que a plasticidade neural possibilita que,
pela vontade e pela acao dirigida nesse sentido, o individuo se autocontrole, moldando
ou modificando os caminhos que sua mente percorre entre o gatilho e a acéao e, por
consequéncia, adquirindo ou remodelando padrées de comportamento®!.

Assim sendo, entender a psicopatia necessariamente associada a
criminalidade representa um equivoco generalizador, especialmente porque existem
amplas evidéncias na literatura cientifica de que muitos psicopatas levam uma vida
comum, longe da prética criminosa. O psicopata pode se tornar um criminoso, como

gualquer pessoa, mas ndo ha uma predisposicao ao comportamento delitivo.

% BINS, Helena Dias de Castro; TABORDA, José Geraldo Vernet. Psicopatia: influéncias ambientais,
interacdes biossociais e questdes éticas. Rio de Janeiro: Revista Debates em Psiquiatria, jan./fev. 2016.
p. 13.

91 NUNES, Rafaela Pacheco; DA SILVA, Roberta Christie P.; LIMA, Erica Fontenele Costa; JESUINO,
Filipe de Menezes. A psicopatia no direito penal brasileiro: respostas judiciais, prote¢cdo da sociedade
e tratamento adequado aos psicopatas — uma analise interdisciplinar. Revista Académica Escola
Superior do Ministério Puablico do Cearda, v. 11, n°1, p. 173 — 193, 2019.
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4 ANALISE DAS POSSIVEIS RESPOSTAS ESTATAIS AS CONDUTAS
DELITIVAS PERPETRADAS POR PSICOPATAS

Apds esmiucarmos as questdes relacionadas ao conceito de psicopatia, sua
identificacdo, possibilidade de tratamento e relacdo deste constructo com a
criminalidade, repisa-se que 0 objetivo deste trabalho ndo € concluir pela
imputabilidade, semi-imputabilidade ou inimputabilidade do individuo reconhecido
como psicopata. Tal inferéncia dependeria da analise do caso concreto, uma vez que
o Caodigo Penal Brasileiro adotou o critério biopsicologico quanto a imputabilidade por
auséncia de higidez mental — o qual, para afastar a imputabilidade do agente, exige
gue ele, em decorréncia de uma alteragcdo psiquica, ndo tivesse condi¢des, ao tempo
do fato, de apreciar sua ilicitude ou de determinar-se de acordo com essa apreciacao.

Para elucidar a duvida sobre a higidez mental do agente, e, consequentemente,
sobre sua imputabilidade, é instaurado o incidente de insanidade mental —
procedimento previsto nos artigos 149 e seguintes do Cédigo de Processo Penal,
localizados no Titulo VI (Das Questdes e Processos Incidentes) e no Capitulo VII (Da
Insanidade Mental do Acusado). Por meio deste incidente, é realizado um exame
psiquiatrico, que pode ser acompanhado de uma avaliacao psicoldgica, com o objetivo
de verificar a existéncia de um disturbio capaz de interferir na intelec¢do do autor do
fato®2.

Logo, o que € possivel desde entdo e dialoga com o objetivo deste trabalho é
a andlise das possiveis respostas estatais as condutas delitivas perpetradas por
psicopatas, em face do desenvolvimento da psicopatologia. Ou seja, verificar se essas
respostas atingem os escopos do Direito Penal, se sdo adequadas e eficientes ao
individuo reconhecido como psicopata, tendo em vista os conhecimentos cientificos
disponiveis acerca desse constructo.

Para tanto, indicaremos, inicialmente, quais séo as possibilidades de execucgéo
da pena a partir do reconhecimento do sujeito como psicopata. Quanto a primeira
delas, a pena privativa de liberdade, apresentaremos os diferentes pontos de vista

acerca de sua finalidade e destacaremos o que diz a Exposi¢céo de Motivos da Lei de

92 GONGALVES, Carla de Melo. O tratamento da psicopatia frente ao ordenamento juridico
brasileiro: possibilidade de aplicagdo do artigo 26, paragrafo Gnico, do Coédigo Penal. 2019. 24 f.
Trabalho de Concluséo de Curso. Bacharelado — Faculdade de Direito, Universidade Catodlica de
Salvador, Salvador, jan./2019.
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Execucdo Penal em relacdo ao tema. Com isso, compararemos o que seria ideal que
as prisdes oferecessem com a realidade desses estabelecimentos em nosso pais.
Quanto a segunda delas, a medida de seguranca, delimitaremos, inicialmente,
seu conceito e contextualizaremos o leitor quanto a sua natureza e finalidade. Em um
segundo momento, indicaremos as opc¢des de medida de seguranca, diferenciando-
as e explicando os critérios para sua determinacdo. Abordaremos, ainda, algumas
guestdes quanto ao seu funcionamento préatico, quais sejam: o tempo minimo e o
prazo méaximo da medida de seguranca, o exame de cessacdo da periculosidade e a
desinternacéo ou liberacdo do agente. Por fim, destacaremos as principais criticas
guanto a aplicacéo e execucdo dessa espécie de san¢ao penal, atualmente, no Brasil.
Apresentadas as possibilidades de tratamento penal, relembraremos as
principais caracteristicas da psicopatia e analisaremos a adequacéo e efetividade da
pena privativa de liberdade considerando a finalidade dessa sancéo penal, a protecao
dos demais custodiados e a mitigacdo das caracteristicas antissociais manifestadas
pelo psicopata. Posteriormente, examinaremos, da mesma maneira, a adequagao e
efetividade da medida de seguranca, considerando sua finalidade e os pressupostos
para sua imposicao. Por fim, apontaremos uma solu¢édo proposta por alguns autores

gue destacam a necessidade de readaptacéo do sistema criminal.

4.1 POSSIBILIDADES DE EXECUCAO DA PENA ELENCADAS NO CODIGO
PENAL

Ao que tudo indica, do ponto de vista cientifico, a psicopatia, por si sO, nao
poderia retirar completamente a capacidade do individuo de entender o carater ilicito
do fato ou de determinar-se de acordo com esse entendimento, tornando-o
inimputavel, visto que, no caso desta patologia, ndo h& incidéncia de alteracéo
sensoperceptiva com delirios ou alucinagfes. Contudo, essa ainda € uma questao
nao pacificada, objeto de discussdes doutrinarias, de modo que, para alcancar a
finalidade deste trabalho, considerar-se-4 a possibilidade de o psicopata ser
classificado como inimputavel.

Assim, o criminoso identificado como psicopata tem as seguintes opg¢oes de
execucao da pena: imposi¢cao de medida de seguranca, em virtude do reconhecimento
de sua inimputabilidade (art. 26, caput, do CP) por meio de uma sentenca absolutoria

imprépria, ou em funcdo do reconhecimento de sua semi-imputabilidade (art. 26,



49

paragrafo unico, do CP) somado a necessidade de especial tratamento curativo (art.
98 do CP); ou imposicéao de uma pena privativa de liberdade, pura e simples no caso
de o individuo ser imputavel ou reduzida no caso de ser semi-imputavel (art. 26, caput,
do CP).

4.1.1 Pena Privativa de Liberdade

A finalidade da sancao penal, e especificamente da pena privativa de liberdade,
nao pode ser reduzida a um Unico ponto de vista, em virtude da ampla e complexa
discussao doutrinaria sobre o tema.

Para as teorias absolutas, a finalidade da pena € o castigo, ou seja, 0
pagamento pelo mal praticado. A Escola Classica considerava o crime um ente
juridico, de modo que a pena era retributiva, ndo havendo qualquer preocupac¢ao com
0 agente do fato, ja que a sancéo se destinava a restabelecer a ordem publica alterada
pelo delito®,

Ja na visao das teorias relativas, a pena tem um carater preventivo, que se
desdobra em dois aspectos (geral, com relacdo a todos, e especial, com relacdo ao
condenado) subdivididos em positivo e negativo: (a) geral negativo significando o
poder intimidativo da pena direcionado a toda sociedade, destinataria da norma penal;
(b) geral positivo demonstrando e reafirmando a existéncia de eficiéncia do direito
penal; (c) especial negativo significando a intimidag&o do autor do delito para que n&o
torne a agir do mesmo modo; e (d) especial positivo representando a proposta de
ressocializacdo do condenado para que retorne ao convivio social®*.

Para a Escola Positiva, a pena ja ndo era um castigo, mas, sim, uma
oportunidade para ressocializar o criminoso, e a segregacao deste era um imperativo

de protecdo a sociedade, tendo em vista sua periculosidade. Para as teorias mistas,

98 MIRABETE, Julio F.; FABBRINI, Renato N. Execuc¢éo Penal. Barueri: Atlas, 2022. 9786559771127.
Disponivel em: https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9786559771127/. Acesso em: 31 mar.
2022.

%4 NUCCI, Guilherme de S. Codigo Penal Comentado. Rio de Janeiro: Forense, 2021.
9788530993443. Disponivel em: https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788530993443/. Acesso
em: 01 abr. 2022.



50

ainda, a pena era retributiva, tinha seu aspecto moral, mas sua finalidade também
estava atrelada a educacgéo e corre¢do®.

Declara-se na Exposi¢cao de Motivos da Lei n° 7.210/1984 (Lei de Execugao
Penal) que “sem questionar profundamente a grande tematica das finalidades da
pena, curva-se o Projeto, na esteira das concepcfes menos sujeitas a polémica
doutrinaria, ao principio de que as penas e medidas de seguranca devem realizar a
protecdo dos bens juridicos e a reincorporacdo do autor & comunidade”. Julio F.
Mirabete e Renato N. Fabbrini afirmam que tal passagem evidencia a ado¢éo dos
principios da Nova Defesa Social quanto a finalidade da pena, visto que, além de
tentar proporcionar condicfes para a harmodnica integracdo social do preso ou do
internado, o diploma legal procuraria ndo so6 cuidar do sujeito passivo da execucao,
como também da defesa social®®.

A Nova Defesa Social € um movimento de politica criminal humanista fundado
na ideia de que a sociedade apenas é defendida a medida que se proporciona a
adaptacdo do condenado ao meio social, de modo que a finalidade das penas
privativas de liberdade seriam ressocializar, recuperar e reeducar o condenado®’. De
acordo com os autores acima mencionados, o sentido de reinsercao social, conforme
estabelecido na Lei de Execucdo Penal, compreende a assisténcia na obtencéo dos
meios capazes de permitir o retorno do apenado e do internado ao meio social em
condi¢Oes favoraveis para sua integragéo.

Assim, de acordo com o trecho da Exposicdo de Motivos da Lei de Execucdo
Penal colacionado acima, pode-se dizer que a sanc¢do penal, no Brasil, apresenta
duas fungbBes concomitantes: a funcao retributiva (protecéo dos bens juridicos) e a
funcdo reeducativa ou ressocializadora (reincorporacdo do autor a comunidade).
Nesse sentido, o ideal seria que as prisdes oferecessem condi¢cdes de trabalho,
educacédo, formacdo profissional e lazer, a fim de contribuir para a aquisicdo de

competéncias por parte dos reclusos, bem como promovessem, por meio de

9% MIRABETE, Julio F.; FABBRINI, Renato N. Execug¢édo Penal. Barueri: Atlas, 2022. 9786559771127.
Disponivel em: https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9786559771127/. Acesso em: 31 mar.
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programas de competéncias relacionais e interpessoais, a mudanca de atitudes,
cognicdes, comportamentos e estilos de vida®.

Contudo, sabe-se que este ideal esta muito distante da realidade. As
degradantes condigcbes do sistema carcerario brasileiro sdo internacionalmente
reconhecidas, sendo tema central de diversos relatérios de organizacdes
internacionais e causando diversas dendncias na Comissdo interamericana de
Direitos Humanos®®. Sendo um ambiente de violacdo aos direitos humanos e as
garantias fundamentais, o sistema prisional brasileiro é constituido por prisées
superlotadas, torturas, mortes, faccdes criminosas e altas taxas de doencas
infectocontagiosas'®®,

De acordo com o Ultimo relatorio prisional emitido pelo Departamento
Penitenciario Nacional (DEPEN), em 2015, apesar de mais da metade das unidades
prisionais se destinarem a presos provisorios, 84% delas também albergavam
condenados, e, das destinadas ao regime fechado, 80% também albergavam
individuos de outros regimes'®, A mistura entre individuos de diversos perfis
criminologicos, graus de periculosidade e situacdes processuais distintas ndo sé
frustra os objetivos da Lei de Execuc¢do Penal, como também propicia o contato
indesejado entre os grupos carcerarios, favorecendo a disseminacdo da ideologia
carceraria e a captacdo de membros para facgdes criminosasi®.

Além disso, o relatério também demonstra que em 49% das unidades
originalmente concebidas como estabelecimento penal hd médulos de saude, em 58%
delas hd modulo de educacdo e 30% desses estabelecimentos tém oficina de
trabalho. Ja entre as unidades adaptadas para servirem de estabelecimento prisional,
apenas 22% tém maodulo de saude, 40% tém modulo de educacéo e 17% contam com

oficina de trabalho. Do total de unidades prisionais, 36% delas nao foram
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originalmente concebidas para tanto e apresentam um déficit estrutural se
comparadas as unidades pensadas para esse fim193,

Por fim, de acordo com o Levantamento Nacional de Informagbes
Penitenciarias — Infopen, apresentado pelo DEPEN, havia, em 2019, um déficit total
de 312.925 (trezentos e doze mil, novecentos e vinte e cinco) vagas no sistema
prisional brasileiro%4,

Logo, as taxas crescentes de aprisionamento, 0 crescimento exponencial da
populacédo carceréria, o déficit continuo de vagas e a progressiva desestruturacao das
unidades prisionais no Brasil revelam um sistema carcerario em dissonancia com 0s
ditames da Lei de Execucdo Penal e com a finalidade da pena privativa de liberdade
propriamente dita. Alguns autores sustentam, inclusive, que as prisdes brasileiras se
tornaram “depositos”, em virtude do baixo indice de atividades capacitantes
disponibilizadas nos estabelecimentos prisionais e das condicbes desumanas as

guais os reclusos sao submetidos.

4.1.2 Medida de Seguranca

A medida de seguranca € um procedimento juridico, previsto nos artigos 96 e
seguintes do Cdédigo Penal, aplicado as pessoas que cometeram algum delito e que,
em decorréncia de motivos psiquiatricos, ndo podem responder penalmente por elel%,
Constitui uma espécie do género “sangao penal’, ao lado da pena, e tem como
pressuposto a periculosidade do agente — a qual, de acordo com Cezar Roberto
Bitencourt, pode ser definida como um estado subjetivo mais ou menos duradouro de
antissociabilidade, sendo um juizo de probabilidade de que o agente voltara a cometer
delitos, com base em sua conduta antissocial e anomalia psiquical®®. A periculosidade

€ presumida quanto ao inimputavel, uma vez que a lei determina a aplicacdo da
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medida de seguranca aguele que cometeu o ato ilicito nas condi¢cdes previstas no art.
26 do Cadigo Penal, e, no caso do semi-imputavel, pode ser reconhecida pelo juiz.

Enquanto a pena tem natureza punitiva e preventiva, a medida de seguranca
tem natureza preventiva e curativa/terapéutica. Essa espécie de sancéo penal tem o
objetivo de refrear a reincidéncia criminal por meio do oferecimento do tratamento
adequado, a depender do caso concreto e das condi¢cdes pessoais do infratori®’, com
escopo de correcao do agente e da tutela da coletividade.

Antes da Reforma do Cdédigo Penal, em 1984, era adotado o sistema duplo
binario, no qual o juiz poderia aplicar a pena e a medida de seguranca sucessivamente
em razao do mesmo fato. Apds a reforma, adotou-se o sistema vicariante (ou unitario),
o qual imp@e a aplicacdo alternativa de uma ou outra san¢ao penal.

Observa-se, a partir do art. 96 do Cdodigo Penal, a existéncia de dois tipos de
medidas de seguranca: (i) a internacdo em hospital de custédia e tratamento
psiquiatrico ou, a falta, em outro estabelecimento adequado (medida detentiva); e (ii)
a sujeicao ao tratamento ambulatorial (medida restritiva). A primeira delas consiste na
obrigacdo de permanecer internado em estabelecimento dotado de caracteristicas
hospitalares, sujeito a tratamento médico interno!®®, com restricdes a liberdade de
locomocéo. O hospital de custddia e tratamento psiquiatrico ndo exige cela individual,
porquanto a estrutura e as divisbes de tal unidade dependem da planificacédo
especializada, projetada segundo os padrdes da medicina psiquiatrica®®.

Ja no caso da imposicao do tratamento ambulatorial, cumpre ao sentenciado
comparecer ao hospital de custddia e tratamento psiquiatrico, ou em outro local com
dependéncia médica adequada, conforme autorizado pelo art. 101 da Lei de Execucéao
Penal, em dias pré-determinados, a fim de ser submetido a modalidade terapéutica
prevista, sem, contudo, ter a obrigacdo de permanecer custodiado em hospital ou
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clinicall®, Ndo se exige, nesse caso, qualquer medida de vigilancia ou custédia do
agente, no entanto o tratamento deve ser realizado de modo que a Administracao
Pudblica possa control&-lo.

O art. 97 do Cadigo Penal determina que, se o agente for inimputével (art. 26,
caput), o juiz determinara sua internacao. Porém, se o fato visto como crime for punivel
com detencao, podera o juiz submeter o agente ao tratamento ambulatorial ao invés
da internacao hospitalar. Ainda, de acordo com o 84° do mesmo dispositivo legal, em
qualquer fase do tratamento ambulatorial, poder& o juiz determinar a internacdo do
agente se essa providéncia for necessaria para fins curativos. Tais escolhas sdo
realizadas mediante o exame do caso concreto e da periculosidade do individuo.

Quanto aos individuos reconhecidos como semi-imputéveis, o art. 98 do Codigo
Penal estipula que, necessitando o condenado de especial tratamento curativo, a pena
privativa de liberdade pode ser substituida pela internacéo ou tratamento ambulatorial,
nos termos do art. 97. Destaca-se que tal substituicdo ndo ocorre de forma automatica,
sendo imprescindivel que haja, em primeiro lugar, um especial tratamento curativo
para a condicédo apresentada pelo agente.

José Taborda, Miguel Chalub e Gabriela Costa afirmam que essa questéo pode
e deve ser abordada na pericia de imputabilidade quando a conclusdo do perito for
pela reducdo parcial da capacidade de entendimento ou de autodeterminacédo do
sujeito, adiantando-se uma questao que possivelmente seria levantada a seguir, qual
seja a da eventual existéncia de especial tratamento curativo para aquele determinado
caso''!. Além disso, faz-se necessario compreender o significado de cada uma das
palavras constantes na expressao especial tratamento curativo.

A palavra tratamento, inicialmente, deve ser interpretada como a abordagem
dirigida para minorar ou aliviar determinada condigdo clinica. Ja especial esta
colocado no sentido de ser um programa de tratamento disponivel no sistema

penitenciario e curativo, por fim, indica uma alternativa terapéutica que possa
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efetivamente melhorar a condicédo clinica ou tratar de maneira eficaz os sintomas
apresentadost'?.

E importante destacar, ainda, alguns detalhes quanto ao funcionamento pratico
das medidas de seguranca. O 81° do art. 97 do Cddigo Penal determina que a
internacdo ou o tratamento ambulatorial serd por tempo indeterminado, perdurando
enquanto nao for averiguada, mediante pericia médica, a cessacéao de periculosidade,
e que o prazo minimo devera ser de 1 (um) a 3 (trés) anos. A avaliagdo e opgao por
esse prazo minimo observardo os critérios de periculosidade do agente, baseados no
fato cometido e na condicdo psiquica apresentadal!®, devendo o Magistrado
fundamentar adequadamente sua escolha.

Ao final do prazo minimo estipulado, devera ser realizada pericia médica a fim
de aferir a permanéncia ou cessacao da periculosidade do agente, sendo renovada a
cada ano ou quando houver determinacao pelo juiz da execuc¢éo, nos termos do art.
97, 82° do Cddigo Penal, e art. 176 da Lei de Execucdo Penal. A cessacdo da
periculosidade é averiguada por meio de pericia psiquidtrica e esse processo
apresentou uma evolucao significativa nos ultimos tempos: de um modelo diagnéstico,
no qual se deveria declarar a periculosidade do sujeito exclusivamente em decorréncia
de sua condicdo mental, a um modelo probabilistico, a partir da avaliacdo de risco,
incorporacao de fatores dindmicos na avaliacdo, contextualizacdo temporal e em
relacdo a especificidade dos prognosticos e integracdo de mudltiplas fontes de
informacdes!!4,

Paula Déria, Jacqueline Segre e Gustavo Castellana destacam que uma
situacdo que gera duvidas aos proprios peritos é aquela em que o agente esta
cumprindo medida de seguranca e encontra-se estavel em relacdo aos seus sintomas,
com boa adesdo ao tratamento, e, portanto, sem risco de violéncia. Teoricamente,
nesse momento a medida de seguranca deveria ser extinta se a periculosidade for
entendida como o risco de o sujeito cometer um delito devido aos sintomas

psiquiatricos presentes. Porém, ao extinguir a medida de seguranca, o individuo n&o
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estaria mais obrigado a seguir o tratamento que remitiu 0os sintomas anteriormente
apresentados, podendo voltar a manifestar alteracbes e risco de cometer novos
crimesd.

Como forma de tentar impedir que 0s sujeitos que tenham reconhecida a
cessacao da sua periculosidade voltem a cometer delitos, tanto a desinternacao
guanto a liberacdo (para aqueles que estiverem em tratamento ambulatorial) tém
carater condicional, conforme estipulado no 83° do art. 97 do Cddigo Penal. Isto é, a
medida de seguranca sera restabelecida se o agente, antes do decurso de 1 (um)
ano, praticar algum novo ato que indique a persisténcia de sua periculosidade.

Esse novo ato ndo precisa, necessariamente, ser um fato previsto em lei como
crime e, normalmente, o controle é realizado mediante a analise da folha de
antecedentes do liberado'6. Além disso, o art. 178 da Lei de Execucgéo Penal estipula
gue, nas hipoteses de desinternacédo ou liberacéo, o individuo fica sujeito as condi¢des
do livramento condicional, previstas nos artigos 132 e 133 da mesma lei, quais sejam,
necessariamente, (a) obter ocupacao ilicita, comunicar ao juiz sua ocupac¢ao
periodicamente e ndo mudar do territério da comarca; e, a critério do Magistrado, (b)
nao mudar de residéncia sem prévia comunicacao, recolher-se a habitacdo em hora
fixada e ndo frequentar determinados lugares.

Outro ponto importante quanto ao funcionamento pratico da medida de
seguranca € a questdo do tempo maximo de internacao ou submissdo ao tratamento
ambulatorial. Como mencionado anteriormente, o 81° do art. 97 estipula que a
internacdo ou tratamento ambulatorial ocorrera por tempo indeterminado, perdurando
enquanto nado for averiguada, mediante pericia médica, a cessacéao de periculosidade.
Contudo, a Constituicdo Federal veda, em seu art. 5°, inciso XLVII, “b”, a possibilidade
de aplicacao de penas de carater perpétuo e, no que tange ao tempo de cumprimento
das penas privativas de liberdade, o Cédigo Penal prevé em seu art. 75 o periodo
maximo de 40 (quarenta) anos.

Assim, o Supremo Tribunal Federal se manifestou, em 2005, contra a

possibilidade de a medida de seguranca ultrapassar o prazo maximo de detencéo
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previsto no art. 75 do Cddigo Penal*'’. Nesse sentido, o vocabulo “pena” empregado
no dispositivo seria interpretado na forma de sancédo penal, abrangendo tanto as
penas em sentido estrito como as medidas de seguranca. Tal interpretacao se baseia
diante da irracionalidade, relacionada as funcdes e finalidades das espécies de
sancao penal, da medida de seguranca produzir sancédo mais grave (perpetuidade) do
gue a pena em sentido estrito, que possui limite constitucional*!®.

Indo além, o Superior Tribunal de Justica cristalizou na Sumula n® 527,
publicada em 2015, o entendimento de que o tempo de duracdo da medida de
seguranca nao deve ultrapassar o limite maximo da pena abstratamente cominada ao
delito praticado. H4, portanto, uma discordancia entre os Tribunais Superiores acerca
do prazo maximo para a medida de seguranca, sendo pacifico, contudo, que essa
espécie de sancdo penal, assim como qualquer outra, ndo pode ter um carater
perpétuo.

Sao varias as criticas a realidade da execucdo das medidas de seguranca no
Brasil, merecendo destaque aqui duas delas. A primeira diz respeito ao fato de se
privilegiar a seguranca da sociedade em detrimento do tratamento do individuo que
padece de algum transtorno psiquico!!®. Em virtude dessa situacdo, ha caréncia de
recursos, tanto humanos quanto estruturais, para o tratamento adequado e reinsercao
social da populacéo submetida a alguma das medidas de seguranca.

A segunda critica esta relacionada ao descompasso entre a legislacédo penal e
de execucdo penal e a aplicacdo e execucdo das medidas de seguranca,
especialmente apos a vigéncia da Lei n° 10.216/01 (Lei Antimanicomial), que definiu
direitos e instituiu uma perspectiva mais respeitosa quanto ao tratamento das pessoas
acometidas de transtornos mentais. Cristina Zackseski, Bruno A. Machado e Gabriela
Azevedo, em seu artigo “Dimensdes do Encarceramento e Desafios da Politica
Penitenciaria no Brasil”’, afirmam que, apesar da Reforma Penal de 1984, a qual
eliminou a figura dos Manicomios Judiciarios, transformando-os em Hospitais de

Custédia e Tratamento Psiquiatrico, e da Reforma Psiquiatrica de 2001, os
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manicomios judiciarios continuam existindo e os direitos definidos na Lei
Antimanicomial ndo estdo sendo garantidos para as pessoas submetidas as medidas
de seguranca'?°.

O relatério realizado pelo Conselho Federal de Psicologia (CFP), em parceria
com a Ordem dos Advogados do Brasil (OAB) e a Associacdo Nacional do Ministério
Publico em Defesa da Saude (Ampasa), denominado “Inspec¢ao aos Manicbmios —
Relatorio Brasil 2015”, demonstrou que o0S maiores problemas residem na
infraestrutura das instituicdes, especialmente no tocante a higiene e acomodacdes, e
no atendimento realizado — mais da metade dos funcionarios é composta por agentes
de seguranca (611 de 1.131 trabalhadores), sendo somente 45 psicélogos, e apenas
trés estados da federacao disponibilizam atendimento juridico. Além disso, o relatério
indica que apenas 18% das instituicdes cumpre a periodicidade minima dos exames
de sanidade nos pacientes??!,

Destaca-se, por fim, que Rodrigo G. de Azevedo e Luiz Anténio A. Capra
realizaram um estudo sobre os internos do Instituto Psiquiatrico Forense Doutro
Mauricio Cardoso (IPF-RS), que resultou na publicacdo de um artigo, em junho de
2018, e demonstrou a invisibilidade dos internos no cumprimento das medidas de
seguranca, 0s quais tém sua dignidade reiteradamente violada, sofrendo tanto pelo
indefinido prolongamento de uma internacdo quanto pela manutencdo desta sem
embasamento em uma sancéo penal. Constatou-se, ainda, que, independentemente
do esforco desenvolvido por aqueles que o operam, o sistema acaba por retornar

sempre a légica manicomial que se pretendeu combater com a Lei n° 10.216/01%%2,

4.2 ADEQUACAO DAS POSSIBILIDADES DE TRATAMENTO PENAL EM FACE
DO DESENVOLVIMENTO DA PSICOPATOLOGIA

De acordo com o exposto no terceiro capitulo deste trabalho, a psicopatia

consiste, em sintese, em um transtorno de personalidade antissocial grave que tem
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como caracteristicas nucleares alteracdes em aspectos afetivos e interpessoais, como
auséncia de empatia, de remorso e de culpa, mentira, afeto superficial, manipulacéo
e superestima. Tais caracteristicas, em especial a auséncia de remorso e culpa, nao
sdo compativeis com a finalidade reeducativa da pena privativa de liberdade.

Ainda que se acredite na possibilidade de ressocializacao do psicopata, o baixo
indice de atividades capacitantes e de programas de competéncias relacionais e
interpessoais, a fim de promover a mudanga de comportamento e estilo de vida,
disponibilizados nas prisdes brasileiras, tornam essa uma realidade distante. Além
disso, a custddia de psicopatas em estabelecimentos prisionais pode ser prejudicial
aos outros criminosos custodiados no mesmo ambiente, em virtude, principalmente,
dos tracos de manipulacdo e afeto superficial manifestados pelos psicopatas.
Destaca-se que a chance de se misturar individuos de perfis criminoldgicos, graus de
periculosidade e condicfes psiquicas diferentes em um mesmo ambiente € alta em
funcao da superlotacédo do sistema carcerario brasileiro.

Assim, denota-se que a imposicdo de uma pena privativa de liberdade ao
agente delituoso reconhecido como psicopata ndo € a medida mais adequada e
eficiente se levarmos em consideracao a finalidade dessa espécie de sancao penal,
a protecdo dos demais custodiados e a propria mitigacdo das caracteristicas
antissociais externalizadas pelo sujeito. Logo, resta-nos avaliar a adequacéo e
efetividade da medida de seguranca como tratamento penal dispensado ao psicopata.

Conforme mencionado no ponto 4.1.2, a medida de seguranca é uma espécie
de sancao penal de natureza preventiva e curativa, que tem como objetivo refrear a
reincidéncia criminal por meio do oferecimento do tratamento adequado ao agente do
fato delituoso, corrigindo o sujeito e protegendo a coletividade. Ou seja, a imposicéo
de uma medida de seguranca pressupde a existéncia de um tratamento a condicéo
psiquica do agente, o qual deve ser fornecido pelo Estado.

Ocorre que, como constatado no ponto 3.3 deste trabalho, apesar de alguns
pesquisadores estarem se dedicando a identificar novas estratégias e métodos para
buscar a eficiéncia no tratamento da psicopatia, ndo ha, atualmente, tratamento para

este constructo. Sem a existéncia de um tratamento efetivo, ndo € possivel sustentar
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gue a medida de seguranca esta apta a cumprir sua funcéo de propiciar as condi¢des
de sociabilidade ao psicopata’?.

Assim sendo, aplicar ambas as espécies de sancdo penal da forma como
postas atualmente, tanto a pena privativa de liberdade quanto a medida de seguranca,
a um individuo reconhecido como psicopata néo atingiria os escopos do Direito Penal.
Se o0 psicopata ndo se beneficia do tratamento penal a ele dispensado e nao
reconhece sua parcela de responsabilidade sobre os atos infracionais cometidos, 0
Estado pode até conseguir proteger a sociedade fora da instituicdo que o sujeito esta
recolhido, mas mantém um problema em relacdo as pessoas também custodiadas
naguele mesmo ambiente e falha na funcdo de reeducar e ressocializar o individuo.

A vista disso, alguns autores propdem uma solucédo diversa para o agente
delituoso portador de psicopatia, qual seja a imposicao da pena privativa de liberdade
com o cumprimento em estabelecimento prisional apartado daqueles destinados a
condenados néo psicopatas, ressaltando a necessidade de readaptacdo do sistema
criminal para adotar medidas e estratégias mais efetivas para tratamento penal destes
individuos!24, Como colocado pelos professores Angelo R. llha da Silva e Daison N.
Ferreira Dias, sendo efetiva, a pena criminal pode vir a dissuadir o psicopata da opcéo

delitiva pelo fato de desejar n&o vir a ser encarcerado novamente!?®,
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5 CONSIDERACOES FINAIS

A figura do psicopata representa, ainda hoje, uma area cinzenta a ciéncia do
Direito Penal. Contudo, em virtude do progresso da tecnologia e da pesquisa, bem
como dos esforcos investigativos, a neurociéncia tem contribuido significativamente
para o esclarecimento do conceito de psicopatia e das caracteristicas do individuo
possuidor desta condigdo psiquica. Gracas aos recursos tecnoldgicos atualmente
disponiveis, é possivel, hoje, nos distanciarmos da ideia de um desvio de carater,
avaliado segundo os moldes morais e parametros éticos do relacionamento humano,
para nos aproximarmos de uma perspectiva médica, baseada em critérios objetivos,
entendendo, inclusive, a psicopatia como consequéncia de um desenvolvimento
atipico do sistema nervoso do sujeito.

Em funcdo dos avancos dos estudos sobre o tema, foi possivel analisar neste
trabalho a forma de identificacdo dos individuos reconhecidos como psicopatas, a
relacdo deste constructo com a criminalidade — concluindo-se, neste ponto, que o
psicopata ndo possui uma predisposicdo ao comportamento delitvo —, e a
possibilidade de tratamento desses individuos. Quanto a esse Ultimo, observou-se
gue, apesar de alguns autores afirmarem que 0s psicopatas ndo responderiam
positivamente a qualquer tratamento que lhes fosse oferecido, poucos dos estudos
realizados até entdo atenderam a padrfes cientificos e metodoldgicos aceitaveis, o
gue prejudica a validagéo dos seus resultados. Apesar de ndo haver, atualmente, um
tratamento para a psicopatia, alguns pesquisadores tém se dedicado a suprir as
lacunas e falhas metodoldgicas dos estudos anteriores e identificar novas estratégias
em busca da eficiéncia no tratamento desses individuos.

A vista de tais consideracées, procurou-se analisar a adequacao e a efetividade
das possiveis respostas estatais a uma conduta delitiva perpetrada por um psicopata.
Foi possivel concluir que a imposicao da pena privativa de liberdade ndo € a medida
mais adequada e eficiente se levarmos em consideracao a finalidade dessa espécie
de sancao penal, a protecdo dos demais custodiados e a prépria mitigacdo das
caracteristicas antissociais manifestadas pelo sujeito. Da mesma maneira, sem a
existéncia de um tratamento a psicopatia, a medida de seguranca ndo esti apta a
cumprir sua funcéo. Assim, a aplicacdo de qualquer uma das espécies de sancao
penal a um psicopata, como postas atualmente, ndo seria capaz de atingir os escopos

do Direito Penal.
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Logo, diante dos conhecimentos cientificos ja disponiveis acerca da psicopatia,
€ notoria a necessidade de readaptacao do sistema criminal para adocao de medidas
e estratégias mais efetivas para o tratamento penal desses individuos. Como afirma
Friedrich Losel, apesar de ainda ndo possuirmos um bom conhecimento sobre como
tratar psicopatas de maneira bem-sucedida, ja existem varias indicacdes promissoras
acerca de quais direcfes a pratica e a pesquisa devem tomar, bem como de quais
intervencgdes sao inadequadas ou mesmo contraindicadas.

Seja por meio da imposicdo de uma pena privativa de liberdade com
cumprimento em estabelecimento prisional apartado ou por meio do desenvolvimento
de um programa com regras especificamente adaptadas, em observancia aos padroes
cientificos, deve-se buscar a readequacao das politicas criminais existentes em face
dos criminosos psicopatas, a fim de permitir que o Direito Penal atinja sua finalidade.
A resposta estatal apropriada € aquela que, a um sé tempo, protege a sociedade,
resguardando a ordem publica, as pessoas que com o psicopata hdo de conviver, se
segregado, e ele proprio, sem descurar de suas peculiaridades, da necessidade de
preservacao de sua dignidade, dos direitos ndo atingidos pela sancéo penal imposta

e dos principios do Direito Penal.
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