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termografica. As imagens sao armazenadas diretamente no prontuario do paciente, permitindo
inicialmente sua utilizagdo pelos responséaveis pelo atendimento para analise das variagbes da
temperatura. Posteriormente sera realizado um estudo das imagens para determinar seu
possivel auxilio na detecgao antecipada de lesbes, identificando area de menor irrigagdo
sanguinea, inflamagdes, entre outras oportunidades.Consideragbes. Apds poucas semanas de
acompanhamento a consultas ja foram observadas vantagens e diversas possibilidades na
utilizagédo de termografia, evidenciando a importancia de maiores estudos, dentre elas: Melhora
visivel da homogeneidade da temperatura apds realizagdo de massagem; Reducido da
temperatura nos locais de hiperceratose, sendo, comumente, locais onde se originam feridas,
observado que apds remocao da hiperceratose houve aumento da temperatura; Observacao e
identificagao do local afetado além da area visivel de uma leséo, auxiliando o planejamento da
aplicagcdo da laserterapia. As imagens termograficas podem ser utilizadas na avaliagdo e
acompanhamento das complicagbes do pé diabético como forma complementar aos exames
regulares.
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Introdugao: E pratica corrente entre os profissionais de enfermagem fotografar situagées clinicas
significativas de seus pacientes com prévia autorizagéo. Estas imagens servem para troca de
informacgdes entre médicos e enfermagem, planejamento terapéutico, educagao, comparagao de
evolugao e resposta terapéutica. Na conduta de enfermagem no tratamento de pé diabético ha
necessidade de registro. Apds a atualizacdo do sistema de imagem, para o sistema Enterprise
Imaging (El), o Hospital de Clinicas de Porto Alegre, viabilizou o armazenamento e distribuicdo
de imagens fotograficas, dentro do prontuario do paciente.Objetivo: Implementar a utilizagéo de
imagens de lesbes capturadas durante o atendimento ambulatorial de pacientes portadores de
lesbes no pé diabéticos no prontuario dos pacientes.Metodologia: O fluxo de upload é realizado
dentro do sistema de informagéo hospitalar, hospital information system (HIS), o AGHUse,
durante o atendimento do paciente.Para padronizagdo do processo de captura e inclusdo das
imagens no prontuario, foram definidas as seguintes etapas: 1. Autorizagédo do paciente; 2. Na
area de evolugao do paciente no AGHUse, seleciona-se a opgéo de upload de imagens, apds a
Leitura do Qrdoc; 3. Captura das imagens de forma padronizada, utilizando uma régua para o
dimensionamento posterior da lesdo, diretamente no sistema de imagens médicas (néo ficando
armazenada no celular do profissional); 4. Apos selecionar a opgéo enviar a imagem fica
disponibilizada no prontuario do paciente.Consideragdes: Ter acesso as imagens fotograficas
tem sido reconhecido como uma parte importante do atendimento ao paciente. O registro das
imagens fotograficas fornece um valor clinico significativo, permitindo que as lesdes sejam
acompanhadas ao longo do tempo, facilitando avaliagdo do efeito do tratamento por diferentes
equipes de profissionais que realizam atendimento ao paciente e tém acesso ao prontuario. Para
o paciente também s&o observados beneficios, pois em geral a lesdo do pé diabético é em local
de dificil acesso, geralmente na face plantar dos pés, dificultando a visualizagdo. Assim, com a
imagem disponivel no prontuédrio, € possivel mostrar as dimensdes da lesédo, auxiliando na
orientacdo das condutas terapéuticas adequadas ao paciente e acompanhantes. Uma das
principais vantagens do procedimento elaborado é a praticidade do registro da lesédo por celular,
com transferéncia instantanea ao prontuario, nao arquivando a imagem no celular do profissional.
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