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RESUMO

Este trabalho pretende investigar as imagens askscia mulher e veiculadas pela revista
Nova, desde seu lancamento, e como elas acompanharammarasformacdes sociais,
comportamentais e produtivas da mulher na sociediad@ieira. Essa pesquisa sera realizada a

partir da analise de quatro edi¢cdes da reWsteaem um periodo de 40 anos.
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INTRODUCAO

Ao longo da historia do Ocidente, o papel atribtAdaulher na vida social, produtiva e
cultural sofreu modificagdes. A insercdas mulheres na vida produtiva, com o advento da
revolucdo industrial, propiciou o alargamento dosizontes de participacdo da mesma na
sociedade e de seus lacos sociais.

Em cada momento histérico especifico sao atribuipagéis sociais diferentes as
mulheres, portadores de um ou mais discursos smhdentidade feminina. Apesar de 0s
discursos serem diferentes, nem sempre ha umaioetie negacéo entre os estereétipos. E
possivel perceber na imageta mulher moderna resquicios tipicos dos periodteriares a
revolucao sexual, como a dependéncia da figurauhaac

Os papéis sociais sao transmitidos, principalmensravés da Educagéo,
tradicionalmente fornecidos pela familia e pelaokEsdCom o desenvolvimento e expansao dos
meios de comunicacdo, a midia passou a ter um tengerpapel tanto na constru¢do quanto na
difuséo de modelos de ser e estar no mundo.

Minha proposta neste trabalho € identificar as enagssociadas a mulher e veiculadas
pela revistaNova, a partir do seu langcamento, e como elas acompamhas transformacdes
sociais, comportamentais e produtivas da mulhersao@edade brasileira. Ainda pretendo
descrever estas transformagdes relacionando-assdransformagdes sociais amplas, como a
insercdao da mulher no mercado de trabalho e sustragdo como sujeito independente e
desejoso. Desta forma, faz-se necessario deliegadjnhas gerais, o panorama historico do
Brasil, entre os séculos XIX e XX, até chegar amukéXXI, no ano de 2008, destacando o
periodo entre 1973-2008, selecionado para essaipasq

Para elaboracdo deste trabalho, torna-se necepsadblematizar a questao do feminino
e também as transformacdes sociais, comportamentaisdutivas da mulher na sociedade.
Este embasamento teorico sera construido, primegrdae, através do olhar de Gilles
Lipovetsky. Serdo abordados também outros autooes,o objetivo de fornecer mais dados a

discusséo, e promover uma mesma andlise sob divenéoques.



O primeiro editorial da publicacdBspelho Diamantinoem 1827, afirmava que a
revista serviria pardmanter as mulheres em um estado de estupidezpugo acima dos
animais domésticos...(A REVISTA, 2000, p.157, grifo meu). Se léssemddrase nos dias
de hoje ficariamos chocados. No entanto, na égoaa&xatamente essa concepg¢ao que se tinha
a respeito do intelecto feminino.

Este trabalho ndo pretende, porém, defender a imagemulher como vitima. N&o sou
do consenso de que somos coitadinhas e que nagspassadas sofreram e tiveram que se
manterem caladas diante de uma realidade que &apadiam modificarA discussao que
estou me propondo a fazer ndo pretende ser supkréinfocando apenas uma histéria de luta
de um grupo da sociedade que se libertou de umawtade quase dois séculos. Muito menos,
me proponho a defender que a imprensa feminina &oima que deu forca de luta para essas
mulheres. Quero sim, analisar o rompimento de pgwres, as diversas facetas dos papéis
sociais e definir que imagens de mulher existiraaristem na atualidade.

Para isso, no 1° capitulo, apresentarei meu obgfmesquisa, a reviskova discutirei
alguns conceitos sobre imprensa feminina e farea rapida retrospectiva da analise de
conteudo, historica das publicacdes direcionadasudiseres no contexto histérico brasileiro

No capitulo seguinte, discutirei os referenciaislibgraficos selecionados para esta
pesquisa e apresentarei as idéias de diversoseautmseridas no contexto de analise das
revistas femininas e das mulheres na sociedad8? Napitulo, sera realizada a apresentagdo da
analise de conteudo, método utilizado para a andhs edicdes dg¢ova No ultimo capitulo
sera feita a analise dos exemplares da revistai@edelos. Na conclusdo farei um apanhado

dos resultados e do caminho percorrido pela pesquis
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1. APRESENTACAO DO OBJETO DE PESQUISA

1.1 Nova, uma criacao da Editora Abril

A seguir, vou apresentar a revista que sera adalisgeste trabalho, buscando
caracteriza-la e analisar o contexto de seu surgore publicac&o. Utilizarei como referéncias
as informacgdes constantes no site da Editora Abril.

A Editora Abril € uma editora brasileira, sediaga $d0 Paulo, fundada em 1950 por
Victor Civita e que possui mais de 344 tituloscilmil as suas publicacbes com a utilizacao dos
direitos de Walt Disney para a revistaRato Donald Publica, entre outras, as revisas
Carioca, Veja, Claudia, Casa Claudia , Nova, Arqtira & Construcao, Estilo, Gloss, Boa
Forma, Manequim, Vocé S.A., Exame, Recreio, W.HI,Quatro Rodas, Info, Playboy,
Superinteressante e Mundo EstranBouma das empresas do Grupo Abril, é presididdele
1982 por Roberto Civita, filho de seu fundador. Ende setembro de 2006, a empresa sul-
africana Naspers comprou 30% das acdes Editord Abri

A revistaNova é a versao brasileira d@osmopolitan A redeCosmopolitarpossui 58
edicdes diferentes, em 34 linguas e circula em d&fBE00 paises. Foi lancada em setembro de
1973 e direcionada para uma leitora da faixa e@d&i®0 a 30 anos. Segundo o Portal da
Editora,Novatinha como objetivo contribuir para o crescimepéssoal, emocional, sexual e
profissional do sexo.

Na década de 7@s mulheres estavam comecando a ser independposssiir vida
profissional, e transitarem por diversos estadess.cPor isso as revistas que existiam até
entdo, voltadas somente para mulheres casadas eriguegiavam o ambiente cotidiano
doméstico, passaram a nao ser de interesse daiandgopopulagédo feminina. Nesse periodo,
discussbes em torno das pilulas contraceptivasiniemmo e tabus da sexualidade estavam
passando por rupturas. Havia assim, a necessi@agi@ deiculo dirigido com assuntos ligados
a sexo e sexualidade. Essa tematica, entdo, pasaesumir, lentamente, espacos dentro da
imprensa feminina (SILVA, 2008).

De acordo com Buitoni, @osmopolitan:

(...) trabalha com a idéia de que é preciso infundileitora a confianga em si propria.
A modelo com roupa decotada na capa, muitos arigiise comportamento, sexo,
liberacdo, um desejo de luxo e estudada descoatralfumas pitadas culturais, eis a
férmula que foi se adequando ao ‘clima’ brasiléBJITONI, 1990, p.51).
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A autora acrescenta também que a re\Nsigatinha como publico-alvo “as mulheres
adultas, casadas ou ndo. Com poucas preocupagdéstimas e com muita preocupag¢do com
0 sexo” (BUITONI, 1981, p.106).

1.2 Os numeros dé&Nova hoje

No periodo de janeiro a dezembro de 2007, o nurderdeitores deNova atingiu
1.043.000. De acordo com o Instituto Verificador de Circdla¢IVC),a tiragem registrada no
més de dezembro de 2007 foi de 337.430 mil e ailagéo liquida foi de 243.410 mil
exemplares. Dessas, 126.210 mil em forma de assasaé 117.200 mil em vendas avulsas,
totalizando 243.410 mil leitoras.

De acordo com a Ipsos Marplan, que realiza os Bstidarplan, m relacdo ao
publico-alvd, estima-se que 76% dos leitores estdo na faixmetds 20 a 49 anos. A maioria
sdo mulheres, representando 87%. Ha uma parcelficigva de homens abrangendo os 13%
restantes. A principal classe social € a B, contangp 44% do universo de leitores. As classes
A e C também sao consideradas um publico importeepeesentando 26% da classe A e 25%
da classe C.

Nova também possui um conteudo especial para os intxmaPesquisa Nacional
Abril/Datalistas realizada em 2006 constatou que 88% das pesseaacgssam a pagina da
revista tém entre 13 e 44 anos, sendo 94% mulh&relasse social que abrange a maior parte
desse publico é a B, com 42% do total.

A Certifica’, empresa que atua no ramo da internet, estudandomportamentos de
audiéncia na web, em fevereiro de 2008 constateuhquive 2.494.21Bage viewgpagina
vista, demonstra quantas vezes determinado linkaldo site foi acessado), e 230.608que
visitors (mostra 0 acesso Unico - um visitante pode ea&iaas vezes no site,umique visitors

registra apenas a primeira entrada).

Projecdo Brasil de Leitores com base nos estudaapl®h Consolidado 2007. Disponivel em
http://publicidade.abril.com.hbr/

Estudos Marplan Jan a Dez 2007 - AS 10 + afasiercados. Disponivel enttp://publicidade.abril.com.hr/
Pesquisa Nacional Abril/Datalistas — 2006. Digpel emhttp://publicidade.abril.com.hbr/

Certifica — fevereiro de 2008. Disponivel bttp://publicidade.abril.com.hr/

A WN
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A revista possui uma periodicidade mensal. Realina edicdo especial de aniversério
no més de setembro e ainda possui edicbes comérasrap Dia das Méaes, Namorados e
Natal.

1.3 O mosaico déNova

Novapode ser considerada um mosaico, com uma varieiadssuntos que permeiam
0 universo das leitoras e que, de certa formaeseptam o que esse publico quer saber mais. A

revista é estruturada da seguinte maneira:

v Slogan: NOVA/Cosmopolitan a revista feminina maadida no mundo;
v' Capa: exibe reportagens especificas daquele més;

Espacos fixos (colunas):

Amor e Sexo;

Beleza e Saude;

Vida e Trabalho;

E Quente é Nova;

Moda e estilo;

AN N N N NN

Gente Famosa,;

v" Mais (Noticia da redacdo, Nova on-line, OpinidorkivHoréscopo, Nova conta
tudo, AnotacBes de Viagem, Terapia de 5 minutosyaNde Ouro, Na préxima edicao,
Enderecos e Radical Chique).

Em cada edicéo, a revista informa a leitora a resp@s novidades no setor de moda,
trabalho, beleza e da dicas sobre comportamentae © mosaico € montado na medida em
que a unido de todos esses temas é trazida pde#goaas, como se preenchessem todas as
necessidades na esfera social da vida da mulher.

A seguir, ainda com o0 objetivo de caracterizar \asta, vou tentar estabelecer um
panorama dos temas e abordagens de revistas, satav@presentacdo de caracteristicas
observadas em quatro edi¢cdes, de anos diferenpestiade 1973 (lancamento da revista) até
2008, escolhidas de forma aleatoria, de acordo aalisponibilidade de material (outubro de
1973, outubro de 1985, junho de 1994 e abril d&8R00
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O sexo aparece como tema centraltedasas edi¢cbes, seja como reportagem de capa,
como depoimento, ou como tema de sessdo de coinedtd leitoras ou de perguntas a
especialistas. Os métodos anticoncepcionais faaigmrte da tbnica das reportagens ja em
1973. Em setembro daquele ano foi publicada ungiedspecial, intitulada “Amor e sexo”,
com varios artigos com dicas e depoimentos solstméss relacionados com o tema, como por
exemplo: “Viver feliz com vocé”, “romance com homenais jovem, e agora?”, “depressao”,
“serd que ele vai se separar da mulher?”, “crisamgedade: como lidar”, “Bela imagem:
quanto custa?”, “inveja”, “culpa”, “cime”, “mau samento, melhor que nada”’, “casamento
depois dos 30", “homem objeto”, “menstruacéo”, “toasacao”, “dois homens”, “traicdo”,
“orgasmo”.

Ao abordar o tema relacionamento afetivo, sdo aptados diversos artigos sobre
paquera, por exemplo, levando em conta o fato qgrarade maioria das leitoras ndo é casada.
E também temas sobre casamento e traicdo, paraedgpde leitoras casadas.

Ainda assim a revista privilegia o0 amor romanticano forma ideal de relacéo.
Entretanto o amor romantico ndo € apresentado aeldr parametros tradicionais, que o
colocariam como “0 sonho das donzelas”. O amor nbici& € caracterizado através da
complementaridade e do companheirismo, como o qumife uma relagcdo equilibrada e
igualitéria entre o casal, mantendo desta formadapendéncia da mulher moderna e suas
necessidades afetivas.

Outro diferencial do amor romantico diz respeitograu de autonomia atribuido a
mulher na escolha do par. Sdo varias as reportagensersam sobre taticas de seducéo, de
manutencdo do “clima de romance e descoberta” laga® “truques para incendiar a sua
relacdo”. A mulher passa a ser vista como sujateethcéo, tendo um papel tdo ou mais ativo
que o atribuido ao homem.

Por exemplo, a capa da edicdo de setembro de 1@78dmo manchete “Homens de
segunda mao: um guia completo para adquirir umédigao de janeiro de 1985 traz como
chamada de capa: “Como uma mulher que trabalhantrac@mpo para o sexo”. Além disso,
traz um depoimento: “Tive um caso com um garotuaErama” e uma reportagem sobre
“Homens e mulheres que ndo querem compromisso”.

O fato de a revista veicular uma imagem de mulhdependente e ativa ndo exclui
posturas classicas, como as que colocam no elenfentmino a responsabilidade pela
manutencao da relacdo e a atribuicdo a mulher pel pie equilibrio, guiando os rumos do

relacionamento. Por exemplo, na edicdo de janar@394 ha uma matéria intitulada “como
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evitar erros no nhamoro para nao perder o namoracmt) dez regras para tal, as quais
enfatizam uma postura relativamente passiva e ltabdcia da mulher frente ao homem.

Um dos limites dessa nova proposicdo de amor rocoaasta na afirmacédo de que o
par ideal, o principe encantado, é algo a ser geid® e objeto de desejo das mulheres. Na
edicdo de maio de 1985 a chamada de capa é: “Colray a homem certo. Sera que ele
existe?”. Mesmo nas edi¢cbes mais recenteNlaea ndo ha a valorizacdo de uma posicao de
independéncia feminina em relacdo a necessidadenderelacdo heterossexual amorosa, seja
em funcéo da afirmacéao de relagbes homoeraoticgspseopcdo de uma vida sem “par”.

A questdo do trabalho estd sempre presente ngesadia revista, mas eles sempre
aparecem em segundo plano, pois a atencao é voittndaes das chamadas de capa e cores,
para temas relacionados a relacionamentos afetigeso. A edicdo de maio de 1985 traz uma
reportagem sobre “como ter sucesso no emprego”al@ente o emprego é associado a
libertacdo e independéncia financeira da mulheefere-se a profissdes ja tradicionalmente
valorizadas no mundo masculino, veiculando a idéi& as mulheres podem competir com 0s
homens em par de igualdade ou até mesmo com vastammgvindas de peculiaridades
femininas.

S&o histérias e depoimentos de “mulheres de suEessmpresarias, modelos,
advogadas, médicas, profissionais liberais quecanseguiram conciliar os papéis de mae-
mulher-profissional ou que relatam as vantageneseahtagens das escolhas que fizeram. A
edicdo de maio de 1985, por exemplo, apresentarepmatagem sobre decisdes tomadas na
vida de mulheres que possuem enorme sucesso fofiscomo exemplos a serem seguidos.

O trabalho também ¢é veiculado desde uma perspedéaeminino, como na
reportagem sobre os tipos de roupa que dao prestigiulher no trabalho, publicada em maio
de 1985.

Outra area tematica diz respeito a estética e daglaom o corpo, que fazem parte
tanto do contetudo das reportagens e colunas qaantotalidade dos informes publicitarios.
Em 1973 (edicdo de outubro) hd uma reportagem smbrescos, precos e procedimentos da
colocacao de protese de silicone, baseada em upintapo de uma mulher que colocou
protese nos seios. A edicdo de maio de 1985 traz reportagem sobre as possibilidades de
construcdo de um novo corpo com auxilio da cirupdéstica. O emagrecimento é um dos
assuntos mais frequentes em relagédo ao corpodibE#oede novembro de 1973, ha uma sessao
de dicas para emagrecer e de dietas assinada poédivo. A edicao de fevereiro de 1985 traz

a receita de uma dieta para emagrecer somantes do corpo desejadas pela mulher.



15

Segundo Figueiredo, em sua dissertacao de mestedelodida na Universidade Federal
de Santa Catarina (UFSC) e intituladdhe Use and Abuse of Your Sexual Power:
Cosmopolitan and the creation/maintenance of a eonsaive view of female sexualityg
revista Nova influencia na construcdo e na propagacdo de qmatrdo de sexualidade
feminina. Esse modelo determina o que € corretonéa, aceitdvel ou ndo para o
comportamento sexual das mulheres. Apresenta #oseteos prazeres do voyeurismo, das
fantasias, escapismo e consumismo. A0 mesmo tempque cria e/ou reforca um modelo
sexista, incentivando idéias conservadoras a tesgeirelacdes de género e sexualidade.

Numa leitura preliminar da revista, me parece gssaeublicacdo ndo sé estimula
modelos de comportamentos conservadores como ceieria a cada més o que “é legal” e o
que “ndo é legal” para as mulheres. A seCéidbe do Conto Erdéticapresenta um alto teor
machista. Em um deles quase metade do conto € @alote-analise da mulher sobre o sexo no
primeiro encontro. Ela se questiona se deve out@doelacbes sexuais com 0 homem em
questdo. Implicitamente, o texto sugere que o §EX0sexo € atitude errada, caracterizada
COMO um comportamento promiscuo.

Um questionamento que surge nesta primeira aprgéia se a revista foi se
adequando a uma nova mulher que vinha surginda@unova figura feminina foi criada por
influéncia daNove? E até mesmo, o que podemos chamar de evolucBoocoesexto? E qual a
diferenca entre a mulher do inicio do século XIXie século XXI? Essas questdes serdo

problematizadas mais adiante.

1.4 Revistas Femininas, em busca de um conceito

De acordo com Wolseley (apud Buitoni, 1990:14)reasstas podem ser divididas em
dois grupos: interesse geral e especializadas. rem¢sse wltimo grupo estariam as
publica¢gbes femininas.

Duverger (apud Buitoni, 1990:15) demonstra outrsd@ia respeito da divisdo da
tipologia de revistas. O autor fala em “imprenspeemlizada em imprensa de publico
especializado” e “imprensa de assunto especializaddu seja, estas publicacdes
caracterizariam-se por ser um tipo de imprensaced@ada, juntamente com os periddicos

esportivos, literarios, programacéao da TV, etco®teido é o que enquadra as publicacdes em
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um ou outro segmento. No entanto, para Buitonihaeras destas caracterizacdes se adaptam

fielmente ao tipo de publicagéo que estamos estiadasto porque ela explica que,

[...] interesse geral ndo seria, embora homens éamgejam leitores de veiculos
femininos. Mulheres nao constituem um publico espieado; além disso, ndo da
para falar em especializacdo do assunto, porqgaena gossivel de matérias é grande.
As leitoras de jornais e revistas femininas térerggse por uma série de assuntos
conexos, geralmente envolvendo moda/casa/corag@a@lddimas classificagcdes que
seriam corretas, mas nao caberiam a imprensa fesno@mo um todo. Por exemplo,
uma revista para adolescentes € um veiculo decpUbsipecializado; uma revista so
de moda é de assunto especializado. [...] (BUITQB®0, p.15).

Buitoni ainda coloca que é importante levar entaon

[...] a contigliidade do conceito de familia comgurfa feminina. Existem inUmeras
revistas dedicadas a familia que na verdade nadid#® predominantemente por
mulheres: entdo, seriam imprensa feminina, diriame. Wu especializadas sobre a
familia, diriam outros (idem, p.16).

Para finalizar a questdo de como classificar unpaensa feminina, a autora afirma que
tais publicacbes seriam aquelas dirigidas e pesgzata mulheres (BUITONI, 1990, p.16).

A revista é um objeto de facil identificacdo, pratpara carregar e colecionar. Esses
veiculos provocam sentimentos e desejos. O pulditar cria um elo invisivel de ligagcdo com
o editor e se conecta a outras pessoas, pela derdagpertencerem a um determinado grupo.
Esse comportamento influencia na construcdo detidZeles. Leitores de uma publicacdo
especifica serdo mais parecidos com outros queétanidem esse material (SCALZO, 2004,
p.12). Esta autora acrescenta que enquanto osgdanam criados sob a o6tica da politica, as
revistas apresentavam pouca informacao de fateasepara auxiliar os individuos no dia-a-
dia (SCALZO, 2004, p.14).

Como leitora de diversas publicacbes, percebo tamfge o comportamento dos
leitores € um pouco condicionado ao conteudo qupliditamente sugere modelos de
comportamento. Ao fazer uma analise critica podeseperceber essa tendéncia em revistas
sobre politica, economia e femininas, principalraent

Em contrapartida ao meu raciocinio, SCALZO (20G#rea que“quem define o que é
uma revista, antes de tudo, é o leitd8CALZO, 2004, p.12 grifo meu). Eu discordo porque
acredito queguem define o leitor € a revistaDurante esse trabalho buscarei comprovar essa

minha visao.
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1.5 A imagem da mulher no Brasil e na imprensa

As revistas femininas surgiram no Brasil no séXil§ dentro de um contexto social
extremamente machista e conservador. Era um perémdoque poucas mulheres eram
alfabetizadas. E nao faziam parte da vida produtiea pais, ndo possuindo direito a
participacdo nas areas da politica e do traballha fm ambito doméstico. Dentro dessa
conjuntura, dados extraidos da publicacdo “A Rawv&t Brasil” publicada pela editora Abril
mostram que em 1870, dos 4 bilhdes de brasileuasegistiam, apenas 14% sabiam ler (A
REVISTA, 2000, p.157). Esse fator contribuiu patee ¢ surgimento e a evolugcao dessas
publicacbes acontecessem de forma timida.

Mesmo a alta sociedade tinha um baixo nivel cultufs mulheres cabia o papel de
“administradora do lar”. O ideal de vida feminin@ €ue os filhos se tornasselmutores As
publicacdes refletiam o dia-a-dia delas, que, emsturas e receitas culinarias, eram
consideradas felizes (A REVISTA, 2000, p.157).

De acordo com o cronista francés Charles d’Expillyma mulher ja seria
suficientemente alfabetizada se soubesse ler ascele goiabada, mais do que isso era
considerado perigoso(A REVISTA, 2000, p.157, grifo meu). Analisando &gsase ndo €
dificil percebermos a realidade social do Brasilseoulo XIX e a partir disso sera mais facil

compreendermos o teor das revistas femininas qge&un nesse seculo.

1.6 Revistas femininas — retrospectiva historica

A segquir utilizarei como referéncia diversos awopara contextualizar o periodo
histdrico, enfatizando, quando necessario, aspeciittcos e econdmicos.

O Espelho Diamantinéoi lancado em 1827 e caracterizava-se por sepemddico de
politica, literatura, artes, teatro e moda. Eraadetb“as senhoras brasileiras”Seu criador foi

Pierre Plancher (A REVISTA, 2000, p.157). De acocdm Scalzo, a revista possuia breves
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textos a respeito de politica nacional e internadie ainda continha trechos de romances
estrangeiros (SCALZO, 2004, p.28).

Em 1831, Adolphe Emile de Bois-Garin criouespelho das BrasileiradNovamente
um homem gerenciado uma publicacdo direcionada tddicp feminino. OEspelho das
Brasileirasseguiu a mesma linha editorial Bspelho DiamantingA REVISTA, 2000, p.158).
De acordo com Buitoni, essa pode ser consideragmanda publicagdo nacional direcionada
ao publico feminino (BUITONI, 1990, p.37).

O Jornal das Senhorasurgiu em 1852, e de acordo com seu editorial issgrara
“cooperar com todas as forcas para o melhoramerdoiad e para emancipacao moral da
mulher (A REVISTA, 2000, p.158 grifo meu). Imediatamerteuve a reacdo masculina, por
meio de cartas a redacao da revista. A proprietane mulher, era uma professora argentina
chamada Joana de Noronha. A autora ignorou a jpréssdhomens e continuou publicando os
textos que tanto desagradavam, apenas deixou nifickr as autoras dos textos mais “fortes”
(A REVISTA, 2000, p.158).

Duas décadas depois, a professora Francisca Damigoll O Sexo femininoA
publicacdo vendeu oitocentas assinaturas, um nubastante animador para o mercado deste
tipo de midia na época. Essa revista reivindicax@ a mulher ndo fosse tratada como “serva
do marido”.O Sexo Femininfoi uma revista que ocasionou uma transformagasegmento e
de certa forma serviu como orientagéo para outnaéigacdes que surgiriam futuramente (A
REVISTA, 2000, p.158).

Durante o Segundo Império, época dos grandes balgslacio real, os modelos de
roupas e acessorios seguiam influéncia parisiekseaevistas femininas foram importantes
nesse contexto, pois em suas paginas traziam iassilhovidades da Franca (A REVISTA,
2000, p.161). Ndo podemos minimizar a importan@aimprensa feminina em um pais
patriarcal, como o Brasil do século XIX, no entarteembém ndo devemos ser ingénuos de
acreditar que essas publicagcdes surgiram, de foem@, comosalvadorasa fim de incentivar
as mulheres a terem desejos independentes. Inglysvque as primeiras nada mais fizeram
do que “auxiliar”, fornecendo dicas para os cuidafdmnininos com o marido, com os filhos e
com o casamento. O contetdo era bem semelhanéeatair' receitas de culinaria, conselhos
de beleza e contos de amd@BUITONI, 1981, p.1, grifo meu).

Com o passar do tempo, as revistas femininas passarter cada vez mais paginas
sobre moda, tema que marcou o perfil editorial deormpublicacédo feminina desse perioAo,
Estacdo,lancada em 1880, e que serviu como sucessotaa dgaison revista impressa em

Paris e vendida no Brasil, que tinha como princgedunto o vestuario da Europa. Mas
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Estacdonéo tratava s6 de moda. Possuia também folhetiash&dlo de Assis publicou nessa
revista seu romand@uincas BorbgA REVISTA, 2000, p.161).

Nesse periodo podemos destacar que além de redeitasnida e outras amenidades, 0
tema moda penetrou rapidamente e tornou-se indidpeh Buitoni acrescenta que neste
momento as revistas também apresentavam romancesapitulos, cada novo exemplar
trazendo a continuacao da histéria anterior.

Dentro dessa realidade,

Moda e literatura se uniam para criar uma espéeiaetessidade temporal, uma de
acompanhamento da narrativa, outra de ‘atualizagéio o que se usava na Europa.
Ambas ligavam-se ao tempo, dando certo carateraljstito as publicacbes
(BUITONI, 1990, p.41).

A Familiafoi lancada em 1888, pdiosephina de Azevedo. Incentivava a participacao
da mulher na politica. A autora era uma militani®ligionista e republicana, defendia o
divorcio (que sé se tornaria lei um século dep@s)REVISTA, 2000, p.161). Josephina
percorria as cidades do pais defendendo seus fdeaisstas (BUITONI, 1981, p.25).

Apoés a Republica no Brasil ser consolidada, conaegar surgir publicacdes populares
comoA Cigarra e Frou-Frou...que comecaram a dar relevancia para assuntos movidades
do cinema, esportes e eventos sociais (A REVISDA02p.164).

De todas as publicacbes da épogaRevista Feminindeve a melhor trajetoria. Foi
criada em 1914, como folheto de divulgacdo da Esapieeminina Brasileira, que vendia
cosméticos, romances e livros de culinaria. Tors@uapidamente popular (BUITONI, 1990,
p.44). Langou um concurso que concedia prémioitsrds que conseguissem convencer
outras mulheres a assina-las. As campeéas ganhavéimoode “embaixatriz”, tinham suas
fotos divulgadas e se tornavam representantesvitareem suas cidades. A revista vendeu
mais de 20 mil exemplares por més, marca assomhbtésantdo. Havia muitos assuntos de
interesse feminino como secdes de culinaria (sttulo de “Menu do Meu Marido”), moda,
saude e beleza. E também cronicas e poemas desaatono Olavo Bilac e Coelho Neto. As
leitoras trocavam informacdes entre si, a respgt@salde e crises sentimentais. Havia uma
secdo chamada “A Vida Feminina” que informava sohoimentos de mulheres no Brasil e
no mundo (A REVISTA, 2000, p.164). Segundo Buit@npublicagdo circulou durante 22 anos
e 0 segredo de seu sucesso “foi a vinculag&o irpfielistria nascente/publicidade, pois deve

a sua existéncia a uma bem-montada sustentacaocalfh@UITONI, 1990, p.43).
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Na década de 20, marcada pela Semana de Arte Modermevistas femininas foram
se tornando mais criativas graficamente. Desentiosifluéncia do Modernismo ganharam as
paginas destas publicacdes. As fotos passarameaefazparte dos artigos para ilustrar o
conteudo, o que despertou curiosidade. Com o sargonda fotografia na imprensa, o
interesse pela novidade cativou novas leitoras.

Havia muitos textos assinados com nomes feminieogjuanto na verdade eram
escritos por homens (A REVISTA, 2000, p.164). Gutravistas da mesma época possuiam
esse tom conservadoh, Cigarra, em 1931, trouxe uma reportagem bem interessams&e ne
aspecto: um artigo escrito por Fernando de Magalh@dédico conceituado, ele dizia gte
natureza é contraria & emancipacao ativa da mulnewvida publica, porque esta é destinada
para ser esposa e maéA REVISTA, 2000, p.164 grifo meu).

Outro exemplo é dornal das Mocasrevista mais vendida em 1940, que defendia a
idéia de que“se uma mulher precisasse trabalhar fora, poderier £omo professora,
enfermeira ou funcionaria publica(A REVISTA, 2000, p.164 grifo meu).

O crescimento da imprensa dirigida as mulheressgumiciou no século XIX, coincide
com um contexto histérico de transformacdo so€aktapitalismo se consolidou e com ele
surgiu um novo estilo de vida nas grandes cidadesiléiras. A ascensdo da burguesia
propiciou o aparecimento de uma nova mentalidatéeyguesa. 1Isso gerou uma reorganizacao
familiar, doméstica, do tempo e das atividades riemas (D’'INCAO, 1997, p. 223). Estas
mudancas contribuiram para o surgimento de uma incagem de mulher tanto na esfera das
relacbes como na das familias. O papel femininedefmido pela postura pregada pela
burguesia. Agora mais do que a eficiente admimetaa do lar, a mulher também contribui
para manutencdo da boa imagem da familia, atrevé&eu proprio comportamento, educacéo
dos filhos, relacdo sexual casta com o marido éaan“missdo” de manter a virgindade das
filhas (D’INCAOQO, 1997, p. 230). Os papéis sociasdéversificaram, mas a imagem de mulher
permaneceu a mesma. O surgimento de novas ideesidaéntro do contexto social, nao
introduziu uma nova figura, pelo menos até entao.

A mulher inserida neste contexto passou a ser mdtifrequentadora de cafés, bailes,
teatros e outros eventos sociais. Era controlatta rparido e agora por outras pessoas que
observavam e julgavam seu comportamento. Ela devialegante, e estar sempre bem vestida.
Sua vida era basicamente fazer bordados, recettagersar com as amigas, idealizar e “lutar”
por um bom casamento. (D'INCAO, 199¥,229). A burguesia organizava matriménios entre
as familias ricas com o0 objetivo de ascensado so&smlmulheres casadas acumulavam uma

nova funcdo, além de administradoras do lar, #ditde grandes festas para contribuir nas
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relacbes sociais da elite. Dela também dependiaaaut@ngdo do prestigio familiar e
conseguentemente do padrdo de vida que possuteridgforma, neste momento, a figura dos
homens é refletida através da imagem traduzidayeesposa para o restante da sociedade. O
chefe de familia preocupado com questbes poligcasondmicas depende da figura feminina
para manter seu prestigio social (D’INCAO, 198:229-230).

A década de 50 no Brasil viveu o inicio da era gtdal e do desenvolvimento urbano,

0 que possibilitou o crescimento intelectual e ipeabnal tanto dos homens quanto das
mulheres. Nesta época ocorreu também a ascensdmsda média e com isso uma mudanca de
valores em relacdo ao social. A populacao passeunaaior acesso a informacéo, ao lazer e ao
consumo. As mulheres ainda mantinham a imagem ds égposas e maes, mas aderiram a
novos papeis, conquistando seu lugar tanto a eivx@iémico quanto social. Para Buitoni, a
década marca o surgimento de uma mulher moderna,qoe ndo se sobrepde ao parceiro,
ofuscando seu brilho (BUITONI, 1981, p.13Bassanezi acrescenta que os ideais machistas,
contrarios a emancipagdo da mulher, permanecerarentanto, ndo foram capazes de frear
este processo (BASSANEZI, 1997, p.608). Nesse mtmmanmulheres passam a ocupar novas
posicdes de uma sociedade em pleno desenvolvim&rtquisicdo de multiplos papéis trouxe
também novos desejos e novas inquietacdes.

Em minha visdo, comeca nesse exato momento histar{des)construcdo da imagem
da mulher. O conceito de (des)constru¢do nessextonjustifica-se porque até entdo a figura
feminina incorporou novos papéis sociais que, rtanto, nao foram capazes de criar uma nova
imagem de mulher. Agora ele necessita ser desnmmach que seja possivel remodela-lo
novamente de acordo com a nova realidade social.

Em 1950, no governo de Juscelino Kubitschek, o iBrastrou numa era de
modernizacdo. Incentivou-se 0 consumo no paisneultseres passam a ter acesso ao mercado
de trabalho. Em virtude disso, a Editora Abril lam@m 1959 a primeira revista feminina de
prestacdo de servigdglanequimgue ensinava as mulheres a criar seus proprioslegesiu a
costurar por encomenda para outras pesSasequimse segmentou criando varias outras que
sao lidas e vendidas até hoje cofRonto Cruz, Faca e Venda, Facil Facil Festas!, Made
Fazer..(A REVISTA, 2000, p.172).

A questdo da inser¢do da mulher no mercado deltalfai aceita pela sociedade
brasileira conservadora em fungdo da crescente rdamgue surgiu com a incorporacao do
capitalismo e a logica de lucro. A “engrenagem’pogssavel pelo movimento da economia
girava velozmente e havia muito servico disponnad fabricas e falta de mao-de-obra, pois

somente os homens ndo preenchiam todas as vagésnegs no mercado. O padrédo de vida
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das pessoas também se modificou, com a ampliac@&tasise média. Mesmo aceitando-se a
condicdo da mulher como profissional, ainda haviecgnceito, pois se acreditava que a
mulher era educada para ser administradora do hd@iogpossuia a mesma capacidade de um
homem. Com a insercdo da mulher no mercado ddhabarge a dupla jornada: a mulher que
trabalha fora quando retorna a casa tem que curspas funcdes no trabalho doméstico,
educacao dos filhos e servir ao marido sexualmM@&AKTI E MORAES, 1980, p.52). Pode-se
perceber, nesse momento, que as mulheres passaeammaltiplos papéis sociais, no entanto,
continuam sendo consideradas inferiores em relagdlsomem. Pode-se afirmar que mesmo
com essa incorporagao de novas identidades, a mdgenulher pouco se modificou ainda.

O crescimento econdmico no pais também propicidesenvolvimento intelectual da
classe feminina; era crescente o niumero de mullserasescolaridade fundamental e tambéem
nivel médio. Em 1960, a proporcédo entre homens kearas no ensino superior decaiu em
relacdo a década anterior, de 8,6 para 5,6 (BAZZANEO06, p. 625). Era defendido na época
gue a escolaridade das mulheres era um fator iengerpara elas tivessem certo nivel cultural
para conversar com rapazes e agradar. Mas ales¢agae a mulher ndo deveria ser muito
letrada, pois correria o risco de ndo arranjar uamao (BAZZANEZI, 2006, p.625-626).

Com o desenvolvimento da industria, a populacacileiea passou a consumir
demasiadamente. Nos anos 60, a época era prapitigrmos financeiros, para quase todas as
classes sociais, e a imprensa feminina se aproveisso. Traziam em suas paginas catalogos
de produtos, garantiam sua qualidade e persuadaquisicdo dos mesmos. Publicagcbes como
Claudiaincentivavam as mulheres que trabalhavam forabaseaescuidarem da aparéncia e a
inclusive investirem na aquisicdo de produtos deze Os ideais de beleza trazidos pelas
publicacdes com&laudia incentivavam o consumo de roupas, maquiagem eesremque
mobilizou o surgimento de concursos de belezaisfesata movimentacdo do mercado. Essas
passagens de tempo que inferem as novas posi¢céeasquulheres ocupam na esfera social
serdo problematizadas no préximo capitulo partividao de Lipovetsky, bem como a questéao
da relagéo do feminino com o tema beleza.

As revistas femininas dos anos tétham suas paginas recheadas de temas como moda
e eventos sociais, 0 que estimulava a leitora é@raos modernos recursos graficos que iam
surgindo como fotos e emprego acentuado de corssci@dade da época passava a reconstruir
uma imagem a partir da 6tica dessas publicacbessguernaram o “espelho da moda”. A
publicidade se engajava neste novo contexto e ésrde incentivo ao consumo, ao “ter”,

criava modelos de comportamento na mulher. As megh@assavam a ter uma postura
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diferente frente ao mundo e iam se afinando asfoanaces da época (MARTINS, 2001, p.
380).

No decorrer da década de 60, as mulheres estawamdas na sociedade de consumo.
As revistas ficaram repletas de anuncios com posdgiue deveriam ser comprados. As
paginas ficaram mais coloridas, as “reportagensiai@m-se mais aprofundadas (BUITONI,
1981, p.93).

Houve grandes mudancas nos costumes, a mulheracasasblteira, se tornava mais
participativa, expunha sua sensualidade e passtrauaa vida sexual ativa. Foi nesta época
que surgilDesfilee Pais e flhogBUITONI, 1981, p.170Q)

A transicdo entre os anos 60-70 assinalou a mudéangesicdo da mulher no cenario
produtivo, social e cultural. Segundo Buitoni, @ ale 1960 marcou o surgimento de uma nova
figura de mulher, a casada (BUITONI, 1981, p.1&)xomportamento e a vida das mulheres
sofreram grandes transformacdes e em virtude digte os anos 1960 e 1970 surgiram novas
publicagbes direcionadas a leitoras que agorarma®@ a qualquer estado civil, e tinham
liberdade sexual (A REVISTA, 2000, p.170). Os ai@smarcam uma imagem de mulher
consumidora e liberada (BUITONI, 1981, p.130).

Claudiasurgiu em 1961 e logo se tornou um referencialidia das mulheres. Estreou o
assunto sobre pilulas anticoncepcionais e ja emsaituta pela liberacdo sexu&@laudia
inovou porque foi um pouco mais além do contelde sgi tinha até entdo nessas revistas.
Além de sugerir receitas de comida, montou umanb@zpara testar as receitas. Carmen da
Silva, psicéloga e jornalista gaucha, criou umaicalchamada “A Arte de Ser Mulher”, na
qual permaneceu durante 21 anos levantando idédiscatindo a respeito de machismo e
preconceito (A REVISTA, 2000, p.167 e 170).

Neste mesmo periodo surfjmva,que, assim como as demais publicacbes femininas
nos anos 70comecam a trazer um novo modelo de mulher. A gimiona de casa abre
espaco para o surgimento de uma mulher indepengenfessional, moderna, e quem sabe até
feminista. A imagem da mulher passa a ser a denghividuo em crescimento continuo,
detentora de suas decisdes, tendo influéncia niéidasonquistando seu lugar no mercado e na
sociedade (MARTINS, 2001, p. 381).

Pode-se discutir o quanto a imprensa feminina daagpontribuiu para a transformacao
do papel da mulher na sociedade. Observa-se queaimaia dos textos ndo-académicos que
versam a respeito do tema imprensa feminina seénpodocado que os veiculoxentivaram,
estimularam, inseriram, colocaram, levaram, estegar. Verbos que tendem a defender a

idéia de que as publica¢cbes contribuiram de formdaspensavel para transformacdo do sexo
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feminino. Numa andlise mais aprofundada, porém,eéessario que se utilize cautela e
agreguem-se elementos pontuais para se definal aortribuicdo da imprensa feminina para a
mulher brasileira.

Buitoni por exemplo, defende que na secao “A @geteser mulher”, publicada na revista
Claudia a colunista Carmen SihMatroduziu conceitos psicolégicos, apresentandpayeis
sexuais atraveés da traducdo de autores como Freutias. “A linguagem era convincente e
clara” (BUITONI, 1990, p.66).

Claudia representou bem a mulher desta época: classe ,mésidia na area urbana e
era normalmente casada. Buitoni afirma que as medhpassaram a focarem-se em seus
interesses pessoais, 0 que significa enaltecerjodesgie satisfazem o sujeito de forma
subjetiva. Porém, pode-se questionar este pensamafmhando que essas vontades ja estavam
sendo saciadas desde o surgimento da imprensaifiemiiovos assuntos de viés politico ou
sociolégico pode até tornar-se um foco de intereses ndo pessoal. Quem disse que as
mulheres queriam que fossem incorporados essessn@voas? Afinal, os assuntos em
destaque da atualidade foram selecionados pelasslireditoriais dessas publicacdes e
“oferecido” as leitoras. E pesquisas de opinidce(géo existiam até entdo), a menos que
fossem direcionadas, ndo apontariam para essesidmstnovos, especificamente.

Na década de 70, as revistas femininas séo tramafims em um dos principais objetos
de consumo das mulheres modernas, na medida esingettizam a vanguarda da modernidade
feminina em estilo, comportamento, cuidado de sisttica. Comecaram a ser realizadas
pesquisas de opinido sobre os interesses dasakeitisando orientar novas publicacdes e
reportagens, contribuindo para a consolidacdo deawo tipo de mulher. Os veiculos que ja
existiam também adotaram a pesquisa como formamtato com o publico para saber o que
estava agradando e o que deveria ser melhorado.

A vida nas cidades passou ag&amoure a sociedade voltada para assuntos de moda e
beleza ganhou edi¢Bes especiais sobre os temagnergaram-se com@laudia, que langou
segmentos especializados em cozinha (com dicasadals), decoracdo, etc. O sexo tornou-se
assunto de pauta da maioria dessas publicacOeglimente comecando com a insatisfacao
sexual da mulher casada (um tabu até entdo), a@acha temas como virgindade,
masturbagdo, orgasmo, etc. Alguns veiculos consegudriblar a censura e publicaram
reportagens com o desenho explicativo do érgacasésmninino (BUITONI, 1981, p.106). Até
meados dos anos 70 a censura prévia das edit@aswuistas e do governo reprimia a questao
sexual, o aparelho genital até esse momento pt&lisea comentado, mas a ilustracdo nao era
permitida (BUITONI, 1990, p.66).
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No entanto, como leitora e como estudante de Carag@o Social ndo considero a
revista Claudia ou qualquer outra semelhante do periodo, veioutmlelo da imprensa
feminina, mas percebo que € essa a idéia que véoasntes que estudam o0 assunto
apresentam. Acredito que a revista nada mais fequaoexplorar um mercado e constante
expansao e investimento em contetdo, publicidadebes de marketing e relagdes publicas
conseguiu se segmentar e atingir diversos tipopldsicos semelhantes (heterogéneo em
algumas guestdes).

Em 1973 surgMais e Nova,inspirada na revista americaBasmopolitane segundo a

linha editorial, voltada para uma mulher indepemelensedutora:

Surgem também outras vers@es brasileiras de rewasteericanas, comdogueque
trazia muitas imagens e também personagens dadadei€Elle, da Editora Abril
possuiam uma alta qualidade gréafica e propunhaavo estilo de vida as mulheres.
Marie Claire, da Editora Globo, traz reportagens de impactot@sfbem produzidas.
(A REVISTA, 2000, p.170).

A Editora Abril resolveu lancar uma revista espeaifpara o publico de mulheres
jovens, semelhante a outra publicacdo do Grupo atlaPop. SurgiuCaricia, 0 que abriria
mercado para o surgimento de outras com conteldellsante,Querida, Atrevida e Toda
Teen(A REVISTA, 2000, p.172).

No final dos anos 80, as Editoras Globo e AbricEamCriativa e Maximacom a
novidade de paginas destacaveis para que se puless@ar e consultar quando precisasse (A
REVISTA, 2000, p.172).

Em meados de 199@laudia traz reportagens a respeito da exploracdo do habal
infantil, tendo inclusive ganhado muitos prémios ailganizacdes internacionais de direitos
humanosClaudiateve e ainda possui vérias publicacdes que forgmesetadas da original,
com assuntos especific@daudia Moda, Claudia Cozinha (lancada em 2000)asa&CClaudia.
Essa ultima deu origem Arquitetura e Construcdo e Bons Fluidps REVISTA, 2000,
p.172).

Para Melo, a novidade, constantemente presenteenitas no decorrer dos séculos
acompanhou também o processo de evolucdo da soeiddasileira. Houve transformacdes
importantes, ocorridas em grande parte nos anosdéfgnte o governo de Juscelino
Kubitschek. As publicacbes femininas foram impadeanpara construcdo deste processo. A
mulher tida hoje como moderna foi peca fundamepdaa a transicdo de um Brasil arcaico
para o pais que se tem hoje (MELO, 1982, p. 142).
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E interessante frisar também que a maioria dastesvijue conseguiram se manter no
mercado de uma sociedade em constante mutacad@nivéxito porque “criaram” algo
inovador: um “canal” de comunicacdo com as leitaatiavés de cartas e discussbes que
serviram de auxilio para direcionar seu conteluda jpainteresse de seu publico-alvo e ao
mesmo tempo segmentarem-se (A REVISTA, 2000, 1&-17

Percebe-se que os veiculos que habitaram o unidasdeitoras até os dias de hoje
trouxeram grandes contribuicdes para historia gaenmsa escrita do pais. O mais interessante
€ que com as mudancas elas sempre demonstraragmaigtravés do conteudo e também do
uso da imagem. As fotos serviam para ilustrar,nemse chocar, de acordo com o interesse
editorial de cada midia.

As publicacdes direcionadas ao publico feminincariorse adaptando ao longo do
tempo, se segmentando para ocupar uma maior fatmencado e também sofrendo algumas
modificagbes com&aprichqg lancada em 1952 gue 40 anos depois se tornou “a revista da
gatinha” (esteredtipo da adolescente no final shas 80).Caprichoquebrou tabus e em 1993
trouxe na capa a atriz Luana Piovani segurando r@sepvativo com a chamada “camisinha
tem que usar!” (A REVISTA, 2000, p.172).

A partir de 1994, com a estabilizacdo da moeda ietionde do plano Real o numero de
revistas populares deu um salto. SuffiliTi, Ana Maria e Viva!Maisjuntas essas trés juntas
venderam 3 milhdes de exemplares mensais em 19BEASTA, 2000, p.172).

Neste primeiro capitulo, procurei apresentar o olgato de pesquisa, a revistava,
inserindo-a no contexto do mercado editorial beasile na variedade de titulos dirigidos a
mulher langados no pais desde o século XIX. Desitaepa aproximacao, surgem algumas
constatagfes. A imprensa feminina acompanhou asmad sociais mais amplas, mas néo
promoveram essas. Em um primeiro momento podezeg due se a mudanca de imagem de
mulher pode ser percebida através da imprensaa@m as revistas), em 113 anos de imprensa
feminina, as brasileiras sofreram menos mudangaseatemente, que o esperado.

A mulher € trazida para o moderno quando suas &ssdciais modificam-se, passando
de dona de casa a profissional, independente fameente do marido ou até mesmo solteira
por opcdo. Mas nas paginas das revistas, ela cantiabitando um universo semelhante,
apenas acrescentando novas fungdes. Antigamentesidq do sexo ndo era debatida, e o
problema da insatisfagdo sexual da mulher veiona tw século XX e se transformou em
reivindicacdo das mulheres, mas na realidade, p8mmntos, davidas e comportamentos

parecem que pouco foram modificados. Porque pageeea mulher permanece em uma
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posi¢cdo submissa em relacdo ao homem. No préximiduta aprofundarei mais a discusséo
sobre o papel da mulher na sociedade.
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2. O IMAGINARIO FEMININO

2.1 Definicdo dos papéis sexuais

O objetivo deste capitulo € analisar as provavaislancas de identidade do sexo
feminino adequando-se a uma sociedade em desemeolio continuo. Para isso, vou utilizar
como referéncia o pensamento de varios autoredp teomo principal referencial teérico a
obra de Gilles Lipovetsky.

De acordo com Dimen, a “reproducdo sexual” tem emnceito a separacdo bem
clara entre vontade e necessidade. Esses doisdatandidos durante a infancia, se separam
na vida adulta, em conseqiéncia das experiénciasogie do sujeito e da propria
autoconstrucao psicolégica. Inconscientementendividuos formam seu carater atraves dos
valores passados pelos pais, educacédo escolaeraci#éb social. Durante a adolescéncia, as
amizades e a criacdo dos vinculos sociais contribpg@ra que o individuo tenha seu carater
formado.

O autor acrescenta que. sentir necessidade de alguma coisa ndo € ommegue
estar necessitado(DIMEN, 1988, p. 51, grifo meu). O “fenbmeno” daudtracdo aparece
quando as pessoas se deparam com as diferencéessie caca e género; e ao compreender
que apenas alguns podem alcancar o sucesso. Desteoquestao, podemos inserir o papel do
Estado, que segundo Dimen, exerce poder sobre leemuégula o acesso a base material da
procriacdo, atraves da legislacdo sobre métodasaceptivos, aborto e tecnologias do parto
(DIMEN, 1988, p.51).

Percebo que o Estado, nesse contexto, exerce fmdbém em nivel de sexualidade,
por exemplo, inibindo ou apoiando relagcbes homassEexbem como os direitos civis de unido
estavel e adocado de criancas por casais de mesmodecacordo com a legislacédo e a cultura
de cada local.

Segundo Dimen, ha diferencas entre os sexos m@agcelifeminino, no que tange a
guestdo de vontade e necessidade: o homem comem@alidade formada acredita que a
vontade(que o torna viril “macho”g mais importante quereecessidadeEsta é mais ligada a

infancia e a dependéncia da figura feminina da pde satisfazia suas necessidades vitais. Por
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isso, segundo este autor, os homens adultos, emmai@ia, tenderiam a banir o fator
necessidade e a repudiar atitudes que demonstreforo@ exagerada amor, carinho e
cuidados, pois os classificariam como atitudes essqas frageis, infantis e/ou caracteristicas
ligadas ao sexo feminino. Assim, ao se relacioman cma mulher, tendem a manter uma
postura de querer que suasntadessejam satisfeitas, e amecessidadefiqguem restritas a
figura feminina, no sentido da mulher se doar amdm e nunca o contrario (DIMEN, 1988,
p.52).

Dentro dessa problematica tedrica, Oliveira explmpae ha cada geracdo sao
reconhecidas nitidamente as diferencaselehomem eser mulher na sociedade, cada sexo
envolvido em aspectos da sua realidade socialpgica e cultural. Acrescenta que este fato
supera todos o0s outros aspectos da existéncia lauteapaco, trabalho, habitacao, linguagem,
comida, mito e magia’(OLIVEIRA, 1991, p.31). A sociedade é entdo “diddi em dois
espacos distintos, como consequéncia da desigeagddidcriminacao entre os sexos, resultado
de uma cultura familiar, que instaura modelos dapmtamento (OLIVEIRA, 1991, p. 33).
Desde o nascimento os individuos ja séo “instrdidogertencerem a um lado ou outro dos
polos que separam o sexo masculino do feminino.

Oliveira acrescenta que um dos objetivos nos d@wgpassagem € o de estimular os
individuos a se colocarem nos locais destinadoada sexo e la se fixarem, como foi pré-
estabelecido. O menino deve se “afastar” da m&es dssumir sua posicao de homem e
cumprir os rituais condicionados a ele: namoras@&s do sexo oposto, ter relacdes sexuais,
“ser macho”, etc. A menina deve se manter recatadaadolescéncia constituir uma vida
social, ter amigas e até um namorado. Mas deveemasgus” valores morais, ndo sendo
promiscua, por exemplo.

Pode-se acrescentar:

[...] no rito de passagem, a classe dos homenismeari, de uma so6 vez, trés poderes:
sua ascendéncia sobre as mulheres, a preemin&xiaddltos sobre os jovens e o
corte entre 0 mundo dos homens e das mulheres @R, 1991, p. 34).

Ainda discutindo o tema sobre os ritos de passagmemos levar em conta a
contribuigdo de outro autor, Bourdieu, que afirma:q

[...] esses rituais contribuem para estimular afiqas que convém a seu Ssexo,
proibindo ou desencorajando as condutas imprépsialstetudo na relacdo com o
outro sexo. E, por exemplo, o caso dos ritos didlesseparacdo”, que tem por fungéo
emancipar um menino com relacdo a sua mde e garand progressiva
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masculinizacdo, incitando-o e preparando-o paraeetdr o mundo exterior’
(BOURDIEU, 2005, p.35)".

O mesmo autor acrescenta que o0 objetivo € acabar aoelacdo simbiodtica dos
meninos com a figura da mée, para assim estabedemintidade sexual masculina que se
reafirmard e se consolidard dentro dos grupos édrale ritos de instituicAo sexuais
estimulados pelos esportes e jogos (reafirmandacdexs “coisas de macho”) na busca
continua da virilizacdo (o que define a masculidgJae o rompimento dos lacos maternais
(BOURDIEU, 2005, p.36).

Lipovetsky, por sua vez, enfatiza uma diferencaaw®uta entre os sexos masculino e
feminino. Ele observa que “[...] a divisdo sexuak gpapéis afetivos ndo desapareceu: se as
mulheres estdo sempre inclinadas a associar serosentimento, 0s homens encaram com
extrema facilidade esta disjuncao” (LIPOVETSKY, Q0. 37). Na mesma obrA, Terceira
mulher, o autor coloca que normalmente tende-se a assaciigura feminina com o

emocional:

[...] por meio do amor, a mulher visa a um recoithento e a valoriza¢do de si como
pessoa individual, insubstituivel. Ei-la enaltecidastinta das outras, escolhida por si
mesma e por suas ‘qualidades’ singulares (LIPOVEW,SX000, p. 47).

Tornou-se senso comum relacionar a figura femigora o sentimento e a masculina
com a razdo. Uma visdo generalizada e que exclossibilidade de que o emocional e
racional possam existir de maneira conjunta e qoersonalidade do individuo seja portadora
de uma e outra caracteristica ao mesmo tempo. Daestalidade surgem os rétulos que
desvalorizam o homossexual, por exemplo: “bichalado”, “mulherzinha”, Ou até mesmao:
“ele parecia homem!”, referindo-se a uma pessoaedo masculino com preferéncia por um
individuo do mesmo sexo. Situacdo semelhante ocemerelacdo a homossexualidade
feminina. Popularmente, denomina-se “sapatao” (l@nwcom caracteristicas mais masculinas
na aparéncia e no comportamento) ou “Iésbica” (rfeaignina). Me parece que a sociedade

impde normas nao-verbais do que € ou nao (aceitavel
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2.2 Papéis sociais de género

Durante muito tempo o0 sexo feminino se manteve @ena do poder na sociedade. A
nao-insercao das mulheres na vida produtiva, digém do envolvimento delas com questbes
politicas e os modelos de comportamento ensinadias ffamilias contribuiu negativamente
para o desenvolvimento feminino. E importante frtgae as regras pré-estabelecidas a respeito
do que era socialmente aceito ndo eram um simjdesrdo absorvido livremente. Era uma
condicdo bésica para a postura feminina.

Para Bourdieu, a ordem social funciona como umasaenaquina simbdlica que tende
a ratificar a dominacdo masculina”. Isso pode secgbido na divisdo social do trabalho, na
distribuicdo de tarefas especificas de acordo caexo (BOURDIEU, 2005, p.18). O mesmo
autor também apresenta outros conceitos sobre @agio masculina que contribuem para

essa discussao:

Se a relagdo sexual se mostra como uma relacéal siecdominacao, € porque ela
esta construida através do principio de divisdddorental entre o masculino ativo, e
o feminino passivo, e porque este principio criganiza, expressa e dirige o desejo —
o desejo masculino como desejo de posse, como doauvnerotizada, e 0 desejo
feminino como desejo de dominag&do masculina, coutmrslinagdo erotizada, ou
mesmo, em Ultima instancia, como reconhecimentctizad® de dominagéo
(BOURDIEU, 2005, p.31).

A violéncia simbolica exercida sobre a mulher agda figura masculina pode
acontecer em varios niveis. Por exemplo, ao mimmi/ou desvalorizar reivindicacdes
femininas, nomeando-as de meros caprichos. Ou ,aimanonstrando através do
comportamento uma postura que objetiva diminuirudher inserida em uma base em que
exerca algum tipo de poder (médica, politica, esgia, etc). Ou ainda usando taticas como
elogiar um penteado ou alguma parte do corpo. Esgasles sdo, para Bourdieu, formas de
violéncia simbdlica, pois objetivam denegrir a imagda mulher, reduzindo seu valor social
(BOURDIEU, 2005, p.75).

Ainda de acordo com o autor, a dominagdo mascuise colocar e manter a figura

feminina:

[...] Em permanente estado de inseguranca corpotalmelhor, de dependéncia
simbdlica: elas existem primeiro pelo e para o olh@s outros, ou seja, enquanto
objetos receptivos, atraentes, disponiveis. Dadasspera que sejam ‘femininas’, isto
é, sorridentes, simpaticas, atenciosas, submidssmetas, contidas ou até mesmo
apagadas” (BOURDIEU, 2005, p.76).
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Bourdieu acrescenta que as regras invisiveis gaetam a sociedade e estimulam e/ou
promovem a dominagdo masculina sdo estabelecidagatde trés pilares principais: Familia,
Igreja e Escola. Na familia, sdo concebidos osisdds dominacdo masculina e estabelecida a
visdo para tal. E também através dessa estruteré guonstituida a divisdo sexual do trabalho.
A Igreja caracteriza-se pelo antifeminismo e paripcomportamentos inadequados da mulher,
atentas as roupas e ao comportamento delas. Attrauksdo uma moral baseada no
patriarcalismo, reiterando a mulher como ser ioferA escola tradicional também se baseia
nos ideais patriarcais e as reproducdes dos modela®minacdo sdo percebidas na propria
estrutura hierarquica (por exemplo, docente deeséniciais sdo normalmente mulheres, o
cargo de Direcdo da escola pertence ao sexo mascula maioria das vezes, séries mais
avancadas s&o lecionadas por professores hdmépera também na orientacéo de profissdes
especificas para os sexos masculino e feminin@ distincdbes e orienta modelos de
comportamento (BOURDIEU, 2005, p.103 e 104).

Dentro desta linha, Oliveira refere que, “no inm@gio masculino, as mulheres, sao
percebidas ndo s6 como diferentes, mas, sobretwtao inferiores” ao longo do processo
historico da humanidade (OLIVEIRA, 1991, p. 30)b&ze que este fendmeno que existiu ha
sociedade se deve, em grande parte, a questOesarult valores morais, passados de geracéo
a geracgao, que “criaram” uma mulher com um estipede fragilidade, dependéncia da figura
masculina e submisséo.

Com o passar dos séculos, e dando-se destaqueolacéey feminista, os valores
pessoais das mulheres foram se modificando. Lipkyetoloca que o feminismo “é um
produto e uma manifestacdo da seducdo pés-modéredando e desestandarizando, no
mesmo movimento, a identidade pessoal e o0 seffdPOVETSKY, 1989, p.31). Nesse
contexto, o que o autor define como neofeminisngamiza uma nova figura dger mulher.
Mais do que o papel e a identidade atual e modersaxo feminino € proclamado e exaltado
em todos os niveis: psicologicamente, sexualmembiificamente e linguisticamente. O
objetivo maior é realmente promover uma “nova” reullliberta e agora um ser individual e
plural, desconsiderando modelos e cdédigos de cdampentos sociais, ultrapassados
(LIPOVETSKY, 1989, p.31). O mesmo autor ainda amgata que o neofeminismo procura
uma nova e sustentavel identidade, ndo aceitapoaisdes pré-estabelecidas. Na verdade ndo
se quer estabelecer uma guerra dos sexos e sim ‘@ofmundo do sexo e das suas oposicoes
codificadas” (LIPOVETSKY, 1989, p.32).

®  Importante ressaltar que Bourdieu problematiza gsiestéo a partir da analise de uma realidadeéar
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Porém, de acordo com Lipovetsky, quanto mais orfesmio questiona ser feminino,
mais ingressa num universo de incertezas e acallanu® a propria identidade e colocando-
se, em posicdes confusas, por vezes, inclinandoesenportamentos contraditorios. O mesmo
autor defende que se deve problematizar e cologaestdo do género feminino, ndo como um
grupo, mas como individuos, e néo se fixando no,sexmo o neofeminismo (LIPOVETSKY,
1989, p. 68). Esta contradigdo, que ocorre em fturdgs teorias levantadas pela corrente
neofeminista, € gerada, principalmente, porque tquamais esta linha de raciocinio tenta
criticar e exigir mudancas, mais acaba se tornagdoprépria discriminatoria; querendo
promover a imagem da mulher, depreciando o sexecutias, remetendo ao comportamento
gue a propria corrente rejeita.

Retomando a critica ao neofeminismo, Lipovetskylieapque esta corrente acaba
influenciando nas relacdes entre homens e mullderesna forma negativa. Considera-se que a
“nova” mulher, evoluida e extremamente ativa sexeate, comeca a fazer exigéncias sexuais
aos homens, que passam a enxergar na figura dairpaima ameaca, gerando sentimento de
impoténcia, desconfianca e medo de toda estadiffmtsexual. Em conseqiiéncia disso, a
atualidade estaria trazendo um montante maior igaentre casais, falta de companheirismo
nos relacionamentos (caracteristica da tendéncidema a individualidade do sujeito) e
rompimentos amorosos. (LIPOVETSKY, 1989, p. 65).

2.3 Imagens de mulher

A Terceira mulherde Gilles Lipovetsky caracteriza-se por ser um engaafundo a
respeito do tema feminismo, inserido no contexts wlansformacdes comportamentais que
ocorreram no universo das mulheres, no decorrétistaria. A analise é elucidativa e o autor
se fixa em pequenas reflexdes frisando cada mudafigade realmente fazer a “construgéo”
da evolucéo do papel da mulher na sociedade agg@acche século XXI.

Segundo o autor, durante a evolucédo historica daahidade, houve trés modelos que
representaram as imagens a respeito de ser muldeacordo com épocas especificas. A
primeira foi caracterizada condepreciada “(...) Desde eras remotas, a ‘valéncia diferdncia
dos sexos’ constréi a hierarquia dos sexos dotandwsculino de um valor superior ao do
feminino...” (LIPOVETSKY, 2000, p.232). O fildsofmmplementa ainda:
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[...] Quando as mulheres participam das atividanlgturais, no mais das vezes é na
qualidade de atores de segunda linha. Uma Unic@ifuaescapa a essa desvalorizacéo
sistematica: a maternidade. Mas nem por isso aenwhixa de ser uma “outra”,
inferior e subordinada, s6 tendo valor a descendénee ela gera. (LIPOVETSKY,
2000, p. 232).

O patriarcado, que se caracteriza por um sistemgida e social ensinado na Biblia, no
Alcordo e em outros livros religiosos, fundamerdaia idéia que o pai € o lider da familia sob
todos os aspectos; age como um sistema de domigagdacaba por censurar, desvalorizar e
submeter a figura feminina a um papel de poucavdat@a dentro de um contexto social e
cultural. A educacéo tradicional dessa visdo camaidue as mulheres tém como “serventia”
realizar os afazeres domeésticos, cuidar dos filliggarem (literalmente) a filha mulher para
gue essa “ndo se perca”, agradar sexualmente dar&rocriar para dar prosseguimento ao
nome da familia. Todos estes preceitos, passadgsrdedo a geracao, de uma forma subjetiva,
acabam por fazer do patriarcalismo uma espéciealte moral. Essa imagem de mulher se
manteve até a Idade Média.

A segunda mulher é considerada por Lipovetsky cemadtecida A partir de meados
da Idade Média, a mulher adquiriu uma nova idedgddO ‘belo sexo’ é proclamado mais
proximo da divindade do que o homem; a mae €& addteem efusbes liricas”
(LIPOVETSKY, 2000, p.235). A mulher é idolatradauspapel de mae-esposa e educadora dos
filhos € elevado a um patamar elevadissimo, como se o sswmiho fosse precioso. Esta
imagem de mulher permaneceu até o inicio do sédXlaa Europa. Nesta época, as mulheres
se mantinham na condicdo de submisséo a figuraulirescNoO entanto, se antes essa mesma
figura ndo possuia socialmente valor algum, agetamma enaltecida em suas fungbes de mée,
esposa e administradora do lar.

Nesse momento podemos inseriteeceira mulherclassificada por Lipovetsky como

indeterminada

[..]- Tanto a primeira como a segunda mulher estab@rdinada ao homem; a terceira
mulher é sujeita de si mesma. A segunda mulheureeacriagdo ideal dos homens, a
terceira mulher € uma autocriacéo feminina (LIPOSEY, 2000, p. 237).

Ele acrescenta que “o lugar contemporaneo das neslh® mundo do trabalho e da
familia ilustra exemplarmente a figura da terceitdher como misto do avanco igualitario e de
continuidade nao igualitaria” (LIPOVETSKY, 2000, p240). A sociedade em

desenvolvimento, a revolucdo sexual e os movimdetogistas permitiram que a imagem da
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mulher, seu papel social e sua prépria mentaligadkiissem. A mulher indeterminada néo é
mais submissa a figura masculina, conquistou sépriprespaco; é a Unica portadora de suas
decisGes. Sua vida ndo é mais pré-determinada aes@scimento, considerando que seus
objetivos de vida sdo arrumar um marido, casarr dilles. A nova mulher explora uma
infinidade de possibilidades, tem o “direito” déuear, trabalhar, viajar, optar por ser solteira,
independente, homossexual, ter filhos, ou ndo.o Na limites para seus desejos e as
consequéncias benéficas desse processo de evolugfice, embora ainda n&o tenham
desaparecido por total as diferencas entre os segea nova figura pode valorizar sua auto-

estima, escolher o seu modo de vestir e ter sguipréstilo de vida.

2.4 Mudancas: a questao da identidade feminina

Segundo Lipovetsky, “a cultura amorosa jamais deide se construir segundo uma
l6gica social invariante: a da dessemelhanca dggipados homens e das mulheres”
(LIPOVETSKY, 2000, p. 20). Até entdo, as correntegavam a mulher & condicdo de um
individuo autbnomo, com vida prépria, e a viam, ocodependente financeira, emocional e
social do homem, primeiro o pai e depois o maridBQVETSKY, 2000, p.23).

A diferenca passou a aparecer porque as mulhesss periodo conquistaram seu lugar
do mercado de trabalho. Porém, as mulheres queiaxetrabalho remunerado, durante um
longo periodo de tempo da histdria, ha maioria WEes, eram lotadas em “cargos” com
tarefas apenas ligadas ao meio doméstico, em gdeBscomo cozinheira, arrumadeira,
faxineira ou costureira. Enquanto isso, 0s homemswavam tarefas que exigiam maior
“raciocinio” e maiores “responsabilidades”, em m®des ligadas a gerenciamento e lideranca,
nas areas politica e econdmica, por exemplo.

Além da discriminacdo, as mulheres que trabalhavara necessitavam também
continuar “administrando” seus lares; ndo se ddanudio dos filhos nem do marido. Mesmo
considerando que algumas mulheres até gostem dgaseomeéstico em casa, esse nao deixa
de continuar sendo um objeto de dominacéo. O homeedor do lar, que “permitiu” que a
mulher trabalhasse fora, manteve seu controle édraa “exigéncia” que a mulher ndo se
descuidasse da casa. Em consequéncia disso, armgliee erroneamente acreditava que
estivesse conquistando sua liberdade, exercenddaamte remunerada, acabou permanecendo
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submissa ao homem, se contentando com a pequendalite que conquistou e permaneceu
sendo a mulher que ela foi ensinada a ser: obedieompreensiva, amorosa e cumpridora de
seu papel de mée e esposa.

Na esfera do mercado de trabalho, o sexo feminimengiou mudancas em varios

aspectos:

Se os clichés sexuais constituem barreiras pertsted ascensao hierarquica das
mulheres, isso néo significa que nada tenha mudaedato, jamais os estereotipos
de sexo foram a tal ponto abalados e postos saag®o. Ndo se reconhecendo mais
no ideal da mulher no lar, as mulheres agora rdiezam a igualdade profissional
como os homens, o ‘direito a carreira’, o direiekercer todos os empregos e todas
as responsabilidades (LIPOVETSKY, 2000, p. 271).

O mesmo autor acrescenta que, na atualidade “homemsilheres sdo igualmente
‘encorajados’ a lancar-se na corrida aos titulas posicdes, as competicdes pelo prestigio ndo
se beneficiam de uma mesma imagem no masculinofermaino” (LIPOVETSKY, 2000, p.
291).

Lipovetsky afirma que “n&o ha nenhuma duvida de guestinacdo das mulheres aos
papéis ‘passivos’ e domeésticos contribuiu de mandeterminante para associar amor e
identidade feminina” (LIPOVETSKY, 2000, p.46). Taémb atenta para um detalhe
importante, a supervalorizacdo que as mulheresaddamor € uma forma de qualificar a si
mesma, de cultivar uma sensacdo de unicidade, deelpis séo especiais e merecedoras
daquela conquista (0 enamorado). Essa observacaatdotorna-se pertinente nesse debate,
no sentido que a posicdo passiva diante do sexeuliras pode ndo ser somente uma
adequacao social. Ou talvez essa necessidade ste am comportamento acabasse criando
uma valvula de escape que seria a busca incegganten par “perfeito”.

Esse modelo de comportamento € bastante dissempelds revistas femininas, ao
longo da histéria da imprensa. Os artigos elabargor essas publicacdes normalmente
contém uma sugestdo implicita de que a mulher datisfazer as necessidades do homem,
tanto sexualmente quanto em nivel de relacionam&tgemo as revistas que, segundo a linha
editorial, sdo direcionadas as mulheres “indepetedériambém apresentam contedudo neste
sentido, que considero como de teor machista.rBewdas idéias de “aprenda posi¢cdes novas”,
“vendem” a mensagem de que as mulheres devem isgritanlas a agradar e satisfazer o
parceiro. ANova objeto dessa pesquisa € um bom exemplo disso.

Sobre esta tematica, Saffioti também elabora algwoasideracdes a respeito:
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[...] A felicidade da mulher, tal como era entddeedida, incluia necessariamente o
casamento. Através dele é que se consolidava ssigdposocial e se garantia sua
estabilidade ou prosperidade econdmica (SAFFIOIT91p. 33).

Pode-se entender que a cultura Ocidesgatpre colocou a mulher na dependéncia do
homem e a mentalidade do sexo feminino demorouracgkficar. Foi a partir da revolucéo
sexual e da entrada massiva no mercado de traathas mulheres passaram a redefinir seus
proprios papéis sociais. Nos anos 60, com a re&olgexual, o “conceito” de amor e o papel
da mulher nos relacionamentos afetivos sofreransfoanacdes, conforme Lipovetsky:

[...] a tematica dominante se desloca macicamemtseedtimental para o sexual. A
qguestao central ndo é mais amar de perder a razdi®,gozar sem entraves. Na
medida em que o discurso do coracdo se vé maadalicom relacdo a retérica
libidinal, a exclusividade amorosa e a fidelidad® sjuestionadas como valores
burgueses; torna-se fora de moda, vagamente erokaradeclarar sua chama,
enunciar amor eterno (LIPOVETSKY, 2000, p. 27 e 28)

Em relacdo a questdo da importancia dos relaciomaafetivos e o culto ao romance
para o sexo feminino, Lipovetsky afirma que as dfammacdes sociais que ocorreram na
sociedade e os avangos comportamentais das mulpsyescaram uma “confusdo” nos
homens e que o mesmo fenbmeno ocorreu com as mslHeegundo o autor, as mulheres
muitas vezes nao tém certeza do que querem emlacioreamento, porque as relacdes sociais
na atualidade acompanham erroneamente a logictalestpi tornando a vida dos individuos
uma espécie de corrida insensata onde ndo se sabead certo aonde se quer chegar.

Lipovetsky afirma ainda que:

[...] Muitos homens ndo compreendem mais o que akares esperam deles.
Mostram-se protetores e ‘conquistadores’, séo thashde machismo; se permanecem
retraidos, elas deploram o ‘desaparecimento’ dashasd (LIPOVETSKY, 2000, p.
58).

Todavia, na obraD crepusculo do devel.ipovetsky aprofunda algumas de suas
reflexdes: com a revolugao sexual nos anos 60 as/fulheres se intitularam livres, de uma
cultura que as colocava num papel de submissamtpepahomem. Porém, estranhamente, as
mulheres ndo querem ser livres para ter uma viklaas&esregulada’ e sim, apenas algumas
ligeiras mudancas de comportamento. Ainda idealizammor e os relacionamentos afetivos,
defendem sua liberdade sexual, mas optam por aiw@énsamente de uma forma tranquila e
regrada. (LIPOVETSKY, 1994, p. 83).
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Os anos seguintes a revolucao sexual “promoverand geracdo de mulheres jovens
mais interessadas em ascensao profissional do mueagsfacdo sexual. A virgindade da
mulher, tabu durante muito tempo, agora nao € amiassunto tdo importante, e até mesmo se
considera, segundo Lipovetsky, que ser virgem ga asta fora de moda” (LIPOVETSKY,
1994, p. 84). As mulheres hoje possuem autonomguds vidas e sao responsaveis por suas
escolhas, ndo necessitam serem iguais a uma mdioda mulher tem o direito de guiar sua
vida nas esferas: econOmica, politica, culturainmpartamental e sexual. Inserido neste
raciocinio, de acordo com o mesmo autor, a revolfgdinista que prega a libertacdo do sexo
dito fragil, remete a que: “ndo é obrigatério ltaerse” E ainda: “a cultura pdés-moralista
alargou a gama das escolhas e das linhas de \adévps”(LIPOVETSKY, 1994, p. 84).

Ainda discutindo os elementos da cultura que “pnvend uma imagem de mulher

“recatada” ou “liberada”, Lipovetsky faz uma coresi@cao importante:

[...] As razdes que distanciam as mulheres de imag®rnés sdo, no fundo, as
mesmas que as afastam das “transas” andnimas embautos contados; nos dois
casos, 0 erotismo mobilizado e andnimo demais,rdedflo demais da pessoa inteira
(LIPOVETSKY, 2000, p. 44).

Neste momento, como mulher e sujeito desta pesquesaito-me fazer uma reflexao
pessoal: percebo que o sexo feminino atualmentajntke maneira geral, tem uma postura
ambigua diante do tema relacionamento afetivo. iddado, absorvem a mensagem de que a
mulher deve ter um relacionamento estavel e esda @& transmitida nos grupos de forma
implicita, e estimulada, principalmente, pela mi@im contrapartida, algumas mulheres optam
por relagbes sexuais avulsas e nao cultuam masnantismo de antigamente. Discordo do
autor quando ele aborda a recusa do sexo feminpurengrafia ou a “transas andénimas”. Na
atualidade, € muito comum as mulheres falarem ainerite sobre o tema da sexualidade,
inclusive, em programas de televisdo, onde celatiesl e anonimos expdem suas intimidades e
desejos sexuais sem pudor algum. Em outras paJaacesdito que o sexo feminino pode se
comportar de inimeras formas em relacdo ao se®e ecionamentos amorosos.

E necessario que se pare de associar a imagem lternam romantismo e a sexo
pudico, deve-se também questionar o conteludo désta® femininas e analisar o discurso
implicito nos temas abordados. Em um dos exemptirB®va meu objeto de analise, hd uma
secao que diZzo que € legal”’ e o que'ndo é legal” e que afirma‘ficar com trés caras na

mesma noite ndo é legal’Que modelo de comportamento essa publicacdo pethr
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sugerindo? E ainda, o sexo feminino esta, de algfomaa, sendo influenciado por esse
discurso?

2.5 Moda e consumo

Para Lipovetsky, o pés-modernismo se caracteritea pe

[...] reorganizacdo em profundidade do modo deifuramento social e cultural das
sociedades democréticas avancadas. Rapida exp@ms@msumo e da comunicagdo
de massa; enfraquecimento das normas autoritariadis@plinares; surto de
individualizacdo; consagracdo do hedonismo e dmfagjismo [...]" (LIPOVETSKY,
2007, p.52).

Outro autor alinhado com as reflexdes do pés-mdistem Featherstone, também
analisa a cultura de consumo e afirma que “atugkner@o ha moda, apenas modas”
(FEATHERSTONE, 1995, p.119). E acrescenta:

Se o0s codigos vigentes da moda vém sendo violadostito tempo, estamos

rumando para uma sociedade sem grupostatesfixos, uma vez que a adogdo de
estilos de vida determinados por grupos especifesia sendo ultrapassada. Ao
mesmo tempo, percebe-se a reinsercdo do individudousca de identidade e
sentimento de pertencimento. Ele busca se distindai massa, ressaltando sua
individualidade, mas, ao mesmo tempo, procuratsgiar em grupos sociais em que
tenha afinidades de gostos, interesses e visaouddanFEATHERSTONE, 1995,

p.119).

Aprofundando alguns aspectos a respeito de cuFea@herstone afirma que “a cultura
contemporéanea abre espaco para a individualidadey p auto-expressdo e para uma
consciéncia de si estilizada” (FEATHERSTONE, 1993,19). Individualidade essa presente
nos estilos de vida atuais, através do culto apocananeira de vestir, falar, realizar atividades
de lazer, ter preferéncia por determinada comiddida ou carro. Todos esses atributos
referem-se a escolhas préprias e pessoais doddnds/e que o remete ndo sé a detentor de
um estilo, mas o consumidor desse. Percebe-seesdgtade ao analisar as pessoas com suas
caracteristicas proprias e 0 que se gasta paraipdsterminado estilo.

Segundo 0 mesmo autor, o excesso de oferta desimbslicos, que caracteriza as
sociedades contemporaneas, reforca uma tendémaia mesordem cultural (conceituada por

ele como pds-modernismo), evidenciando a cresdanertancia das questdes culturais, com
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implicacbes mais amplas, na conceituacdo do relamento entre cultura, economia e

sociedade. Pode-se acrescentar também que:

[...] transcendendo a esfera das relagcdes econ§micaonsumo atinge as relacdes
sociais, estruturando hierarquias e forjando nddastidades. Sua importancia como
um definidor destatusé percebido ndo somente nos espacos criadosgaanair, mas
também nos modos socialmente estruturados de wser jpara demarcar relacdes
sociais (FEATHERSTONE, 1995, p.120).

No ambito da publicidade, podemos observar claréaressa mudanca, estimulada pelo
mercado, na visao pos-modernista de Featherstai@s€a importancia do estilo, a procura
por novas modas, experiéncias. Assim sugere-sa questdo do consumo, do planejamento,
da compra e a exibicdo dos bens e experiénciasrd®imo na vida cotidiana, ndo podem ser
compreendidas simplesmente de forma racional. Guroa toma uma denotacdo emocional,
quem consome adquire uma sensacdo de prazer esbemalEm da simples mercadoria. O
individuo tem consciéncia que se comunica atraeésud vestimenta e também através de seu
carro, imovel e atividades de lazer. O individuoedita que seus habitos cotidianos séo
constantemente “julgados” pelas pessoas a suae/chaacterizadas por “presenca ou falta de
gosto” (FEATHERSTONE, 1995, p.123). A publicidadenbga espaco, pois “prova” que
homens e mulheres devem possuir um estilo proprplorando novas alternativas de vida,
consumindo e assim, como se fosse uma conseqigdnmatoria, vivendo e sendo “feliz”.

Em um contexto mais amplo, poderemos perceber goeiadade moderna aponta para
um mundo de violéncia exacerbada, familias dedaesadas, consumo intrépido, educacao
permissiva, tendéncia ao individualismo e uma ealigéio de valores. O Unico ponto em que
os individuos tornam-se um pouco uniformes € naqugacao com a aparéncia. Os padrdes de
beleza ditados pela midia sdo buscados hoje imtessente por homens e mulheres
(LIPOVETSKY, 1989, p.65). Em relacdo a beleza ticamo culto no comportamento
feminino, Lipovetsky destaca em outra de suas obfas imagens mostram, 0s
comportamentos provam, as expectativas confirmareleza ndo tem o mesmo valor no
masculino e no feminino” (LIPOVETSKY, 2000, p.1013so ocorre por uma caracteristica
cultural, embora ao se perceba gue o sexo masduijedambém cultua a vaidade e a beleza e
esse comportamento, aos poucos, esta se tornansieonmlmente aceito. Existe uma notavel
diferenca entre homens e mulheres no que tangeresse em alcancar o ideal de beleza, mais
buscado principalmente pelo sexo feminino, o qa&aeainda mais as diferencas entre os dois

géneros, mesmo com o passar do tempo.
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Durante a evolugdo histérica da humanidade, a &ahgle ser bela marcou o
imaginario do sexo feminino. Causando verdadeisgifao, as paginas de revistas femininas
gque surgem com o advento da imprensa, recheadasodale modelos altas, magras e bonitas,
semelhantes ao padréao europeu, acabam “transniitjogoesta deve ser a imagem perfeita de
mulher. A publicidade também acompanha essa lialr@vés da promocdo de diversos
produtos e cosméticos que prometem jovialidaddezéeés mulheres. Os concursos de beleza

foram um atrativo magico para o publico femininmmno demonstra Lipovetsky:

Ainda em nossos dias, as fotografias de moda,stisuitos e concursos de beleza, os
conselhos e produtos cosméticos ndo cessam de pecamnprimado da beleza
feminina, de reproduzir a importancia da aparénoi@ identidade feminina
(LIPOVETSKY, 2000, p. 101).

Acompanhando esta linha de pensamento, temos @ &uhagreza. E um mercado:
cirurgias plasticas, produtos, ginasticas milaggasaemédios. A obsessao pelo corpo perfeito
leva jovens adolescentes muitas vezes a anoreai®ddimia. Para embasar este raciocinio,

podemos nos valer das palavras de Lipovetsky:

Mas ao mesmo tempo, nunca as mulheres combaterananto empenho tudo que
parece flacido, gordo, mole. J4 ndo basta ndomengé preciso construir um corpo
firme, musculoso e todnico, livre de qualquer madearelaxamento ou de moleza
(LIPOVETSKY, 2000, p. 133).

Percebo que a sociedade vivencia hoje um “histerisstético”. a busca alucinada pelo
corpo tido como ideal atinge o imaginario das pass® torna-se uma preocupacdo de grau
semelhante a carreira profissional e relacionansestgiais. Os ideais de vida compreendem
um corpo bonito, um bom emprego, uma eficaz redeodéatos e a conquista de uma relacéo
afetiva estavel. Importante ressaltar que esseitor estao inseridos em uma realidade social
mais ampla.
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2.6 Hipermoderno: a sociedade-moda

O termohipermodernoconceituado e problematizado por Lipovetsky, caueg ser
expandido em 2004, na ocasido de lancamento ddiweuTempos HipermodernosNo
entanto, alguns estudiosos afirmam que o concéitexjstia desde 1970 e que, mesmo
anteriormente ao langamento da obra, j& haviam digkeminados estudos sobre o tema. No
entanto, como a minha principal referéncia te6éaoa Lipovetsky, me limitarei a explanar a
respeito desse assunto atraves da perspectiva dele.

Para o autor, a pds-modernidade serviu para exptioeante algum tempo, 0 processo
de evolucdo social que estava acontecendo. Notentaratualidade agora € regida por um
novo conceitohipermoderno A hipermodernidade se apresenta “por uma sociedautia,
completamente reestruturada pelas técnicas do efénta renovacdo e da seducado
permanentes” (LIPOVETSKY, 2007, p.60). Surge umbuca hedonista e psicologista que
incentiva a busca imediata dos prazeres e satisfigsinecessidades, enaltecendo o individuo
enquanto consumidor em uma busca euforica e deseafipara acumular um maior niamero
de vontades atendidas, com a promessa de felic{l#®VETSKY, 2007, p.61).

O mundo entdo se apresenta com novidades, naorhéntd uma nova gama de
escolhas, masiperescolhas

Nasce uma cultura hedonista e psicologista quedairii satisfacdo imediata das
necessidades. Estimula a urgéncia dos prazerebeana florescimento pessoal,
coloca no pedestal 0 paraiso do bem-estar, do tordodo lazer... (LIPOVETSKY,
2007, p.61).

Lipovetsky afirma que com a transformacdo da seciedaté entdo tida como pos-

moderna em hipermoderna:

Até os comportamentos individuais sdo pegos naeeagem do extremo, do que séo
prova o frenesi consumista, o doping, 0s espodgEais, 0s assassinos em série, as
bulimias e anorexias, a obesidade, as compulsdescies. Delineiam-se duas
tendéncias contraditorias. De um lado, os indivédumais do que nunca, cuidam do
corpo, sdo fanaticos por higiene e saude, obedecemeterminacbes médicas e
sanitarias. De outro lado, proliferam as patologidsviduais, o consumo anémico, a
anarquia comportamental. (LIPOVETSKY, 2007, p.55).
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De acordo com o autor, a sociedade migrou para ema&iper (hipercapitalismo,
hiperterrorismo, hipermercado, hipertexto, etd}le acrescenta que “(...) segue-se uma
sensacao de fuga para adiante, de modernizacaofréesa”. (LIPOVETSKY, 2007, p.53). A
sociedade de consumo sempre se caracterizou pedssex mas agora essa cultura atingiu
propor¢des inimaginveis. A oferta de bens mategasimbdlicos cresceu consideravelmente.
Existe uma gama de marcas, produtos e servicagpagi¢do de poderes aquisitivos diversos.

Nessa nova realidade, a tecnologia ganha espestqlie através da internet, que se
tornou uma alaxia digital”. A industria do turismo se desenvolveu massivaenentoje ha
opcOes de lazer para qualquer lugar do planetaemManto, esse crescimento destemido
também tornou hiper a violéncia e o terrorismo.aPewnter a onda de criminalidade, as
empresasshoppings centeysupermercados, ruas e condominios sao monitopaasameras
de vigilancia. Os GPS’s e similares ganham espagouena sociedade que se tornou
hiperalerta(LIPOVETSKY, 2007, p.55).

Nos esportes, o doping demonstra como se criowcesselade de superacao. Fala-se
em superar a si mesmo (leia-se exigir mais do qaerpo suporta). A ginasta Daiane dos
Santos foi elogiada por participar de uma competip@smo com muitas dores (contusdo). O
publico adora superacdo, o atleta s6 pensa que amupetir ndo importa a custa de qué.
Quando alguns esportistas sdo pegos em testep@ngdesses sao punidos porque a droga
que ingeriram os colocou em vantagem diante dorséiie em determinada competicdo. No
entanto, além disso, percebo que a luta interja ifsdividual ou estimulada pelos treinadores)
€ travada como se uma voz gritasse com toda ftEChpreciso!”. Oeu esta presente e todos
0S segmentos. A guestao giecisq possoe consigotambém se tornaram palavras de ordem.

Os estilos de vida sdo modificados, agora ndo swisente por influéncia da midia,
mas por toda uma cultura voltada para a saudec®rfiédo € mais a cura de doencas, mas a
prevencdo das mesmas, através de um monitoramessog) a fim de evitar problemas no
futuro. Percebe-se na atualidade um aumento ddenss psicossomaticos, distlrbios,
depressodes, tentativas de suicidio (LIPOVETSKY,72@083).

Em outras palavras, a hipermodernidade é a culilmexcesso, do consumo (em todos
0s sentidos), da busca pela satisfacdo maxima @as s esferas. O individuo inserido nessa
realidade depara-se constantemente com um fatoexaree forte influéncia na busca de seus
desejos: o tempo. Lipovetsky afirma que a hipernmidade se movimenta pela légica da
urgéncia. O fator essencial é o tempo e ele ssami@escasso (LIPOVETSKY, 2007, p.77).

As mulheres inseridas na “dupla jornada” estdo esatiregadas e de acordo com

Lipovetsky reclamam por estarem “correndo contri@ropo”. A realidade demonstra que o
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sexo feminino esta realmente sobrecarregado esggeexcesso atinge todas as faixas etarias.
As criangas que no passado tinham como “obrigag@ehas frequentar a escola, hoje tém

atividades extracurriculares, frequentam aulas alecal musica e linguas. Os integrantes da
Terceira ldade, também tém uma programacéao sernmeasa. Os idosos de ambos o0s sexos
participam de atividades recreativas, praticam ispopromovem e/ou participam de eventos

sociais, fazem cursos, realizam trabalhos volurgagntre outras coisas. Ainda de acordo com
0 autor, ndo se reclama mais tanto pela falta migedio ou de liberdade. A queixa de todas as

faixas etarias é que falta tenfifalPOVETSKY, 2007, p.78).

Lipovetsky reproduz uma observacdo de Tocqueviia importante: “Parece que, a
partir do momento em que [0s homem das democrasi@astlesesperam de viver pela
eternidade, eles se dispdem a agir como se foss@stir gor ndo mais que um dia”
(TOCQUEVILLE apud Lipovetsky, 2005:73) Essa apréend importante, afinal o que se esta
buscando? Acumular bens materiais? Conhecer o rludquirir cultura? Ampliar uma rede
de relacionamentos? Cuidar da saude? Buscar o @aeito continuamente? Maximizar
esses desejos de idolatria a beleza?

A mulher, inserida nesse contexto, antes era depémdemocional e financeira do
marido, agora se tornou escrava de uma culturadifacos padrdoes socialmente aceitos.
Acredito que a luta agora mudou, ela precisa saiercnos ideais estéticos. A midia ressalta
que a beleza feminina é fundamental. Mulheres heradidas sdo mostradas nos comerciais,
nos programas de televisdo e no cinema, a idéidicitamente contida € de que a beleza
auxilia no sucesso (ou o promove).

Apesar de todas as maravilhas de uma cultura deuoamn sem barreiras, todas as
alegrias trazidas pela satisfacdo das necessidasleatades dos individuos, também ha um
reflexo negativo porque com o hiperconsumo “a ¥Vicka menos frivola, mais estressante, mais
apreensiva” (LIPOVETSKY, 2007, p.65). Essa corr@#drica em busca de uma vida de
hiperprazeres provoca sentimentos contraditériosendiumano, porque o0 presente torna-se o
mais importante e o futuro, embora continue serda busca, parece incerto. A idéia é ter
condicbes e adquirir cada vez mais e para issocéssario trabalho. Mas nédo qualquer
emprego, a luta é pelo melhor oportunidade possiuel proporcione maior rentabilidade. No
passado, as pessoas estavam satisfeitas com seasidades basicas supridas, com o decorrer
do tempo, essas necessidades foram se ampliangrasu novos desejos, que nao eram

®  Importante frisar que o discurso de Lipovetskyaéeado na realidade européia. No Brasil, um jrads.@m

desenvolvimento, as maiores inquietacbes sdo a @t dinheiro, liberdade e seguranca. As atividades
extracurriculares das criangas, nesse contextdemmiam uma pequena parcela da populacdo brasiteira
classe média alta.
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imprescindiveis para a sobrevivéncia das pessoas,a® deixavam mais felizes. A palavra
felicidade foi maximizando cada vez mais o seuigg@uo em nivel subjetivo e talvez hoje na

sociedade de hiperconsumo essa palavra possgr#icaidos diversos para cada ser humano.

2.7Nova e a evolugao do papel feminino

Fazendo breves consideragcbes podemos percebereyotugdo do papel da mulher na
sociedade foi sendo “construida” de forma lenteaglgal e ao chegar ao século XXI, depois de
analisados quatro séculos anteriores da histoaae da leitura de Lipovetsky, podemos dizer
que as mudancas foram explicitas. Pode-se destamamquista de postos na sociedade, que
antes pertenciam apenas aos homens, contribuiu querao sexo feminino “despertasse”.
Mulheres engajadas na politica, em projetos sqQcegenomia, na lideranca de grandes
empresas e em diversas outras areas. A indepeadéocnhomica permitiu uma libertacédo
também social: opinides proprias, autonomia nos pedprios relacionamentos e até mesmo o
“poder” de sair de um relacionamento que estejeatieio-a infeliz.

A cada periodo, o sexo feminino conseguiu agregkr\a sua figura de uma maneira
pratica e indiscutivel contribuicdo na redefinigo sociedade. Mais adiante, no capitulo 4
serdo identificadas essas mudancas e serdo reldomnos conceitos de moda, beleza,
relacionamento afetivo e vida profissional com ésviedrico referenciado nesse trabalho. A
sisteméatica serd identificar na revift®va, os temas citados acima e analisar o enfoque
utilizado na publicacdo para articular esses temi@sgde o seu lancamento (1973) até o ano
atual.

Aparentemente, os assuntos abordados Nimra sdo praticamente os mesmos da
ocasido de seu surgimento. No entanto, os juizoslde implicitos nas matérias podem ter
sofrido modificagcdes, acompanhando uma sociedagedgrante o periodo estabelecido para
analise, em torno de 40 anos, teve transformagidsdns as esferas. Dentro desse contexto, o
discurso tedrico dos autores estudados ird auxdiaidentificar imagens de mulher e
compreender como elas acompanharam as transformag@aais, comportamentais e

produtivas da mulher na sociedade brasileira.
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3. METODOLOGIA E ANALISE

3.1 Apresentacdo da metodologia

A metodologia que escolhi para a producdo dedbaltra foi analise de contetudo, com
0 objetivo de identificar imagens relacionadas dheruna revistdNovano contexto histérico
brasileiro, desde o surgimento da publicacdo, en3,1&¢é o ano vigente.

A amostra utilizada foi extraida de edi¢cfes vasadi® acordo com a possibilidade de
acesso a esse material e o tempo disponivel. A&efei realizada de forma aleatéria, levando
em conta o critério de uma edicdo a cada 10 anes;ecdo de 2008, em que esse periodo foi
mais curto, apenas oito anos (2000-2008). Estaledee critério de andlise por década, porque
acredito que essa demarcacdo de 10 anos represeatpassagem de tempo interessante, em
que possam ser identificadas mudancas na figuranifean inclusive acompanhando
transformacdes histéricas importantes na sociedadejo a ascensdo profissional das
mulheres, os debates a respeito da sexualidadeleg$es diretas no Brasil, entre outros
aspectos.

Minha analise obedeceu também ao critério de agéquao tamanho do trabalho —
TCC - e as suas limitagbes, bem como ao tempo @xigyproducdo, apenas seis meses finais
do curso.

A amostra contém um exemplar do ano de 1973 (sergonda revista), um em 1985,
um em 1994 e um em 2008. Os exemplares disponpegisncem ao acervo do Museu de
Comunicacéao Social Hipolito da Costa, em Porto Adego de 2008 € meu.

Inicialmente foi utilizada a técnica de coleta @gelas denominada observacao, que é
empregada para se obter informagfes necessariasup@ pesquisa. A observagdo nao
consiste somente em obter tais informacdes, masétanem analisa-las para que seja possivel
formar idéias e orientar as decises para elabom@gdprojeto (VIA E DENCKER, 2002). A
partir de observacao preliminar, empirica e queat@Baecia nenhum critério cientifico, foram
coletadas algumas impressoes iniciais ao entracartato com as edi¢cdes da revista. Em
seguida foi utilizado o tipo de resumo intituladdormativo, colocando as informag¢des na
integra como foram apresentadas nas publicacoesyorahdo algumas conclusGes

preliminares.
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Depois de realizada a observacao, foi utilizadadologia da analise de conteldo, que

pode ser caracterizada da seguinte forma:

E um método de pesquisa que recolhe e analisastestms, simbolos e imagens
impressas, gravadas ou veiculadas em forma ele&rému digital encontrados na
midia, a partir de uma amostra aleatéria ou nacobEtos estudados com o objetivo
de fazer inferéncias sobre seus contelddos e fosneatquadrando-os em categorias
previamente testadas, mutuamente exclusivas e vpmsside replicacdo
(HERSCOVITZ, 2007, p. 126

E também, “(...) consiste em classificar em catiegqré-estabelecidas os elementos de
um texto ou de uma comunicacdo que se quer ariaBENCKER E VIA, 2002, p. 179).
Este tipo de método de coleta de dados é intetespamque pode ser utilizado em diversos
tipos de pesquisa, tais como analise comparativduds publicacdes, e até mesmo a pesquisa
desse trabalho, que objetiva identificar atravéscdmgorias pré-estabelecidas, papéis e
imagens de mulher na sociedade brasileira atrevé&®dlidade” descrita pela revistimva.

Para fazer a andlise de conteudo é necessaridosaecategorias que funcionem como
a base do trabalho a ser realizado. As categouasstipulei foramrelacionamento afetivo,
vida profissional e cuidados pessoai3.objetivo da analise foi identificar esses temas
edicdes analisadas para, em um segundo momertialhtaa a questdo denfoque Procurei
levantar oscontetdose entender os pontos de vista e 0s juizos de wafalifcitos noenfoque
dado aos assuntos abordados pela publicacdo. i giado, procurei, ao final deste capitulo,
tracar um paralelo com minhas referéncias tedéaadsbater a questao da imagem de mulher e

como esse modelo é apresentado Nelea.
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3.2 ANALISE DAS EDICOES DE NOVA

3.2.1Nova — outubro de 1973
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Figura 1: capa edicdo de outubro de 1973

Comeco analisando algumas sessfes da primeiraoed&cdevista. Na secao sobre
cinema(p. 10)sédo apresentadas sugestbes de filmes com opiradesluwhista, destacando o
elenco e os diretores. A pagina € ilustrada comwsfobm cenas dos filmes e o material € todo
em preto e branco. A secdo musical (p.éigual & de cinema e possui idéntica apresentacao.
Também € assinada por uma mulher. Ambos os espagnsais sdo de autoria de uma
profissional do sexo feminino. A area de livros 1@) ndo somente sugere titulos, como faz
uma critica as obras e coloca a faixa de precalisposicao da pagina € igual as duas colunas
anteriores. E interessante citar que, embora aepa;io desses trés espacos seja igual, essa a
respeito de livros, € assinada por um homem.

Acredito que possa ser uma simples coincidéncie gtovavelmente passaria
despercebida para as leitoras, ou talvez seja ciomad, como se esse tema mais
“intelectualizado”, exigisse um profissional de orarespaldo, e um representante do sexo
masculino estaria mais capacitado a escrevé-la. bdamé relevante destacar que,

implicitamente, sugere uma idéia de que o homerduzr@ conteldo que parece ser “mais
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Sério”. Isso pode ser percebido também em outregegpda revista, como nas colunas sobre
saude, por exemplo. Os espacos de autoria do sexioifio, correspondendo realmente (a)
maioria na publicacdo, restringem-se a conteudos rmabjetivos, mais “engracados” e

“fateis”, como“Um rosto de modelo: a maquiagem faz (quase) tugho”100).

Em “Recado Confidencial”(p. 14) sao apresentados dois textos. Um deles merece
destaqueMulheres X Mulheres: a hora da paulad® conteudo é sobre os motivos que
levaram as mulheres a serem “arrancadas de seuwnlaria referéncia a saida da mulher da
funcdo Unica de dona de casa, para conquista doadtede trabalho. A autora questiona se
essa tomada de deciséo havia sido realizada eraduig;necessidades materiais ou como uma
atitude de revolta diante de uma sociedade qu&im&m manté-las marginalizadas.

Na colund'Malas Prontas” (p. 16), escrita por uma mulher, a autora apresioés de
viagem. Ressalta pontos como: a importancia desadevar uma mala gigante, a escolha de
roupas certas (evitando exageros) e também a iémmiat da “mudanca de ares” para relaxar.
Nos ultimos pardgrafos, a matéria que parecia rseano prestacdo de servico passa a
apresentar, de forma um pouco 6bvia, um estimylasaividade da mulher, afirmando que é
importante levar uma bagagem compagtara ndo ocupar muito espagco a bordo do iate
daquele cara maravilhoso que vocé conheceu no ‘avidoconotacdo € depreciativa,
desvalorizando a imagem do sexo feminino. Exigtea referéncia a moldar um
comportamento: “Aproveite, mas ndo incomode, napednuito espaco, seja discreta”.

Outra frase que também € bastante depreciativéalé: com estranhos! Se alguém
convidar vocé para almocar, adie a visite aquelesewuque vocé tinha planejadoA. questao
aqui ndo é moral. Primeiro, a palavra SE, insinue, ge a leitora “tiver a sorte” de alguém
convida-la para sair, ndo deve desperdica-la. ©® dat museu também chama a atencdo em
relacdo a questdo da cultura, principalmente, gorguumar um parceiro deve ficar em
primeiro plano, e sé depois conhecer o museu, astiédem terceiro lugar, a prépria frase da
autora coloca que havia um planejamento préviopaote da mulher. Sugere que a mulher
deve sim adiar planos se surgir a oportunidadend@ncontro. Eu percebo idéias, implicitas,
de inseguranca e baixa auto-estima.

Na coluna“‘Sofa do Analista”’(p. 18), assinada por um homem, sdo expostas dlvida
das leitoras. As perguntas mostram exatamente lait@estima e inseguranca do publico
feminino na relagdo com um parceiro. A primeiraocat “sou um lixo”. E, na sequéncia, relata
que as imperfeicdes do corpo a fazem inquirir draente o marido para saber se ele a acha
bonita. Embora ele diga que sim, ela ndo conseguezglitar e esta sofrendo muito. Ressalta,

inclusive, em um pedido de desculpas, que pode@ageie ela seja meio egocéntrica por estar
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tdo preocupada com isso. A resposta do “espediakist‘se ame mais e procure fazer
exercicios e dieta e também utilizar cosméticaerfairurgias corretivas e fisioterapia, e vocé
ficara surpresa ao perceber que pode se assemealhanulheres atraente8’ A prépria
resposta enaltece a importancia da beleza, acigaalguer coisa,e deprecia a leitora.

O primeiro teste d&lovaé “Vocé é sensual?(p. 63) A leitora “tem” a resposta ap6s
responder 15 perguntas. O diferencial para osstestis de revistas femininas é que contém 4
opcOes de resposta e ndo somente 3 como nas gdkbkcatuais. Explicarei essa diferenca

mais adiante quando fizer a analise da edicao 0. 20

3.2.1.1 - Relacionamento afetivo:

O primeiro numero dé&lovaapresenta uma variedade de conteudos ligados tgses
sobre amor, sexo e comportamento.

A matéria que acredito ser a mais “audacios&) érgasmo depende muito de vocé”
(p. 70). Ja inicia criticando a leitora, explicargle ao longo da historia os costumes podem ter
contribuido para falta de motivacao sexual, magaatpie outras mulheres que vivenciaram as
mesmas situacbes ndo possuem esse problema. &ifdidindo” que a leitora se dé uma
chance porque merece e que a sua satisfacdo gexupile realmente importa.

“Homens de segunda méao: Um guia completo para adqun” (destaque ao homem-
calhambeque: s6 anda se empurrado) (pe&blijma matéria bem humorada que incentiva a
mulher solteira a investir em homens desquitadageido uma analogia com automoveis,
relata as caracteristicas de cada um desses hodeeasprdo com o tipo e personalidade de
cada tipo, com o objetivo de “ajudar” a leitorapgas pelo melhor “modelo” que satisfaca suas
necessidades. Destaco trecho em que o md#dmem Usado de Luxe® apresentado.

Apesar da linguagem em tom de brincadeira, algudéss meio negativas sao apresentadas:

Este é o tipo acima dos 60. Apesar de ter algunmblpma com o motor, que

dificilmente consegue pegar nos dias frios, voc& é&ecompensacao do conforto, da
seguranga, do status que ele vai Ihe dar. Ele gmréencer a diretoria de varias

empresas e, muitas vezes, vai pdr o carro a sysosiigdo, com motorista e tudo.
Vocé nao tera grandes problemas com este homenta Bgg como adolescente,

fazer charminho e bater com os cilios posticosateevquanddp.52)

O tom é depreciativo ao sexo feminino. O discursaaptacdo de publico pakova

“vende” a idéia que a leitora da revista € uma ewlimteligente, independente e profissional.
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No entanto, enfoqueé diferente da@ontetdo A idéia contida em quase todos os titulos das
matérias da publicacdo fagferéncia a satisfacdo da mulher, mas no dis@esnanecem 0s
valores que estimulam as mulheres a se anular. lAemdeNova € independente e possui 0
controle do seu relacionamento. Na mesma medidie prercer esse poder para “fisgar” um
homem rico e o mérito dessa conquista € atribuitdgrdcas de seduc¢do utilizadas pela mulher
e ensinadas pdtova.

“Aguardando o desquite dele” (p.10®) uma matéria que aborda o tema de mulheres
que se relacionam com homens que ndo vivem mais BB esposas, mas que nhao
formalizaram ainda o desquite, ou que sdo casadssmo assim mantém um relacionamento
extra-conjulgal. A matéria é escrita por uma mulbexxpde os prés e contras, instigando a
leitora (que esteja vivenciando situacdo semelhantefletir sobre o que esta esperando dessa
relacdo. Sugere que a mulher seja firme, indepéadinsituacdo e que se posicione deixando
claro o que ela quer para o futuro dos dois. Difirente do restante do conteudo ligado a
categoria relacionamento afetivo, esta matériagganéo estimular o comportamento passivo
do sexo feminino diante do homem.

A matéria ‘Diga adeus com jeito”"ensina” a romper um relacionamento de uma
maneira delicada, a fim de n&o “magoar” o parceiro.

A tematica do relacionamento afetivo nessa primeiiigdo apresenta ndo somente um
modelo de discurso. O enfoque dado pela publicagédiversos espacos estimula diferentes
modelos de comportamento a serem seguidos. O meindeles e que aparece com mais
freqUiéncia é a de que a mulher deve se submetasraem. Coloca a questdo da conquista de
um parceiro acima de todas as coisas, promove iguafde mulher que se anula perante o
homem, que se priva de seus desejos, por vezelsstendo dela mesma, e moldando sua
personalidade de acordo com os preceitos estathedepela sociedade, mesmo vivendo o0 auge
da libertacdo sexual no Brasil.

Outro enfoque, totalmente oposto, é aquele queginst leitora a refletir sobre o
relacionamento, frisando que a mesma deve estabalegrau de importancia das coisas para
ela no relacionamento. Na matéria sobre o namoro kkomens casados ou proximos ao

desquite, a autora destaca bastante a relevanoialtiar se colocar em primeiro lugar.

3.2.1.2 - Vida profissional
Nesta categoria sdo realizadas referéncias aollitgbmercado, carreira e quaisquer

outros conceitos relacionados ao tema. A Unicaéefia a esse assunto identificada nessa
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edicdo é em uma matéridulheres em acdo” (p. 74)sobre mulheres que investiram no
mercado de financas. Fazem uma alusdo ao fato miguista delas, ja que esse segmento
sempre pertenceu aos homens. Sdo depoimentos dwmapesomuns, secretarias e
recepcionistas.

Acredito que a auséncia de mais material relacior@adida profissional das mulheres
nesse primeiro exemplar, pode ser justificada ponga ocasido do langamento Mevag o

objetivo era de produzir uma revista que abordagsea sexo, que estava no apice na época.

3.2.1.3 - Cuidados pessoais

Esta categoria ocupa diversos espacos nessa @igtgao. Os temas relacionados a
saude, beleza, moda e estilo se destacam. Muit@s,vas matérias que versam a respeito de
cuidados pessoais acabam se relacionando tambéra catagoria relacionamento afetivo. De
certa forma, percebo nessa andlise que normalnessts temas estado interligados e que a
beleza se coloca como um fator que contribui pasdazionamento afetivo.

Na matérid’O milagre de um quadril 46 que entrou em um bigdi2” (p. 68) relata a
experiéncia de uma mulher que estava insatisfeita @ proprio corpo e que conta o que fez
para emagrecer. No entanto, a matéria relacionaeatip da beleza com o amor, porque a
mulher inicia seu relato falando do marido. O peofd dela demonstra sua insegurancga diante

do parceiro:

Pior do que busto caido, s6 busto caido e quaalgms. Mas se vocé acrescentar
pernas flacidas a receita, saia de perto!” Pois leenera esta bela mistura. Talvez um
analista me dissesse que sou muito autocriticssegima, que homem nenhum se
assusta com o corpo da mulher amada e essas ¢istEsser. Mas acho que esse tipo
de consolo ndo ajuda muito, quando a gente sadra,vergonha de olhar o préprio
corpo e tem que apagar a luz quando esta conpele8)

Ela relata sua experiéncia como a utilizacdo deidés pouco ortodoxas, como ficar
enrolada em plastico com roupas suando e fazendrciews. Ela comenta como foi o
processo que levou ao emagrecimento que almejaga. faatéria, com quatro paginas, mostra
uma mulher que sofre.

Esse conteido demonstra de forma bem clara o gaantwlheres ainda séo inseguras
e 0 guanto ainda direcionam suas vidas e se mod@arpo e cabeca) para satisfazer o
parceiro. Elas projetam seus desejos e frustrag@asompanheiro e se colocam em posi¢ao

inferior. O medo de perder o marido atinge propesc@&levadissimas e enaltece o sexo
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masculino de tal forma que parece que a mulhexslird como pessoa e sera feliz se for
amada e desejada pelo parceiro.

A matéria“Diario de uma mulher (impaciente) que fez implanteos seios” (p. 46)
apresenta um relato de uma mulher que colocouga®tege silicone e que “juntava coragem e
tentava convencer” seu marido, pois ele “ndo viar doons olhos aquela idéia de eu
transformar o meu corpo”. Aqui, de forma semelhaateartigo anterior, a mulher coloca seus
desejos envolvendo o culto a beleza subordinadesritades do marido. Os desejos do sexo
feminino podem ser concretizados, na medida em isgee satisfaca as vontades do sexo
masculino.

No ultimo paragrafo da matéria de quatro paginas)unista escreve:

O importante é descobrir (e vocé descobrird) unva miimensao de si mesma. Vocé
vai se sentir outra mulher, cheia de confiancaazale enfrentar o mundo cara a cara.
Afinal, o empecilho que lhe criou tantos problerpas anos e anos foi eliminado.

Agora, 0 negécio é aproveitar sua nova aparénciamre-se com um corpo bonito,

bem proporcionado, vocé passara a gostar mais dmsina. Seu marido também,

claro. S6 sua alegria ja melhora tudo! (p. 49)

Mesmo no conteudo estando relacionado a cuidadss®ais, 0 proprio texto associa a
idéia de felicidade da mulher acontecendo ao méempo em que h& aprovacgéo por parte do
marido.

O espaco de moda tem o titdlesta noite ou nunca mais{p. 112) e mostra casais,
normalmente, o homem acariciando a mulher, posadeue tom erético. Os modelos vestem
as tendéncias mostradas pela revista. Nessa pdntieigade e conteldo se unem para mostrar
a leitora 0 que é moda e onde ela podera adqujuelas pecas que a deixardo “poderosa’,

como as modelos apresentadas nessas paginas.
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3.2.2 -Nova — edigcao outubro de 1985

Ele M e
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Figura 2: capa edicdo de outubro de 1985

O sumario desta edicdo possui algumas cores eeapaiambém fotos com indicacao
de pégina para algum assunto de destaque no mé&sdakrimagens que merece destaque € a
que ilustra e remete ao espaco de moda e que muwstrtanulher e dois homens. A imagem
inicial ja da uma nocao do que sera visualizadespaco de moda. A figura abaixo ilustra bem
o estilo utilizado para apresentacdo das tendémeiasrajes de banho. A insinuacdo sexual

aparece de forma bastante explicita.

Figura 3: espaco de moda
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No editorial da edi¢cdo analisada, o destaque éaarppercusséo do lancamento no més
de abril daquele ano para a edicao especial iatiatNlova-HomemA frase, “adoro ler Nova”
foi de um homem e os elogios vieram de muitos sutepresentantes do sexo masculino
também, que apods a leitura daquela edicdo espeaiaifestaram interesse em ler contetdo
semelhante todos 0s meses. Ao serem questionadopatqué, afirmaram que as publicagbes
direcionadas ao publico feminino, normalmente, fazdusdo ao sexo masculino de maneira
depreciativa e generalizada: “nos colocam no papébbo mau, querendo comer chapeuzinho
vermelho, ou do ‘intelectual’ Como se ndo sofréssetambém por amor ou ndo tivéssemos
problemas individuais e comuns” (p. 4Na realidade, percebo que esse editorial foi
aproveitado para divulgar mais esse novo apéndiddoda O discurso masculino torna-se
relevante no contexto do meu trabalho porque faz weferéncia interessante. Segundo

Lipovetsky,

“Muitos homens ndo compreendem mais o que as neglesperam deles. Mostram-
se protetores e ‘conquistadores’, sdo tachados dehiemo; se permanecem
retraidos, elas deploram o ‘desaparecimento’ doshoa”.

Na secadpor dentro da atualidade”(p. 14), sdo apresentadas dicas de musicas, flmes
e livros com fotos, a maioria em preto e brancopblide de livros, também séo apresentados os
precos médios da aquisicdo dessas obras. Uma devidque dentro desse espaco também ha
uma subdivisdo denomina@alitica e € escrita por uma mulher. Nessa edicdo, a jetadhla
a respeito das eleicbes municipais previstas pamnt@acerem naquele ano. Faz uma
retrospectiva historia, relembrando da época enogqueasileiros ndo possuiam direito ao voto
e destaca que o Ato Institucional n° 3, instituddioante o periodo da Ditadura Militar, havia
proibido as elei¢cbes diretas para os cargos deifwedm 1966. Por isso, aquele ano de 1985
seria um marco importante na vida dos brasileitddmrda também a questdo dos partidos e
coligacdes politicas e pesquisas eleitorais. R&atdém a sistematica das elei¢cdes e explica a
importancia do voto e ressalta como a participatgitodos € importante. Um texto relevante,
prestando um servico de utilidade publica.

“Traumas de infancia’(p. 148),é uma abordagem séria a respeito de incesto, abuso
sexual, negligéncia e outras realidades que possasido vivenciadas por mulheres adultas
durante a infancia. Relata alguns casos e finaifatizando a importancia de se procurar
ajuda especializada para tratar-se e acreditapoge e merece ser feliz.

“Quando pessoas gqueridas tornam-se assassirfpsl’58) relata casos ocorridos nos

Estados Unidos em que pessoas mataram algum melaldeonilia ou outra pessoa proxima.
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Os autores dos crimes depdem a respeito. Abordka ainquestdo de como fica a vida das
pessoas que tém que conviver com a auséncia datermquerido que foi assassinado.

“Segura de si em qualquer fest#). 86) apresenta dicas para mulher ndo “sofres” na
festas, ndo criar muitas expectativas e agir dadaconsiderada correta. Alerta que a leitora
nao deve criar muita expectativa em encontrarmcipé encantado na festa. Parte da premissa
de que todas as mulheres comparecem em event@sscom 0 objetivo de encontrar um
homem, e mais, sugere que esse € 0 objetivo das.féborda também a questdo do “péanico
generalizado” de sentir-se insegura em relacaoigarescolhida ou de estar em um ambiente e

nao saber o que falar, também fornece dicas dexsqugra cada tipo de evento.

3.2.2.1 - Relacionamento afetivo:

Nesta categoria serdo destacadas algumas matéedazgm referéncia a esse tema e
estdo ligadas também a amor, sexo e comportamento.

Na secadd'Qual € o seu problema’(p. 28) as leitoras tém suas duvidas de ordem
emocional respondidas por uma colunista. As duvidlaetem a questdes ligadas ao parceiro e
a inseguranga consigo mesmas em relacao a beteraeistas pessoais.

No teste dessa edicddocé sabe enfrentar os golpes da vidap. 34) as perguntas
remetem a infancia, passando pelo casamento, oetagé o pai e posi¢do social da familia.
Nenhuma questdo faz uma abordagem direta a letorealacdo a ela mesma. Mais uma vez,
ela ndo existe enquanto mulher, se ndo for emaelag outro (homem).

Em “O segredo do sexo sempre novo com 0 mesmo horferd8) aborda o tema da
vida sexual apdés o casamento utilizando como exenlcasais que tinham uma vida sexual
mais ativa antes do casamento e outros que airsda@m 0 mesmo ritmo da época do namoro.
Os relatos incentivam o0s casais a tentar coisagsponas alerta que 0os manuais de sexo nao
sdo exatamente a solucdo. Mais do que técnicagcéssario haver elementos surpresa,
novidades com o objetivo de surpreender o parceidoum destaque relevante que é de que
apesar de o titulo sugerir que é direcionada saremipublico feminino, a leitura mostra que
ambos os sexos se beneficiariam com as informagigglas na matéria.

Na reportagenfEle largou a outra vai largar vocé tambérfp. 64), sugere-se um
debate franco da leitora consigo mesma a fim dereser essas duvidas. Apesar de néo ter
sido produzido especialmente para revista, masiegtrde um livro, mostra que esse tema
torna-se relevante para ser exposto na public&®&@ebo que novamente a mulher esta na

posicdo de inseguranca em relagdo ao homem.
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Em “Em se vocé se casasse com um homosseéxumfitra uma matéria reveladora e
bem interessante. Apresenta relatos de mulheres dggeobriram que o marido era
homossexual e optaram pela separacdo e outrasafjgen da condicdo sexual do marido e
optam por permanecer casadas em funcado do bonoreawnto que possuem. Nao estimula
gue a mulher compactue com e se submeta a essdetipglacionamento, mas também nao
condena.

Em relacdo as imagens de mulher neste perioddjfidemos textos uma identificacao
com a terceira mulher (indeterminada) propostaljjmovetsky como modelo mais adequado
para esse periodo. A mulher independente, profigkie liberada pode ser comparada a
enaltecida problematizada por Lipovetsky.

3.2.2.2 Vida profissional:

Nesta categoria as questdes ligadas a trabalhoeiraasdo analisadas. Nessa edicdo ha
mais matérias que abordam esse tema em relacaigd ethterior, mas ainda ndo ocupam
espaco de destaque na publicacéo.

Uma receita ensina como fazer sanduiches para comescritério no horario do
almoco. Apenas uma referéncia ao trabalho, mas @amdocado dentro desse contexto. Em
“vocé tem algo de valor para vender?p. 108) a matéria “ensina” a leitora a identificar
artigos que ela ndo precise mais e ensina com@gomsim bom dinheiro vendendo quadros e
jOias.

“Perfeitos para seu trabalho{p. 122),funciona como um catélogo sugerindo 40 pecas
Uteis para o dia-a-dia, como: agendas, porta-lgpisas-livro, calculadora, etc. Efmulheres
de sucesso falam sobre podé€p. 178) mulheres em cargos de lideranca de grandes empresa
relatam suas experiéncias e contam como exercemawioaidade diante de uma cultura
acostumada a ter homens em posi¢coes de destaguabdaldo.

Esta ultima reportagem, sobre as mulheres quealidegrandes empresas, demonstra
claramente que, para a revista, 0 sexo feminirilp somente conquistou seu espaco na vida
produtiva do pais, mas se estabeleceu e comemaoiguistas em diversos aspectos. No
entanto, um cargo de direcdo ndo maos de uma mudinedtla em 1985 causava certo
estranhamento e para alguns homens um desconfida®.a revista propde-se a atender a
leitoras que estdo mais seguras nesse aspectdiredas a terem sucesso profissional e a

lutarem por cargos cada vez mais altos.
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3.2.2.3 Cuidados pessoais:

Esta categoria abrange os assuntos envolvendo,dagldea, moda e estilo. A seguir
destacarei algumas matérias que exemplificam desess e como eles sdo tratados nessa
edicdo. Estabelecendo a ligacdo entre o conteudceefoque que a publicacdo d& para o
assunto, identificando as diferencas entre discarpaatica, que modelos de comportamento
sao estimulados e que imagens de mulher podemosbjeemesse contexto.

Em “Rugas a tortura do tempo{p. 32) a matéria aborda a questdo do envelhecimento
sugerindo técnicas para atenuar os efeitos da.idade

Na secadConsulta médica”(p. 22), uma especialista responde as duvidasitaale
sobre questdes ginecoldgicas, principalmente.

“Nova conta tudo” (p. 78) sdo “curtas” de varios assuntos, todas as pagaas
coloridas, aborda o tema etiqueta, a importancafdéias, vida das celebridades, entre outras
coisas.

No “Divd do Analista” (p. 126) um psiquiatra responde ddvidas emocionais das
leitoras, novamente referentes a mulher enquanisd® do parceiro, demonstrando questdes
ligadas a baixa alto-estima da mulher.

Também h& uma matéria especial sobre drogas quecde®s maleficios e
consequéncias do abuso dessas substancias.

O espaco de moda dessa edicdo € bem ousado. Umerjuuito com dois e as vezes
trés homens, aparecem em posi¢cdes sensuais, dprekenos modelos sugeridos pela
publicacdo naquele més. S&o fotos coloridas e @ a&pelo erdético, pois nas fotos, os modelos

simulam posi¢des que possuem forte conotacdo sexual

Figura 4: espaco de moda
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Na edi¢cédo analisada pode-se perceber que muit@poudou no enfoque proposto pela
revista nesses mais de 10 anos. Os enfoques dessas permanecessem 0s mesmos. O
conteudo possui uma ou outra coisa de novidade, andscurso e os valores implicitos

mantém os referenciais ligados a estética e a lmasitenua pelo corpo perfeito.

Apés a andlise dessas trés categorias na edicdO&® podem-se fazer algumas
consideracfes. O tema relacionamento afetivo cetaquiainda mais espaco na revista
passados 12 anos de seu lancamento. Questfessligad#®xo tém um foco especial e cada
edicdo apresenta o tema de maneira mais explics&rerodeios. O discurso implicito no
enfoque dado ao conteudo que aborda esses tenmaangee estimulando uma figura de
mulher com base em valores morais ultrapassadoszidarprofissional o trabalho entra em
cena, mas ainda de forma timida. O tema permamacggundo plano e a revista permanece
tendo como principal foco o ambito do relacionaroeatetivo. Em relacdo aos cuidados
pessoais, a beleza continua sera@ltecida e, o culto ao corpo, considerado uma das

principais preocupacdes nesse contexto. O espatwmda ganha cores e torna-se mais ousado.
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3.2.3Nova — junho de 1994

Pense priméy
em vocé. ./
Ele vai ficar b
ainda mais.-
apaixonado,

dddes e
mentiras sobre o
rejuvenescimento

Figura 5: capa edicdo de junho de 1994

A capa de edicdo escolhida destaca temas nas dgeasior, sexo, comportamento,
saude e beleza. O que mais chama a atencéo é addhpara a matéria intituladd00 idéias
para apimentar a sua vida sexualp.72) Pode-se observar que desde o inicio desta analise,
em 1973, essa € a primeira vez em que a tematicalsganha destaque na revista com um
titulo tdo explicito.

O sumaério apresenta duas paginas coloridas comeaeatacdo de todos os assuntos
que estdo veiculados na edicdo. O recurso grafctoigrafia ilustra as matérias de maior
destaque.

O primeiro artigo dessa edi¢dd familia do futuro” (p. 20), aborda o tema das
mudancas que estdo acontecendo no momento dagudldicla revista e o surgimento de
familias ndo tradicionais, como casais homossexa@is filhos e o pai solteiro. A autora da
matéria apresenta dados de estudos realizadosiasteontrarias a essa nova realidade, que
afirmam que a consequéncia disso sera que essagsasise tornardo jovens desajustados no
futuro.

O espaco com dicas de filimgs. 24) é totalmente em cores e apresenta fotas par
ilustrar. O género romance abrange quase todoorggag-metragens sugeridos. A parte

musical (p. 25) possui a mesma apresentacao eesuidjesis sonoras de artistas em destaque na
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midia. A area de livros (p. 28 bem variada. Ndo h&4 um estilo literario espegifmom
destaque para tramas policiais, dramas, contagsmegmo autobiografias sobre guerras.

A coluna de politica (p. 27aborda a disputa entre candidatos e os escandalbsqs
que favorecem os oponentes. Ela relembra algurs®dips que foram destaque na midia e
conta como foi o desfecho desses casos.

Uma matéria bem interessantéE morro se sair de casa(p. 56), um depoimento
emocionado de uma mulher casada, com filhos, massgunegava a sair de casa, ela conta
como foi sua vida e seu sofrimento durante muitapte até descobrir que sofria da “Sindrome
do Panico”.

A coluna“Anotacgfes de viagem{p. 45) inova em relagdo aos conteudos sobre o tema
nas edicdes analisadas anteriormente, pois o fmeo éxatamente na questdo turistica,
destacando os hotéis mais interessantes e as e®lbpcdes de lazer dos roteiros sugeridos.
Ha uma leve abordagem a respeito de um destinont@mna mas € realizada uma leve

referéncia ao casal e o enfoque permanece naSedrea viagem.

3.2.3.1 - Relacionamento afetivo:

Nesta categoria relacionada as questdes de anxar,eseomportamento, a edigdo de
junho (més dos namorados), estranhamente ndo fedaumea referéncia especial a data e
embora tenha apresentado diversos conteudos diagltie aos casais, 0 Dia dos Namorados
nao foi sequer citado.

A matéria de mais destaquél®O0 idéias de sexo para apimentar sua vida sexypl”
72), o conteudo preenche cinco paginas da revdéan das dicas, diversas fotos ousadas
llustram o tema e contribuem para que o “climaeado assunto tenha maior énfase. As
idéias sdo “quentes” apresentando, por exemplessigs de acessorios, relacdes em locais
publicos, uso de fantasias e novas posi¢coes sexuammteudo aborda uma infinidade de dicas
sexuais e deixa claro que ndo ha limites e quesal ceve fazer tudo que a imaginacao de
ambos guiar. Aparentemente, ndo existe nenhummteaalista, mas durante a apresentagéo de
cada sugestao sao feitas referén¢mseu gato”,“o seu amor”, ao ponto que fica claro é que
aquelas idéias séao para mulher colocar em pratitaccnamorado. Mesmo em enfoques sobre
sexo mais “liberados” como esd¢ovapermanece apresentando uma leitora que possui uma
relacdo estavel. A troca de parceiros, relacdesagexventuais ou qualquer outra forma que
caracterize um comportamento tachado como promis@maparecem inseridos no contexto

da revista.
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Ainda dentro da tematica de selXtpva surpreende novamente ao apresentar o artigo
“Oba! Sexo novo na minha vida(p. 50) Em forma de depoimento, relata a histéria de uma
mulher solteira que acabou de conhecer um homerto tponito e esta indecisa em aceitar sair
com ele ou ndo porque adora ser solteira. Eles ga@ns, tém relacbes sexuais e comecam a
namorar. Ela finaliza escrevendo que apesar daderimportante o tempo em que ela esteve
sozinha, esse novo relacionamento esta sendo baritgara sua vida.

“Pense primeiro em vocé. Ele vai ficar ainda magaixonado” (p. 90), é um texto
totalmente “pré-mulher”, sem estimular um compoeato passivo e sem colocar a figura
masculina como a referéncia e o ideal da mulffdunca deixe ele fazer vocé se sentir
inferiorizada”, “Mulher para agradar? Nem pensarl’e “Wocé nao precisa da aprovagao
dele” sdo exemplos da estréia de um enfoque totalmértertte nesses 21 anos de existéncia.
A argumentacao utilizada estimula uma reflexdo gass contribuem significativamente para
alto-estima da mulher. O texto questiona a leimracada uma dessas abordagentullier
para agradar? Nem pensar!'juestiona por que a mulher acha que deve concootdartudo,
ser agradavel, apresentar um sorriso constanteedit@ac que isso vai fazer com que o homem
valorize mais o relacionamento. Acrescenta queamuidis estimulante que isso é quando o
parceiro percebe uma mulher que se posiciona éendionedo e nem pudor de dizer o que esta
deixando-a infeliz, se for o caso. Em outras palgvafirma que ter ao seu lado uma mulher
auténtica é muito mais estimulante para o sexo utimec Muito interessante essa abordagem,
as outras orientacfes se mantém nessa mesma duéstionando a leitora, mostrando um
novo modelo de comportamento e estimulando-a elaenesma.

“13 terapeutas respondem as perguntas que deixa@ vsegura’(p. 98), apresenta a
andlise de especialistas a respeito de duvidasdemique afetam a seguranca pessoal das
leitoras. As perguntas selecionadas, mais umaagabam demonstrandoquanto as mulheres
sao inseguras e 0 quanto a questao de alto-esttdad@mpre oscilante nas paginas da revista.
As inquietacOes dessas mulheres séo relacionadaere@&ro, como por exempltAinda nao
casei, 0 que ha de errado comigo?Ficar sozinha é uma forma viavel de vida?”, “Como
superar a rejeicdo do namorado®“Como posso perdoar uma infidelidade? Serei capaz d
confiar no meu marido de novo?Os problemas emocionais poderiam enfocar multiplos
temas, mas o foco principal é o relacionamentavafet a referéncia é o sexo masculino. A
felicidade da mulher aparece ligada com a conqdistaar “ideal” e de uma relacdo estavel.

ApoOs a andlise dessa Ultima matéria destacadanyosdgerceber quetarceira mulhey
identificada em um artigo dessa edicad\iba sumiu. A mesma revista, 0 mesmo exemplar,

apenas com umas paginas de diferenca, mostra deisirgbs totalmente antagobnicos,
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sugerindo ora uma mulher liberada, ousada e segusauma figura discreta, recatada e

submissa.

3.2.3.2 - Vida profissional:

Diferentemente das edi¢cfes anteriores as quesiéesiadas a este tema contemplaram
grande parte da revista no més de junho de 199%nfwmito matérias extensas e bem
elaboradas, principalmente ligadas a questdo danmagéo financeira relacionada a vida
profissional da mulherFrias e calculistas. Mulheres espertas com gran§). 104)
“Especialistas ensinam a esticar o salarid. 106),“38 maneiras faceis de economizafp.
108) e até o teste do més que foi relacionado a esse t€mal seu relacionamento com o
dinheiro” (p. 110). O enfoque desses conteudos aponta ugoaafide mulher esperta,
profissional e inteligente. Primeiro porque colacaexo feminino em condi¢cdes de lidar com
financas pessoais, se desligando um pouco daqi&ka de que mulher ndo sabe lidar com
dinheiro e que gasta compulsivamente. O sexo famiaiinge certo grau de igualdade com os
homens porque agora ela parece estar no conti@lmarte. Nesse contexiova cumpriria

seu papel em dar uma ajudinha para leitora ficataamais “antenada”.

3.2.3.3 — Cuidados pessoais:

Esta categoria, ligada as questbes de salude, betext e estilo conquistou mais
espaco nessa edicdo Neva Agora paginas sobre maquiagens e roupas ocupgenekide
destaque na revista. Dicas de maquiagem, com &tdogee produtos especificos e 0s precos
meédios. Igualmente em dicas de xampus e cremeslezab

O tema rugas, dicas de rejuvenescimento, olheiteetamentos de pele ocupam locais
especiais na revista, através de artigos e segdmldza. A questdo do rejuvenescimento
naquele més teve dois espacos de destaque, umrera fie matéria e outro com dicas de
produtos.

Uma matéria sobre os beneficios da yoga (p. 94)éanfoi foco dessa edicao.

A edicdo de 2004 relacionou a questdao dos cuidpdesoais mais com a questao
publicitaria, enfocando a apresentacédo de novidaskesosméticos e maquiagens.

Houve pouco destaque para matérias simplesmem&jisda colocou esse tema mais

como uma apresentacao de um catalogo do que qualgjua coisa.
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Pode-se acrescentar, apenas, que ha uma pagieaista com cortes de cabelos de
celebridades em destaque na midia, sugere gu®r lgivista em algum desses cortes.

ApoOs a analise dessa edicéo Meva pudemos perceber que a maior mudanca foi a
adicdo de cores que tornou a revista mais atradivguestao sexual sendo tratada com mais
liberdade também foi um ponto de destaque ao aritP€é. As questbes ligadas a dinheiro,
associando o sexo feminino a conceitos de intatigéseguranca, liberdade e profissionalismo
também demonstraram uma mudanca bastante validade.

No entanto, se fizermos a analise do todo, pereeiEs que de concreto muito pouco
foi modificado. Embora o conteddo se amplie, o ulisc oscile entre um enfoque e outro
totalmente oposto, a realidade retratadaovaem 1994 mostra uma mulher profissional,

ousada, insegura e ainda com uma forte tendérstibraisséo a figura masculina.
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3.2.4 Nova — abril de 2008
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Figura 6: 12 capa — edicdo de abril de 2008

A edicdo do més de abril apresenta, além do coatbaditual, um caderno especial:
Nova-Homen# uma publicacdo especial produzida uma vez ao ano

Esse caderno possui 20 paginas e apresenta maeébias ponto de vista masculino,
como se o0s homens revelassem “segredos”, na tdatoearelacionamentos afetivos, e
anualmentelNovaapresentasse suas novas descobertas a suas.leitora

Os destaques s&o para as seguintes manchétdsuque capaz de fazer qualquer
homem telefonar (p. 0O8pegredos da paixdo — descubra se ele cai de ampogssua
brilhante personalidade ou seu lindo bumbu(p’ 16) e “Quanto tempo vocé deve esperar
antes de ir para cama. Enfim, uma resposta direfp’.04)

A primeira matéria ensina, em seis passos, comallaemdeve agir para que o homem
telefone para convida-la para sair. Orienta anegitodemonstrar interesse em pequenos gestos,
mas alerta que ela ndo deve ser muito sedutoregindo destaque conta com a opinido de
psicologos e especialistas para “descobrir” seroer@ possui interesse pela personalidade ou
pelo corpo da parceira. A “resposta” € que cada oombece 0 seu namorado e, portanto
possui condicBes de fazer essa andlise sozinhercAita apresenta um artigo, produzido por
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um “especialista” americano, Ryan C. Brownii@ discurso é totalmente moralista e possui
um alto teor machistaApos o sexo a mulher quer mais que apenas relagesis, e a falta
de reciprocidade do parceiro nesse sentido, fazem que ela se sinta impotentgy. 04).

O “especialista” explica que isso acontece porguis @eder as investidas do parceiro, a
mulher entrega o controle da relagdo ao homemxto &firma qué‘'mesmo que ele comece a
pressiona-la para ir para a cama, no intimo esperprefere que resista”. (p. O4le finaliza
a matéria afirmando qu&ssa atitude sensata de esperar o 'momento cedioaumentar a
autoconfianca da mulher e ajuda-la a se sentir segrante toda a relacao” (p. 04).

Esse artigo possui um discurso extremamente miarafisentonacdo machista presente
em todos os paragrafos do texto contribui, mais veza para que sejam estimulados modelos
de comportamento de submissao da mulher ao homagere&sque a mulher deve moldar sua
existéncia para os interesses do outro, anulandeussdesejos e instintos sexuais em nome de
uma falsa moral que vai fazer com que o homem ai@@pe, em tese

O caderno difere, estranhamente, do discurso nm&teente liberal promovido pela
linha publicitaria da revista. O restante desse@aptambém aborda outras questdes com um
viés bastante depreciativo em relacédo ao sexo iiemin

A edicao propriamente dita desse més, possui 1gi0 s
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Figura 7: 22 capa — edicéo de abril de 2008

" Essa frase possui 0 mesmo contetdo de um coredtarevista Querida de 1954, que dizia dogesmo

gue um homem consiga divertir-s com sua namoradaoda, na verdade ele ndo ira gostar de ver que el
cedeu” (BUITONI, 1981).
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3.2.4.1 - Relacionamento afetivo:

O principal tema trabalhado pela revista é o sasamscorrendo pelo ambito do
relacionamento afetivo. Ainda que os temas — sexmer — possam manter uma relativa
independéncia, o mais freqiente € que ambos esssjsntiados, configurando o eixo central
da constituicao da mulher tova O tema permeia grande parte do universo femirieoitro
desse contexto, podemos destacar a seg&oele ler (p. 50)espaco direcionado para 0 sexo
masculino. A leitora € orientada a entregar a tayimra o parceiro ler. O espaco apresenta
dicas relacionadas a sexo para que o homem cotgueatica a fim de melhorar mais a vida
sexual do casal. No entanto, percebo uma idéiaadttdria, jA que a publicacdo coloca-se
como um veiculo direcionado para uma mulher segeraindependente, inclusive,
continuamente estimulando a leitora a dialogar @omamorado, se posicionar. Porém, ao
mesmo tempo, mantém uma coluna fixa que oriengét@ad a sugerir idéias que ela talvez até
aprecie, mas ao invés de sugerir que ela abordma tliretamente com o parceiro e exponha
seus desejos, aconselha que ela faca isso de iiodimzta. Provavelmente, a coluna sirva para
causar a sensacao de pertencimento do sexo mascaulstrando que a publicacdo envolve e
considera o homem nesse processo, demonstrand@lguegossui um espaco especial de
destague emlova

Todo o conteudo que esta relacionado a sexo vempasthado de uma ou outra foto
insinuante, normalmente de casais em posi¢fes asnsom um alto apelo erético. O tema
amor isoladamente ndo p6de ser encontrado negsEgelido explicitamente, mas em todos os
espacos onde a questdo do sexo é mostrada, sudeseque 0 conceito de amor possa estar
presente j4 que o conteudo é direcionado pardeggttsdo casal.

A publicagdo também néo relaciona seu contetdo a mmumher casada, apenas as
solteiras. O maior espaco da revista e o chamainzipal sdo novas técnicas de sexo para
“incendiar” a vida sexual dos dois.

O discurso faz alusdo a uma mulher moderna, cagazmdnter uma relativa
independéncia entre as formas possiveis de retagfia sexo oposto. No entanto, demonstra
contradicbes porque todas as matérias inferem djuassugerem uma imagem de mulher
poderosa, mas que utilizam esse prestigio padaadr o parceiro.

A monogamia € um dos principios fundamentados msista. Ndo ha assuntos que
refiram uma posicao liberal da mulher diante dmsexodo o conteddo prevé uma leitora que
possui um relacionamento estavel.

Em relacdo aos testes apresentados nas edicOddowke inicialmente podemos

considerar que se tratam de testes similares &tagwo mesmo género: frases prontas com
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trés alternativas que sugerem trés padroes disti@oresultado reflete a personalidade da
leitora e/ou comportamento em relagdo a questaalisala”. Em “Que tipo de paqueradora
vocé é?”(p. 114) publicado na edicdo de 2008, o resultado indiéa tipos possiveis de
mulher que a leitora pode ser:.. O primeiro sugema umulher promiscua (essa mulher se
insinua para todos os homens, e segundo o médiecaalisa o resultado, isso gera uma
imagem negativa a respeito do sexo feminino, aerggndo ainda que os homens ndo gostam
de mulheres “oferecidas”). A terceira demonstratamante o oposto. Uma mulher recatada
gue nao paquera ninguém. Mas esse modelo tambériser@e”, e, de acordo com 0 mesmo
profissional demonstra que a mulher é insegurane &er rejeitada. A personalidade, digamos
mais adequada, é a segunda, que afirma que a npaltierser considerada uma especialista na
arte na seducao, e que o teste “revela” gjaessabe agir de forma sensual na medida certa.
Novamente percebe-se que a imagem de mulher né&isr@ do que € considerado correto, €
aguela que é discreta.

A esta altura da andlise, podemos fazer uma refieré dominacdo masculina,

problematizada por Bourdieu. Em consequiéncia dissinacao as mulheres ficam:

Em permanente estado de inseguranca corporal, inomede dependéncia simbdlica:
elas existem primeiro pelo e para o olhar dos sutou seja, enquanto objetos
receptivos, atraentes, disponiveis. Delas se espeeasejam 'femininas', isto &,
sorridentes, simpaticas, atenciosas, submissasretdis, contidas ou até mesmo
apagadas (BOURDIEU, 2005, p.76).

Mais que uma questdo cultural, de uma sociedadsldra que mantém preceitos
morais e uma base patriarcal, a dominacdo masaéimaostra em diversos niveis. Partindo-se
da premissa que as revistas femininas abordam estdgs que permeiam o imaginario
feminino e que reproduzem as inquietacdes, os aegeps interesses desse publico, pode-se
observar que as pautas solakacionamento afetivo refleteamninseguranca pessoal presente no
universo feminino, em funcao da busca incessambepae/relacéo “ideal”.

Outro fator que da credibilidade e mantém a fidelel das leitoras na revista € a
linguagem utilizada na apresentacdo desses temtadpduial: o texto € escrito de forma que
pareca um bate-papo. Essa relacéo de dialogoapxzita a criagcdo de vinculo entre a leitora e
a revista.

Neste sentido, € que discordo quando esta autprgudi“quem define o que € uma
revista, antes de tudo, é o leftqfSCALZO, 2004, p.12)Na minha visdo o que acontece é

exatamente o contrariquem define o leitor é a revistaEmbora a revista direcione suas
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pautas de acordo com o interesse de seu publiop-&80 € muito subjetivo. A revista
seleciona os temas que sao mais interessantesp dentcontexto da imprensa feminina e
coloca discursos implicitos em suas matérias. Vemda idéia de confianca e liberdade, se
destaca com titulos de alta conotacdo sexual, gmnexemplo;'sexo oral: 0 céu € o limite”
(maio de 2008, p. 1609, enfoque de seus conteldos possui um discursdcitopbaseado em
valores morais conservadores, vendendo a idéiana Nova mulher, mas incentivando
comportamentos moralistaSlova produz uma nova personalidade de mulher. Persiaoii
essa que possui duas faces antagonicas: most@yse raulher independente, profissional,
solteira e inteligente, mas na esfera social sédia um comportamento mais discreto, nao
ousando demais, ndo falando demais, ndo seduzerdaisle quem sabe até mesmo ndo sendo
ela amulher demaisque ela gostaria de ser.

No entanto, sera que a mulherNevaé feliz? O discurso da revista € incorporado e
absorvido em sua totalidade pelas leitoras? O model comportamento estimulado pela
publicacdo e que prevé uma mulher de duas facepafée do dia-a-dia dessas mulheres? Em
uma analise mais aprofundada, mesmo levando endeoagdo que o discurso da publicacao
aconteca de forma implicita e, que o sexo femisija sugestionado de forma inconsciente a
manter uma conduta moral de acordo com as “reg@stabelecidas pdtova pode-se afirmar
que provavelmente isso aconteca. Porque é diffdyinar que alguém leia uma revista que
nao tenha nada a ver com seus interesses e conersngas. Eu acredito qiNovaproduze
estimulauma mulher submissa e, embora apresente uma mpagoderninha” € uma das
publicacbes mais moralistas que existe no Brasdciescentaria que a mulher que consome
esse conteudo é feliz, sim. Porque ela concordaessas normas ndo-verbais que determinam
sua postura diante do mundo. Esta satisfeita emnaoreeu relacionamento com “éécnicas
para enlouquecer um homem na camafé mesmo, porque acredita que 0 sexo possuitam a
grau de importancia na relacao, assim, ao satrstagempanheiro de todas as formas, acredita

gue esta no controle e que dificilmente seu am@ddeixa-la.

Ainda nessa categoria, 0s conceitos que represeoctanportamento, amor e sexo
podem ser identificados, principalmente, através“decas” (presentes em todas as paginas da
publicacdo, a maioria das vezes de forma explici®)iste um discurso moralista e
conservador, e um alto teor machista. Além de dsteevdestacar constantemente as
insegurancas femininas, ela ratifica idéias de so@ade masculina, colocando a mulher

como Unica “culpada” por suas frustracbes amoresas mesmo tempo incentivando uma
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postura passiva da mulher em relacdo ao homem, gp@@nquista de um relacionamento
afetivo satisfatorio.

A coluna“E quente é nova’(p. 28pode ser categorizada em diversos contextos. Optei
por colocar dentro da categoria relacionamentavafgiorque a maioria das questfes esta
ligada a esse tema. A secdo tem varias ramificaghas comeca abordando sugestdes de
livros, cd's, novidades do mundo musical, seriadimes e espetaculos. Os livros,
diferentemente do inicio da publicacdo da revistal®73, sdo escolhidos com base em dois
temas principais: sexo (referéncias a guias ek#@llma Sutra e obras humoristicas, de auto-
ajuda ou langcamentos recentes que de alguma femharh relagcdo com o universo feminino.
No més em questdo o destaque foi para “Guia das<gast. Nas dicas de leitura, destaca-se
um trecho da obra sugerida. Por exemplo, nesseditado acima, a leitora descobrira por que
as loiras possuem mais fios de cabelo do que asna®rEssa € uma subsecao, eu diria, porque
vem acompanhada de um subtitulo: “Agite e Use”.s@sados e filmes sdo sempre os de
género romantico. Ja na linha musical sdo sugedd@sromanticos e de forte apelo erético
que incitam a “balancar” e “remexer”.

Ainda dentro da secdquente” uma coluna intituladé&Sexy X Over — tudo o que vocé
queria saber sobre a medida da sensualidade e md@ tcoragem de perguntar” (p. 32),
apresenta um conteudo conservador porque “condguoalquer coisa que faca alguma
referéncia sexual e relaciona a esse contextot@psede moda e estilo também. Por exemplo,
batom vermelho e dancar para chamar a atencacpd#oacomNova,ndo pode. Destaque para
a calcinha fio-dental que € consideramaer e vestidoultracolado também. No entanto, a
mesma edicdo, algumas paginas adiante, apresesigdgm sexuais acrobaticas com uma
rigueza de detalhes incrivel. O que faz supor gupratica, socialmente, a mulher preconizada
por Novadeve exibir uma imagem discreta e recatada e “@#trencoéis” esta liberada para
realizar todas as suas fantasias. Outra incoer@eciebida € na pagina que faz referéncia ao
contetudo déNova Digital(p.12),que sugere que a leitora acesse a edi¢cdo ondnaegprender
como transformar um micro-vestido em um curingageabalhar, ir a festas e a um jantar a
dois. Mas os vestidos “mal-comportados” ndo ecaBsr?

Percebe-se continuamente nessa edicao, que exdstenfiguras de mulher implicitas
no discurso déNova E mais, que essas duas representantes do sexonfemo-existem. A
mulher é ao mesmo tempo independente, profissitihaltada, discreta, recatada, elegante e
agradavel. Ela até pode se descabelar e descaltdp mas s6 € permitido excessos entre
quatro paredes. Pode ser sexy, desde que sejatsornemo namorado. O discursoMevaée

moralista, embora a revista tente mostrar exatam@igbntrario. Sao essas idéias que acabam
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sugerindo que a mulheres representem um papel:satia imagem de equilibrio e confianca,
mesmo ciente de suas insegurancgas, consultande desspecialista em carreiras da revista,
até o conselheiro sentimental a fim de recebentagdes para a sua vida.

O exemplar de 2008 déovaem analise apresenta uma reportagem que “ensiiaéa
nao para uma amiga chata e como insistir em distuélacdo com o namorado (mesmo diante
da resisténcia deld€p. 150) ao mesmo tempo em que a leitora\lerg mensalmente deixa a
revista “sem querer” aberta na pagfpara ele ler” (p. 50), ou até mesmo da a revista para
gue o namorado leia.

Em “conversa pro-sintonia (p. 58) ha dicas para “turbinar a cumplicidade do casal”
em uma roda de amigos ou com os familiares. S&ugdes intituladas: “ndo corrigir o que
ele fala” e “deixar a deixa para ele”, sugerinde gumulher deve conduzir a conversa para
algo interessante que o companheiro tenha feitbj€tivo todo é deixa-lo a vontade. Mesmo
o titulo da matéria versa a respeito da cumpli@ddd casal. Assim, para manter a relacao
feliz, a mulher deve se submeter a essas coisaanidar e ao mesmo tempo enaltecer o
homem. O que importa é a mulher segura de Bial&, projetada, idealizada e produzida pela
revista, demonstrar todo seu poder cénico na pseudoderag@igstde uma autoconfianca que
nao existe. Porém, a revista ndo alerta para aeq@éncias do relacionamento, caso a mulher
nao tenha essa postura.

O espaco de contos eréticos da revifia 96), € produzido a partir de livros
selecionados pela mesma. As historias escolhidasaro a mulher na condicdo passiva, tanto
sexual, quanto moral e emocionalmente. Porém, tesse “Desejo Fora da Lei”, foge um
pouco desse padrao, mas explicita claramente adadlg a insatisfacdo do homem apds uma
noite com uma mulher mais liberada. A personagendusn o relacionamento sexual, ou
parece conduzir, com palavras. No entanto, quan@Ersonagem afirma que ela gosta de atos
bruscos, rapidamente ele assume o controle dadmel& sexo anal nesse contexto se mostra
como um prémio que a mulher concede. S&o relatatosdetalhes os momentos de
desconforto dela durante o ato sexual e a hist@émina com a personagem perguntando a ele
se uma outra mulher(@rovavelmente a esposa do homem em questado)dazan ele. A
relacdo sexual € narrada como uma relacdo de do&airta mulher pelo homem, na qual esta

em jogo a competicdo com outra mulher pela “podsahasculino.
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3.2.4.2 -Cuidados pessoais:

A categoriacuidados pessoaigjue envolve as subcategorias saude, moda e betea,
més apresentou 10 assuntos envolvendo esses essasarea tematica diz respeito a estética e
cuidados com o corpo, que fazem parte tanto deadotdas reportagens e colunas quanto da
totalidade dos informes publicitarios. As questigsdas a amor e sexo sao o principal foco da
revista. Mesmo apresentando outros temas, essdmnacaendo redirecionados a esses
assuntos.

A secao'Personal Trainer” (p. 76),apresenta uma pagina com dicas de ginastica para
leitora fazer exercicios em casa no tempo livrestiledicdo a sessdo de ginastica tem como
objetivo a conquista de um bumbum esculpido. Dedac@om a publicagdo, fazendo as
atividades trés vezes por semana, em um meés gerpbssivel perceber os resultados.

“Menos streess” (p. 82)aborda questdes emocionais, debatendo o tema rmamo
distancia e panico de avido, sugere maneirasgsdeatoras superarem esses problemas.

“Shopping J&” (p. 100) parece mais um catalogo de produtos. Apresemnds fmem
produzidas de perfumes que significariam as ultiteadéncias. Ao lado dos produtos tém os
precos meédios para aquisicdo dos mesmos e, emsalagjetivos comad:vibrante e fresco’
Acredito que a idéia seja fazer a leitora se ifieati com as fragrancias de acordo com as
abordagens utilizadas em cada um deles, como ponmg, também,oderno”, “exploséo
de almiscar”, etc. Algumagaginas adiante, nessa mesma secao, vestidosapatessorios
com as “Ultimas” dicas de moda. A apresentacdoedespaco € similar ao anterior que se
referia a perfumes, e também mostra 0s precos. 1©sop sdo bastante elevados e
normalmente, os produtos e pecas sdo de grandes. gri

“Doutores 5 estrelas’(p.130), médicos conceituados ligados a cirurgia a estética
respondem as duvidas das leitoras. A tematica aloudstdes sobre emagrecimento, botox e
cirurgia plastica. As duavidas estdo relacionadas ams riscos das operacdes, melhores
tratamentos para tirar manchas, remédios para egg&gentre outros assuntos.

“Dor emocional” (p.162),aborda as dores crbnicas enfrentas por diverséiseras e
explica que normalmente esses sintomas, na realidatho relacionados com problemas
emocionais. Sugere técnicas para amenizar esseaodos. Sao exercicios de respiracao e de
como mudar de atitude em relacéo a diversas sigapie acabam gerando stress.

A revista tem um espaco especial com dicas desjigigusive com marcas e precos de
produtos a serem utilizados no regime. Apresentpestdo de moda sugerindo roupas e
acessorios para a mulher: usar no trabalho, senarrpara um homem e também para estar

sempre elegante para ela mesma, anexada aos aiiadalde e beleza.



73

As fotos sao enormes e mostram modelos em divéigos de roupas, inclusive,
trazendo os nomes das lojas para serem adquisdascas e os valores. Isso reflete a unido da
publicidade e do contetdo nessas revistas. A0 mésm@o em que apresenta roupas que estao
“na moda”, aproveita para fazer a propaganda enasgientiva ndo sO a leitora a “andar na

moda”, como adquirir os modelos em lojas espedifica

3.2.4.3 - Vida profissional:

A guestdo do trabalho esta sempre presente ngesadas edi¢cdes analisadas, mas eles
sempre aparecem em segundo plano, pois a atengtaéa, através das chamadas de capa e
cores, para temas relacionados a relacionamergtrgoaf e cuidados pessoais.

Geralmente o emprego é associado a libertacaoependéncia financeira da mulher e
refere-se a profissdes ja tradicionalmente valdegano mundo masculino, veiculando a idéia
que as mulheres podem competir com 0os homens erdepajualdade ou até mesmo com
vantagens advindas de peculiaridades femininas.

“Do You Speak English?” (p. 1583 matéria aborda o tema da importancia do dominio
do inglés para o mercado de trabalho e apresempi@ndentos de leitoras que embora com
formacado tedrica, ndo possuem a fluéncia que gastadestacam que as vezes, h4 certa
inseguranca que “d4 um bloqueio”. O texto sugegeimbs dicas para vencer a timidez e
praticar a conversacao para aperfeicoar cada vezar@nhecimento. Os bate-papos em sites
estrangeiros e até programar uma conversa em ioghdsim amigo, de acordo com a matéria,
contribuirdo bastante para fluéncia.

“Sorte e Sucesso” (p. 868 uma secdo com dicas diversas sobre o diadoediabalho.

A edicdo de Nova analisada, coloca por exemplo,mqaemo que a leitora e a chefe sejam
amigas, ela ndo deve esquecer que chefe € chef® @& necessidade de ela saber, por
exemplo, quévocé bebeu todas em uma balada e até dancou i d¢a mesa”.

“Consultor de carreira” (p. 92),apresenta um artigo sobre o teftrabalhar menos e
ser mais feliz’O colunista coloca que independente da carreiramweargo que a leitora
almeje, ela deve sempre se colocar em primeira,l#ggue se tornar uma “escrava” para se
mostrar sempre “disponivel” a fim de conquistar (pr@mocdo ndo contribuira em nada para
sua felicidade e ressalta que o importante é ispeee trabalho deve ser uma parte da vida da
mulher e ndo a vida dela.

“Botox na sua carteira” (p. 108)é uma matéria que sugere dicas para a leitora se

“relacionar” melhor com o dinheiro. Prop6e uma meatlos gastos que estdo sendo feitos a fim
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de sugerir técnicas adequadas para empregar bénmeaird e ainda economizar e sempre ter
uma reserva.

As matérias relacionas a carreira profissionaloestiacionadas com conceitos ligados a
dinheiro, principalmente. Ressalta-se bastante porit@ncia da leitora administrar suas
financas com cautela, sugerindo uma figura de muttentinuamente ligada ao consumismo
desenfreado, como se o0 sexo feminino necessitassepm todo aprender novas técnicas para
manter o equilibrio financeiro.

Outro ponto a destacar € que essa edicao tambéatalesomo a mulher deve manter
uma conduta discreta também no trabalho.

Ao contrario de sugerir que a mulher se anule, cestiomula em relagdo ao parceiro, na
tematica ligada a area profissional ressalta goellaer ndo deve se dedicar integralmente ao
trabalho e deixa-lo consumir toda a sua vida, algue isso ndo a deixara mais feliz. Talvez
porque se o sexo feminino se dedicar somente airggra vida social possa ficar em segundo
plano e o ideal promovido por Nova que é a congudstum homem, ndo seria alcangado, ou
seja, o trabalho ndo é sinénimo de felicidade Jacrenamento com o parceiro é. As matérias,
de uma forma geral, nunca apresenta o tema retabdoao aspecto profissional de uma
maneira positiva, sempre € colocado um fator megatu uma sugestdo de melhora. J4 a
tematica do relacionamento afetivo, normalmentgrésentada com conceitos que ligam a

busca da felicidade.
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3.3 — As mulheres dé&lova X As Mulheres de Atenas

ApoOs a concluséo das analises das quatro edicAdsv@eselecionadas para a producéo
dessa pesquisa, pude perceber que a revista osnBtantemente entre ser na pratica o que o
discurso publicitario sugere: uma mulher liberaalgéntica, segura e profissional e ao mesmo
tempo sugerindo uma imagem: recatada, contidaadpag submissa. Constatei também que as
trés figuras de mulher problematizadas por Lipdyetsio se encaixam em nenhum contexto
em especifico. De certo modo, os trés modelos stesn.

Segundo Lipovetsky, a sociedade em desenvolvimeamtoevolugcdo sexual e o0s
movimentos feministas permitiram que a imagem déhemnuseu papel social e sua propria
mentalidade evoluissem. Essa nova mulher, quear elatssifica com #erceira, e conceitua
como: indeterminada.Essa nova figura femininaxplora uma infinidade de possibilidades,
tem o “direito” de estudar, trabalhar, viajar, ogtar ser solteira, independente, homossexual,
ter filhos, ou ndo. Tende a valorizar sua auta¥estiescolher o seu modo de vestir e ter seu
proprio estilo de vida. Mas essa nova identidade mpdemos identificar na revista no ano de
seu lancamento, se contrapde ora cqmraeira, ora com aegunda A primeira, depreciada,
ndo possui valor algum num contexto cultural e @p@& totalmente dominada pela figura
masculina, no relacionamento afetivo e se manténuma passiva e conciliatéria diante do
homem. J4 a segundanaltecida ainda permanece em segundo plano. Mesmo torreado-
enaltecida como género, na realidade se manténrgemeae vive a sombra do companheiro.
Esses conceitos podem ser relacionados com aagustjue esses trés modelos de mulher
podem ser encontrados @&va

Isso sugere que a imagem de mulher na revistaas¢éene todo este tempo sem uma
determinacao especifica ou, até mesmo que asrdidsrenagens de mulher que existiram (e
existem) na sociedade podem ser percebidas a glaotidagem da revista, como portadoras de
mais de um conceito, afinal, a analise da publwatgmonstrou qublovaapresenta mais de
um discurso ao estabelecer o modelo de condutaiadegpara o sexo feminino.

As mulheres déNova identificadas nessa pesquisa poderiam ser reldasncom as
Mulheres de Atenade Chico Buarque. Desde o surgimento da publicag@d973, até chegar
ao ano de 2008, a sociedade brasileira vivenciodamgas importantes em diversas esferas.
Transformacbes no campo da politica, transcorrepelo periodo da Ditadura Militar,
passando pelo movimento de abertura politica, @justa do direito ao voto em eleicdes

diretas, oimpeachmentlo primeiro presidente eleito através da populagdoconquista da
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Presidéncia da Republica por um candidato de edgumme marcou a histéria politica do
Brasil. No ambito econdmico, o pais viveu o milagcendmico, a ascensao da classe média, a
adocdo de uma nova moeda, a estabilidade econdmniita,da inflagcdo, as consequéncias de
politicas econdmicas neoliberais e 0 aumento daepab Na esfera social, esses 40 anos
mostraram os reflexos das transformacfes politecasconémicas. Desigualdades sociais,
aumento da criminalidade, crescimento do poder dmpca da populacdo, ascensao
profissional feminina, caréncia de emprego em algudreas, superlotacdo das cidades e o
caos no transito. Mesmo no contexto de tantas mesaca figura do sexo feminino,
identificada na analise dé&lova, vejo uma forte relacdo com ddulheres de Atenas
referenciadas por Chico Buargue vistas pelo congosimo seres que:

“Vivem pros seus maridos”.
“E quando eles voltam, sedentos querem arrancaolemios, caricias plenas,
obscenas” (BUARQUE, Chico. Mulheres de Atenas)

Passados mais de 40 anosieferencial da mulher apresentado Nowva permanece
sendo o homem. Sao personagens que aspiram undelésdicidade e relacionam a essa busca
a conquista de um companheiro. Ou, moldam suasmmidades no direcionamento de um
modelo de comportamento “correto”, a fim de congemanter um relacionamento afetivo
estavel. Embora com esse pensamento conservadamirito sexual anseiam pela chegada ou
pelo regresso de seus “machos” como a letra dadoariE quando eles voltam, sedentos
guerem arrancar, violentos, caricias plenas, obssén

As mulheres dé&lovavivem para seus namorados, assim comidaberes de Atenas
“vivem para seus maridos’Infelizmente, a contemporaneidade demonstra qualaiénte o
comportamento do sexo feminino tera mudancas &igtiifas, pelo menos em curto prazo. Os
ideais patriarcalistas e os valores morais rigidiosla permanecem bastante enraizados na

mentalidade dos brasileiros.
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4. CONSIDERACOES FINAIS

No capitulo 1 deste trabalho mostrei a evolucathis das revistas femininas no
Brasil, apresentei informacfes referentddawva e estabeleci a primeira aproximacdo com o
objeto de pesquisa. Utilizando como exemplos,aftule matérias da revista desde o seu
surgimento, sinalizei os principais temas abordgetes publicagao.

No segundo capitulo fiz a apresentacéo do refeaktedrico e iniciei uma abordagem a
partir do ponto de vista de diversos autores, gahmente Gilles Lipovetsky, principal
referéncia desse trabalho. Estabeleci uma discusg@otir da problematica teorica do autor,
em diversas obras. O objetivo foi fazer um estudbres a mulher, e para isso, precisei
estabelecer os papéis sexuais e sociais de cadeog@mcontexto social brasileiro, apresentar
as trés figuras que caracterizaram, segundo Lipkygetliferentes imagens de mulher ao longo
da histéria. Também foram apresentados outros ttoegeertinentes para o desenvolvimento
do trabalho, como questdes sobre cultura, modauoon, estilos de vida, hipermodernidade,
entre outros aspectos. Esses conceitos foram senaagesquisa porque se torna relevante
inserir o sexo feminino na realidade social quergngada por esses conceitos.

No capitulo 3 apresentei a metodologia da andéseodteudo, escolhida para estudar a
amostra selecionada. A seguir, no mesmo capihiliei a analise dos exemplaresNiava A
escolha de estabelecer um periodo entre 10 anasaparalise de cada exemplar foi acertada.
A pesquisa permitiu visualizar de forma clara quaiglancas ocorreram e propiciou o estudo
disso, inserido na realidade do Brasil, estabetbrarlacdo com transformacbes amplas na
sociedade.

A pesquisa me permitiu concluir q®vaapresenta uma roupagem “moderninha”, no
entanto, € uma das publicacbes mais moralistagxjgte no Brasil. A revista se coloca como
uma publicacdo totalmente pré-mulher, na tematiaenvolve a questado delacionamento
afetivo. Nova utiliza seu discurso publicitario para “vender’ naensagem de que essa
publicacdo aborda a temética sexual sem precosceitomeias-palavras, promovendo uma
nova imagem de mulher, independente e liberada; maapratica, o enfoque dos temas
pautados poNova apresenta, implicitamente, um discurso moralistareservador, com alto
teor machista.

O gque se percebe, continuamente, é que as maléri@vista apresentam “novidades”,
“dicas”, “solucbes” para as questdes afetivas. €£ssateidos demonstram que a mulher para

guem Nova €é dirigida, € insegura, possui baixa alto-estima e tem necatside se sentir
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poderosa como a publicacdo sugd¥eva sugere que a leitora deve manter uma postura
submissa diante do homem, se anulando, se forco Aa®vista deixa claro que o conceito de
felicidade esta ligado a conquista do par “ideatfeeuma relacdo estavel. A monogamia € um
dos principios fundamentados pela revista. Nacskaraos que refiram uma posicao liberal da
mulher diante do sexo.

O conceito de mulher poderosa, promovido I[dovaesta ligado as habilidades sexuais
que a leitora deve aperfeicoar continuamente atrdas dicas da revista. A legitimacédo desse
poder € comprovada quando ela, ao se relacionaalseente com o namorado, torna-se capaz
de “enlouquecé-lo na cama”.

Novademonstra outras contradicfes inseridas em sg@ui@miscurso, que oscila entre
duas posicdes antagonicas. A revista promove dgas$ distintas de mulher. Elas co-existem
e se relacionam entre si. H4 um modelo de compertampara o ambito privado, a intimidade
sexual do casal e, outro publico, no convivio dodaprimeira imagem caracteriza uma
mulher liberada, ousada e segura (privado), a skgufiscreta, recatada e submissa (publico).
Essas duas identidades moldam o comportamento ulhsnes déNova

Na categoria relacionada aosidados pessoai®s ideais estéticos, cada vez mais em
voga emNovg se mantém relacionados a tematica afetiva, cottica mulher comaer
dependente do homem. Isso se reflete na constacéssidade de adquirir produtos de beleza,
de malhar em academias incansavelmente, de se wukarairurgias plasticas, colocar proteses
de silicone e possuir um comportamento que “catite@hquiste” seu ideal/homem.

As dicas sobre maquiagem e cabelo sugerem uma fiumulher “antenada” com as
novidades do mercado, mas, semelhante ao espagooda, exagera tanto que se torna
comercial demais. Mais do que novidades ou tendémita estacdo parece querer vender 0s
produtos sugeridos, nao apresenta algo novo.

Na tematica profissional, pode-se destacar que &ss#nto permanece em segundo
plano emNova. O conteudo mostra os avancos do sexo feminino fexaeslo trabalho,
mostrando como as mulheres driblaram os obstaeuda®sisténcia masculindova,hoje, ndo
aborda somente a mulher e o escritério, fala deeicas, ndo destaca nenhuma profissdo em
especifico, mas produzem matérias que podem petouss elas. As abordagens se ampliam e
questdes ligadas a administracdo financeira cotapigspacos fixos na publicacdo, porém,
normalmente ligando a figura feminina ao consumsedfreado, como se as mulheres nao
conseguissem gerenciar seus dividendos. Paravegselsse problema, mensalmente, a revista
apresenta dicas para as “compulsivas” e “gastatdeadNova “aprenderem a lidar com o

dinheiro”.
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Para finalizar, podemos afirmar que o trabalhoizadb possibilitou uma analise
profunda e palpavel a respeito do feminino, e qua smulhelindeterminadaainda nédo pode
ser considerada o “ideal” (se ideais existem),@ued@o foi importante e permitiu avangos em
todos os niveis. Mais importante de tudo, o sexairfmo foi 0 maior responsavel por estas
transformacdes. Mesmo assim, a realidaddaemostra que mudancgas amplas ndo garantem
uma evolugdo também de comportamento no ambitoide.nTalvez no futuro, a mulher de
Nova possa estabelecer um novo referencial para suaejidquando a felicidade do sexo
feminino ndo estiver mais ligada a conquista depam‘ideal”; provavelmente surgirdo novas
figuras de mulher e entre essas mudltiplas ideatjies, cada leitora ddova podera se
apropriar de uma identidade Unica e, que seja adleqoara si mesma. Essas novas imagens de
mulher, ndo serdo mais as projetadas e estampadesvistas; esses espectros cederdo lugar

para mulheres reais, individuais e plurais.
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