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INSTITlJl~':\():SERVIÇO DE CIRURGIA CARDIOVASClJL/\R- HOSPITAL DE 
CLrNlCi\S DE PORTO ALEGRE (IICI'A) 

TÍTUl.O: ARRI~II.AS NO POS-OPERATORIO DE CIRURGIA CARDrACA 
(AVI\LIAÇ'ÃO PRELHIlNi\R) 

Com o ohjetivo de avaliar o comport::InIC'nto d:1s arritmias car
díacas em pós-operatório de cirmp,ia cardíaca, forwn revisaJos 
retrospecti V:llllent e e de Iludo ale<Itório 100 pront\l;Írlos de pJci 
entes submetidos a cjrurgia cal\líaca no IIC[>;\ entre Il1a r ço de 
1982 a março de ]~186 . lJOs pacientes e~ tlld , ldos , 57(Sn) eram do 
sexo 1I1:1SC\l] ino e 43(43~) do f eminino, sendo 97(9 7 ~) brancos, 2 
(2'o) III\11atos ' e l(l~) preto. A id:lde VJriO\l de:) meses 3 72 :1I10S , 

com uma média de 4 l,9 JIlOS. !Is Cirurgias realizadas foram: 11e -
vascularização do mioc5rdio em 32(32~) casos, Valvulares 4!:l(.jV~). 
Congênitos 16(1C>t) e outros 3 (3t). Arritmias ocorreram em 00 ( 

. 60~.) casos nas primeiras 48 horas, sendo mais comlU1S as ex t J':1S

sístoles ventriculares em 29 (48,3t) casos, taquicardia sllllL<;al 
23 (38,3~) e extrassístoles atria is 19 (31, 7~) · , BI1 -13 (~3~) ca
sos, apareceram arritmia!' entre o 39 e 79 dia, com maior [fL'qucn 
cia para a fibrilação atrial em 18 (4l,!:lt) casos, e xtrassístolcs 
ventriculares 14 (32,6t) e taquicrm1ja sinusal 14 ()2,{j~). ~Iui
tos casos não exigiram tratamento e quando este foi necessário , 
foram utilizados: quinidina, di'õopiramida, lidocaína, Kcl, pro
pranolol, digoxina, verapamil, marca pn~so 01I cardim'ersiio. 

Concluímos qlJe as arritniias suo fret{uêntes em pós-operatório 
de cirurgia cardíaca e que o tratamcnto adequado exige um conhe 
cimento das circunstâncias clínicas nas quais elas são n~is ca~ 
pazes de ocorrer. A terapêutica antiarritmica direta é dcsneccs 
sária em muitos pacientes quando as condições precipitantes sãõ 
corretamente tratadas e os casos qt.:c a exigem geralmente respon 
dem bem ao tratamento clínico convencional. -
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