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INSTITUIC A ):SERVICO DE CIRURGIA CARDIOVASCULAR- HOSPITAL DE
CLINICAS DE PORTO ALEGRE (HCPA) -

TITULO: ARRITMIAS NO POS-OPERATORIO DE CIRURGIA CARDIACA
(AVALIAGKO PRELIMINAR)

Com o objetivo de avaliar o comportamento das arritmias car-
diacas em pos-operatorio de cirurgia cardiaca, foram revisados
retrospectivamente ¢ de modo aleatorio 100 p1onL1u1105 dc paci-
entes submetidos a cirurgia caidiaca no [ICPA entre margo de
1982 a margo de 1986. Dos pacientes estudados, 57(57%) eram do
sexo masculino e 43(43%) do feminino, sendo 97(97%) hxanuos, 2
(2%) mulatos ‘e 1(1%) precto. A idade variou de 3 meses a 72 anos,
com wna média de 41,9 anos. As cirurgias realizadas foram: Re -
vasculﬂrlzagao do mlOLdelo em 32(32%) casos, Valvulares 49 (dv%).
Congenitos 16(16%) e outros 3 (3%). Arrltmlas ocorreram em 60 (

+60%) casos nas primeiras 48 horas, sendo mais comuns as extras-
sistoles ventriculares cm 29 (48,3%) casos, taquicardia sinusal
23 (38,3%) c extrassistoles atriais 19 (31,7%). Em 43 (43%) ca-
SOs, apareccram arritmias entre o 3° e 7° dia, com maior fruqucn
cia para a fibrilagao atrial em 18 (41,9%) casos, cxtrassistoles
ventriculares 14 (32,6%) e taquicardia sinusal 14 (32,6%). Mui-
tos casos nao exigiram tratamento e quando este f{oi neceqqﬁrlo
foram utilizados: quinidina, disopiramida, lidocaina, Kcl, pro-
pranolol, dlgoxlna verﬂp1m11 marca passo ou caxdlovcrsxo.

Concluimos que as arritmias sao frequcntcs em pos oporat0110
de cirurgia cardiaca_e que o tratamento adequado exige um conhe
cimento das c1rcunbtanc1as clinicas nas quais elas sac mais ca-
pazes de ocorrer. A terqpeutlca antiarritmica direta e desneces
saria em muitos pacientes quando as condlgoeq precipitantes sao
corretamente tratadas e os casos que a cxigem geralmente respon
dem bem ao tratamento clinico convencional.
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